༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\)(4881382 /112096/0//2 4 01385 
ཁོ ཉིབ ོི་༠༠༡1༽ི་༽ི དོ།2༽ ཌ ཀ༽ཀི་པྣྨཔོ 


དྲག་པོ་ཧྱུཾ་ནག་གི་སྙིང་ཐིག་ཆོས་སྐོར། 


@739 [0 ]1[]][ 1139 91 8115/71119 []]19 ©1108 81(01/ 


ཁྱ 
༥ 
= 


ཧྲ 
རག 
9) 


@' 


--][ =¬ 
ཟོ % 
=, = = 
ས་སི 


70/2/ 1⁄9////7195-ཛ 


©6©62/1/1//0 //170/77137/0/) 


©//9//12/ 5བ///0//62//0/1ཛ [/3]།/3 
¿//0//5/6/-- 

75/[©€ /2065/ 

//2//00//0©/0/)/ /༼26769/ཛ 

7°×/[ /2206$/ 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 








ཐཾ ༈བིཡུར 
, :། །: མོ་བ ། ། 
ཕྲ 


༄༅།། རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་གསང་རྒྱུད།5 - 2 0ཡི་དམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པ།2 1 - 8 2ཡི་དམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ཇཔྲ་དམིགས་ཟུར་བྱང་ 
མན་ངག -83-92བཤགས་པ།93-100ཡི་དམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ལས་བྱང་ཚོགས་སྐོང་དཀྱུས་མའེ་འདོན་ཟིན།101-110ཡི་དམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་གཏོར་ཟློག་གི་ 


ལག་ལེན་ཟིན་བྲིས་མདོར་བསྡུས་རབ་གསལ་སྒྲོན་མེ།111-120ཡི་དམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ། 121-136 ཚེ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག 
137-17༧ཆེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་ཚེ་དབང་བཅུད་ཐིག173-190ཉ་མགྲིན་སྲོག་གི་སྒྲུབ་པ་ཟབ་གནད་གཉེན་བོ་ལྷ་ལྔ།191-204 ཀུན་ཐུབ་ནག་ 








༄༅།། པོདི་རྔས་སྲུང་བསྡུ་སྒྲུབ་ཞལ་ཤེས་བཀའ་རྒྱ་ཅན།205-210དཔལ་རྟ་མགྲིན་གཉེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་ལས་བྱང་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་དཔའ་བོ་རྣམ་རོལ། 211-238ཉ་མགྲིན་སྲོག་གི་སྒྲབབའི་ཟློག་པ་སྦུ་གྲི་རེག་ 
ཤཱ གཅོད།239-260ཉ་མགྲིན་ནག་བོའི་གཏོར་ཟློག་སྦུ་གྲི་རེག་གཅོད་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་མདོར་བསྡུས།261-264 དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་ཟབ་དབང་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག265-278མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས།279-312 
མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་དབང་ཆོག་མཁའ་སྤྱོད་ལམ་བཟང་།313-328སྒིབ་ཕྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱུན།327-374སླིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱན་གྱི་བདག་འཇུག་དང་གནས་ཡུང་གི་ཆོ་ག375-394སྒིབ་སྦྱོང་ཡེ་ཤེས་ཆུ་ 


རཾ སར ༨ྲྣྣྣ རཀ རར 


དཀར་མོའི་སྐོང་བཤགས་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་སྟེར།443-448མཁའ་; ད་དཀར་མོའི་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་ཟིལ་ཐིག449-46ཐླ་མ་པད་རྒྱལ་ནོར་སྒྲུབ་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཟུར་འདེབས།469-474 
གུ་རུ་མཁའ་འགྲོའི་ནོར་སྒྲུབ། 475-506ནོར་སྒྲུབ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུའི་སྔོན་འགྲོའི་ཟུར་འདེབས།507-5 14རྒོར་སྒྲུབ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུ།515-562ནོར་སྒྲུབ་དབང་གི་ལྕགས་ཀྱུའི་སྨིན་ 














ནཿ ཨྒྒ།རྤ།༔ རྒྱ་གར་སྐདདུཿ ཤི་རྱ་པྣཱིཝ་ལལེ་ཏ་གྲཱཧ་སྷང་ཏྟནན་ཨཿ བདོ་སྐདདཿ དཔལཊ་་ 
རབ རོ་བགའ་ྱོག་ཆལལོཿ ` 


ཆེན་དུ༔ མ་དད་གདུལ་དཀའ་མེ་སུན་ལད༔ རྒྱལ་བ་མ་ཡུས་མི་ལཱས་པའྷི༔ དགོདས་པ་གཅིགཏ་བྲགོས་བལསར 
་པའི་ ཡེ ཐིན ངི སི ཤིན་ཁ་ཞི 


འདས་པའི་དསན་སྣནྭ་བུད་བ༔ བདག་ཉིད་ཞི་བ་ཆེན་པོ་སེཿ དེཚ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ན༔ 





















[ = རྩུ་ལཊུཿ ཨོཾ་བཅུབནྡུ་ནགབརླུ་ཧེད་ཡ༔ ཀཾཱདང་ཧཱུ་པཱཝེག་ལྔནཿ ཧེ ཤྱ 'ད།ཝེ་ཤ་ཕཊཿ 
སི དག་ཝེག་པྲས ཟ་བ ཆི དིང གཞིས བེ ཞས ཧ་པ 
„ ཌྷ བྲཡཿ དདདབྲ་སཿ བྲ་མྲཔ་མ་བང་ ཆླག་ ཅོག ལབ་་ རབས ལའ 
༢ པྲ་གེ་མ་ཏ་ཌཱ་གཙུད་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡཾ་ཛཾཿ ཞེས་པསྲཀུ་གཱན་ཆོགས་ མས་བྱལ༔ ཞུན་ཡདུགསའི་ ལགས་འདིའད པག་ཕྭ་ 
བལ་ཨཿ དེ་ལཞྟན་ཚད་གཅོང དེས་འཛིན་མཛོད༔ ག་ལ བོའ སམ་ཡ༔ དེ་ནས་འདུས་པའི་འཁར - རུང་ 
ཿ འཇིན་པས་འདྲི་གདཅས༔ ཅི ཆེན་ཧེནུ་ཀཿ གསུང་མ ག་དས་པའི་ལ་བསྒྲུབ་པ༔ དྱཀལ་འཁོན་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་ག ཀཾ 










རུ་ཨ་མོག་གབ་ ལཿ 
± 
¦ གེས་གཟད གཞི་གཉིས༔ 


བྲཀམཿ ཤིནྲ་ནབ་བ་ཡང་དེ་ 





)¥ 





2 གཏུག་བ་དསྐལ་བཞི་ཐད་ལགས་མཛོསཿ ཀ་བཀཞུ་ཀ་གདན་དདཿ གཏུད་དདལུམ་དདྲ་ལ་དག་དདཿ རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་ 
་; ་སལ་གདགཚོགས་དང བྷཅི་ཨད་བཅས་བར། དེལདབང་ཤྱིབཟུད་པཿ ཡི་སེདདྲ་ཚཱཾད་སའ་འེ༔ ཨར་ལུང་ལྭ་རཱ་ཕཊ༔ ཨེ་ཨན་ 
༦ གཾ 








་ འབུད་བཞྲི་ཆ་ཡད་བསམཿ༔ དེ་ནས་རྷིཾདང་མཆད་པས༔ ནིན་ཆེན་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་བསྣོམསཿ 


ནི་དུད་ཁདོ་ཆེན་པོ་ཧེཿ 


དབད་ཆེན་པྨད་ཤེུཀ་སྭཱཧུནུའི་སོང་དུ་འད་བ༔ ཕུག་བཅུ་དུགལ་དྲལཱ་པ༔ ཞབས་འརྒད་དུ་བླགད་པ༔ ཞགན་བཞི་གཤོག་པ་བཞིས་བརུན་པ༔ གཤོགྱཙེ་གཉིས་ནྭབྭ་ཁུད་དེ་དེས་མཛན་ 
པཿ དབྲུ་རནུ་སངས་རྒས་དིགས་ལྔ་ཡབ་ཕུམ་སོགས་ཞེ་བ་བཞི་བྱྱ་ཚ་གཉིས་འཞུགས་བྷ ཁངས་ལྔ་ན་ར་མགོན་རེ་ཡོད་པ༔ མགོ་ལྗང་གྲ་ཇོག་ཨ་ལེ་བརྒན་དྲཔལ་བ་དཀན་ཞུན་ཏེ༔ དཔྲལ་བ་དཀད་ 
ཞུན་ཁྱིནདན་མོ་དང་ཁའི་གཞུདེ་ས་གཏམས་པཅ རྣ་བ་གཏེས་མིག་གཉིས་དང་བཞི་ན་ཚོཡི་ལཱ་མོ་བཞི་གསུད་སྙན་པ༔ ཚེ་དང་ད་བང་ནད་ི་སྐྲ་འབུང་བ༔ ཟླ་གམ་སྒོ་གཅིག་པའིང་ཞ་བཞུགས་པ༔ 













ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་བྱམ་པྷད་གཟི་ལྡན་དམར་མོ་བདྲ་སོངདང་ཿ ཟ་མ་ཏོག་འཛིན་པའི་ཐུགས་དཔལ་བྱེའ་ཟུན་བཅུད་བཞི་དྱིལ་འཁོན་ན་ཉིཡོ་གསྲ་ཀིས་བསྐོད་བར་ཕུག་གཡས་གཡོཤོན་དལ་བཞི་ 
ཁག་འཐུད་ལྔ་བཅུ་རྩ་འརྒྱུད5 གཤོག་བ་གཡབ་གསོན་ེདང་པོན་ཁམས་བརྒམ་དང་གོ་ལ་མྭ་དུག་སཱསཿ འོག་ཆ་ལ་ལོང་བ་དུ་༔ ཁྱི་སླད་བཅུལ་ཞུགས་ཁྲོ་བོ་མགོ་བེ་གས་བཞི་ལྭས༔ ཞབས་བཅད་ 
ཁྲ་ཕོ་བརྒྱདྱི་སྟེང་དུ་བརྗིས་པཿ དབང་ཨོ་ཉེ་དགཆུད་གསེརྲ་གི་སྒེདདཁི་འཕད་ལ་ཝས་བའྫོ། མཆནྱ༔ རཿ དམི ཧྱོགས་བཞད་དགས་ 

གས་པས་ཐམསཅད་མྭ་ལས་སྦྲལཿ ཚྩྫཾ་ 





ཏཱ ༩ ༠ ༦ ༨ ༦ ཡ་ 
བླ་མེད་བྱད་ཆུབ་གནས་སུ་སྒྲོལ༔ དབའ་བོ་ཏིད་འཇིན་རྣོན་བོ་སྙག་གི་ཆས༔ རྣོགདྭག་བློག་བྱེད་རྒྱབྱི་ལྕགས་ཀྱི་ཆས༔ ཤེསདབ་ཏེ་དའཇན་རྡོ་རྡེ་འཆོལ་བཞི་ཆས༔ 
དབད་གབསྭུ་ཁབ་སྒྲགབོ་གཟི་འབད་ཆསཿ དཔའ་བརྗེད་མཊེ 'ལུག་སྦྲལ་ནག་འཁྲེལ་བའི་ཆསཿ དམན་གསལ་དབང་ལྲུད་ཟ་བྱེད་མཆྲེ་བཞི” སཿ མཐདཀ་ 
ལེ་བརྒན་ཤུ་ཀེཞ་དནྱ་བྱི་ཧན༔ གཅན་གཟག་རྒྱལ་པོ་གཏམ་པོ་གཟིག་གཆསཿ གྱོགས་བཞཾ་མཚམས་བཞི་བརྒྱད་དུ་ཡང་༔ ཞནུལ་བཞི་ཞབས་ཆི་བརྒརྐད་དུ་བྲ་གད༔ 






















ཧཱིདགན་མཁྲིག་མནུབ་ཅིང་ཧལ་ཚིག་ཁོང་དུ་འཇོམས༔ ལྡག་བསྔལ་ཉམས་ཐག་འབད་སློགས་སྐད་ཆེན་འབྱིནཿ ཨོཾརཱཤཧཱ་ཧྷནཾཿ ཨཤླ་སུམ་བྷ་ིཿ གཱ་ད་ཊ 
ཤ་ནྡཾ་ཀར་པྲ་ཝྲ་ཤ་ཕཊཿ ;- ཚྗྫཚྫཛྨཀྲཏ་ནཾཀོཏ་ཧིཛྩཾ༔ ཚི “༦༢༠༦༨༢༨༢༥ ༡༤ ཡེ་ཤེས་རྒྱུར་ཨགྱོགས་ཤེས་ 
༈ དགྱར་ལྭ་གི་པ་འལ་ཧིན༔ ཙུ་ལྱ་སྨ་ནབསྤ་ཏ ༢ ལར ་་༥ ་བསྐའཿ ནམ་པའི་ 
ཁྭརལ་ཆེ་བས་འཁོར་ཚོགས་དབང་དྲུ་སདང ཧབསྭདུགའགོས་སུ་མགོགས་པས་ཟུད་དུག་ཐདསྱཀུས་འདྲེནཿ ག་གས བརྡུདས་པས་བདུད་བཞི་ 
ཐལ་བདླ་ནོག༔ འཇིག་རྟེན་སྒོལ་ལ་མཁས་པས་མི་དག་ཐབས་ཀྱིས་འདེན༔ ཨྲེར་ཧཾ་སྲ་མ་ཡཧཱ༔ ཧཱཿ གྱེ་མེད་ཚོས་དཅིད་དག་བཟས༔ ཆོ་ 
འགྲུལ་འབད་བཞི་སྐུད་བསྟན་པཚ ཟླ་ག་དབད་གཾ་དཀྱིལ་འཁོན་འདིད༔ དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམག་ཤིགསྲ་སུ་གསོལ༔ གཉིས་སྲ་མེད་བའི་ཚུལ་གིས་ 














༥ ལྭ་གྲག་འཚལ་བསྟོདཿ 














ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབད་བསླད་གཟི་ཅན་གསལཿ 


དེ་ལྟད་མཆོད་བསྟོད་ཐུགས་དམ་བསྒལ༔ བགྩེད་དིམ་ལེའུ་གཉིས་པའོ༔ 
བཟླས་པ་སགསྱཉདིས་པ་ལསཿ 





རྱལ་བཤུན་ཤྱོས་བཟུགས་བཞི་གྲའ 


* ཨ་བྒྱད་དུའོ༔ ཙོ་བཨུ་གྒོ་བ་ལྱཨཱཿ ཤཿ ཨེ་ཨར་ལེ་ཐུབ་བྲ་དུགཿ ཙོ་ཛཿཀྲུན་བྲཟད་ཡབ་ཡུམ་ནོ༔ 


འཐུང་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས༔ ཧྭ་ལུ་གོང་མ་ 


° ཡད་སྤུལ་བོ་ཉའོཿ 


དནས་བཀའ་སོད་ལས་ལ་སྦྱོར༔ 





དིབྱཆུད༔ འགོ་ཨུ་སེདག་ཕྲ་མན་བྱཧ༔ རཱུཾ་ 


རྨ་ཅདཱཿ 





དགྱེས་པ་སྐོད་མཛད་ཡུམ་ 


དཐུགས་དམ་བླལ༔ ལླེ ས་ས ༥ ་་་ 
ང་བོ་ནབད་བསྭེན་པན༔ དགྲས་ཁཱ་ཡབ་པ་མ་འཅུར ཤྲུལ་གོང་མ་སེམས་དབའ་བརད༔ འོགོ་མ་སས་ 
བཊྭ་གོ་མ་འབད་མ་སེཿ ་ཨེ་ཨང་ལོ (བདྱ་ཐུག་ཨཿ ཛ་ཛ 
ཨོ་ནི་བླད་ཧེ་རུཀ་ཡབ་ལུམཿ ཙཱལ་གོང་མྭདཱ་བ་མོ་དངྲ་འོག་འགགཱ་ཨ༔ འགོ་མ་གྲེར་ཨོཾཅན་དད་་ 











བཿ 


7 ་ སམསྩ་ ༡ གསར 


རའ མནོད་བ་ནི་ལྟ་བ་སྭེ༔ མ་བཅོས་བད་ཞ 


ཀུན་བཟད་ ཤར 





༔ ཟམས་ཅད་མ་ཡུས་ཛེགས་ ཀཾ 
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ཁཱ ཟང ོན་ཨི་ཟ་ རླ 


("་ 


ས་ལེའུཝ་པའོ༔ 
༥ལ་ནི་ཆོས་ཉིདདལཿ 


སྒུབ་ཐབས་ཏེ༔ རྒུད་ཅེསྱ་བ་འབྲེལ་པའི་ཧྱེ 















གས་སོ བྱད་ཆུབ་ལམ་ན་ཉེ་བན་བླསབཿ བན་དུ་གཉོད་པ་ཤུགས་ 
ཆིགདད་ལེ་གེསའགུབ་བེ་ཡིན༔ གུ་དདྲ་བོ་ཡེས་འགགུབ་པ་ཡེན༔ བང་ལ་ཞུགས་ཆེན་་ 


གྲས་རའི་ཨགསྦི སའྲགའ་པ་ཡིནཿ འགུད་ཤགེ་ལ་འྭབས་བཿ དཔསྤགུབ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་འགུབ༔ སདས་་ 


སྔམ་ཡ༔ ཨེ་ཨཿ སྲུལ་སུ་ཡཱགན་ནྡོ་ཇེ་ཉོནཿ ཏ་ནི་སེམསྱ་ཊྷི་ར་ཕོ་ལ༔ ཟད་པའ་བྲོད་ 
དཕལ་པཞསསྲབའ་ ག་ནི་ཧེ 'པ་ཨན་དག་དོན༔ བསྩེད་བླནསྔ་རོགས་པས་་ 
གཞེགས་དགོངས་པས་བརད་པཞོཿ ཀཀ མཁའ་འགྲོ 
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ཝུ བུའུ 





ཅཿ དགངབྱོརནག་སིངཐེག་ལས༔ ཡི་དམ་བདེ་ཆེནརོལ་པ་འའུགས༔ ༔ 


ད5ཧཿཤགཐཿཿ ནམོ་བྲ་རྲ་དེ་ཝྭདཱ་ཀི་ི་ཡེ༔ ཏ་མཆོག་རོམ་པ་གསུང་གྱི་ནུད༔ ཇོག་མ་ལེ་བནནལ་སོགས་པཞི༔ རྒྱུད་ 


ཟབ་གནད་སྒྲུབ་པན་བསྡུས་པ་བཤདཿ དེ་ཡདམ་ཇོག་ཏྭ་ཐ་མ་དང་ ཡི་དམ་དཔེར་ཆེད་བླམུབ་པ་ལྔ༔ གནས་ནི་ཟངས་ 


ལས་ལུང་དང་ལུང་ཨནངག༔ 
བྲག་གཅོད་དོད་གུག༔ ཚེར་མཁན་ཤིནགས་ཁོད་དྲ༔ མ་དལ་ཆུལ་བཞིནཟིས་པའི་གཞིན༔ དཱམ་གསུམ་ལྷརའི་ཐོད་སྲ་དད་༔ སེད་ལྡེད་གུརཔ་ 
རྟ་གདོདཿན༔ མེ་ལོོངྷ་པིས་མཚན་སྣ་གསུད་ཐུགས༔ བུམ་པ་གཏོན་མ་བཚ་གལཿ ཚོགས་དད་མཆོད་པྱ་ཆས་པར་འཤམས༔ སྱི་ནད་ 
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༄༅། །ཨིནྡྲ་ཤྷཱ་ཏི་ནླ་གརྫུ་ཞའི ཞབས། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོང བདི །ཐོད་ ཅཅ ་ ཡདྲ་སས་གསུམ། པཾ ཡོང་མཅ། དགང་པ གས །ཨ་ 
ཅསལ་གསྣ་ིང་འཇད་བོ་ སྲུང ¬ ཤཱ ཆོག་དོལ་པྲ་ནུས་ལྡན་བསན་གཏན་གོད་། །ཐུགས་གཏེད་བརྡ་འགྲོལ་པདྨུ་ " 
དབྱར་ཆེན་ཙྷུ་ཡ། །ལསཅན་ཆོས་བདགབྱར་ ད་པད་བཅས པ་ལ། །གསོལ་བ དཔ་ལ་ཆེནཌ་མགན་པྨདྨ་གཟི་ཝཱན་ཡུམ། །གསུང་་ 
བའི་དདྲག་པོ་ཁྱུད་ཆེནྲ་བ་ཐབས་ཐུང་། ཏི ་རེར་བརེ་གོ ནོན་ཁྲོ་རལ་ཆོགས། །གསོལ་བཟྡ སྡོ་སླུདྲ་ནམ་བཞི་བདྲ་ཁམས་སྤོང་ 
མཛད་པའ། །ཁར་བ་ས་ཡོད་ཞ་གགབ་ོག་ཡ། ཅིཾསབ་ིད་དཔལ་ཆནདཔདགི་ལ ས་ལ། །གསོལ་བ ཙི 


]×ཏིཿ8> ༡༦༡༦༦ཆི༠ 
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ས་ན འམ པའི་ཕྱག་རྒྱར་སདུ། །རྟ་སྐད་ཐེང་གསུམ་རང་སགས་དད་ཆོད་བཆེས། ༢༤༥ ཇར (ཉི 852 


རྫོགས། [ཟུད་འཇུགདཔལ་ཆེན་སྭའྭགུའ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནྲཝགས་དིག་འཆང་བརྱད་དགང་ཆྱེར་ཿ་ལྱ་གིས་སྩ་བཀོ།། 














གསང་བཞིི་རུ་འགགུལ་བཅད༔ མ་ཡེངས་ཏིད་འཛེན་བརུན་བོས་འཇུག༔ ས་མ་ཡ༔ དངས་ལ་གྩོན་དངོས་ཇེས་གསུམ 
དང་བོ་སར་བསོནའྲགོ་ནིཿ ལྷན་སྣང་དྱཧུལ་འཇིགསརུང་གིས༔ བགེགས་ལྲ་ཞུད་སྱིན་བཀའ་བོའ༔ ཧོཿ ཡེ་ཞེས་་༥ 


མ ད་ཧོུགས་དངྲ་བལ་བན་ལིན་དངས་ཤིབ༔ 


ཨ་ཧ. 


འཇལ་བའ་གཏོན་གླུད་འ 












བཀའ་ལས་ཞདའྱ་བེདནཿ དབང་ཆེན་འབད་བའིི་ཐུགས་ཉིད་ཆེའ་ཁྲོས་ནས༔ ཁ་འ ལུས་དག་རྡུལ་ཕྲན་བྲ ཁའ 
བླནག།ཏ་རྷཾ༔ དག་ཝགས་ཡུངས་ཐུན་གརྩ་ཅིས་བསོན༔ ག་ 'བ་སྲང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནེ༔ རཿ ལད པཱ 
ཧཱ་ རབ་འཁྲོས་ཁྲོ་ཐོའི་གསང་གྲན་དང༔ རྲག་པོའི་ཕགསསྨྷ་ཡུག་མཚུན་སྐན་ལྟུར་འཁྲགསཿ མེ་དཔང་མིདགྲསུམཀུན་ཏྲ་ཁུབཿ བུ 
ཆེན།འབན་བཞི་སངབཞི་གུར་ཁད་ལཿ རླུད་ཨད་ཞགུཿ བས་ནི་མ་མཆེས་ནཿ གར  ༢་རི་ གོསཿ 
ཆས་ 'གྲུབ༔ བཛྲ་དྷརྨད་ འི་ཆོས་དདན་ད་བོད་བླ་གས༔ གསྲུམ་པ་སྐྱབས་སེ ས་བླ 
སེད་༔ རྟ་མཆོགརྒྱལ་པོ་ཡད་ཡུམ་ལཿ༔ ཨའི་རུམ་གྱི་ལཱ་ཚོགས་ཀྱེསཿ  ལྟསད་ ༡ ༨ 'གྱུད་༔ 















རྩེ གཅིག་གྲུས: 














ཧྱོགས་དུས་རྒྱལབ་ཀུནའདུསཟླ་མདཔལ་ཆེནར་མགྲིན་རྱུལ༔ མ་ལས་འཁོན་དད་བཅས་ལ 
པས་སབས་གསོལ་ དའ མཆྲག་བསེད༔ འཛ མསྐ་གན་ལདད་བསས 


ཉེསྱ་བས་མཐའ་དག་བ་ བཤགས་ 
འདབས༔ དགེ་བ་འདེ་དད་ 
བདེ །ེ་གཤེགས་དབད་ཆེན་གལ 
དསོ་གུབ་ཆ་བ་ རྟ་མགྲིན་པདྨ་དབད་༔ 





ུང་ བསཿ 


སའཁོར་བ་ནོད་ཞང་ཌག་པད་བ ཟེ དཱ 

༨ ཉསཞེན་།ཞསཁའ་ མས་ཏེ༔ ཐོ ོ་སིབ་་པདྱག་ མུ 

གོ་འཕངད ཞི ༣༡༠༦ མསོ་གུས་གནུད་བཞྲི་གགསྲ་དག་པོས༔ རཱིཿ 
བགལགྩང་བརྡོར་ཕག་མྲོ་ཡུམ་ ཞི་ཐོ་འཇུས་པཞིིལ་འཁོད་པཆོགས མེ 


བདག་སོགས་ ཁ་པ 
'ལུགའཚལ་མཚདོ་སྡི་ 







'འགྲོ་རྒམསཀྲུནྩ༔ 
ཅ་དམ རྱའདོ་རི་ཚ་ 
མོས་གུས་གདུད་ 






















ཁནགསུས་འརོད་པས་སངས་ཝེལབསུནཿ དྲངུ་སྨུ་ད་ཇ་བྲི༔ ནམ་མཁའ་མདོད་ཀིཞིན་དུདམིགས༔ འདུན་པ་རའིག་གསལ་གདབནི༔ ཚིའི ཆོས་ཀུ་རྩར་བྱ་དྲ་རུགསེམས་ 
ྱི་དཀྱི་ལ༔ ༣ ༨༧ཉ༡༧ ཡིིན གདོད་ནས་མཉམ་པ་ཆེན་པོད་ལུནྱའིསྣ་དབཿ དེ་ཉིད་ཨ་བཅོས་དངཏ་དད་གསལ་གདབཿ, 
བོཧྷོ་ཙིཏྟ་ས་ཨ་ཡ་ཧཱཱཾ་དོཿ དེདགཐུན་མོད་བདཔར་ཅིཿ ཝཱན་འྲོའི་རིས་པ་དང་པོའོཿ ས་མ་ཡཿ འཉེས་པ་དངོས་གཞིའི་ལས་ཁགས་བདུན༔ དང་བོ་བསེརརིམ་ཏིད་འཛིནགྲསམ༔ ཨཿ 
བ།༨༩ ཁབུ་ཀ་དག་མཉམ་ཡངས་ཆོས་ཀྱི་སྲ༔ སྙེ་འགག་དམེགས་མེད་སྒ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདསཿ ནམ་ཨཁའ་ལྭབུ་སྤོས་པ་གུན་བྲལ་བ༔ 
དྲེ ཞིན་ཉི དདབིངས་སམ་གདལ་དད་དདོ༔ དམྨ་ཨས ཡཿ ྟན་མརྟོགས་ཟློ་ཐུའའཁྲུལ་པའི་འགྲོ༔་ ཡད་དགསངས་རྒྱསས 

བསྒྲལ་ཕྱིར༔ དདམིདྲགིངྡར་བཅ་བའི་སེས ནིཿ གུནངྭ་སཱད་བའི་ཐུགསརྗེཉི་ལྟད་ཁྱབཿ ཌྷོ་ཌྷིཿིཏྟ་ཝྦ་དཛ་ཁིཿ ཊཾཿ ྟདདད་ 





































༦ བནད་གཉིས་སེད་ལེང་བེ་ཅཉོན་ཁཙཱ་ག༔ ཐ་གཉིས་ཐོང་གཤོལ་གསུད་བཞི་རྡེའྲ་ཆུངའཛིནཿ སྤཱ་ལ་རྒུ་གམ་ཟྲིའུལུགས་ཀྱིཆྭསཿ 
དབང་གི་བསྲེ་ཁྲབ་རྡོ་ ཞིགཁུབ་དདཿ དཔའ་བོ་ཐ ྒོག་བགིོ་ ཇྔམཐྱེད་ གྲཟིག་གི་ཆས༔ རའ བརྡོའའི་གཞག་བའི་བས༔ ཟྲིལ་ 
„ 4 ༤ མེ་ཡི་ཆས༔ ཤུགུ་རྒྱ་དྲུག་ གསྒ་དུ་དིདྲ་ ས་བྱསན་ གྲག རར 
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བཞེངས༔ མྐུ་ 'ཉམས་ལྔན་གསང་ དེས་ཕུམ་ནཿ པདྨ གདད ག་ཁྭ་བཞད་རུལ༔ རྟོག་མེད་ཕག་ཞལ་ནག་པ་ 
དིདས་་དདྲ༔ ཐཾདཾ་སཱམ དྭུ་བཅ་བགཟཝ་པ སྭསཱསཿ ཞེདེ་གཡང་ ༨ །ས་འད། 'གི་ཤམ་ཐབས་གསོལཿ ཡས་པྲད 
གཡོན་པསྣ་དནདམན་ནབ༔ ཞབས་གཉིས་གཡན་བསྒུམ་གཡས་བཅང་གཉེས་མེད་སྦྱོན༔ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ལས་སྦྲུལ་པའེ་ཁྲ་ཐབས་ནིཿ 















ཆཱ 
དམར་གསལ 
བུད་ཆེན་དང་ནྱི་རྲ་གས་འཛེཊཿ 

ལྟོནུབ་ཨོ་རྒྱུད་ཟལ་གནོན་བེཏ་ཡུམཿ 





གཡས་གཡནྲ་ཧི་ལྭ་པཱཤུད་ཕོ་ཉད་འགེད༔ སྤྱི་དཔལ་ཆེ་བའི་ཆེ་མུཆོགྲངག་པོར་གསལ༔ རྫིད ཕིདལ་འཁོའ་ལོ་འབུན་བཞྱི་ཚིགས་སྟེད་ན༔ དབ་ 

དརཉི་མྲདེགས་ཆོགས་བ ༣ལ༔ ཤད་དུ་ཡེ་ཤེས་ཟལ་གནོན་མཔམ་ཡུམཿ དཀའ་གསལ་འཁོད་ལོདད་ནེ་དྡོརེ་འཇིནཿ ལྷོདྲུ་ལས་" 

ད ིཟིལ་གནོན་ཐོ་གཞེད་ ལུ 55 55༥ཉཉ༩༤༥༥ ཞུབཏུ་མ་མོ་ཟིལ་གནོན་སྤན་གཅིག་ཡུམཿ ་ཱ 
དདང་ནི་པྱདྨའཛིནཿ 


„ ཤཾད་དུ་བྱ་ཁྱུད་ཟཱིལ་གནོན་རྩ་འཇིབས་དཱམ༔ དགསལ་ 
ཤ་ལཱོན་བྱོ་ཆུད་ཐལ་གནོནརལ་གཅིག་ཡུམཿ རབ ནྲེ་གའཛིན༔ 
སྨུགཞག་ཐྦོ་བདང་ཞེནད་སྐྱལའིཛིིཿ ནུབྱ་བང་གྲུ་ནམས་ཟིལ་གནནལས་བེད་ཡུམ༔ སྤོ་སླདྲག་ 






















„ ིིཿ དནབོད་དོལ་པའི་དཅིལ་འབོན་ཆྲེན་བའི་དབུས༔ ༧༤༢༠ ཧཱ ཟེ ཆང 
དཆེསཤིད་བརུནའཞཤསཞསཿ འདོདབའིདོན་འྲབས་ཡིདབཞི་ནུབ་པར་ ༠ རྒུད་རྡེ་བཙིནདཔའ་ 
 བོ་རྟ་མགྲན་ཡབ༔ = ༦༤ འི + ཡི ་ འལ་ཕྱག་ཿ 


འཚལ་ལོཿ ནམོན་མཿཨཿ རེ སཿ ཛའ. རཔའི་ 
རྔམ་སྟབུསུ་ནི༔ ྲུ ཤཔ་ ° ` པཔ ལོ ་ ཧ་ར བཟའ 
རྒྱས་པའི་སྦྲིན༔ བྲོགདཤྲུརོ་གདང་སྔས་མཆོད༔  ི་གི། ག་ སདགསཞདྲ་བཟད། ནཿ མེ འཁལ 





བདུག་ཉིདཿན༔ ཏིངེའཛིན་ཕག་རྐྱའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མྟད་ཛྭནཊེཏེ་ཚ༔ ཏེ་ནྷ‹ཿ ་ཨོཾ༔ སླས ར་འ བ་ལས 
ཆོའི་ཡེ་ཤེསྩཅསཿ 3 ལ་ལ ཀུན་བཟང་མཆོདྲསན་མཆོགཏ་རོལ༔ ན་མཿསྲར་ ས་ཏ 
‡ ཨངྒ་ཏེ་སྤྲད་ཇ་ཧི་མཾ་གགན་ཁ་སྣཿ ༢*“ དག་མོད་ཀད་༔ འྲ་བསེམས་ཅན་དོན་སླད་དུ༔ ལུག་དད་ཞབས་ཞེ་བསེ 


ཞད སྲ་སཾ་གསོལ༔ སྤརྦ་བྱིདྷངར་ ་ཏེན་ཨཿས་རྟནུཿ གག ་ས་མ་ལེ་ 
མས་ས དྲི གང་མང ཟཾ་ འབྲ ་ བཛྲ་དྷ ལོ འོ 
བཛ ཏཾཿ ཨཱདྤལ་གཞོན་ནུའི་ཆན་འབེབས་མཿ སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མ ཨལ མཆོག༔་དགའ་བའི་ནམ ལ་ལས༔ 











8 ཨཿ བཛད་པྲའེའི་མཆོད་པན་དོལ༔ བྲ་པྲཱཞ་བཱཿ ནཱི མཱན་པའི་ཚོགས་འཇོམ་སང་མཛོད་ཨ༔ ཡེད་གཞན་ནོན་ུའི་གློན་མེ་ 
ཅནཿ༔ ཁྱད་པན་ད་ དགའ་བའི་ནམ་དལ་ལསཿ 1 འོལ འེ སིས ཏཾ གབུར་གུན་གུམ་ད  ་ „+ 


4 = ་ མཿ གའ་བའི་ནམ་གོལ་ལས༔ འཛྲ་གནྫེའ་མཚོད་པད་རོལ༔ 
` ཡནལག་སེད་ འདས 932 འ ཁ་ ལུངྱ་ནམསཾ༔ ༨ ག་གས ; 
„ པར་འལཿ ཟླ འའ 'ཕམ་ཁྲོ་གཉེད་དལ་ག ཨ་སེ་ ལ།་ཆེནབཞིའིཿ བི 
རྒྱན་ལ་མྨད་བུན་ཞང་། རཆ གཨ་པ་ཛཿ རཿ ཡད་དགགས་པའི་མ་ཚོན་ཆན་ཅིསཿ མདིགཟའོ། 

























བཞི་བག་ཆགས་བླསལཿ དནལ་བླསལྱ་བ་སྤོལ་བེདྲབལཿ ི་ོ ཆོངས ས་པོ མའཱ་ཡ་ཕཊ་ཁཱ་ཧིཿ ཚྙཾཿ ཡེ་ཞས་ 

ཆོས་ཉིདསཱསྲངལ་ལ་ལ༔ མཆོདདད་མཆོདྱ་པ་གཉེསྲ་ས་མེད༔ གདཤན་རདྲ་གལ་དགོངས་པའྱི་ཀོང་༔ ཀ་དག་ཟད་ཐལ་ཆེན་པོན་མཆོདཿ 
ཧཱཾ འཚ མག་པ ལོ ན་རིསབཞི། ཚི ཐབནཆེན་ད་ངའི་གཞམ་ལགཿ ཧུས་གྲསུན་སངས་ཡས་ 
¦ ངད ༤ ཞཾ་བཞི་དད་ལསྲར་བུན་སྟོན་མཛད་པ༔ དཔལ་ཆེན་ཞབད་བཞི་སྒ་ལ་ཧུགའཚལ་བསྟོད༔ སྲ་གསུམ་ཞལ་ 

“- འི་ཡེ་ཨངག་པ་ བའམ བསད ཆ་ལ་བདོད་ ལ་འ 
ལྡད་སྲུ་མདོག་དམར་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གྲི་གུགརྩད་གཅོད་ཐོད་ཁྲག་འཁོན་བ་སྟོདས༔ བེཙན་རྟོག་འཇོམས་ཁ་ཊུདགེ་གསུམ་འབིགཿ 




























མོས་སླ་གསུམ་མདོནྭ་ཀུན་ཤོག༔ རམ་བཇྡིད་དྭབངས་དུད་བཅུས་ཏེ་བདོདྱཿ ཐུག་པ་ཛཔྲ་འསྐུལ་བཟླས་པ་ཞི༔ 3 བསྤལ་ལོ་འསླལ་ལྭོཾ་ཐུགས་དམ་གནད་ཞས་་ 
བསལཿ བཞེདས་ཤིག་བཞེངས་ཤིགྲ་རོས་ཀྱི་དབིངས་ནས་བཞེངས༔ དབང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ཛྲལ་ལྭ་ག་བཞེདས་ཤིག༔ མཆོག་ཐུན་དདོས་ 
ལོ གྲུབ་སོུལ་ཕྱིད་ཛཔྲ་སྒྲ་སྒོགས༔ དེད་འདིད་བསྟེན་སྦྲབ་ནམ་བཞེ གཞུད་འསང་སྟེཿ མགསལ་བདྲད་བྱི་སྲེད་ཅང་བླཟས་པའ་འབདཿ མྲ་ཐུབ་ 


བདད་དགོདས་པ་མི་བཏད་ན༔ ཡེ་ཤིས་ལྭ་མཆགའྲགབ་པར་མཛད་དགསོལ༔ ཉ་མཇོག་ཆུབའི་སིངབ་ནྲི༔ ཨཾིྨྦྷཿ འའ 
དཔ་ི༔ ཨས གག 


ཡོ 


ཀྭ 'རཾ་ 
ཧུ་ལུ་5ུ་ལུ་ཆྷོ་ཕཊུ༔ འགུམ་ཕག་དདནྱ་གི་དེས་པད་། གྲབ ཁྱད་པའེ་ཟླ་མ་ཡི་དམཀྱེ༔ ནྣམ་པད་བསྒྲུབ་པ་ཐབ་གནདཀིཿ གསད་བ་གྲོག ཤུབཤུ་ཡྟ་ 
རཾཿཝྷ་ྷ་ཨེ་ཛོ སྲརདའཱ་སཱད་ཡ་ཚཱ་ཕཊ༔ འུམ་བག་བཞི་ནྲི་གདས་ཚད་ཡིན༔ ཙགསུམ་ཡདེས་རོགས་སྤི་དལ་ཞེ༔ བཤཱ་མ་ཌྣ ༥ 





ཝྭརིཿམ་ཧ་དི་ཞི་སདྭ་ྲཾ་རི་ཡ་སྦར་སྟིདི་ནཱཱཿ འབུམ་བྲག་གསུམདུདཟླ་བར་བ༔ དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླབ་བརུན༔ རྟགས་ནིདབ་ལ་ཞལ་མཐོད་ཞིད་༔ འདྲིད་ལ་རྨི 
ལམ་ལུད་སན་འགུར༔ ཐ་མ་ཉམས་དགའ་དིག་པ་དངས༔ ཁྱསྱའས་འྱིརེར་འཇོག་པ་དད་ཿ སེངགྭ་གང་ཆེནཞོན་སོགསྒ་མིས༔ གཞན་ཡདྱ་རལ་བསེན་ཀུ་གདོན་སོགས༔ དབང་སྣུས་སྲོག་ 
སཱིད་འབུལབ་ཡོང་༔ འདི་ནླིབ་མ་ཡེ་དམྱ་ཟི༔ ནྣམ་པན་བཞེདས་པས་བན་ཆེ་ཞིད་༔ མཆོགབསྒུབ་པ་ལ་ཁྱད་པད་འཕགས༔ ལམ་གི་དན་ཆདའདི་ཡིས་སེལ༔ དངོས་གུབ་ནམ་གཉིས་འདྲེབག་ 


ྲུའ༔ ཧེ་རུཀ་དད་དབྱེར་མེདའགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ བདུན་པ་འདག་དོན་དཤིལ་འཁོར་ད༔ འཇུག་དད་གཞནདོནདབད་བས་ནིཿ ཁུས་དདགེགསབསལ་གསོལབ་གདབ༔ ཧོཿ དཀྱིལ་འཁོན་ 
± གཙོ་བོ་བདག་ལ་དགོདས༔ ཐན་ལམ་ཆེན་པོ་བདག་འདོད་པས༔ དེ་ཉིད་ 
གསོལ་གཞང་བྱ་སིན་པ་ན༔ ཧཿ 





འད་དང་དམ་ཚགྲ་མཆོག༔ མགོན་པོ་དཔའབོས་བདག་ལ་སོལ༔ ཞེས་ 
ཟན་འདོད་སལ་བའ་ལཱན་པྲ་ནམསཿ དཔཔུན་མོའ་གསང་བཞིདབཿ བསེད་རོགས་ཁམ་མཞབདགཅོན་ན༔ཿ 
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བདག་གིས་བཅེ་བསྡ་རེས་བཟུང་འཚལ༔ དེནས་ཆས་ཞུགས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཞིད་ སོསོ་ྲང་དམ་བླ་མགསྱ་ཅིན་འབེབསཧུ༔ ཆེ་ མེ་ཏོག་དོད་དེ་མཐོདབ་བསྟུན༔ དཔོསི་དབད་བཞིའི་དད་པོ་ནི༔ 
ཧཾཿ ཤུམ་པ་སྤོས་བྲལ་ཆོསྭ་ ི་དཱཧིངསཿ བྱས་དུད་བཅུས་ལྔྲ་ངོགས་བའི་ཞུ། གཏུར་ཞིངཞུགས་བསལགདེ ཚལཔ་་ 
ི དབང་བ ་ ཀྭལཱ་ཤ་ཨངྡཾ་ ༥ཧཾ༔ བུམ་པ་མགོར་བཞག་བདུད་རི་ཞུདཿ ཕྱིདབང་རྒྱུདཀྱི་ཆུ་ གཞིསཔ་གཏོན་ཆེན་སྩེ་བོར་བཞགཿ་ གཏིད ནོ་སྒོད་དུདཱ་ཁྲོད་ 

ཌྷ གཏྲོན་མདབའི་ེདྱསགྱན་ོགས༔ ནཿ ལནདའ༨འའའའཏ། ཨལོ་ཡཁ་དའྲ་གོད ཟད ག༔ བ་ལྟརྷ་ཨྭཌཾ་ 
ཡུ ནངདབངའབུངབའྲིརུབཞ གསུམ་ང་ཤདྲོགུདཔལ་བད་འཞག༔ རིའི འདྲ་ཧུང་གསང་བའི་དྱཀལ་འཁོའ་དུ༔ ཡེ་ཤེས་ལུག་ ཞྭ་གྲནགྲུས་ཤད་བ༔ 
དཔེ་དེནེ་མཚོན་པཞི་དབང་བསནར་བསཿ པུད་ཁམས་ལྭ་སྲུན་ ཡྨན་པའ་ཤོག༔ ཀཱཿཡཿཡྲྣི་ཁིའུ་རྷཱུ༔ ཏ་པུད་མཧྲིན་པའི་གནས་སུ་བཞག༔ ཟྩཾ་དྷཱིཿ བ།ཟྦུད་ 











46 


| འཛེན་ནུད་བཅུ་དབུ་མའབསལྔ༔ ས་མཆོག་གཙུག་ཏོ ་པའིཿ ར་ལུར་བཞད་སྦས་དབང་བསླུརླ་བས དགྲུཟུང་སགས་སུ་ 
ར་པ ཤི ཅུ ཏང་ཏ ཅུའི ཟི ཌྷ ལ་བས་ག ༩ས་མཚན་པཿ༔ 
ཱ དེསདག།དབེན་མེད་ །དབང་བསད་བྲས༔ ± (ཐུགས་སུ་བྲོལ་དར་ཤོག༔ ༥ས་ཧིའྷིརཱརྷཱཾ ཧཱུཾཿ ཨ་ཨ་ཿས་ཞེས་དགོངས་༡མས་བྱསངསཿ གསདདབང་་ 


རྫིག བཞམས ལགས ད་ཞི ཉོ མདའ་དང དོསགགའྱི་དདགག་ 
, བསཿ ༨ གཙང་སྣྱེ་ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའ་རོལཿ གྲུར སྭ་པིའྱ་ར་དོཿ བཟཤིས་ཐ་གལ་དབད་མཆོག་བསུརཿ ཨཱ་ཡུཿད ་ཡུཿདམའ་པོ་ཚེ་ཡཾགལཿ འཆི་བ་ 


མེད་པའི་བཅུད་མཆོགསེཿ སྒལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསླན་བས༔ རྡོ་རེ་ལྭ་བུཞི་ཆེའྲགབ་ཤོག༔ ་ཨཱཡཱཿ གི་ཨྭ་བོཧོ ཚེཛྫས་དགའ་ལྟོན་ཞལ་བསྲོ་ཡྨིན༔ 





¬„,༦. ༤ 


སྒུབ་དབད་གྲགས་པའི་ཆུ་འཞོ༔ རྗེས་རིམ་སྤིཆོས ལྟརདུབཛ དེས་ནིདོནགཉིས་ལྷུནའགྲུབའགྱུན༔ བསྐྱེད་རྔོགས་ཉིནྭགོལ་དངོས་གཞིའོ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་རེསྱའི་རིམ་པ་འདན༔ 
པོ་ཆོགས་མཆོདྱཧ་བཞི༔ ཞིང་དངགཅན་གཟནལགས་པཞི་སེད་༔ ཆོགསྦ་འིགཏོར་མ་དཇིད་ལནབཤམས༔ མཱསྭཱ་ཟྭཧསྨཟ་འོས་དད་༔ མཧྭ་ནཔོགསྭ་སུས་པའ་བཀོདཿ སྟོད་ཁས་སྨད་ 
ཁོ རྣལའདྱོན་ཕོ་མོཿ ཟ་བ་གས་ཞའོརཿ གིད་ཕོ་གིད་མོ་མདུནྲ་གལ་ཤ༔ དང་པོ་དསད་སཱངའྱནྡྨ་ནབས་ནི༔ ཱ ཨི ཞྭ་སདག་པཿ སཀི་དམ་རས་ལཿ 


་ བས་མཆན་མའི་ཕུལུ་ལསའ་ དས ན་བས ཨཿ ༢༢ པགེས་བསྲེགས་གཏོདབྲགསྱ་བས་ནས༔ 





(སྩདས་སྤེལ་བ གླམདབད་གྱི། 3 ནྡ བཱ 
རིའི གིསདམ་ཡེ་ཅོས་ མེད་འདོད་ཡོན་གཏེདཿ ་ བིས ཧཿ 









„ ཨཾ །ཀའྭ་ཀོད་དྱརིདསྭ་ཀིདྱ་ཙིལ་འཁོད་ནས༔ ཟུ་ཨ་དཾགེ་འཛིན་དདེ་གཤེཊ གས་ཞ་ །ཞི་དད་ཁྲོ༔ _ དཔའ་བོ བྲོ་མཁའ་འྲགོ་དམྭ་ཙཱན་ཆོས་སྤོད་ 
གས འདིདགཤགས་ཚོགས་ལསགའས་གས ི་ སྨྲས གས་གཤྲེགས་བཞི་ཚྭ༔ ཧུས་བཀྱི་གན་དུག་ཤོད་ 
„ 7, ཚླུགས་ཞིགས་སེ་ཤིབ༔  ཡཱ་དྲམདཔལ་ཆོནྭ་ལ་ཚོགས་གཤེགས་པའིཚེ༔ གདད་གུའིཉམས་ ཆས་བྗད་ལུགས་སྲི་ལུར་ དཔའ་བ་མཁའ་ 
ཟ |» ༥ .་ ་པ་བཛགད བཤུགགླུ་ བའ ཨ་ག གྱིལྷ་ཚོགས( ལལ འདིག་གཤེགས་ཞདེད་ཡོན་ 
ཚོགས་མ་ཅིནརི༔ ནཱ་ཕོབ༔ ལྒད་བཅུད་ནུམ གཞག ལ་པའིཞེད༔ བཀོད་པ་ཐག་མེད་དགྱེས་དགུའི་དམ་ཚིག་རྫས༔ འདུས་པའི་མཆེད་ 
ལུམ་ལྷདདལྔ་མེའི་སྨནཿ མཉམ་ཉད་ དགརན་བོནདད་པྲབདངོང་ ཧཾ བཛ་སམ་ཡ་ཛཛཿ ་ེས་པས་ཚོགས་མོན་སྤན་འདེས་ལ༔ ཚིགས་གུད་འདོད་ཡོན་ལྷ་ 











, ^ཾཿ ཚོགསཞི་གཏུགས་ལཱ 





ཿ ཞས༔ 





དང་བང་བའི་བྱེ་བྲག་དད་ར 
ཆེནབཏུགས་པ་ཞི›༔ ཞུནཆེ 


ྲུ ཆོག་སྱི་གསོད་མ་ཡོངས་། དྱ 
མཁའ་འགྲོའྲི་ཐྲུགས༔ དམ༦ནྭ་སདམའྲི་གུགསར མཆོདཔའ་འསཔ ཐུགས་དམ་བསྐད་གྱུན་ཅྱིག༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་གཞེན་བོ་གྐོདཛྱུད 
བདག་ག་གཡན་དམ་གཉེན་པོ། དེ 





རེ 








1 ཁ་མདད་ལླུ་ བ་ལནྷ་ཚོས་བའི་དོ༔ འུ བཟྦའ་དངབཿའ་ 


གུབར 
ྒ་ མཆོགྲ་ཕྲན་རྨ་ ན་རིའི ལ་ཡ ཁའ ད་མདདསཿ དབད གགསུ༨ 


1 ་ ཤཅུས་ཞལ་ཟསྐདྭདླ་ དཔད ཆད་ འཾ་དམཚེགརྫསཿ 
རྒྱ་ཆེནའདིས༔ 9 ལེ གས་དམ་བསྐད་གུན་ཅག༔ ཡདྐལ་ཚོ་ས་ཐུགས་བསྐདཿ ཧ པའབོ་ 
སྩེ་མེད་དདཊ་བསྐདཿ 


འྭ་སུལ་ཅིག༔ བསྐང་གྱུརདབངདདདངོས་གྲུབ་སུལདུ་གསོལ༔ ཌཾཿ བསྐད་དུ་མེད་ 












མཆོདདུ་མེདད་གཉིས་མེད་རོལ་ལས་མཆོདཿ ཚེནཾ་དུ་མེད་དེ་ ཟུང་འཆུག་ཆེན་པའེ་ལྩོནེཾཿ ལྤེལ་དུ་ མེད་དེཨམཉད་དབིརས་ས་བཱལ༔ ོད་སེ་གོས་ཆེན་འཉོ་མུནསདན། 
ཧོཿ བདག་ཅག་མདིག་རོངས་པའི་དབང་གྱུར་པས༔ ལུས་ཀྱིག་གསོད་གཅོད་བརྡེགའཁྲོག་མི་གཙད་སྤོདཿ དག་གིས་གཞེ་སུདཚིགདབདདསསཿ ཡིདཀིས་བནབ་སེམ 
„ གནོད་སེམས་ལོག་པད་བལསཿ འདོད་བོ་གཏི་སུག་དབང་གིས་ལས་བྱམིས་པ༔བྲཀམ་པའིདྱཀིལ་འཁོད་ལྭ་ལ་མཐོལ་ཞིད་བཤགས༔ ཤེས་ལཱ་ལྟ་ཏོག་པ་མི་མདའ་ཡང་༔ 


;  |:.- ལ་བ ༨ ༤7 ༦ (༤ ༣ ༦ = 
བཀའ་ མ་འཁོན་དྲ་གུན་པའྲི་དེགས་ཆོགསཀིས༔ཿ མི་ཡྱི་སོན་མའོད་ཅི་མ་ན་ཆད་པ།གཅོད༔ དེ་ཕིད་དབ་གནདའགགོད་པས་མཐོལ་བཤགས་ནཿ འཕྲལ་ 
གི་ནི འར སས ིནཱསོ་རིམ་དཆད་པགཅོད། ༢ ཐ་མངླལ་བཞི་ཆོག་ལ༔ པཔ ° 
སྟེ༔ རྡོག་མརཆབ་བསྐེད་པ་ནིཿ ཚོལ་ཀསྐམ་ཞངགི་གསབ་མོ་དད༔ ནད་ཚྡིད་བཤུག་པའྲི་མས་ཉནབསེད༔ ཧིཿ སྭོང་གྲསམ་འཇིག་རྟེན་དབད་གིདལ༔ ཡེ་ཤེས་མེདྲཔརསོན་ 
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ཨོཾཿ 3; ཧནུན་ཞཀྲན༔ གཟུགས་སྙད་ཐམས་ཉད་ཁྲོ་བོི་རྒྱལ༔ དབད་གི་རྟ་སྐད་སྣོང་གསུམ་ཁེདས༔ „ སྲ་ཨོཾ་མཁའ་འགྲོ་བྲན་ ཀོལ༔ 
གསམའུ་ ནྭ་ས་ཡང་ ད ལས་ཆའ་ཙྲནྲས་ཡད་མེདཿ ང་ཡིས་བྱཱམབའི་བཀའ་བཞིནད༔ བཅོལ་བཞྲི་པན་ལསྲ་ཐུབ་པར་མ རྱ 
རཿ རཿ ནཿ ཟླ. སཱངསྲེད་རམས་ཅད་འཇིགས་ཞུམ་མེར༔ བདག་གི་དངང་འདྲ་ས། །བསྒྲབ་བསམ༔ གཞིས་པ་གསེད་སྐྱེམས་འབུལ་བཞི༔ ཆོཾ 


ལཾ ར་བརྒུདདབ་མ་དམ་པ་དད་༔ བདེ་ག་ཤེགས་ཞི་ཁོད་གོངས་འདུས་སྣབ་གེ་བཅུད༔ ཁུད་པད་ར་མྲྲིན་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ནམསཿ༔ གསེད་སྐེམས་ 
ཞདི་བཞིསྣ་ནལ་འྱ་བོར་མཐུ་དཔདབྱ་སུད༔ མ་མགྲོན་ལམྲ་དལ་དམེ་ཅན་དེདྲགཞིདདད་ ཏགགྲ་དགས་པ་ཤྭབ་བཙན་གདུ་མཆེད༔ ཁད་པའབླུད་ 
གསུང་གི་བཀའ་སྲུདནསས༔ གསེད་སྐྱེསས་འདིར དེགས་པའི་སྡེ་དཔན་གྱོགས་སོད་བརྟན་སར་བཅས༔ ཡུལ་ལྷ་གཞབདག་ལོཟླ་ཞག་དུསཚོསཿ 




























མེད་ལྔ་སྦྱོད་བསྒྲལ་འོས།ཞིང་བཅུ་ལྡན༔ འདི 


ལཿ 
འི་ས ད་ག དེ་བས་ །དདྲ་ནུས་པ ནི་བ མདབ 
° ལསྭབུབ་ཁྲད་བདའམ་ 
ོ. ༤ ཟིདིམརནག་འདོསསད་ད གས་ན 


ཏིན༔ མནྡནདུ་བཀོད་ལ་སྐྱེད་ཅིད་བཏུགས༔ ཅཱོ༔ མདུནདཿ 


ཞ 


ཡུམ་ ༡ ལ་དཕཔ་ཤིས་མ་ 'དང་བཀའ་ པབ 








དག་ཞདཅི་སྲགས་རེས་ཨབ 





དྲུག་བོའི་ཕྲེན་ལས་ད‹ ར་ བཞི་བ་དྭགཉེན 
ཁ་ཐུད་ག བཟམ བསཿ ཐདཨེད་སྲད་ 
¦'ཉཨས་ཐགར་ དདཅིང་ནེམ་པའི་གླེན་ གས༔ ཡན། 
བསྨུ་མེད་དཀོན་མཆག་གྲསམ་དངྱ་ཅྭ་བ་གྲསམཿ 
བཅས༔ མ་ལྲེསྲ་ཐགས་རེནུས་པཞི་བདེན་མཐུ་ཡིས༔ 


ཞྭགོ་བསེམས་ན ལུ ཟེས རྒྱལ 


གས་ 
པདྙཏ་ནོནདཔད་ཆེན་དལ་ཅོཿ ཡ་ 
ˆ ' རྣམ་ཤེས 









བཱ་ཆཾ་སྲོག་དབུགས་བཅས་པ་དེ། ཧཱོངག་སྲ མྭ་ཀའོགརི་ཀིང་གར་གནས་ཀྱང་༔ _སྐད་ཅིག་ཉེད་ལག གསྭ་པང་འདི་ལ་ཁྲག༔ 





ནིཏཾ་ཨཱཀནྡཱ་ཡཛ 


༨. དད ་ ཛཾ ཞགུགས་ཧེདདཀན་ཨོ་ལུགསླ་བུས༔ དཀི་མགོ་ཅན་དུསལ་བབ༔ ཡད་ལ 
དགབ ཧིདནས་ནུུས་ཤྲིག ཆཱ ི་ོ འོ ཁྲ་ཏའིམགོོ་ཉན་དཱས་ལ་བབ༔ ཡད 


༔ མོུས་པའ་གྱིསཿ 





མལ 
པོཡཾ༔ འཾ སཾ་ཆདས་ཤཾག ནཿ : 
` ་ ན་ཆའི ཟས་ ་ སྱིད ༥ ལེ འུ ཊདག་མགཙདུས་ལ་བད༔ ཛེ འག 
དྲ ཧཿ གུ་པཞི་མགོཅན་ ེ 
གགཏྟེདོ༔ - ཆི༔ ཁྲ་ཁྲམཱ་ཁྱ་བདོག་གདོད་༔ ཉིན་གྱིལས་བྱེད་དུས་ལ་བབ༔. 
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# ༦ 
ཧཾ 














བཅུད་པ་སྲན་ནུནབགྲུལ་པ་ནི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་ཉི་དྱའིངསྔ་ནྲས་དངྱ་བུང་གབ་པའི་ལྭ༔ ཁྲོ་དཱོ་རོལ་པའི་དྲུད་ཁྲོདཆེན་བོ་ནས༔ ཤིཧྭཧྭ་མི་བཟད་ཁྲོ་གཏུམསྐན་” 
བསྙནཔཿ དཔལ་ཆེན་ཡོདསྔ་རོགས་དག་བོའི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ རཿ དྲན་པྨདདབང་གྲ་ས༔ ཤསག ཏུ་ཅེར་ཊདཾཿཿ ཡཏ 
ཤཱ སཱོད་རབ་འཇིགས་བོ་ཉར་བཅས༔ རྟ་མགྲིན་ ལྷ ོགས་དམལ་འཿ གཡསི་བགུན་པུན་པ་འདིལ རེ གྲཡཾན་ ཁུགས་གྱུས་འགྲུགསཿ 
¥ ལྕགས་བྱས་རྡུངས་ལ་ཕུར་པས་ཐྦོད༔ རྡུ ༡ བཏང. མིམ རྣ་བྒོ་དཔྷཾཱ ཌཧཱའིབྲཛ་ུ ལོའ་་ལ་སྭཱ སྐ 
པཀར་རཾའཾ་ཛལ་རྦཾརཱཾ་ཕན༔ གནད་ཟེདད་ ཟག་གཞིག་ཅུབ རྷུ་ཀླུཾ་པ་ཐུ་རཱ ཕྲུད་སྐད་ཚ་སརཡིས་བཅས་ཏེ་གདབ༔ གསཔ ། 
དྲག་མདལ་གྲིས་ཕྱེ་མན་གརུབས༔ ཌི ལིབ་གབྒོར བོ་ནོ་བཞི་མ དྲ ཅཅ མདིག་འཁོན་བཞི་རྒྱུན་བཅད་དེཿ 





ཇོ 












དས བརྡུང་ན་ལཱ་ཡང་བརླག་ཁགྱུན་ནཿ འཱིགཅན་ཁྱོདལ་ཞྨོས་ཅི་དགོས༔ ཁུན བཅུ་གཅིག་བུང་པོཞལ་དུ་བསྟབཿ ཏཱཾ ཧྲེས་ 
4 ཤིག་ལེས་ཤིག་ཁྲོ་ཆལ་ཞལ་ལེས་ཤིག༔ གནམས་གདངས་པཿཅམ་ཐཞལ་ཕེས་ཤིག༔ ༡ ཡི་གངས་རིཿ་ཨི་དབལ་དྭཏཱ་བོབ། ལྡགྲ་ 
ནིཀློག་ད་མར་བར་སྣང་ཁམས་སྲ་བརྐྱོད _མཉམ་ཞིདཧོམ་ཁུང་འབའ་བའི་ ལ་ད 'ཧྭོབཿ ༥ 
གསོ་བ གནད་བྱེད་དྲག་བ ཏཱ་མཱཾས་ལ་ཁཱའི༔ མཉངྣ་རྟ་ལྭ་ཁཱ་ཧེཿ མྣར་ཙྭིཏལ ཧཾ མཌཱ་གོ་དཙ་ནལ་ཁཱ་ 
ཧྭ 


མཆོགཏུ་བྒལ་བར༡༔ ཚལ་པཆལ་པཿ༔ ཤག་ཤུག༔ རང་ནད༔ ཅ་བ་གྱཿན་བནུདབཞིཿ རཱིཾ༔ ཁྲོ་མོ་ཨེ་ཡི་གཏན་ཁུང་དཱ༔ ཁྲོ་བོ་འདན་ 


མེདའལ་པ་ཆེན་པོའི་མྲགན་པད་བསྟེམསེཿ 


མྭང་བྲ་སུཏ་ལྭ་ཁཧཾ༔ མྫ་ཚཀེ་ནཾཏི་ལ་ 'སཱ་ཧི༔ ཞེས་པས་ཁས་འི་མའ་བསྡའོཿ འདི་ལྟད་སྨད་ལས་དཙན་དུག་ནགཿ བསད་པ་སྲ་ྲ་དེག་གཅོད་འདིས༔ ཤན་ཨ་མཐུ་རྡས 
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„› “ནའ ནད་འཇོམས་པ༔ 





རཱི ཟླུ་སྲེད་པར་སྙལ་བ་ཡི༔ ་ཆེ་བཙན་འྲག་ 
¡ གྱི་ཕྲེན་ལས་མཛོད༔ཿ ༦ ༨༡༩༡༦༧ 
@ དྲཾད་གཉིས་ཁྱིསཿ < །སྟོད་གཞུམ་ཤ་ཁཱགར་མཚོད་བསྒྲུར༔ 









ཏཱཱཧྷོཿ དཔྱིདས་ཞས་མི་བཟད་འབད་བཞི་པོཉ་ཨོཿ 





བདད་ིབ ཕུན་ལ་ལུགའཚུལ་བྲསྟོདཿ བས་ག དབངགི་མདོག་ 


དམའ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབའཿ 2 ་ཨདཨཱ་ཨཛ་ ༡ སོད་མབུང་༡ ༡ དབང་མཛད་ཏྭ་ཨུ་དབད་ ༣ད་གྲྭ་ལཱ་ལ་བསྟཾདཿ སྲིད་གསུམ་འགྲན་ 


ཨཿ གར་མཁ །འདད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡཾས༔ ིསསྣ་ལནགས་དབང་གན་ 
༨༢༠ བོ་པ དཔལྱ་གྱི་རྷ་སད་ཐེད་གཅིག་གིས༔ ལེ་ཤེས་ལུ་ཚོགས་དྲའིས་ནསའགུལཿ དཔལ་ཀྱི་རྟ་སྐད' 


ཡལྱ་ི་ཱ་སད་ཐེད་གྲསམྱ་ཧིས༔ ཕོ་ཉ་སྐད་ཅིག་དབད་བསྡུས་ནསཿ 





རྟ་གདོད་ཞལ་ཅན་གེ་རུཀ་དཔལ་ཕམཿ པྱད་གཟི་ལྡན་ཤིནྱར་ཁོས་པཞྲི་ཚུ་ལ༔ 


ས་གད་ནོན་འིལ་པན་དིཞསཿ ༦ † 1 
དྭ 
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༡. ༥ ༤ རྔམ་པའི་ལྔགས་འདྲེ་ 
ནྣ་རྗེའི་མགོ་དད་བདུད་ཀྱི་མགོ 


དམན་ ན་བ མསཿ༔ ལྲིན། ༩ི་ཧིང་འ 
¦ པམསི་འསེང་དེད་ ༼་སྱགཟིདཿ རི སྐུགཅོག་སྗ༔ ཤག 


རྒ ལབ ནབཟའ་དམན་པྲ་ལིནྱ་ཐིགཡད་གཞིག་སོལ༔ སྱོགས་བཅུད་ཁ་བལྟས་ཧྱོགས་ ད་ཞབསྭཀྱིས་བརྡས༔ དཔལ་རྱེ' 
དཔལ་གྱི་ཐུགས་ལས་སྦུལཿ དམ་ དམ་ཉམས་དྲག་དད་འབུང་བོ་བགེགས་ལ་སགས༔ བའི་མ མལ་འིང་རིགས་ དམཉམས་ 





ལེ ཧཱ་བལ་ཙ་ཨ་ཞཿ ཁམས་གསུམཤ་ཡིས་ཁྱོད་མི་འགད་ཿ སིད་གསུམ་ཁྲག་གིསའོད་ཨི་དོམས༔ ཁྱེད་རྣམས་ཐུགས་དམ་ཤུག་ 
རཿ ྲགབ་ལའ་པནཤད་དདེ བརྣ གས་པས་ན བཙོའའྲི་ིནལས་འཟགབ་པད་མཛོན། པཿ རལ 


པར་རྒྱུག་པ་ཡེ༔ གསར་དངུལ་ཟདས་ལུགས་ཁྱ་མོ་བྱ་ཆདྩ༔ མཚྷཾ་སཾས་འཞྭ་ཁུབ་པར་མུལ་བ་ཡེཿ དུད་འུར་མཆང་རག་ཕྱང་ཨོཾ་བརུདཿ ཤུན་ 


ཀྱད་གནམ་སའིཁ་གདངས་ཤིང་༔ མཆེ་བགདས་ཅ་ལེ་ནླ་འོག༔ ཨེག་ཅིཏྱི་མཱཁླས་ ག།༔ དལ་བ་མདའ་ཙཡ་ཤ་དདཿ ཝུཞས་མཆོན་ 
; ཆའི་སེད་བ་འབེབས༔ གེར་མོ་ལུགསྱ་ཀུ་འབད་བ་བྲགད༔ ལས་ལ་བསླུལ་ཆྭ་ཀོག་གི་བད་༔ མཆེབ་ཟང་ཟད་དྲག་ཤ་ཟཿ ལྕེ་མོ་ལུགས་ལྲག་ 


དགྲ།བྲག་ཞབཐུད་ཌ ཁྱེད་རྒམས་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ༔ དྲལ་བོ་ཡན་པ ཤིག བརྣག་པཞི་ལས་ལ་མགུ་མ་ཆུད་༔ བཅོལ་བནི་ ན་ལས་ 
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ཌ དྲུ མདག་ལྔདཞག་ལཿ = 


མལ་ 


ཤག་ལ༔ གྭག་པ་ལྡུལ་] 











དྲུགཉུརྩ་བཞི་དང་༔ 


2 འདུས༔ དད་དད་ལསྱའྱི་སལ་པ་ལོདས༔ ཤཁག་མཆོད་ག་ 
 ་ ་་་ 












ཐ་བཅན༔ གཅིག་ནི་སྣ་ཆོགས་ 


པབ གྲཟཞ་འད། 


པའི་ལསལུ་མྲཐ „༢ 
སས 


བདགུའཚོབི 


ས་གཟུགས་ཅན་མཿ 


ྡརྡེ་འབད་བཞི་གཤོག་པ་ཅན༔ ཀུན་ཀྱད་སྱུན་མགྱོགས་ལསྱི་བདགཿ 


དེ ཀ་ན དཔ ༥ དྲག་བོ་ཡན་པནཤོདད་དེ༔ བརྣག་ 
བཅོལ་བའྲིཔན་ལས་འགུབ་བད་མཛོ་ 


` 


གས ཤིད་ཆེན་བྱཅྭ་དུག་དད་ཿ ལྡད་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དད་༔ ཞབདམ་ 
ཧེ་ནུཀ་ཡེ་འཀའྱ་བུད་གིས༔ གུམ་གུམ འདས 
རྣམས་ཐུགས་ དགྲ ༢༢༧ 
ལུ ས་རགས ཁ་ལ་དཤཿ ༩ ཡཱཀྐ་ཀུ་པཾ་ཛཿ ཡཀྨ་ 





ཀུརོ་ཛཿཔཱཾ་ཕཊ༔ ཛྭལར༔ ཛྲལརཏཆཱཾ་ཕཊ༔ ཛྭལ་ཨ་མུ་ཀ༔ ཚལ་ཨ་མཱཀིརྨཾཆཱ་ཕནཿ དྲཛ་སར་དྲུའཱ་ཨེ་ཛཾཿྷཧྩ དྲག་བགེགས་དམ་སྲི་སཱད་ཡ་རྡད་ 
ར་གས ལོས ཆལ ར་བས སོ་བས་་་དད གྲ་སབ་དཐ ི། ་ད་ོ་ 


༥༩༤ 


ན ནགྭ་གུ་གསུམ་དབང་གིདྱའིལ་འཁོན་ནས༔ དཔུལ་ཆེགཏ་མགིནྲ་འོབའ་ལ་པའི་ཚོགས༔ དྲག་བགེགས་ཤྲ་འག་གཏོད་མ་འདི་བཞེས་ལཿ དད་ 
‹ གཅད་ 


རྩུད་དགྲ་བགེགས་བཟློག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ྭ ཚིཿ ཆཾས་ཉིད་ཞིབ་དྲགིངས་ལས་མ་གཡོསྱ་ཀད་༔ ཐབས་མཁས་ཐུགསྔ་ངེས་མདུདས་ཚ་ 
ཕྱིན༔ དྲག་པོ་ཁོས་བའྲི་ཚུལ་དྲུ་གུར་བཞེདས་པྷ། ཉལ རྩལ ཕྲིན་ལས་བཟློག་ཧཱིད་བསྒྱུར་བཞི 
ལ་བབ༔ སྒ་མདོག་དབ་དམའ་རྡམསེ་པན་བསྟན་པ་ཡིཿ སྲིད་པ་ཀུན་གྩོན་འཆིད་བ་བཟློགཏུ་གསོལ༔ དམའ་མཐེད་དཀད་བཞི་ཞལ་གསུམ་འས 





་པ་ཡེས༔ ཐེག་དགུའི་ས་ལམ་ 
གག་མཚོགས་གཆོགསཔ མས་པ་ 
ལའྲྦའགས་བླློགཏཱ་གསོལ༔ 


¿ སེ་སྣའི་འཕྲོག་ 
༔ བད་པས་ཁྲ་དྷ་ཙེ་གྲམ་འབད་བ་ 
ག་དག་འགན་སེམས་གན་ཀ་དྲ་ོགཌ་གསོའཿ 
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8 ཤེ པ་ཡསཿ ཧུགས་བཅུའི་གདོན་བགེགས་ཐུམས་ཧད་བླནོགཿ རྒྱན་གྲཟིག་གུམགསོལ་བ་ཡིསྔ ནིས་ 
མ་ངན་པ་བླཟག ཀི ༼བོབ་ར་གོུགེཅོས་ 2759 བྨ་ཉི་མའི་ག་ མ་ལས 
„ ,# ཡིསཿ དརྒྱལ་ཁེད་སེམས་གཞོད ཡ་ བབ འའ མསྤ་དག་པོ་གདནད་འིས་པ་ཡིས༔ ལྷ་ཆེནྲ་ནམསྱ་ཉི་ཆད་པ་བླཟོགཿ ཡེ་ཤེས་མེདབང 
ལལ ་ ལྣུགྭསཱལ་འཁོན་བའི་ཚུད་ཆད་བླརོགཏ དབུ་གཅུག་ཨེ་ཡི་ཁུང་དམའ་ལད་བ་ཡིསཿ ཞ་གཉེན་ས་བ གགནོད་ 
པྲ་བཟློག གསྐ་དབུས ༣༣༢ རེབ ལ་་་ དང་སྲོད་གཟའཱ་ཡེ་གཞོད་པ སྟ ཡས་གཡོན་ཐ་གསོད་མཆེ་གཤོག་པོ་ཉ་ 
ཡཾསཿ ༤ སག དནྲ་སག།ས་བླཟློག སྐུ་ལས་སྦུལ་པའེ་ཁྲོ་ཆུད་འཕྲོབ་ཡཾས༔ ཆགས་ཆེན་ཉམ་དཐམས་ཅད་བླཊགཿ དབད་ཆེནའྲོ་རལ་ 





„, ཧཾ ནུད་འཁོན་ཁོཿ མྱོ་རད་ཟིལ་གནོན་རོ་ལདས་ནག་མོ་ལཱམཿ དུམ་ཉམས༔ མོ་གདོན་བསེན་མོའི་གནད་པ་དྲགཿ 
འཁོར་ལྲོར མ་ང རས གསབཅ བུད་དྲགཿ ཤྱ གཞག ཀ་ས 
ཙཾ གནོནགནོད་ : =, དམ་ཉམས༔ ནས་པ ཉིལ་བདྲགང་་ འབད་བའི གཿ མཁས་པོ སཿ ༤ ཤཱ 


འཆིད་ཝོམ་མས་ཝ་མནམ་མོ་ དམཉམས༔ མཐའ་བཞིའི མྲག་དཔད་གཡོས་པ་དྲགཿ ཟྭལ་གཞིནོ་ 
༣ འགསས་བདངོདོར་འདི་བགསབང བདབུད་འདོབ།ད་ས གནད་བཞི ཐམ་པད་བླག་ཅདབྱརབའྲ་དནལས་ 
མཛོདཿ ཧོཿ ཁྲག་ཁྱམས་བན་དད་དྲད་ཁྲོད་གཞས་བརྒྱདགས༔ དངལ་གྱི་བཀའ་སཱོད་དཨ་ཅན་ཚོགས་རྣམསཀྱེས༔ བཤགགོན་ 





༢༦༦ ༽= ༨ 


མའདི་བཞེས་ལ༔ ཆགས་ཆེནཏམས་ང་ལྭས་དན་ཆོ་འཕལལ་ཟློག༔ མ་མོ་ཆེན་མོ་ཁམས་བྱམ་མདུགགིས༔ ལ་ངོ 
ཐག གཿ རུཊ་འཕྲེལ་ཆེ་བཞེ་ལྦཱཿ 53 = ཕྱི་པ་མཿ གག དགས་དམོདད།བློག༔ འི !བརྒྱད་སྐྱད་བརྒྱད་ཀཾས 
ཧཾ 


ལ་བོད དཀའ་ སས་ བཀོགའྱགུ་བཞིས༔ ༄མ་ཤད་འབབུད་བ ཀིད 
བྱེདགཞོག་བཅན་གྱེ་འབྲུག་ ` ཟི མཆུ ཉི སད ༢ གེསསག་འིོ་་ོ གས་ནམས་ཀྱིས 
སུམ་བྱར་དགྲཅུའི་གནོད་པྭ་ནོག༔ མདོད་ སྡ་ཞྲིསྲུནན་པོག རྱ ཡུ བདད 
བཟློགཿ ང་ར ཾི་ + ་་ གྒེལ་ཁམ་གསུམ་ 














ལུ ཌཱོ་ལྦ་སྒྲོགས༔ ཟདས་ཁབ་གསོལ་ཞིད་མདུད་དམར་ཐོགས༔ བདན་རེ་གསུམ་གཡབ་པའི་ཚཿ 'སྲིན་དབད་ དུ གས 
དའ ཞབ་གསོལ་ཁ མདུད་དམན་དབལ་ཅིས་ལོག་འདེན་ལོལ༔ དྲག་བགེགས་ཐམ ཡད གསོལ ཟ་ཡོས་ 
. ཤཱཾ ཀླཅན་ལྟས་དན་ཟློག༔ ཆེབསུ་མཆེ་ཅན་ལུས་དནནགངེ གདོང་པས་གདོད་ཅན་ཞུས་དྲན་རློག༔ གོག བགགག་པས་གདོག་ཅནེ་ཏས།་ ན་ས ཧི ལྡེན 
རྣུ དཅཙན་ལྔས་དན་ཟོབ། མདད་བརྡ་ཐནྲ་སམ་ རྩ་གཅག་ཟློབ།ཿ ཨཿ 
÷ ཕའ གཿ དད་བནུས། རར ˆ བམ ༠༡ སྐལ་ཡ༔ གདུལ 


བསྒྲགས ཌྷིཿ ལྕོས ་ཤིད་གྲག།དིས་གཏམས་པའི་ཕྲོ་དད་ཞས༔ བཙན་ནོད་འབད་བ་མདུདས་མཆེད་སྡེ་བདུནཿ སྔནཚེཔྱད་དབད་གི་བཀའ་བསློས་་ 













བཞིནཿ 
ཞིམ་སྲོས་ 










ཁབ ༠ ༢ 


ཀུ ་ཇིག་གསུད་བའི་གནས་འདིདདྲ་ཚུདབོན༔ གུལྲ་ཊེ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ གཙད་མནི་ཨྒན་སྦྲེད་བཞི་གནྡྱེ་དད་ཿ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་བསུད་ 
ཀྱའིཿ ཡད་ཞོད་སྒོན་མེ་ཞལ་ནུས་སྙན་པའི་ས༔ དམྔ་ཛཱ་ས་ཀྭ་ཞཱག་དུམར་སི་གཏོད་མ་དད་༔ དཀར་མེདན་ཇྲ་ནུད་པྲུད་ནོད་སྐེམསྱིས་མཆོད༔ 
ཙན་བཤོས་ཐུ་གསུམ་དམན་གིས་བྱསནཿ ར་ཡི་དབད་པོོ་ནམ་ལྔའི་ཕྲེད་བ་ལྡེལཿ རྩན་གཟིགས་ཚདསརྱ་བིམདད་དམོད་གིདཿ ལཿ 


སྲི བན་བ 

ེགདྭག་བྱགས་འྱན་དདདམཿ བ་ོལ ཡུ ཀ་འ ཧར བ་ ༤་ 
༨༨༨༧ ཨུགའེ་ལདསའགཡུ་་ཞི་ལའི 'ལྷ་ཆེན་པོཿ མའདའ་རྣལ་ །ོ་ཤེབ་བཞི 'གྲེགས་མཛོད་ ཅིག 
དབ་ལྟར་པཱ་ཛཾཁཱ་ཧེ༔ ཉིཿ དབད་ཆེན་འབར་བཞི་བཀའ་སྡོད་མཐུ་བོ་ཆེ དཀོནཾ་གྱི་བད་གཌ 


ཡྱཾ་ལྟན་ཟླུ་བཙན་ནད་ལྟད་ རཾ ་ ན་ཚུལ་ཞཆད་ 
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བླད ནཿ ནིན་ཆེན་གཏེནྱ་ཅི་སུང་མྲ་བུགས་དམ་ཿནཿ འབད་བ་ལུན་བད །འགོན་ ད་བཿཅན།་པ ༔ དམ་རཱ་སྦྱ་ཧཱནྱ་གྱི་མཆོད 
པུ ཡ རོ " བདན ༢ 5 ནའ མ་མ བཞི་ མདར ༤༣ གགས་པ ཟེ བན་ཆད་རྱེན་ཟློག་ 
0 2 རི ༡ མ་ཏི་རྲུང་ནེ་དཔོན་བལ་བཞེ་ཆོཿ བསེེ་ལམ་མཁའ་འྲོ་དགས་ 

ིལྟག་བསྒྲར གདམ་ཐོ བཞན་དུཿ ཁ་ངོ ནམ་ཞཧནབོ པུ སིང 8 ཨའ 


པ་སྡེ་བརྒྱཿ 
ཟི མཛ ༣ ཛཾཿཤྷོྣ དུན་ཁྲོ ཁྲོད་གསང་བའི་སྒོ་བཞི: (སཿ ཕྲ་མེནྡྲ་ནམ་བཞིས་སྒོ་དབྱེ་འཚོལ༔ གཏོན་ ཨཞི་ཟྦན་ལམ་ད གྲ་ལ་ཧྱེས༔ 
མ་གཡལ་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབཿ ་ཨྲཾཔ་ཝཾ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཧོཿ ཟོནྱ་ཐཾ་དཔང་ཚོགས་ཆས་པའ་ཚོ༔ བནུད་དམག་ཆས་པའིའརོ་འདྲ་བཞི༔ ༩ 








བཿ མེད་ཙམ་མེད་པར་རྡུལ་དུཆློག༔ དྲུག་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་ཕྱི་འོལྱྱི༔ ཟེབས་དངབནལ་དྲག་གྱོགས་འཕདཿ དེས་ནིཉམས་པ་ཚའ་གཅོད་འགུརཿ ལཱ་བ་བརྟན་སྐོད་ 
རཐུ་བརུད༔ ཤྷོ༔ྷ བསཱནྡ་ ད་ལ་འ མུང ༣ དྭ་ངས་བཤལ་ཆུའི་གཏོདཨ་ཞདེ་ལོ 'ལོངས་ལཿ སྒུབ་པའིགྲོགས་མ དལ་ཡམས་ 
ཤྟཾ ཞི་བདང་རུ་ ཟབ་གཏེར་བ 


ལས་མཛོ་ པལཆཆེན་དོལ་པའེ རར འའ 
ཙུདཿ དྲ མ་ནས་བ ལསཡང དྱ ཧིཿ ཞནདོལ་ ྲུ ༥ཡ་ཞན་ ཛག : 


ཀུ 

༨ དས་གྲི་ ལྡང་མེད་མནན་པའི་ཆོག་ཇྲོགས༔ ཧཱཾ བོད་བསྐོད་ཏེ་བརྡུདས༔ སྐད་ནེས་ 
མི་ལྡད་ཕྲེན་ལས་སོ༔ དྲུག་པ་མཆོད་བསྟོད་དངོས་གྲུབ་བསྡུལ༔ རྙི་བྷཾཿ ་ གསའ ས་དང་པ བལ ཡིད་འོད་ལྷ་ཚས་ལྱི་ ཱི་ཡི་མཆད་བ་ 
འབུལ མཛྡྷ་ཤཱ་ས་ྟཀྟཉ་སོགས༔ གྙནགཅན་བླགས་བའི་ཞད་གི་མཆོད་པཞགལཿ བགེད ིཧདདགའ་བཞིབྱ་འངཔཞི་ཕིནཿ ནོ 





= 


སྣ ཆུནདཔོས་གུབ་ཨ་ཞུས་པ༔ ཀནཟག་གཅིག་ུ་ཐབ་པད་འསམཿ བཏན་འ་བསྡ་ཞད་དགེ་བསས་དདཿ ཤིས་པ་དྷ་དོད་པས་མནགྱ་གས་སོཿ 
འཁོད༔ ཤུད་བ་འཇའའམྲརྭ་ཟ་བཞནྲ༔ དམགས་མེད་བརྗོད་བལ་དང་དབཞག༔ སྨན་ཡང་དཔལ་ཆེསས་རྲལལང་ཿ ཧོཾ 
ཧཱཾ ཆེནད་ ལ་འ 


° །ལབོད་དཿ བ རྔེགས་པའི་རྣལ: མས་པས༔ དབུག་ཞྱིན་ལུད་ཐོབ་ར་ལ་ཆན་རྔོགས་པ་ཡིས༔ གྲསུས་མངོན་་ 
2 གྱུན་འགྲོ་བྭའིདཔལ ཤག རའི ཉམས་དགུའི་འྲགོས་ཀྱིས་ཐེག་དྲགའི་སུ་ལམ་བྲཞོདཿ ཉྭ་གད་དེདདནདགདས་པའྲིགུབཞད།་ [སཿ 
± དབང་བཅུའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་མཆོག་ལ་ཕྩོན༔ ཏ་མྲགིན་དབད་ཆེན་འགུབ་པཞི་བྲཀ་ཤག་ཤོག༔ གཞན་ཡད་བྲག་ཤིསར་ཆན་བརོར ལཱངྲགགས་རོག་ཁྲོག 

གྷུ་ཨན་ལྱདས༔ གསད་སྔགས་གསང་བཞི་དྲ་གི་ཕྱིར༔ ད་ལ་བསྣ་ཞིད་སྦྲབ་རྟེན་སཱཿ ལས་ཅྱིཤུལ་མི་མདོན་པརྱ་བྱ༔ ཆེས་ལིདིམ་པ་གྲསམ་པའྷོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཉཊ་མཆོག་དལོ་ 





པའི་རྒྱུདཀྱེ་དོན༔ པདྨ་དབད་གི་ཐབ་པ་སྟེ༔ ་་ 


ཚེ་འདི༽་སདས་རྒྱས་འགྲུབ་པཞི་ཐབས༔ 
ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ 


ཧྦཿ།མྱཧྱཿས་མགཾཿ ཨེ་མ་བདགའྲད་པྱན་ཡི༔ 

ཤཱ བན་དན་ལམ་རྒྱལ་མཆོགདབྱདས༔ གྲོགས་བོ་ཨ་ཛཱད་སཾ་ལེ་བཅས༔ 

༧ བྲ་མ་ཡེ་དམ་དབྱེན་མེད་ཞདིཿ མ་ཞོདས་འྲགོ་བ་སྐྱོབས་པཞི་སྐད༔ 
ཧྭང་བོ་བྲག་དཀད་ལྷ་ནུ་གུགག  ཡད་སཱིང་ལསཉན་དགོངས་པད་སྣས༔ 
དུས་ཀྱི་རླུད་པ་སློག༔ བསྟནའྲགོའི་རྣན་པྱ་ར་ཆེད་འགྲུབཿ 


པདྨའི ཧིང་ཐིག།འདི་བོ་ནཿ ཀལ་ལྡན་བུ་ཡིད་ཕྱིད་དུ 
ཟབ་གཞད་ཧྙིད་གི་ཐིག་ལེ་འདིརཿ འགཅན་རྗེ་འབདསགོགས་གསུམ་དད་༔ ཁད་ 
ཨཱརྭ་པཱ་ལོའི་ཞླིད་ཉིད་དཿ དལ་དུ་བཆུག་སྟེ་ཆེད་དུགདམས༔ 


གྲུབ་རྟགས་ལྷ་དད་དགོངས་པ་ཨཉམས༔ 
མཚྱོལ་མཁའ་འྲགོའི་བརྡ་དེ་བཀོད༔ ཟབ་པ་ཨེན་པ་སེ་བ་ལུད་༔ 


རྒྱས་བ་འཇིགས་བྱེད་དགའ་བ་ཚལ༔ 
དུས་སབས་བཞིན་དུ་དིམ་པད་འཐེདཏ གལ་འྔ་སད་པོ་སྒན་ཅིདྲ་གོལ༔ སྐལ་དན་” 
སྲ་ས་ཡཿ༔ གྲུཧྒཧ༔ ག་གྒར༔ ཁོལ་ལྱད་དབང་ཆེན་དལོ་པར་ལྱ་ཅི་ཟབ་མོ་དགོདས་པཞི་གཏེན་ལས་ཕྱདས་ཏེ་བཀོད་པཞོ། །། 











ཙཿ གཤུག་ཏིད་འཛིན་སེམསཿ རླ རད ཅག་གི ་བརྡ་རིཿདམནྷཱ་ཙྭ་ཝགས་བྲསོད༔ 
འོད་ཟེན་དམ་འོདྲ་རམ་མེ་བཅ ཟླབ་སྒམྲིཝེ རལ ཏི ཞིནཿ ང ནྲ་འོགས་པའྱི་ཚུལད་བསོམཿ དཔི་ 


དད་ནས་ནིང་པོབླམ༔ གཉིས་པ་ཉེ་བ་བསྙེན་པ་ནིཿ ཐུགས་ཀའིསྔགསཀྱི་ གེ ༥ + རབ 
རབ 


བསྐོན་དུཿ འཁོན་བཞི་འདྲ་ཀྱིས་སོགས་ཀུན་ཁབ༔ རྒྱལ་བུན་མཆོད་བྱེག་རླབས་བསྡུས༔ འགྲོ་བཞི་སྡུག 





བསྔལ་རྒྱད་བཅས་སྩངས༔ ཨཆེད་ལྕམ་མཁེསྱ་ས་ཕང་མ་ནམསཿ གས་དྲམ་བསང་ཞིང་མཁོན་པ་བསལ༔་ ཐྲེགས་པ་མ་ཁུས་ལསལ་་་ 
བཙུདཿ བདུད་བགགས་དམ་སེ་ཚད་ཐག་བཅདཿ ལུ 'སླའི་ཀློང་རྣ མ་ལེངས་ཏིཔའཛྲིནྷཆེ་གཉིག་བླཟ༔ ༡བའི་ཉིདཔོ་གཞུད 


༔ གསུམཔ་ལྦུབ་པཞི་དིས་པ་ནིཿ ལྷ་ཆོག།ས་གཅཙོ་འཁོན་བསྲས་ཅད་ཀཿ ཐུགསཀའཞྭི་སགས་ལས་སགས་ཕྲེད་འཕྲོས༔ ཡབ་ཞལཞས་ཐོན་ 
ཡུམ་ཞལ་བརྒྱུད་༔ ཐུགས་སྲོག་ལྭ་འྭབོན་པདྨནས༔ རྡོརྗེའི་ལམ་བརྒྱུད་ཐུགས་ཀན་ཐམཿ དཱལུདགབྱ་ཙ་འཁོད་བཱ་ཡེས༔ ཟག་མེད་བདེ་ 
བསླྲ་སྤྲུལས་གདཿ ཡེ་ཤེས་གསྲེ་ཧིན་ཆེན་ཞབན་བསཨ༔ གསངས་སོགིགི་སེདཔོ་བླཟ༔ འཞི་བ་སྒུབ་པ་ཆེན་པིཿ ལྷ་ཚོགསུ་སྒྲ་ལས་དང་འདའི་སྒ༔ 
གྲངས་མེད་འཕྲོས་པས་ཞཇིག་རྟེན་ཁེདསཿ སྩེའགྲོ་གཟུགས་སྣད་ཐམས་ཅདཀྱད་ཿ ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་སླྭ་ཤ་སྟག༔ ཆེ་ཆུང་ཕྲད་ག་སྣ་ཚོགས་ 








ཨཿ 
ྒེ ལསདང་ཉོན་མོདས་བགྲ་སྤྲིབ་གཏོནཿ 


- £ གཉིས་པ་ལས་ལོན་དམིགས་བ་ཞི༔ དང་པོ་སྲུད་མ་དབད་དུ་བསྡུ ཐུགས་སྲོགཊ ཁདོ་ཟེ་ 
འྲ གུནྱྱད་ཤཱདུལ་བྷུད་མ་ལྟནཿ ཤུན་རུད་ ་ཟགས་སཞསཤཿ 









བཟླཿ ནྭཏ་གཟིན་བ 





པ༔ འཀུནྱ་ཏད་ཞལ་ནས་འཛབ་དབངས་ནིཿ གུད་བ་ཚང་ཞིག་ཚུལ་དུབ 


ཡོངས་ 


དག་པ་ཡེཿ བཞ འོ པཿ 


རྟམ 





རིའི 





ཧྱག་ད ༥ སམ 
' དཔག་ཨེད་འཕྲོསཿ [11 ་སྲོགསཿ གད གས གཤེག་བགེགས་དམ་གྲེ་འབྱད་པོ་གུན༔ 


བསྒོམས༔ སྭགས་སྨ་ཏདེ་ཏིད་ཕློགས་པ་ཡེས༔ 


ལ་ཛཔ་དདས་3ཿ རེ་ིས་འགསད་ཞཞིང་དེག་ཞགུབ་ཐ ༢ ས་མ་ཡ༔ 


འིདྱཧབས༔ འཕྲོས་པསད་པལ་གྱི་བཀའ་སྡོད་བསླལ༔ 
| ལས ས་སོ 


ས་སྲོག་རྔགས་པད་ལས༔ དྲང་འྲདའི་འློ་ཆུད་་ 








87 




















ག་ཨཱནནབླཱསཱདཅིདདེང་བརྱ་ཧས༔ཿ ཤིན་གདུག་པའི་དིགསྣ་ནམས་ནིཿ ཤྭ་དོས་ཁག་འཐཐདྲ་ཇུལ་དུ་བླརག༔ མིད་གི་ལག་མེད་བཅོན་པད་ 
དམིགས༔ ཙྲི་རྫིརྲཾའོ་ཊཱོ་པྲརཿ ནག་པོ་ཁྲ་ཏ་དྲ་ཏྲ་དད་སོད༔ ནཱ་གྱི་མབྱ་ཀ་དད་སོདཿ འྭ་ཙིགན་འདྲི་ཏཱཾ་ཟྭད་སོད༔ ཡ་མ་ཞུང་དྲི་རི་ཛད་ 


སོད༔ ཀྲརྡ་རཱིངི་ཛཱ་ཟད་སཱད༔ གནད་ེདདམསེའགོང་པོ་མཱན་ཡ་ཇད་སོད༔ དམ་འགོུདའུ་ང་འྱབུང་པོའི་གཏི་སུག་ཤ་ལ་ཆུག་མུགཿ 

ཞུ་ཆགས་འགས་འིངས བསྡ་ ཞེ་སཱད་དུས་ཁ་ཀྲུཀླུ༔ དབུགས་ལུ་རུད་ཛ གྲོག་རྩ་དམད་པོ་ལ་ཐུམདཾལ་རྡད༔ མཱད་ཡ་སོད་ 
ཏིན ཟག་གགས་སྒེརས་ཡནའ ཟར ཚུན་ཐོདས་པས་བྱོ་གཞུན ཞཔ་གགོད་ཆུས་བསེན་ཚད་ཆོདཀན༔ ས་ཁ གསུམ་སྤ་ཧན་ཡན་ཁྐག་སྐྱེད་འར '  དང་པོ་སྒུདགད་ 
དམིགས་གླནསནི༔ དད་ཚིད་དབད་ཆེན་ཐུགས་དབུས་མཆོད་རྟེན་ཤི༔ ཐུམ་པན་གསད་བདག་དེ་ཡི་ཐུགས་ཀྲར༔ གནས་ལྕགས་རྡོརེ་ཅེདགའི 






)¥ 


ལྟེ་བཞི་སྲུབས༔ ཚཱོཾདམད་གསལ་བཞི་ཐིག་ལེན་བླ་མ་དད་ཿ ཟླ་ཚེས་ཡེ་དམ་ཧཁོག་བསྲུད་ཀུན༔ དད་ཨོད་དད་པོ་ཞི་ 
' རྣམ་པན་གནས་པ་དད་༔ ཁགས་ཀྱུན་མགོནབྱེད་དད་བཅག་གིུ་དིམ་ནུསཿ ༦ མ་འ བྲནོད་ཞཁོདྷ་ འཁ 
གསེན་འཁོནྷ་རཱགྲས་ ཅུན་བློ་བོ་བཅུ༔ གདདཱ་ཞུལ་གཟྲ་གས་ ་ དེ་རྒ་བདྲག་སཱགས་མ ཤྱ འགུད 


སུབ་མེད་འདྲ་ཀག་ད་ ནི་ལ ཅསཀྱང་མྲེ་ཚུགས་རྡོ་ཇེཞི་དད་བཞིནྱ་གུག༔ ཙ་ཝགས་ཤུམ་བུན་འདྲི་སྱར་ཟ༔ མེ་མ་ཀཱ་ཝཱ་ཙི་དྲ་ཁཱག 
བཙན་ཛོང་ཟིནདང་གོ་འབྲ་ཧོན༔ སྦད་བཞི་རྟགས་སྲ་ངེས་པ་ཡེན༔ གཉཞེས་པྨ་ཟོག་པཞི་དམེགས་བླམས་ནྱི་ ཀད་ཉིདྷ་ཌ་མ་གིན་ཐུགས། ཐསག 
༔ ཤུགས་ལས་ཟླགྱ་བེད་ཁོ་བྲོ་དང་སྲོད་ནྫི༔ ལྷཝ་པཱ་ལ་སཱ་ནགའཇིགས་པའིགྲམགསཿ གབས་མེད་འབྲོས་པའྭ་ཕག་གཉིས་གནམ་ 





ལྕགས3ྱིཿ འཁོར་ལོོ་ཆིབས་བྱཆད་འབར་བ་བདབ་པའི་བའ༔ གསེ ༡ཇདེ་བཞུང་འ་ཤུ་ ་་ 
ཨི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དགཿ སློ་དྲབག་ལ་བརྡབ་བཞིན་སྱཐལ་བཏང་ཅ མད་ཊུསྔ་ཇེསྲ་ཤུལ་མེད་པར་སོད་བད་དམིགས༔ མུ 
དྲག་སཱགས་ནལ་དེབབ༔ གཞནྱལིག་ཡུལ་དང་གནས་བཅམ་སོགས༔ ཟློག་པའི་ཏགསྲ་ས་དེས་པ་ཡི་༔ གསྐུམ་པ་བསད་པཞི་དམིགས་བླནས་ཞིཿ བསད་ཁད་ཨེ་ཡ་ 


ནདདུ་དགླ་བོ་ཉིད༔ གཡོ་འགྲུལ 'མེད་པན་བཅིད་བཞི་སྟེད་ཉེད་༔ སོལྱ་བེདྲ་སས་ཨཆོག་པྱན་ཀཱིལ་ཡ༔ དམནནག་དབ་ཁྲོས་" 
ཕུག་གཉེསདལ་གླི་ཞྒགས༔ ཟླས་སན་གཞདའ་བསླུ་རས་པ་ཡི༔ སྦྱི་བོནས་ཕུག་རྐད་མཐཾལ་ ༨3 གུད་བུའི་ 


དབལ་ལས་བདུད་ཅ་འྱི་རྒན་བབས་པབསར དམགས་ ད་རྟངེན་ཐཱུགས་ཀར་བསྡས༔ སོར།འགདསྱལ་ 





བཞི་རགས་ས་དེས་པའྩོ༔ 


ས་མ་ཡ༔ གདནཿ 


སས་རྒྱུན༔ 


སམ་ཡ༔ 


ཕྲང་འམས་རྟེན་གཞི་ཇྡུལ་དུབརླག་པན་དམེགས༔ ཕྲ་གྲིའི་དྲག་སཱགས་དུ་མ་དུམ་བཟླཿ 


དེ་ལྟན་དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིནྱཿ 


མནྒཱ་བརྡ་རྷཨ༔ 


ཟབ་གནད་སྲགས་ཀྱི་མན་དག་འདིཿ ཤིནྷཏ་གཅེས་ཕྱིན་ཐུག་ནྭ་སྲས༔ 


རྒྱ་བྲེས་ཉ་དད་དིདྲགས་བཤོལ༔ འསད་ 
ཐུན་མོད་མ་ཡིནདམ་ཏུ་ཐུདསར 
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ཀས བྨ་་ གསང་སྒོ་ཡལ་བར་དོན་བ་ལ་སོགས་པ༔ ར་སི་ག་ ཧཱ ཤྣ་གཉད་གོད པའ་སེམསྱིས་མཐོལ་ 
མངག ཆུགས འིག བས་བཅོ གཿ ཞུམས་པའི་སོན་ནམས་བཤགས་པསྲ་བད་བ་དང་ ཅུ སྐརྦ་སགསྒ ྱི་དངོས་ 
གྲུབ་སྣལརུ་གསོལ༔ 'སྤད་བ་ཡ་དམ:ཿ ཆོག་ལྔ་པོ་ལ༔  གགས་ཞི ལདུ་གཏིགང་སུལ་ དྭ་༔ ཕྲག་དོག་ལ་སོག སཱ་ཉོན་མེད་ ྒ་ 'ལྡཧཾཿ གསུད་ 
དགསླབ་མེད་སྤོད་ཡུལ་ཡིན་པལཿ ༣ ཀུནཏ་བཟད་པོའབལ་པརེ་ འིར རིག སྭལཱ་ཡེཤེསྭཝ་ འང་བཞིན་ལཿ ཡེཤེ མཱ་ཌོགསཏེ༔ 
ལེགཌོག་དབང་གིས་སངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ༔ དད་དྭ་མད་བཞི་དམ ཁལཱ་ལོ་ཱ། རྩཱས་གཤད་གཅིིཁུ་བ་རྭྟཀརྒམས༔ ༦ 
རད་བཞིན་ལ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྱསྨ་ནམས་ི་པྣབ་པའྲ་ཇཾ་སཿ རྒྱལ་བྱར་མཚོན་མསྱཀི་གེགས་པཌཤུལཿ ཡ་ནསྭ་ནམ་པད་དག་པ 






ཞྭ 




















༄༅། །ལཿ ༥ བལ ཆོས་ཉིད་མཉམ་པའེ་ངང་ད་མ་རོགས་ཏྭ༔། དམྔ་ར་ས་དད་དུ་མྭ་བདས་བཟེད་པད་ 
གསོལ༔ སྩད་པའབ་བའི་དམ་ཚོག་ལཱ་པོ་ལ༔ གྱེ་ཤི་མེད་པརྡ་རྟེགས་པའི་ལྟ་བདད་ཿ ཤཾིསགཤཾྲ ༼ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ 
གནས་ནས་བླམལ་བདད་༔ དུས་གསུམ་འྭ་འབུལ་མེད་པའི་ལཱ་བ་དདཿ ཕཱགས་དད་ཕུགྱུརཏིད་འཛིན་གསུལ་བདད་ཿ ཐབས་དབ་གེས་དབ་མདན་སྤོད་ཧྩོད 
' བ་དང་༔ གན་ལ་འྲ་གེནས་དྲུབི་ཐག་ནད་ཤོ༔ ཐབས་མཁས་འོད་ཟེན་ཚུལ་དུ་མ་ཧེནྨ་བད་ཿ ཁ་ོདགགས་པནཚ ་པ་དད༔ གསང་ 
སུགས་སྩྱོད་པ་གཞན་ཡྱིས་མ་དཾག་ཕྱིན༔ གཏིང་དཔག།དཀའ་ཕྱིན་རྡུགདུ་སྨྲ་བ་དད་ཿ ཞིད་ ེ་གཏོ་དགྲ་འ། ཞི་ལས བཀའ་དང་སུདཔས་ 
དེ་ལཱརྱ་ཐུང་བཞིནདུཿ སྩོད་ཅིད་ཉམས་ས་མྭ་བདས་བཟེད་པད་གསོལ༔ ཤེས་པརྱ་བ་བའི་དམ་ཆོག་ལ་པོ་ལ༔ ཕུད་པོོ་ལ་དང་ནམ་ཤེས་དབང་པོ་ལ༔ 















ཞེས༔ རུུལ་བའི་བཀའལསདོ་ལྟར་བུང་ 
ཞེས མལབ བདའ་ཐུ་ང་བཏག་ དེ་་ད་་་ ཡེ་ནས་སངསྤ་ཆུསར་ 


འབྱུང་བ་ཝ་དང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལཱ༔ ཁ་དོག་ལྔ་དང་སྨན་ལྔ་ལ་སོགསྨ་ནམས༔ དིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དད་བཞིན་ལ༔ འགས་ཀི་ཡུམ་ལྔདཤེས་པནྲ་བའོ་ 


དཿ ཤིས་འབ་ཞན་པས་དེ་ལྟར་མ་ཏོགས་ཏེཿ འབུར་(083356582 ར་གསོལ༔ 
སྭ་ལཱའི་དང་བཞིག་ལ༔ བ ཤཾདས་ལས་ 


གཞན་ན་མི་བཞུགསྱཀད་༔ གྷོ་ཌེགས་དག་པའྲི་ཆལ་ཤུགས་ཆུད་བ་དད་༔ རྟོགས་པྲ་ཀོད་དུ་མྱ་གུད་བཟོད་པདྲ་གསོལ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལོ་ཟུན་ 
བསུག་ཆོང བ་ང ོད་གོག་འོས་ུད་བདད་། ད་གསོད བ་གགདད་དག་པད་༔ 


དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོའིཐུགས་དད་འགལ་བདད་༔ ལུང་དད་བཀའ་ལས་འདས་པ་ 


ལ་ལོ་བཤགས༔ ལྟ་བའབད་མཆོད་པགྲ་གུར་པ་དད་༔ སྩོད་པ་ 











༄༅། 





& བཤགས་པ 
ཤི བྱིན་གྱེས་ཟློབརཿ 





།ལ་མ་དེའོ་བར་གུན་པ་དང་༔ དམཚིག་ཁམས་པའི་ཆད་པ་མེ་བཟོད་པས༔ 


ནེརོ་ཡལ་དྲགས་འཇིགས་དང་༔ མནད་མེད་དྭམུལ་བ་ཤིན་ཏྭ་སཱི་གཡའ་བད་༔ སྡུག་བསྡལ་ཨི་ 
སས ཡིས ཚལ་ལ པིག ༩ ཟོ ཌེ ལ་ཆེ 


༨ 


རྣམསཿ༔ 








འདའ་རྡེ་རྗེའི་དམ་ཆོག་གཏན་གྱིག་ཉེད༔ ཙབ་གསུམ་དད་ཡན་ 


རྡི་སྲཾན་པོས་སཱིད་ཁྲག་ཁཐུད་བ་དང་༔ - ཚྲཾ་ཐུདུ་ཤ་ད་ཨད་ 
ལྭ བད་ག་གི་དམ་ཆིགཉམས་ 
ཐདོ་པད་གག༔ ཧུཾསགསུསྱ་སལ་བས་བདག་ལ་་ 


།ེ མ་ཆོག་སྒོང་ཤིད་མཁའ་འགགོས་བདག་སྲངས་ཤིག༔ གཉིས་མེད་གསངབའི་དབངས་ལས་ཀེད་ཤད་ཏེ༔ མཁའ་ལྟད་དག་ཅདྡ་ནམ་ 
ྫོག་ཨི་མཔའཡང༔ སགྱི་ུགསྲ་རིའིགབད་བས་བདག་ བཟ ཏ ཡད་བཞན་སྭ་མཆོག་བདྭག་ལ་བསྟན་པ་དང་༔ རིའཛི་ 
“ དབྱིངས་ནས་བདག་ལྷ་རོལ༔ ལྷ་དང་ལྷ་མེན་ཕྱོགས་བཅུའི་རྣལ་ 


བྲོ་གུབ་" 


ཁག་ཏྲི་ཤྭུལ༔ ཚོར་དང་མཚོར་མརིགདམ་ཉམསཔས༔ ཉམས་པའི་ སྙོན་གྱིས་གོས་པར་གྱུར་ཏོ་འཚལཿ དམ་ཆོག་ཉམས་ནགདུངབའི་བཤགས་པ་་༥༥ 
འདིས༔ ནྲ ལ་འབྱོར་དམ་ཆོག་ཉམས་པ་བསདས་གྱུར་ནས༔ ཤ བ་པན་ཤེག༔ ཁམས་གསུམ་འཁོན་བཞིསེམས་ 


་ཡུས་ནམས༔ མཉམ་ཉང་རྡོ་རྗེ ་་ ཅུབ་གསྐམནཐུགྔ་ངེས་བདག་བཟ་ཞིངཿ ཉམས་པ་ཀི་སྐྱོན་རྣ་ 


ནུས་འྱད་བདང་༔ སྒགསུང་ཐུགས་ཀྱེ བག་ཅ „ཨོ ་ཁ་ རྩེ གཙིག་མེས་ 
སེམས་ཀྱིས་སག་འཚལ་ཞིང་ཿ སོ་གྲསས་ཉམས་པ། ཞི་ལསྤ་ནམས་མེ་བ ད་ས ལ་ བླ་ཨེད་བྱད་ཆུབ་ 
སེམས་མཆོག་དམ་པ་ཞདེད༔ དེདནས་བཅ་མས་ཏེ་བསྐེད་པར་དམ་བཅའོ གྱིད བཛྲ་ཟད་ཧི་ཝ་ཇཱཀཾནྷཿ སྣང་ས་མ་ཡཿ མཐཱ་པ་ལ་ཡཿ 





༄༄༅། །བཛྲ་གུཧཛུདྷ་ཝཱདྟཤི་ཊཱིཏེ་ནོ་པ་ཏིབྷ༔ ཟྷིཌོ་ཨྷཾཐྲ་ཝཿ སུ་ཏྲོ་ཚོ་མི་བྲ་ཝཿ ་ཨ་ཊདྷ་ཏོ་མྭིཾ་ཧྲ་ཝཿ སྭ་པྱ་བོ་མྭ་ཐྲ་ཝཿ སར་སྙིར་སྨེ་པྲ 
ཡཾ སྤར་ཀྱར་ས་ཙྭཾ་སེ༔ ཡི ཛི ཀུ ཕཱི 
¿ བཛྲཾ་བྷ་ཝ༔ མ་ཏྡ་སམ་ཡ་སཏཱ་ཨཱཿ ཅེས་པྭ་བས་དགེ 


།ཧ་ཧད་བ°་ གྷ ཙ གནཏྟྷ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ང་ད་ཡཿ བྲད་གྱུདྲ ཏ་ལྭ་དཱཀྭཧཾ་ཨཱ་མ་མཱཊ༔ 
ས་པ བྲོས རི རླནྨ་བྱཉ་བྟོ།་སས་། 





ལེའི ཉཱ | ༤༧རརེང་།༡༡༩རལ༤,/་༩༦༤༨༡༦༤- ། 
༩3:/ ཨོ ˆ ཏེ ༡༩ =$ ༡༤༤༩" རལ ཤས 
-=༣ ེ ༅ྤ ཡེ ཌ = ཟབ £ -ླ-" = © 





- [། ། ༨ བོ་མགས་ོ་སོས་འོསམས་ཅས༽ ། ོ། ཟ་ 
་ 


༄༅། །ན་མོ་བླདདནུ་ཀ་ཡེ། འདི་མིད་མ་དདེདའོ་ལས་ཧད་མོགས་སྐོར་དགུས་མའི་ཟིན་ཟོ་འགོད་པ་ལ། གྩོད་པ་གཞི་སྟེབས་ 
ཐུས་མངྟལ་ཚོ་མ་བུ་དགུ་སེད་མིའི་ཁར་ཟངས་ལུགས་ནོད་སྣོད་གང་ནུངད་གཏོར་ཨ་བད་དིམ་ཟུ་གཞིབཞི་བརེགས་སྟེད་གསེད་འཀོར་་ཅི་འས་བརུད།འནདཔལ་ 


གཏོད་གཞོགསན་ཚྷོ་བ་ན་གམ་གཉིས་ིམ་པདའདབ་བཞི་བྲ་དདྱ་ཧན་པད་ཏྲེ་དཿས་མཆན་པཅེ་སུན་ྱི་ན་ཨེའི་ཅན་གཙཀ་དད་གནུགས་སྦྲས་པ་བཀོད། 
དེའི་གཡས་གཡོན་དྲུ་ཨན་རག་དང་ཆོས་གཏེད་སུད་མའི་གཏོད་མ་གད་འཛོམས། མྙདན་ངོས་སཞིདག་གི་ཉེན་སྤོད་ ཚོགསྒའི་ཡོོ་བད་ སྔོན་རེསལེ་ 





།འཇུལགཏོད་སོགསལར་མཁྲ་གསོ་བ ལ་འདྲུ་བཞིང་། རྔ་རོལ་དབངས་འདེབས་ྱག་ལེན་ཀྱི་ཁོག་ཞོག་ཨིན་ཨོོན་ 
ྨལྷ་གིགི་ལག་བཞསཅེས་འག་པ་སན་བས་དད་གསརད་ ༈ འདྲཧྱོ་བདངོསྤ་ཅིའྲགིགས་འི་ཇི་ལར་ཧཚཚུལ་ནི། ཐོག་མན་ཆོག་ 


བདུན་གསོལ་འདེབས་ ལེའུ་བདུནསྟརྲ་མ་མ་གསུམ་བརད་གསོལ་དང་། ༤ ÷ ན་འ ཟས ཨཨོན་སདས་རྒྱས་དོ་ 


ན ཨ་ལ་སན་ ༡ ཡཀ ༢༥ ༠་ལལབ་བ་ར 











༽གཞུད་བཞིན་ལ། 


གགས་ཀྱི་སྲེད་སེགས་ལ་དེ་བཞིན་དརྒ་ཊ”། 


བུ་ག ཞེད གཏས 


ཕཊྭུ 





འུ 
རླ 


པེ 


ཛཿ ཕྲ ཀཀུ་དཾ་ཛཾཿཛོ་ཕཊུ་ཿ 


ཛཿ དྲག་བགེགསདས་སྲེ་མཱའ་ཡ་རད་སོདྲ༔ 


སྨྲན་དག་མཐར་བརྒུད་མཆོད་སྱར་ཞིང་བསྟོད་པའི་མཐྦར་བཏད་། དེ་ནས་ལེའུ་བདུན་སདས་རྒྱས་བསྟན་པ་འདེན། ཛབྲ་གསྲུལ་ ཚྲིཿ བསྲུལ་་ 
ལོ་བསུལ་ལོ་ཌེས་བླས་པ་ལ་འཇུག ལཔངས་སབས་ཡོད་ཚེདླས་དམེགས་སྨོན། ཛ་དམིགས་ཟུད་ཁང་ལྟན། 
༣༥༠༦ ༠ 


ལྷ་ཚོགས་སྲུལས་འགས་ལ་ཅྕེྲེལ་ཛ་དཀྱཏས་དང་གད་འགྲུབ་བཅས། 
ཙལིྲཾོ་ཛཿ ཟླ་ཤོ་མཱ་ད་ཡནད་ཟདཿ ཊི་པ ཙི་བྷ་ཚཱ་ཕཊྷཿ ཁ་ལོ༔ ཁ་ལ་དྭཱཙ་ 
ཛ་ལ པཱ་འུདླཾ་བུཊཱ༔ ཛཱ་ལ་ཨྭ་སུཀ༔ ཛུ་ལ་ཨྲ་མུརྡཾ་ཊཱཾ་ཕཊཿ བཛཛ་སརྡ་ཧཱཙཾ་ཨེ་༽ 
ཅེས་བདུན་ནམ་ཉེན་གཅིག་གང་འོས་དང་། ཟུན་མཐན་ལས་རྩོན་དམིགས་པ་ རྟ་མགྲིན་ཕྱགཿ 





` 3 པུ ± 
དབད་ཆེན་སོགས་ལྷ་ཙ་སྔགས་བརྒྱརྩ་དད་། ཤུགས་ཀཞཾ་ 


སགྲོས་ལྲ་དྲག་གགིས་ཐདན་ 
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ཏེར་གཅིག་གང་རུད་བླཟན། མཐརད་འདས་གསུལ་ཡི་གཏྱར་ཉེན་ལེང་ལན་གསུམ་གྲགས་ཤིས་ཁ་བགངས། ཡེ་ཤེསྔ་ལྭ་ཚོགས་ཅིས་སྟང་ཆེགའབུལ། འལྲུ་སྐབས་གཞུད་བསྙེན་གསུམ་དེམ་གཞན་བཟྒས་ཨཞད་ 
ཁྭ་གོད་སོང་ཆོག་ལུལ་བསྲ་ཧང་འཐུབ། དེནས་སྤོ་ནརུ་གསུམ་གཏོན་བསོག་ ལྔེ་དྲག་ ཏ་ནག་ ཤ་ཟ་ འཙན་རོལ་ གཏེན་སྲང་གསུམ་ཙམ་དང་། བསྡུ་ན་ཅ་གསུམ་གཏོད་སྲོསྤ་ཆེས་འགུས་ཚདད་ 
ཉུ འགུན། དེ་ནས་ཁྲེའ་བདུན་སྤི་སུམཚོ་ཆེ་བ་འདོན་ཇེས། ཡེ ཤེསྭ་སྐུ་མཆོག་ཡིག་བྱར་ལན་གཅིག་བཅས་དདོདོ། སྤོས་དཅས་ལའིགསའདུས་ལྟད་ཚོགས་པྲེན་གདབ། དད་གཞུད་ཤི་ཚོགས། £ 


མེ་ནསདག་པ་སགས་ནས་ ཚུངས་པ་མཆོགགི་དངོསྲོ་གབ་ཧོལ༔ བད་ཡི་མཆོད་བསྐད་བཤགས་གྲ་སམ་དང་། སྤྲོ་ན་མདངས་བསྐང་ཚོགས་གཉིས་དྲབ་འདིན་བཏང་། ཚོགས་ཐ་མའི་ 
སྐབས་ཐག་མད་ཆེ་བསྱེད། ཌཱིཿ ཧོད་གཡྲུམ་འཇིགརྟེན་སགས་རྡེས་འགུགས་པ་ནི། ཞ་མོ་འིའི། འཛྲི་ནྲ་ཚ༠བྱནད་སོགསྤབ་མ་དག་པོ་ལྟན་ལ། ཁྱད་པདད་དབད་ཆེན་ཏྟ་་ 
མཆོག་དོལ་པའི་དཀིལ་འཁའྲོ་ལི་ལ་ཆོགས་འཁོདོ་དད་བཅས་པྲ་ནམསྱ་ཀི་སགས་ཞེས་བསྒྱུད་བ་ལན་གཅིགྲ་ཧམ་ལ། བུན་གདབ། .ཚྙུ༔ ཆོཾསོ་ཀྱི་ད་བྱིདས་ཞག་༥ོགསཉས་མཱ་ 





)¥ 





„ གཏོད་གཙོ་འཁན་བྱས་དགུགས། རེལེགསཤ་ཁག་གས་བྱན་པ་ འཙན་དལོ་ གདོ་ད་ཐ་སདན་འདི་དམན་གཏོད་གཅིག །སྡེ་དགྲུ་ཁ་སྐབས་བསྐུལ་གཏོན་དད་གཞུད་གི་ཆད་བརྟན་སྤེས་ཕུད་རྣམས་བཤནས། 





༄༅། །ན་ཡ་ཛྫཾཚྷུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་དད་། ཞལ་བསྟབ་ ཟཾཿ ཤེས་ཤིཀ་ཕྱེས་ཤིག་སོགས་ནས་ཞིའི་ཏིལ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་པས་འཐུས་སོ། །ཚོགས་དོལ་སྐབས་བརྡ་ཡི་ 
འབུལ་ལེནདིགས་འདུས་ལྟན་རྣལ། །སྒུན་པད་ ཧེཿ ཆོགས་ི་ཨཆོད་བྱ་རྒྱན་དུ་རོལ། ཞེས་དས་ལ། ཿས་ལ་ལ་ཧོཿསྦ་འདས་ཏེའོལ། བསམ་ལུན་ བན་ཆད་ཁམ་སེལ་དངུ་ཞབས་བྟེན་ 
སྨོནལམ་གད་འགྲོ་བ། མཐན་ཤྲེདུ་ཀདཔལ་གྲོད་ཁྱེན་དུ་། ` ག་མ་ཿཨོཾཨཱྫིཾཧ་ཧོདཿ ས་དཟླབས། ཨེ་ཨ་ནླལླཚཾཛཿས་མཐོན་ 
སྙན་དྲངས། ཚྫཾ་ཛྷིཿ དང་བོ་ཕྲུདཀྱིག་སོགས་མཐན་རེགས་འདུས་སྨོན་ལམ་འརྡོད། དེནས་ཚཾཿ རྱལ་དུན་གྱིམགས་འ དོ་བསྐུལ་རྗེས། པདྨ་གསུདས་གི་བཀའ་སྲུད་བརྒུལ་པད་དམད་ 


ན་མ་ག་འཛན་ཅ་ད་ཅུགསབལནགཅིག་འཅས། ཚོད དབྱིསནས་མི་འཟད་སགོ་ས ར་སད ༢༽ཀར། ཚི ལཱ ཡགས་བླས་ནསཀར། 
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ཟྡེ་དགུའི་གབས་བགུལ་པྱཅ། ནད་གཞུད་ཚླཱུ་རཱིཿ བྲེན་ཆེ་དཔལ་ཆེནནས་འགུབ་པར་མཛོད༔ དང་། བཉནམ་ ཧོཿ བརཱན་མ་སོད་མཛད་སོགས་ནས་ཏྭ་བོ་བཅས་དང་། 
ར་གོ དནས་རླི དརོསྲ་ས་འྱབོའ་ བསགབསོགས་ནས་མཆོད་བསྭད་དདོས་གུབ་བླདས་རྗེས། དྲ་མཛོད མཿ 
བཤགས་ལ། ༨བདས་གསལ་ཡིག་འྱར་ཏེན་སྟིང་ཁན་གསུན་བེས་ལྷག་ཆད་འག་།རེན་ཡོད་ན། ཊོ འདྲ་ནིཆེན་དད་སོགསྤ་ཀིས་ཚོགས་མཐོནོ་བརྟན་བཞུགས་དད་། མེན་ན་ ༦ ཁྱེད་ཀྱིས་ 

།ཡི་སགོས་ནས། བསླུ་ལང་དགེ་བསོ་བྲག་ཤིས་ཇི་བཞུན་བརྡོད་པས་འགྲུབ། །དེ་ནས་ལྤེའུ་བནན་གྤིན་རྱ་མཚོ་ཆུད་ 


ཤཱ སེམས་ཅན་སགས་གཤེགས་གསོལ་བ། དེནགྲ་ཚྲཱི་ གེད་བཅུདལུ་ སོ ཌེ རྣ 
བ་བཅས་མཐུད་དབྱུད་། སྲན་ཧོགས་བཅུ་དུས་བཞེ་ད་། ན་ཨོཾ་གུ་ནུ་ནྷད་ཏཱ་ཡ་ཡ། བླས་མེད་དཀོན་མཆོག་དན་ཆེན་ནམ་པ་གསུམ། །སོགས་དད་།རྒྱལ་བ་” 
ཀུ་གྱི་ཉེ་ལས༔ ས་ལ་འོག་མིནཿ ཨོྱོ་རྒན་མཁའ་འགཞི་གསད་མཛོདཿ ཡད་ལགས་དིག་གསུམཿ སྩེ་བྲ་ཀུན་ཏ་༔ རྱལ་བཀུན་ 
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ཧྲི སད་ཆེནསགས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱས་སྭ་བའོ།། །།ཞེས་པ་འདེའང་ཉེན་མཁོའི་དབང་གས་འཛིགས་ཐལ་པྨདྨ་དབང་ཆེན་ཞས་འཕྲལ་དུ་ཟིན་ཐད་་ 








༥ རཾ དོ སོབ་མ །ི 





༄།། །གདུབ་གིགའ་དབུའི་རས་ཧདསྱའིས། །སེད་གསུམ་བགེགས་ཚོགས་གཞོག་བྲཛིག། །ཞཁོན་ད་་ 
མྱད་འདས་དབྱངས་ས་སཱལ། །བླ་མ་ཧ་རུ་ཀལ་འདུད། །འདི་པཕི་དམ་ཏ་མྲགིན་བདེབལ་གིགཏདླ་ནོག་ཟིན་ཐིས་འགོད་པ་ལ། དང་པོ་བཅས་བཤམཱ་ 


ལ་ཐཾག་མར་སྲུད་བཞི་འཁོདོ་ཁོ་ནི། དན་དསས་མུ་ཞགུན་མཚལྱ་རུསྣག་གངནུད་གེས་ལྟེ་བར་ྲོཾ། དའི་དུ་ཙེ་ནས་ཡིག་མགྲོལོན་གསྟན་གྱིས་ར་ལུགསགཡས་ 
བསྐོན་མཐན། ཨ་མ་ཀྭཝཱཙི་རྙ་དླྐ་བྷཱ༔༔ ཞེས་ཡིག་མཇུག་ནང་མཇུག་དབུཿནད་དྲི། དྱེ་རབ་ཧིདིམ་མུ་ཁུད་ལ་ཞདུན་ནས་བཅུ་མས་གསད་ད་ 
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༄༅། །སྲོག་གི་ཉེང་བོའི་མཐར་བདབ།འཆང་བ་པོ་ལ་བསུངས་ཤིག་རྭ་ཀར་ ཿ དྲེ་ཆབ་འཁོར་ལོ་ཅི་བསའྱཅདཱ་བྱཙ་བ 
མཆན་ནུམས་ལ་ཨེ་སྣ་ཐཱོ་སཱངྱ༔ དྲེ་སསྲ་མུའུད་ལ་ཡེདས་ཇོགས་ལྲིདིལ་མཐན་ བངུག་འཆང་བ་བོའི་གོ་གསུམ་ལ་གནོང་བའི་་༥༣' 


. 
༨ 


ནད་གདོན་བགེགས་རཤས་མ་མནུན་པའི་བོགས་ཐམས་ཅད་བྲསདས་ཤེག་རླ་རྟའཿ 


དང་། དྡོར་མེའི་གཡས་བྭགོརྱ་ཧ། ཆོས་སྨན་དྲི་བརང་ཧུགས། ༧ །ཟུ 





ན་དུག་ཤོག་ 


།ལྭ་འག་སྣདུག་པྣའི 


ས་ཐང 


དྲེ་རབ་ད་གདས་གསལ་ཉེན་འབྲེལ་ལིད་བོ་ པི 
༡ 


རྷ་ཙཾ། མདུན་ནས་ཡིག་ 
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མགོ་ནང་བསནགཡོན་བསྡོནདྭ་ཅ་བའི་ཧིང་བོའི་མཐད་ ཆག་ཆེ་ན་ཉ་ཨང་ཨི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་མར་ཡ་ཐོ་ཟློ་ཟོག་རློག༔ ཅེས་ཡིག་མཛག་ཕྱིད་ཕུད་དེ་གྲི དེ་རྒྱབ་འཁོན་ལོ་རྩིབས་ 
བརུད་ལ་མདུནནས་རཾམ་བཞིན། ཨོཾ་'ཨཱཿཧཱཾ་ གུ་རུ ཡླཀླཀྲོྷ ཧྭ་ྷཱཾ་ཝ་ རྨོག ཨ་ཅེ  ་ མཱར་ཡརྷཱཾ་ཕཊ། ཅིབས་མཆན་བྱཅད་ལ། །ེ་སྤྱ་ཧྭཟེག༔ 
དྱེ་ཧ་མུ་ཁྱུད་ལ་སྲཱགྲིའི་དྲག་སཱགས་དང་མེ་རེ་གཡོནབསོན་ཧུ། བཙན་དག་གྲི་ཁག་ཟལ་ཆིན་ནམ་སྲ་ཁགས། ༧ ཟློག་དཀེལ་ཞིད་ཕིས་སམཤོག་བུད། ལྟེ་བ་ཆོས་ཞྱཐུད་དམར་ནག་ཟུག་འཤུན་བསྟན། དབུས་ 
སྲ་ཉེ་དཁྱིལ་ལ་ཧྷིཿད་མའ་ནག ཟླ་གམ་གསུམ་ཁྲག་མཚོ་མུ་དན་ཐོད་ད་དཀར། འཁོར་མོ ཚིནས་བརྐད་སྤོ་ནག་ཆིབས་མཆན་དམ། དོར་མེ་དི་ག་ཡོན་བསྟོན་ དྲེ་ཆབ་མིཾ་སྡོ་སཱཁྲོ་ཚུལ་ ཐད་སྐམ་སོགས་ློ་ 
ཆས་ ཡན་ལག་གཞེ་བསྲད་པ་ མགོ་ལྷོན་བ་སྟནདུ་དྲེ། །གཉཾརེ་མཆོདྱསི་ལྟན་ལ། ར་མཧཱིན་གོད་གཏོན་དདབ་བཞི་བརེགས་ཁན་འཁོན་ལོ་ཅི་བས་བྱ་རད་སྟེདཔལ་གཏན་ལྟོ་ླ་ན་གམ་ཧས་མཚན་པ་ཉྲིཝ་ 
མེ་ིའྱི་ཧན་ཅན། བཀའ་སྲུད་ཏ་ཞག་དཔལ་བཤསྐ་ཐེབསྱལ་གསུམ་པདད་འད་བདྲ་ཅིས་བམདོ་བ། ཤའ་དམད་གཏོན་རེ་བཅད་ བཙན་ནོད་དམན་གཏོན་ཟུད་གསུམ་ཐེབས་ཀྱུ་ཕྤུག་པ། གཞན་རྣམས་བྦྱ་མཐུན་ 
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ཊཾ ༄༅། །བྱ། ཟློག་གཏོནོ་ལྕགས་ཐབ་ཁ་ལྕགས་སླད་དུ་ཨེ་གྲུགསུམ་ལིདྒ་བཅུག་པའི་སྙེད་འབྲ་ནག་ཁྲག་ཆང་གིས་ལྦུས་པའི་དཔལ་བ་ཤོས་དམན་ནག་ཕུན་རེེ་ཅེན་བསྐད་འདུ་ཀ། ཉེ་ལ་གྲུདད་ 
ཁུང་གཡས་ག་ལོན་སྲང་ཟློག་འཁོན་ལོ། མཐའ་སོན་རང་འ་སུ་གཉིས་སླེབས་པ་བརྒྱད། དྲེ་ཆུབ་ཐེབས་ཀུ་ཟུར་གྲུམ་སོ་བཞེས་བགོ། དསུ་ཕུགདང་མཐུན་པའྱི་ཚད་དང་མཚོ་ཡུངས་གཟུག ལྕགས་དིལ་ 
ཅྩདདམད་ཉེན་བྱརད་སྡིན་མོའི་འྲོས་ཤ་དད་ལྷིངས་བརྒན། བྲ་ས་ཏ་ཡེས་དྲའིས། གདུགསདད་ནུ་མཚོན་མེའི་དག་རྒན་བུ། ཧྱི་ནིམདུ་ཤུནདྲུག་གི་ཀོད་ཐོད་དྲག་མཆོད་ཀྱིས་བསྐོདོ། ཞགས་སྭ་ཧོམྲ་ནད་བསད་འཁོན་སྱི 
འགྲོའམ་ དགྲ་ལིབབཅུག་པའེ་ནག་ཁེབས་ཀྱིས་གཡོགས། གཞན་ཡང་འབུལ་གཏད་ཉ་བོ་སཁོ་ཆས་སོགས་བྱི་མཐུན་འདྲ་བ། །འདོན་ཟིན་དདོས་ནི། དེ་ཡད་ལས་བད་དྭགས་མའི་ཟིགྲ་ཊིསྱ་ལས་ཁགོ་པུབ་ལ་ 
ཧཱཱ། རློག་བའི་ཁད་ཆོས་རྟདམད་ནག་བན་ཚུན་འགྲེ་དགོས་པས། དད་པོ་བརྒྱུད་འདེབས་ནས་ གླམས་དཞོགསྲ་ཟུན་གསལ། ཧེ་འགྟན་དམོགས་དྲ་ས་མིདཀས མཆན་། རྒྱནབཞིསྱ་དིལབཟླས་པགྲུབ་པའི་བད་བཏད་། 

ཇི དེགས་སྲུདདམིགས་ཞ། དད་ཉིད་དབད་ཆེན་ཐུགས་དྲགུས་སགོས ་ཀིས་སྲུང་ལྡགས་འརྒུ ཆ༡བཟླ། དེ་ནས་དཅངས་གསལ་ཡིགགྱར་རྟན་ཧིང་ནམསདད་སྟོང་ཆིག་ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཚོགས་ཀྱིས་འཐུལ། དེ་ནས་མཐུན་ 
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ཤ། བྱེདགཤིནེའིསོགསནས དྷརྷཧཱ་ཱཛཧོཿ ༢༢ཙིས་མཆོད། ཧཱཿ རྒལ་གྲིུ་ཆས་ནམས་པྨདོི་གཏུང་༔ མགསནས་ ཟུམས 


ཿ གར་དབང་གད་གྱི་གྲཾ ་ ཅས་འསྟོད། བཟླས་དམེགས་ཛཕྲ་བྱང་ལྟན། ཐུགསཀའ་སཱགསཀྱསཱེད་བརྣམས༔ སེགས་དམིགས་པ་གསད་་སོགགི་ཧིང་པོ་ལོདོ་སྐབས་དད་“ 
„ ༨ཧུན་ལ་བཟླ། དེ་ནས་ ཤུགས་སྲོབ། 


` དྲ་ཟེ་་ སགས་ཉྱིས་ཕོ་ཉའི་སོས་ཛྲལ་ཉེར་གཅིག་ཙམདང་། ལས་སྩོར་། རྟ་མྭ་ལིན་ལཱག་ཛད་ སོགསསྲ་དག་ཐུགས་ཏེན་གཉིག་དང་། སྒུ་གྲིའི་ད་ག་སྣགསཀྱིས 

ཐུན་ཟོན་ནུས་སྟོབ་བསྐེད།- དེ་ནས་ལྟོད་ཆེག་འབུལ། གསུམ་མོ སགཔ་གཅས ཟབ་བ སན ན་ླམལཆས་དམསཔ་དོ། འགྱན་དད་ 
ཆིལ་གསུན་དད་གུན་ཆེན་སྦེང་ལ། སྱུ་གྲི་འེག་གཅོད་ལྟན། རྩཾ་བྷོཿ ཆས་དྭབིངས་ཀུནཁུང་ སོགས་ནས་ བདུད་སྡེ་འདུལ་བཞྲི་གགས་མཛོད་ཅིག༔ བད་བརོད། དད་གཞུད་སྨད་ 
ལས་ལྟན། ཧིཿ ཧྭོདགསུམ་འདིག་རྟེན་ སོགསནས་ཌད་བསྩེད་བན་དང་། ནྲ་མོ། དིགཞཛིན་ཅུ་བརྒྱུད་ སོགས་འགུགས་པད་ལན་གསུམ། ཛཿ བསླུ་མེད་དཀོན་མཆོག་ 





སགས་ལནགཅིག་ ཛཿ འགུགས་བེད་དཀར་མོ་སོགས་ནས་ དག་སྔགས་མེ་དྲཔང་མཐད་དརྲ་ཧ། ཛྲ བྱསང་ལད་བསད་དམིགས་ བསད་ཁད་ཨེ་ཡི་སགས་མཐད་སྭུ་གིའི་དུག་སཱགས་ལན་་ 
བདུན་ དེ་ནས་བསྒྲུལ་ལས་འཕྲོས་དང་། ཚོགས་དོལ་ལཱག་ཆོག་དཅག་བ། དེནས་ཕོ་ཉྭ་ཞོས་བསལ་ལ་གཏོན་རུང་ལྷཟུག་བར་གཏརོ་ཆུད་བཅུ། གདས་གསོན་གཏོད་རུད་ཅི་དགེས། ཙ་དྲ་ཤོག་གཏོདོ་རུད་༥ 
ཤཱ གཅིག་ནམས་སོ་སོནག་དུམ་ལིད་དྲོའགསྐེམས་ཕུར་ལ། ཌིཿ ཿཀུན་གྱི་སོགས་མཐའ། ན་མོ ིག་འཛན་རུ་བརྒུད་སོགས་ཅིས་འགུགས་པྱ་པས་ལ། ཙཿ རགས་ 
ཤྩ འག་ 


¥ མི་བཟད་སོགས་ནས་ མཱཱད་ཡ་རྡད་སོདཿ དང་། ཟློགཞུང་། ཌྷཾདྷིཿ དམ་ནག་གྲུ་གསུམ་སོགས་ནས་ ཙ་ལེ་ཙ་འེ་ཆྷིཾ་ཕརྲ༔ དང གྲངས་གསོག་ཟློགཧྱང་ 
འཇིགས་དུདབོདཿ དབད་ཆེན་ར་མཆོག་པདྨ་སགས་ནུས དབང་ཆེན་རོལ་པའི་ལཱ་ཚོགས་དྲསིདས་ནས་བཞེདས༔ཿ དེད་འདེད་ཟློག་བསྒྱུན་ མོགསཐས་ དགྲུ་ 
རཾ འཚོལ དྲའི དབལ་ཆེན་ར་མཆག་ སོགས་ནས་ ས་མ་ཕྱ་ཟྭ་ཐཱ་བློག་རྣོག# ས་་་་་ 
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༤  ། 


རྒྱས་བ: རི ༨ 
ལུས་གསཨ་འཅས་མཐད་ཤན་དུག་ལྟར། ཚཱ ལྷ་ཡ་དམོད་པ་གོད་བུད་འདེལ༔ ཡུངས་དཀར་རྒྱལ་བག་དིར༔ དྭག་བོའི་ལུས་སེམསའབེན་ལ་ཡཿ ཀྐད་ཉེ་ 
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ཐྲན་བར་རྡལ་དུ་ཟློག༔¿ བྱེ་མ་སོགསའཕང་། ་དེས་ཞྲགས་ལ་ཀོང་ཐོརདག་བདེག །གཞེསྐདངས། གུཏེའོ་ཆེན་ གནམ་ལགས་ཐེག་ནོད་དང་ཿ ནད་གཚོག་དུག་གི་བུད་དོད་གྱུནཿ 
ི་ོ དག་བོདཔལྱིབཏོར་ཟདའ་ སས་ནས་ཆུ་དུའག ནི ་ཧ་རཊཿ ཞག་བཀོག་ཏ མས་དད་གཤས་ད། ཟཐའི་ཝགསཟད་སོགསདྲོ། 
ལ་ཟོར་ཆེན་འཕང་བ་མེན་བྲསགས༔ ལྩོའིའི་ཡངྨ་ཟོག་ཐལ་ཞེབ་བཅས་དམིགས་མེདདུ་འཞག ཡར་ལོག་སྲུད་འཁོར་བྲ་གོམས། གློདདདུ་བརྟན་མ་བསྐྱང་ལ་ གཏོད་དྲོ་བརྡུངས། གྷོ་ཁམས་སྲུ་རུལ་དབདས། 


ཿ ཛྷཱིཿ བདེག་ཤེགསྐ་རྒལ་བཞི་ སགས་འད་ལ་མེ་ཏོག་འཇོད། ཕེ་མར་བྲའ་ཞིས་ཞལ་འྲྲོ། ནད་ད་ཏནའདེལ་ཚོ་འགགགས་སོགསྔ་རེས་གཏད་དགྱིདིམ་པྷ་ནམས་མཐད་རྒྱས་སུ་གྱའོ། །དབད་ཆེནདོའ་བཞི 
ཞཁན་ལོ་ཡིས། །བདུད་ནིས་ཏལ་གཏུབས་ཧྱེ་མན་གཏོད། །ལེ་སྒོལ་ཆེན་བོསབདས་སུ་སྩོན། །སྐུད་ལས་སྲུ་གཉིས་ཡབོས་གུབ་ཤོག །ཅེས་པཞད་ཆེད་དུ་མཁོ་གལ་ཆེདན་སེམས་ཏེ་དིག་འདེན་བླའི་དགོདས་དགོ 
ཛི་ཞིན་སགས།ྲསས་ཧ་ཡས་ཟིན་ཟྭོ་ཁུག་ཙམ་བཀད་པ་དགེ་བདྲྱ་ཧར་ཅིག། །སྣ་ཛ་ལྷག།། པ 
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)¥ 


ཧཱཾ 


ས་སོ། 
།ཞེས་ཧ་བ་ 
ངོས་གུའ་མཆོགསོལ་ 

རལ་པའི་དབང་ཆོགདངོས་གཿ 

༽\ ཡ- ན་ 

།ཡ་དྲ་བ་བདེཆེ། 

༄༅། །ེདདམ་དེཆེན་གོལ་པའིདབངཆོགདཔསལུབ་མཆོགསུལ་ཞེས་ཤབ་བཞུགས་སོ། ། ་ 





ཤ༠། སུད་ཤིདརེ་སྤོབ་ད་བོན་ཉིད། །དཔལ་ཆེན་རོལ་པའི་སན་བཞངས་པའི། །རོ་ས་ཤུའི་འཁོད 
ལོ་ལ་བྱདནས། ` ` །འདིད་ཡིདམ་བདེ་ཆནོལ་པའི་དབདབླནུན་ཆུ་བོ་བཞི་ཇོགསྱ་བ་དདའདོད་པས། ཧྩོན་ 


བ་གནས་གཙད་མཚི་གཞིད་གས་དིས་སམ་ཚོམ་བ 





་ཁོད་ལ་གས་བཀོད་པའི་སྟེགསྭ་ཀི་དགསྣ་ན་མཧུམ་བཅུད་ལྡག་གྱན་སྒྲས་དང་། གཡས་སུ་ 


དབུལ་གཏིཉ།༠ གསེང རོད་པ རེས འགན་ ང་རན་ཆེད་ལད་ེད་བཅང་ ཆྱངིའེད་ཁུ་ ཉ་ག མེ་ངོ་ཊེ་དྐགས་གཚནཿ 


།དང་། མཚམས་གང་བདེར་ལས་དུམ་རྣམས་བཀད། མདུན་དྲ་སྒན་གཏར་བཀྟ་ གཡས་གཡོན་བཀའ་གཏེར་སྲུང་ 


མ་དད་ཆད་བརྟན། མཧད་ཏེར་སྤོད་མཆོད་རྫས་ ཚོགས་དང་ལས་གཏོར་ནམས་འདྲུ་བའོ། །དངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཛྲོན་འགགོ་དབང 


དོན་སྒུབ་མཆོད་ནིན བད་རོམ་ལས་ཧྱང་དརྒུད་ཞེདབསནས་ཛྲཔ།གངས་ནམབཞྲི་གུབེས། ནམདུམ་ཀ་མའི་དག་སྒུབ་དབང་ཆོག་ལྟར་ལ། ལསཐུམ་ 
བདུད་རྩིའཁྱེལ་པད་ཞདོན་པ་སྤོས་ཏེ་བསྒུབས། ལྟང་ཚིག་ཕུལ་རྗེས་དཀེ་མེའམ་བདག་འཇུག་བླདས་མཐན་བཀའ་སྲུད་གཏོན་ཆོག་ཚོགས་བསྐད་ 





བཅས་གུབ་པརྩཧ། གཉིས་པ་དབད་བསྐུད་དངོས་ལ་གསམ་ ཡོལ་བ་ལི་འཇུག་དང་ནང་འཇུག དབད་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། ,སློབ་ཨ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་དཱབྲུས་བྱ། བགེགས་གཏོད་གཏད་ལ་དྭག་སགས། 
ཡུདས་ཐུན་གུ་ “༥༡༩ ་་ མེ་ཏོག་བཅེ་འྲབབས་ལ། སེམས་བསྩེདཅི་རིགས་མཐད། དེ་ལྷ་རུལ་བ་ཐབས་མཁས་ཐུ་ ཐགས་རྗེའི་ 


› དདག་ཉིད་ཧན་གི་ ི་ི་དོདམཛོསགཡད་ནགལུ གས་ 1 ནོ་བསག། ཅུན་ཧེད་ལྷས། 


¥ ཐེག་པ་རྣམ་པ་གཉི མཚན་ཉདྱ་ཆུ་ཡྲི་ཐེག་པ་དང་། འབས་བུ་སྡག་ 
བསསོ་གས་གས་གཞིས་ལྣགསྲ་ཅབག།ྒདདཞདཁད་། དེ་ལཞདདེ་གོ་ ཉསལསལུགས་ ཀ་ག དུས 
བ་སགས་ཀྱེ་དལ་བ་ལ་ ིཉོངཔོ་གདནགསུན་ནོག དདཅིད་ལ་གནནག་ ་སག་ཁུང་ཡྱན ཟབ་པ་སྟེ། དེ་ཡད་ 


།ཞེས་གསུདས་པ་ལྟད། རྒྱ་མཚན་ཉིད་གེག་ 
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ཧཾ ༄༅། 


སེམས་པྲ་ནལ་ཞྭབོན་པ། །དགོངས་པ་རིག་པྲ་ད་བར་བརུད། 
3 གསུད་གསདརསདནཿ རིག་འཛིན ད་ལ་ད 
ཞཇོན་དྡོར་ཆོསྱཀཾས་བྣྡསུས༔ ཕྱིདུས་མ་ཞིངས་དོན་ཆད་དུཿ 





ལེ །འགྱུར་བ་ལ་རྒུ་ཆེབ་བཀའ་མ་དང་། _ ཟབ་པ་གཏེནྲ་མདྲི་བོགས་ ཉིསྲས་བཞུགས་པ་ལས། འདི་ན །ཏེད་དེགས་བཅོ་བརང་ཀྱི་ནང་ 
གསེས་ཐུགས་གཏེར་རམ་དགོདས་གཏེར་དྲུ་གགས་པའི་ཆོས་ས་སྱེ། རིག་པྱ་རྒལ་པོའྱི་ཧུདུལས། 
ཤིད་སྒོད་ལ་ཡང་ཨ་བཅེན། །ཞེས་གྲསངས་པ་བཞིན་ལ། གང་ལས་བྱུངབ་བརུད་བེའི་བཀའ་ཇི་ལྟར་བབ་པའིཚུལ་ལའང་། ཇཾ་སྐང་དུ། རྒྱལ་ 





༢ 


དྲུས་གྲསམསྱ་ཆུལ་བའྲ་ུགས་གཏད་ཡན། །རཱ་ 
ཅེས་གསུངས་པལྟན་གཞུང་ལྱོརས་གདམས་པའི་མདྦོ་བད་ལས། གང་གེདས་ 


ཧེད་བོ་མེ་ཏོག་གིས་བྱཧན་པ༔ མ ད་ཇོགས་དཆེ་འཆད་གིས་བཏུག་ཿ གསད 


མཁའ་འྭགོ་ལསྱི་དབད་མོ་ཡིས༔ བདྱེ་བེད་བརགས་པཞི་སད་པོན་སྲསཿ 
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གདུལ་བྭ་རྒྱུད་དག་ལས་ཅན་ངོན༔ སྲུལ་གཱའི་སླབ་དབོན་ནམ་པ་དགུས༔ ཧུས་དེད་ལྣད་མཛད་འྲྲོ་དྭན་སྐྱོདཿ ཨོསོ་དདྲ་གལ་པ་ཞྲི་བད་བདྱ་ཁིས༔ 
ྒྱུད་ལུར་ིན་ངག་མྲཐའ་ཡས་ཀྱང་ང་ བདག་ཉིད་རྡོརེཾཐོད་ཕྲེང་གིས༔ རུ་བགྲན་ྱིགུབ་པ ཐུ £ 32 £ 3 (སཿ 
ཤྭ་ ཞེས་དང་། གཞུང་ལས། ཏུ་མཆོགའོལ་བ་གྲང་གླི་གུད། རྔོག་མ་ལེ་བརྒན་ལ་སཾགྲསཾ་བ༔ རྒྱུདལ་ས་ཡུད་དད་ཡུད་མན་དག༔ ཟུབ་གཞད་ 
སྦྲབ་པར་བསྡུས་པ་བཤད༔ ཅེས་གྲསུངས་པ་གཞིནྱ་ཆལ་བ་ ལུས་པའི་གསུད་ཟྷིརའི་བདག་ཉིད་གདྱ་རས་གཉིས། བྲ ས་སྣུ ༥ 
རུབ སས་ད་གས་ྱུབ་གྲུ་ཡེ་་ས་ བ་འོ 'པན་མཛད་པའེ པེ་དམད་ དས་པ་ 
འདུས་བ་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱིད་བོནྱ་ཐུར་པ་ཉེད་ད། གཞུང་ལས། ཨེམ་བདག་འྲད་པྱད་ཡི༔ ཟབ་གཤད་སིད་གི་ཐེག་ལེ་འདཿ ལས་ཉན་རེ་འབདས་གོགས་ 
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༄། གསུམ་དང ཁྱད་པན་དན་ལམྱ་ཆལ་མཆོག་དྱབངས༔ གྲོགས་པོ་ཨཙད་ས་ལེ་བཅས༔ ཨཨཱརྱ་པ་ལོའི་གླེད་ཉི་ དུ 
ཤ དལ་དུ་བཅུག་ཧེ།ཆེད་དུ་གདམས༔ གྲུབ་ ༥ ཟླ་མ་ཡེ་དམ་དེན་མེད་འདི༔ མ་འདོག་འྲགོ་བ་སྐྱོབས་པའི་སླདཿ 
±, མཚོ་རྒྱལ་མཁའའགྲོའི་བརྡ་རིས་བཀོད༔ ཟབ་པ་ཡེན་པ་སེ་བྲ་ལུད༔ 


རྒྱ ཐོའི རྒྱས་པ་འཇིགས་3ྱེད་དགའ་བཚལ༔ ཧིང་བོ་བྲག་དཀད་ལྷ་ཆུ་གུག༔ 
, ཡད་སྙིད་ལས་ཉནདགོངས་པན་སསཿ ཧུས་སབས་བཞིན་དུ་གྲིམ་པད་འྱབེད༔ ཀལ་ ཅེད་ 


མད་པྩོ་སིནཱ 
ཤཾབ གླུཊ་ཨྨ 'པ་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ༔ ཅེས་ད ། དཔལ་ཨྤྱོ་ཆན་ཡབ་ཡུས་ གི 
གེས་་དི་བསབ་བླབསརགྱིལོས་བད་ཁག་ས་པྲ་བོ་བོ་བྒོད་ བའའཅལ 9 སེམ 


'གལ༔ སྐལ་ད །དུས་ཀྱི་རྒུད་པོག༔ 
ནོ། མས་ཉིས་ཡད་ཡང་ཇེ སྭ་སུ་བཟུད་སེ་ ཁཱ 
ས་བུག་བབ་སཞེསྦ་གོགས་མཆེག་ཐུང་ག 





)¥ 



















'་བོནྱ་ཧི་ལཱ། 0 ་ ན་ས 


ནས་ཤད་གློན་འཁོད་པན་ཨོས་ལ་དམ་ལ་བཞག་པ་ཞདེ་ལ་སྟན་གཏོད་ཚིག 





ྲུ །ཁྱད་པཤྱ་ཧིདམྔ་རྲིག་ནམས་དངས་ནས་བསུང་སྲུས་པས་འདིའི་ཇེས་ནོད། །ཅི་ སེ ༤ 
ྲ རུ ནད་གི་སེམས་བསྩེདནི། ད་གི་སཱིང་ 

འོད་ཟེན་འཕྲོ་བར་བླགསས་ལའདིའ ཀབ རརཡོ་ (ཨྭང་ད་ཡ་མེ༔ཿ ལནགསུམ། སྤེལ་ས་བ་ 
གད་དཞག་ལ་ ། །ཨྲོ་སུ་ ་སྲ་མ་ཡྷཾ་དོཿ སེ བཞུང ཤྭཱ་སཱཁྲཾ༔ ཞེས་འཇོད། གཉིས་ནི དེ་ཧས་ལསྭ་ཀིདོ་ ྲམ་ དད་ཡལ་གཞུ ད་དུ་ཞུ་ 


ན་ཀུན་ཇོཿ རྫོབྱ་བབསམསྱ་ཉི་དློ་ཟ་བཉ་གང་བཞི་ཧེ ང་ད དོདམྱདགམ་ྦ་ཉིད་ 


ལ་བཞི་མོས་པས་ཞདནྡ་ཇེས་ཟློས་ 


ག་མཿརྡཾ་ཧཱཾཿ 


ཟས 





ླགློབ 


་དེ་བ # ༨ ` 


འའ ཀོ 


།དཨཾ ྲ པ 
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༄༅། །བའི་ིལ་ཞ༡བོདད་དདོ། ཤེ་ཏོབ།དིགས་ཀྱི ཕོག་པ་དེཉིདཅོད་པཅ་ཧི ལཿ ན་བཅིས་པན་མོས་མཛོད། བྲ་ཐཾ ཨེ་མ ལྐད་ 
ཚཾ་ མེཏག་སྩེ་བོན་གཞག །མའི་པ།པའྲི་སྦིབ་གཡོགས་མིག་དར་དང་ལྷན་ཅིགབསལ་བདྲ་མོས་མཛོད། །ཱཿུ་པཱ་ཞི་ཤ་ཡ་བཟྭ༔ དོངེས་གདེད་གཡོགས་བལོལ། ཡེའ་བྱསེ། ཁྱེད་ 
× རྭ་ཅེན་དང་བརྟན་པ་མངོན་ཡུ་མ་དུ་མཇལ་བ་ཡེན་པས་སྤོ་བབསྩེདམ་ཛོད་། །དེས་དྲ་ཅིལ་འཁོན་དུ་ [པཞི་ཆོསྒ་ན་སསྲ་གུབ་ 


ཟནབ་ལགས། གསུམ་པནི། ཞུགས ས་དབད་བསུད་དངོསྲ་ཞུ་བཞི་ཡོན་དྲུ་མྣཔ་ལ། གསོལ་བའདེབས་པ་འདིའི་རེེས་ཟློས། །ད་ཇེ་མོབ་དཔོནདགོདས་་ 
ཊཾ སུགསོལ། །ྱིདབང་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སྩོལ། །ནད་དབང་ཆེན་པོ་བདག་ལ་གུལ། །གསང་དབད་ཆེན་པོ་བདག་ལ་སོུལ། བབ 
སྩོལ། །ལན་གསུམ། དེའད་དབདངོས་ལྔ་ནམ་པ་བཞིན་ཡོད་པ་ལས་དང་པྱོ་ལྱི་དབད་རྒྱུདཀྱི་ཆུ་བོ་ནི། བླམ་དཀྱིལ་འཁོར་ག 














ཧ་ན 
ཁེ་དབྱིལ་ 












ོད `× ་ ཉིད་ལེགས་པན་གུབ་པཱས། ཙུ་བྲ་སུགྲསངཐུགས་གསུམ་ཡན་ལག་ཏི་གཅུ་ 
ཧར ླྣནགག་་ 
གསུམ་པ་རྗེས་ 2 མ་དྲལནས ཅག 252 །སུད་པ་འཅུདྱཀྱི་སེམས་ཅནཀུན། དད དི 
ཡི་གནས་བདཔ་རལ་སོན། ེ་ེ་མཉམཉིད་སྲགོོག ༡༡༤༡ིརོསཅ་མའེའསེའ་ནན་འའི་ད བཏན བ་དང་ག འའི་དཔནགའེདབད་གུག་འདོ་གསལ་དེངི་ཤས་ངེད་དའགུལ་འཞི་ 
རྟནའུད་ཇིཞིན་དུ། དིགེ་འིངོན་པྱརའི་ཝགས་འཆང་བྱད་དབང་ཆེ་གོལ་བྱ་ཅམ་ཁྱིས་གན་མར་སེལ་བས་ངེས་གསད་ཀྙིང་པོའི་དདེ་ལུགསའསེལ་ཞིརྱ་ཆུས་ལ་ཏག་ཅིད་གཏན་བན་གུན་ཅིག། །། 
སྤར་སྒད་ལི།། 
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° ནརྲརྲནོ།རྣཿ འཁོནཊདག་འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་བདག༔ དཔལ་ཆེནཉ་མཧྲིན་སྦུ་ལ་འདུདཿ འགྲོབ་ཊས་ཨིན་ ཨཿ འིཿ 
འཇིགསརོའརྡོ་རའཚ 


སྦྲུབ རྟ་མཆོགདོལ་པའྱ་ཆུདྱི་དན༔ རྟེཏ་ཐུདའྲེལ་གདམས་པ་བགནཿ གནས་ཞྲིན་གཨ་དབདགཞཞིགིཿཿ 
ན་ནུབཉྱི་ན་བྲ་གོད་ཐག་དིད་༔ ནུས་ནྱི་ཤད་གགོད་ཡན་ཆས་བྱཧད༔ ཕུན་བྱརལྱའི་ཉིན་པདཞིས༔ གྲའ་ཤིས་གཙད་གནས་ས་ཆོག་དད་ཿ བདད་ 
རི་རྣམ་ལཱས་ཆག་ཆག་གདབ༔ དིགཅོན་བབ་ལྕི་ལྟད་གྱེས༔ དཀྱིལ་འཁོད་གྲུབཞི་སྒོ་བཞི་བ༔༔ ཏྟ་བབས་རྒམ་བརྒྱད་རུད་ཁྲད་དད་༔ མེ་ 





སགིན་ཡབ 





མཐའ་ཐུག་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་དད་དབྱེན་མེད་ཤོག  །ཚེ་དགདནིགའཛིནབཅུད་པའི་གསོལ་འདེབསའདི། །ཐེའཛིནདྷ་ཀིའིགེས་པ་སྐོད་སྐདཏ། །ཚོ་ཁམ་གསད་མཛོད་གཆད་གཞི་༡ 


འཇིགས་དབད་པོས། །ཚོ་སྣུབ་མཐད་ལྱིན་ཆེད་དུ་སེལ་བ་དགེ། །། 





ཅེཿ 


རིརྡོ་རས་བསྐོད་བའི་དབས༔ ཟླ་གམ་པད་ཞིའི་ལྟེ་བར་དྷིཿ ཕྱི་རོལ་གན་སྟེགས་གྲུ་བཞི་དང་༔ ལོ་དཞཾད་ལྷ་མཚན་རཾག 


ལེ་བཀོད༔ དེ་སྟེད་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་བ་དང་ དྲུ ཧཱནྱ་ཧི་གཏེདྱ་ཧོན་ཚེ་རྫས་དང་༔ ཁྱད་འཕགས་གནས3 


ཚྱན་ནམས༔ གཏའ་བསཿདཞིདག་གི་ཞུནཿ ལི 


གདབ༔ 


རག་ཧུ་མེ་རྔས་ཝ༔ རྩ་བ་ལཱ་ཡེ་སྐྱོག་དདབཅས༔ བཟད་དྲུག་དྲི་སྡོས་ཁ་ཚན་ 
མདད་གསུམའོ་མ་ཆད་གིས་སྡུས༔ དལ་ཤུ་མཚལ་ཡིས་མདོག་སྒྱུད་བས༔ ཕྱན་བུན་བཀང་ལ་དདད་མད་རྡེལ༔ གགས་ལྡཞཾ་དབུ་” 
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རྒྱན་ཅོད་པཇ་གདགས༔ མཐའ་སྐོན་ཆ་གལ་ཛ་གད་དད༔ ཏ་ཕུན་ཚོ་མདའ་སུ་གསུདཐུགས༔ གནདུགས་དངྱད་ཧེདའཕན་མབ་དའིས༔ མདའ་ཕྲན་དལ་གྲི་ནམས་ཀིས་བྱཧནཿ༔ མཐུན་དུདས་ 
རྫས་སྨན་གཏོདདཀཿ མཐའ་གོད་སྱིནད་གསད་མཆོད་དང་ཿ ཚོགས་དང་རུན་གཏོར་འཀོད་ལེགས་བ་ཤམས༔ རྟ་གོན་སྩོན་བའི་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡཿ དངོས་ལ་མྒྱི་དོན་རྣས་གསུམ་ 
ལས༔ དང་པོ་སྡོནའགྲོ་ནམ་པ་བཅདན༔ ཤག་མརྦ་སུབསཞལོ་སེམས་བསྐེདདི༔ ཤཱ་མྫོཿ མཆོག་གསུམ་བམ་ཆོ་བདག་འགས་ལ་ཡམ་ ཏ་མཆོག་ 


རྒྱལ་པོ་མཁའ་འགྲོ་འགྱོགས་མའ་བུཉཅང༔ ངི 
སྩབས་སུ་མཆི༔ སྣ ་ ས་པ་ལབ༔ ཆཧྱོབ་ཕྱེར་རྟ་མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ཆེ་བསྒྲབ་ཞནསཿ 


ཅྩ་གྲསས་ཚིལའི་དྱཀེལ་འཁྲོན་མ་ལས་ལཿ། བདག་སོགས་ ཤ ་ 
ར་གང 
པ་དམ་པའི་གཟུགསྱ་ཁི་སུས༔ ནམ་མཁའ་ཇཛི་སདའྲག་ཕནྱ་བད་སེམས་བྱ་སེདྲ༔ གཉིས་པ་ཚོགས་གསགས་ཡནལག་བཅུན༔ ཤྭོ ལལ 





ཏྲུ ཤགམན་མ་དཞབྷམམག་ སེམྲས་ཿན་མཱ་ལཱས་བད་དང་ཝན་གུཅིག༔ 


འི་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་ཕཱག་འཚལཿ 


ཡིའི ཆསའ བརྡ སྐར དྲ ་ 


བདེ་དང་ལ [གྱན་ཅཱིག༔ 


རྩཱནྙིཿ དྟར་མགན་ 
" བཀའ་ལ་ཉོན༔ 





སཿ ཙྡ་ཡེནཿ 
དབག ཁུའོདོ་གསུན་ བཙན ཆེ 





སུ མཆོད་འབུལ་སོཊ 
རོགས་ཡོངས་ལ་འ་ 





༦ ༦ 


༧ ཕཱག་སྭགྲ་སབཤགསཊ 


གུན་ཀྱང་འཆི་ དིྲི་འག ཁུ ༢༥ 


་བསྭལ་ བའ 
གས་ཕིསལ་བ བཏང་དམས་ཆནྱའུ དྭཆུཅག་ ཧུཾ པའ 





ཚོགས་གཉིས་ཡི་ 


ཞི པ་འགེགས་ལ་གྲུད་བསྔོ་ཞིད་༔ བཀའ་བསྒོ དི རྔ 


ན་དུ་དེས༔ གལ་ཏེ་མ་ཉན། 












| ་ྦ 


ཚུན་ན༔ 
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བསད་ནས ཁྱོདྱི་ལུས་དག་རྡུལ་ཕྲནདུ༔ བརླག་ཅིད་གཞོམ་པྲའ་གདོན་མི་ཟཿ ས་ ལཱ་པ་སྦདགཞི་འཁད་ལོ་ནིཿ 
ེ་གས་མཚག་རམསངད་འ། ཕུག་མཚན་ནས་ལཱཿ ཞི་གུན་ དོ གཏམས རྫ ་ དཔད །བཞྭགཿ 
༩ ༤ འི་ཤྭ་ཙྲུལ་མ་ངཱ་ལ་རྟའཱ་ནཱཾཿ བའི་ཞན་མས་པཞིཿ ཌི (ཧསདགའ 


ཤོ ་་་ ༽ ནྭ 'གསདབ་ཆེ ཤའ 


རཱན་སྭ་ཤཤེ་སྫིང་པོབཿ 
༔ འརི་མེདཾཞི་ལཱཚོགས་དྭགས་བྱདཔའིཿ བནྩར་བཟད 


ས་མ 





༡༩ ` རྩེས སུ སྲུགསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲེན་ ཁས་ཉིན ཆེ སྨ འཆེ 














རྡིས 


ལནྡདཿཿཿ མཧཱ འཆེ རྔ་ 


༥ ་ ད་བུདརབ་ཕྦྱངས་འབུ 


© ཡཿ ཤདྲ་བུ་ཝ ྲ་ྷ 
' རྗེའི་ཕྲེད་༔ ལི ་ ཿ 


ད་གུར་ྱིམས་འཁྲིགས༔ 








རུ་དག་ད་པས་ དབེད དཁད་༔ 










རུས་ ཤླ་ྲཱཾཿ ཨོཾཨཱིསུ་བྱས་ཾཏཱཾཏ༔ 


དདོས་གཞའ་ནམ་གདས་བདུན་དག་ལས༔ 

ལན ནི ་ སའ. ཧེད དེ་ཀུན ད༔ ཟུད་འཛྡ་ ལུའི རེ 
བི ཞུ གུ་ཡིཏིདའ ཡི 

འའ 


ཙོགནདོད་རའགས་ ཏོགྱ་ཧན་བཀོད་རྫོགས༔. ཕྱིཧཱལྭ་དུ་ 
རར ་ 





ུབི་ས་གཞའ 





མྩོ་བྭཀླ་དྤ་ལྭ 
ོ་ཨཱྦུཨཱ༔ (པ ཛལ 
དགམན་ 
མཏྟ་ 
དབོ 
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ལ་བའེ་སྟེད་༔ རྒྱུ་ཡའྣཾཿ ༔གདསཱ་འོདྱ་ཀྱིས་དོན་གཉིས 
ས་ད གག།ཁས་དྭག་གསུམ་སྟད་ 
བ་བཞི ཁལྭ་ྲིརུསྣརཱམུས་ངོགསྔ༔ རུ 


ཡཧོ ཐཱ་གཉཾསཌ་མནུ་དདདྲ དྲདིལ་བུ་འ། ཁླུལ༔ ་མེད་འཁྲེལ་ཕུམ་ 
གརས་མིྱ་སདམགས འད་གས ལེ་ཤེསམེ་ཐགན 
༥ སྦདའ་དའ་ཡན་པདམདང རྦ 














༦ིཾཿ 






མོ་བྲུསབསམས༔ གོས་དཀུར་དམུན་ཨོ་མདའ་དའ་ཚདུམ་འཁུངཿ :»» སོད་རབ་རྫོགས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པྲོད་བཞུགས༔ བཙོ 


བོའི་ཕོགས་འཞིན་པྱད་ཉི་ཟླའེསྟེད་ར ཤཤརདུ་ཨི་དསོད་ཚེདཔག་མཱཀི་ཕརཿ མཐེང གསམ ༤༠༠༧ ལཱོརྭ་དམ 


འབུང་ཆེ་དཔག་སྔན་མ་པ་ས༔ སེརགསལ་རིན་ཆེན་མངའ་དར་ར་བྲསའཇོན༔ ནུབ་ཏ་ནམ་ 
གསལ་འ དད་མོས བྱངད བྲིསརད བྭ་སྔོལ་མ་ཕུམ༔ ལཾ ེ ཁཿ 
ཀུད་ལོདས་སྲུའི་ཆས་ 

མཚམས་བཞད་ཊེ ཨུ ༧༠.ན། མགྱོགས་ མ་ཆེན་མོ་བཞེ༔ 


་ ག་གྱ ཀཀ 
ད་རི བུམ་འདེན༔ གུན་ 
གས་རྡོན་སྱིལ་བཞུགས༔ ཕིའོསསིན་རྗེབས་འཛུམ་སེད་བང་ རུགསབཞིན་ཚོ་དག མོ་ཆེནམོ་བཞི། 


$ དཀའར་སྔོ་དམར་ལྡད་མདའ་དར་མོདུམ་ཐོགས༔ སློ་བཞིད་སྣོ་སུང་ལྷ་ཨོ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིཿ 
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འགལ ཨས་རང་ཇུགས་གཡོནནྲ་བས༔ ཐམས་ཅུད་འཇུམ་བ གོ ཚུགས་ལུང་ཁོཕུང་§ ཕྲེདདའ་གྱི་ཆས་གོས 
བླས༔ བཅུད་འླགམགུནབུན།འོད་ཕང བཞེངས ཧང སྲ བནྱ་ཁྲིམ་འཁིགས་པའིོ ཟློ ཅགས ཆས་ . 


ཤཱ ཡའ་ཡུས་ལྔ ༣༤ ཛ༣. ན་བཆུད་པའྱི་ཟུ་མས་བནོར༔ སསད དམ་ཆུལིགཞ་ སཱེ་བཞི་ དགཞཱཿ ༥ ་ ་ 
གཱ ཁགང་འད། ྦྲིནགུད" 


# འགྲོ་ཆས ཚོགས ལི་འཁོན་གནས་ཡུལ་ཞིང་སྟོང་ཕོ་ཉརབཅསཿ དད ད་་ 
གཏིབས་བཞིན་ པྒ སགསདྲགུགས་མཆོགངེ མྱ་ཤིཟཾཀ་བསཿ ཡེ་ཤེས་དགས་ལཞེ་དབ ད་ས གས༔ གནས་གྲསུ་ 
ཐུགས་སྲོག་འོད་ ཡོ དབྱེདས་ནས་ཚེ་ལྷའེ་ལྷ་ཚོག ལུད ཤུདཿ 1 ཤྲཱིཿ རྡ་ཡད་བྦདས་མདོག་ 
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× ཨོ དཔལ་དེ་ནས༔ ` 
གཤེགས་ཤིག༔ ཅུ གས་བདྲེ་རེཿ དྲེ་རེན་ཞིང་ཁམས་རས་ སྭལྭ་ཡབ་ཡྲམྨ་ནམསཿ༔ རྒ (ལ་ཚ་དབང་མཆོག་སྩོལ 

ུ གནསཞད་ཨན་དེན་ ན་བ ཤེགསྲས སོའཿ ཆོ ཚཊ་ ཚབདག་ རྟཨཞྲིན་ དག་འ ་ ཚེ་བཅུད ས་ 

བཞི་རིའ༔ ་ཟས་བྱིས ཞེསས་ „ མཁའ་སྩོུདབདེ་ ཉིང་མཆོགས་ ཚེའགུགས་ལྷ་སོ་འྱགོབ ས་མའཚགས༔ 
འའིདའདས་ཆོ་བཅུད་ད་པའོ་བད༔ , འཛུམ་བཞད་དལ་གད་སྲུ་ ར་བ ཤིན ཟླ་མ་རྩ་གསུ མ་ཆ་ཡཾ་ལྭ། འདད་གཤིགསནལ་འུ་ 

° བདག་ཅག་ལཿ དབད་བཞི་བསྐུད་ལ་ཧིན་ཆེན་ཕོབ༔ འཆ ༨ དབོས་གུབ་སོལ༔ ནི་ཀློ་སགན་ྨན་ཁཱལྟཏ་ཅ ཝ་ཌྷཾཾཾ 


རའབེཿཆསུཏིུ་ཆོ་ས་ ཙཾགིས་དནུསྱུ་ལིཧ 
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ནྲི་ཛཿསརྦ་སིདྡེ་ཕ་ལྡཾ༔ གསུམ་པ་འཚུགས་གསོལ་སག་གིས་གཞུནཿ ཧྲིཿ བདེཆེན་འབར་བཞི་གཞལ་ཡས་དབུས༔ པྨདྨ་ཉྭི་ཟླའི་གདན་ཤ ཤམ་པར་༔ 

ཚ་ཡིལཱ་ཆོགས་འཁོར་དཅས་ནམསཿ མི་གཡོདྭགས་ཤེང་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ས་མ་ཡཱ་ཏྲིཊ་ལཱནཿ ནི དབད་རེན་ཚེ་ཡྭལྷ་ཚྫོགས་ཁཿ 
ཀཱ བཤགརདབ་དངྲགས་པ་ཡིས༔ ནུལ་སེདས་ས་མདོན་སྦལ་ཏེ༔ བྱཉད་བྲསམ་གད་ཅེབ་ལུག་འཚུལ་འོ༔ ༠ཞཏི་པཧོཿ ཏོ 
གཞི་པ་མཆོད་ཅིད་དདོད་པི༔ ཧྭཱི་དིཿ བཅོམ་ལྔ་ན་ཚ་བདག་ལཱ་རོགས་ལཿ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་སོས་སྨོན་མེཿ དིཆབཞལ་ཟས་དོལ་མོའི་ 
ཚོགས༔ འདོད་ཡོན་མྱི་་མཆོད་པ་འབུའཿ དུག་གསུས་སྒགསུམ་དྭངས་སྩེར་བའི༔ འཆི་མེད་བདུད་རི་དྷའི་མཚོཿ བྭ་ལད་ 
བཟའ་བཅའ་དམ་ཚག་རྫས༔ བླ་མེད་ཞང་ག་མཆོད་པ་འབུལ༔ དགའ་བཞིའི་ཉམས་རྩལ་མད་ཐུད་བའི༔ ཟག་མེད་བདེ་བཞི་འཇོ་ཞིག 
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ཧ་ དཀྱིལ རྭ་ལ་ཆོགསྣ་ནམསལ་ཕྱུགའཚལ་བསྟོད༔ ལྡ་པའདཕ་བསྐུལ་བཟླས་པ་ནིཿ ཧྲཱིཿ སེ ! 
རུམགྲིན་ཡབ་དང་ འོགས ཕཱ སྲུ ས་མ་ འི་ོ་ སྨ ལྒེལ སནམ `» 
ཐྦདཱ 


བཱི གཞེན འདུས་ལྲ་བ དཾ ཧྲོ ༧རྒྱུད་བསྐུལནྭ གསང་བ དྲ ་ ཿཱ མ་ རལ་བར 


སཿ དུསཱའདེ ཇེའི འགྲུབ་མདོད ཚིགས རིནིཿ ༨༡. གཏིད དབུས་༣ ཆོགས ཚར 
རྭ ཏི་ཟླིའི ཅའ ཤས་སེམསདཔའགྱི། ཛོར རྡོནདམར་པོརྩེལྔའི' འིལྟེ་བརུཿ འོ ལད འབརཊ ཡིག རེ ལ་་ 
ཉེན༔ 'ཨཱཿརཱཛཱཾགསུམ་དཀར་ལྡང་མདྲིངའཾདའཚོའ༡ མཐའབ ༥༩༩༥ ༥༦༠༧" ༤ རིགས་ལྔའི གས་པའོ 





འབྲུ་བ ༈ + མཾགས༔ མདུན་བསྐེད་བུམ ས་ཀར་དེ་ མཱས་ 
རཾ རའ ཉིད བས་ཚ མཱ : 


ཧཿ 

ངི འབུམ་ 
ི་ོ རྨུ ་ བྲ 
མདའ་དར་དོལ་མོ་ལྐན་ད། 













་ ཞལ་བི་དད་ འིདང་བོ་ལཿ མགོན་པོ་ཚེདཔག་མེདབ་དང་། ༤༥༥ ས་དཀརལ་མོ་ཡེས༔ ཧུད 
མས་སུ༔ ཚང ཇིའི མཆོག་བརྲེས༔  ་ ཤྱིས༔ ་ཨཱ་ཡུམ་ ་ ་ 

ྨ་རབ་ཡེས༔ བྲག་ཕུག་མ་རྭཏི ༥ འཇའ བས་མའི་་ི་ཆག་ཆེར། 
ཨཱ་ཕ་ཚེཿ མཁའའྲལ་ཡེ་ཤྲས་མ 'རྒྱལ་དང་༔ དངགས སཿ „ཟློ་གུས། གསད་བའ་དག་ཕུགཏྱཿ འད 
འགོ 


ཆེནྭ་སྐ་མཆོག་བརྙེས༔ ཆནཐང་ བདེ་ཆེནདཔལ་འདེ 
,རྭཧླཱསཆོག་བཆེས་ ྲད་ ལའ མདབ ནིས བསོ 
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དགའ་བ་ཚལ་གྱེ་གནས་མཆོགཏུ༔ 

དཟེའི་བུམའ་ རར་རོ 
ཆཱད་བད་ད 
ཀྱས༔ 





ཛན འདྲ་ས༔ ཤུགས་ 


་བ་ ལྷ་ཡབ་ཡུམ་་* 


༦ ཧཱཿ ཤརྱཉི་པོགས་ནས་ཚ་འགུགས་མཿ ལུ་སྩ་དཀར་མོཚ་ཡི་བདག༔ ཧུགན་ཚེ་ཡྲབུམ་པ་བསམས༔ བྲ 
བཞིན་གཞལ་ ཡས་ཁང གཞལ་ཡས་ཁང་ཁ་ཕྱི་ནང་མེདྩ ཟུམ་པཞིཁ་རནདཔག་བསམ་ ངཿ ཆ །པའག 
ྐ རཱ འདོད་འབྱུང་ཿ ང་ཾ་ཾ ས་ཀ ཤུ 


ཕེང་༔ ཤརྦ་གིཧོགས་ནས་ཚ་ཁྲུག་ཅིག ( ཆོ་འགྲུགས་མཿ 
༨༢༨༠ ལོསྲི་བོགསནར་ ་ རྨུ 
རར སོགས ཞུབྱཀི་སོགས་ནས་ཚ་ཁུག་ཅིག༔ 

















ནཿ རབཚྭ་མཆོག་འགུགས་པཞི་ལས་མཛོདཅི་ རྱ ༥ ༦༥ མཿ ལྔ་མོ་རྡོ་རྗེ' 
” ཀྱུ་མ༔ གག་ནབསེ་ ཡིགའུ་བསྩམས༔ དྲོདས་ཤིག་ གཱ རི འམ ངཱ རྲི དུས་གསུམ་ཀུནནས་ཆའགུགས་མཿ ལུན 
ཀཀ ` ཕྱག་ན་རེན: ཀའ མས༔ དྲོངས་ཤིག་དྲོངས་ཤིག་ ལོས 5 ཡིད་གནམགནས་ནག་རོ 










ྤྲ ་ ལུགནཔྨད་དྷབྷསམསཱ༔ དེངས་ཤིག་དངས་ཤིག་ར རིར ྐུ་གགས་ྲིས་ 
ནས་ཚ འགགས་མ༔ 'པྲན་ལསྤཾལ་བུ་མཿ 7 མསཿ དྲཾདོས་ཤིག་དངས་ ཤིག་ཚེ་ བོད ཤིག༔ཿ རཿ 
མོགས་སྐ་ནམསྤ་ཡས་ཚྲོརངག་པཿ ཤིན་ཆེད་རྣམས་ ཅིམ་སེད་ གང དབད་ཆིན་ནྲམསྦ་ཧིས་དབད་བླསུད་ཅ £ གསདབ་ 
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བཞེ་ཡེསྱ་ཆས་ཐོབ་ཅིག༔ ཨོཾཙྷཱཾའཛྲ་ ཨྭཡུཤེརྡཱ༔ ཨྭ་ཡུཤེ་ཛཱ་ནཛཾཛཿ 





ཞས་སཝགས་བྱརའམ་ཉེད་གཅིག་འླཌའོ།། 
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ལ་བའི གཿ ཟལ 





མཆུན་ལུང་གསརོ རམ་ ༡ མ་བཞི་སོཿ 
རར ༤ སྦོ་ན་ཆེབདག་ལྷ་མོ་དང་༔ མགྱོགས་མ་སྒོ་མའི་ཚེ་འགུགས3༔ 
¡ ཤུཾས་མཐ་ཅིན་བྲ་སེད༔ ཨི་ང་དདམེས་ས འི་ཁྲདཿའུའོ་མཇུས་ཞངས་ཧུར གྲཟདས་སགས། དཟེར་་ ཞུབ 
: པ་ཉ་མྱགས་མའི་ཚོགས་ཀིས་ཧོགས་ཀུན་ཁུབཿ རྒྱལ་བསྲས་བཙཾས་དགོངས་པའི་ཚེ་བཅུདདང་༔ ལཱམ་དད་སོད་ཆ་དཔལ་བསོད་ 
ནསས་གོབས༔ ཕྱི་ཡོདའབུད་ལཱའི་དངས་ཨ་བྲཝགགཟེ་མདངས༔ ནབབུད་སའྲགིདཔད་གར་ནུད་རའོགཡད་ཿ མ་ལུས་སྡིན་ལས་ 
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'གསམ་ལ་ཐིམ་བཀག་གཟི་འདན༔ ཌྱི་ཟའི་གཱ་འུ་ཁ་འིག་གཟུངས་དགསྱཀིཿ ཐག་པས་བྲསམས་ཤིད་འག་གཞི་སྣ་ཚོགསཀྱི༔ རྡ་རྡེའ་ 


གས་ཁ ཐེད་དུ་མདུདཿ དེ་སྟེད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚུ་དཔག་ཨེད༔ ཡབ་ཡུམ་ལྷན་སེསྱ་ཧས་གདབ་ལ་བྱར་དད༔ གཞོན ་ 
ཱ མངོཿཞས་མད་༣ ༢༩༨ པས འེ་གཞསས། ཟཾཏཱཛཱ་ཤཱག་མུ་ཏྔ་ཧོཿ ཏིདྫ་ལྤན༔ ༡ 


ན་གཅིག་གླནས་པས་གཏན་བདཙ༔ བདག།དང་ལྷ་གུབ་བའི་སྒོ་གསུམདའཿ 
མཆོག་རྒྱལ་པོའི་ ༔ དབྱེན་མེད་འཕོ་འྱགུར་ཨེད་པའྲ་ཀོད་༔ དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉདྲ་དུ་བཞགཿ ཨ་ཨ་ཨ ྱེ་ 
༤༨༧༥ ༥༤༠༥ 


ཌྷཾཛྲིཿ སྟོད་ཉིད་དབྱིདས་ཀྱིཀ་སཱ་ལརཿ ཡེ་ཤེས་དག་པྲ་བང་ཆུབ་སེམས༔ དཀན་དམན་བབས་ཤེས་དབེན་མེད་ཇྲས༔ ནམ་དག་དདེ་ 










ཆེན་བཅུད་དྲུ་གུར༔ རཾཡཾ་ཁི༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ ཧོའི 
རོ ཚོགས་ཀྱི་འདུཿ རར རོ 
ཧཿ ཟ་ ་ སཔ རཿ སས འའ ཅིལ་འཁྲོན་ གས་སུ་གྲསོལ༔ ངུ 
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རཿ ་བསྐདཿ སྣང་སྟོད་སྒ་ཡཾ་བསྩེད་རིས་ལེགས་གསལ་ཞིང་༔ ཆུང་ལགསྲ་གགས་སྟོང་གསུང་གི་དོལ་མོན་འཁྲོལ༔ 


གསྟོང་ཐུགསཀྱི་དགོངས་ པརྡ་ཚོགས༔ གསང་གསུམ་འྭད་འབལ་མེད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐད་༔ 


ཤཱ གཡོ་བརླད་ ོལ་ད་གྲསངགི་ རྟནཿ 


བཀོདཔ་བདྲ་ནུགདིཿསྣས། ལིནབུ་གསྱ་ཀི་ཆེནཿ 


བམད༔ དོབ་གཞི་དབིངས་ཀ་དུག་ཆོསྱའི་སུཿ རད་བཞནགཞ་ དད་ག ཧོ སོད་ཛོགས 
སྦྲུལ་པའི་སླཿ _ སྲ་གསུམཱཆོ་ལཱའི་ལྭ་ཚོགས་དུགས་དམ མབསངཿ༔་ 





བཞག་དལ་བྲ་སོམ་པའི་གཟེརཿ 


སི དན་གཅུག་མཐིདའྲགོས་ོད་ག ཙལཿ 





གས་པ་དུ་ཡེཞགེནཿསོའ། 


འཐུ 


རྟེན ཅུ 


པ་གས བང 
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ཨཾཿ ཧོཿ དང་བཞིན་ཡེ་ནས་དག་ པའྲི་རོས་ཉིད་ལཿ ༡མས་དང་ཆག་པར་གུན་པའི་རོག་ཐལ་ཡད་ཌ ལྲོ་བུན་འཁྲུལ་ དོདཤན་བཞི་ 





8 ཞོངས་པཀྲནཿ བས་ང ་བཤགསཿ 


 དགྱེས་པར་དོལ༔ རྭདྲ་མཱད་ཡ་ཕ 







' ཨུའྟི་ཊུ'ཏཱ་ཧེ༔ གཉིས་པྲ་ཚུགས་དམ་དབིངས་ནས་བླགལཿ 


སོད་ཚོགས༔ སུུད་ལྷུག་ ་མཆོད་པ་ འའ ་ 





པའ་སཛོ་ ལ་ག་ཚོགས་ུས༔ ལ་ལུ ༢ ཆིགས + 


` 


དུས་མེ འཆེ་བའི་ 
རིང ཏ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཆོ་ 


སམ་ཡཤུ 
ཞབན་ 


ཁྲ 


ཨཿ (གོས རོགས་པ ཏེ 


འི་གན་གིས་གཟིད་ཞི་ 


ལས་ཀུན་ཐགས་མེདཏེདདུ་མཛོདཿ 


ཿ ནམསཿ 





འལ ; ་ 





ཐུགས་དམ་གནད་ནས། 
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རོལ པ་,་གརར་ ༤ ཆེ་ ོ + གསུུམ་བགཏོར་རྐྱོད་” 
ཕོའཇུངཉ༔ ཆཱིའཱིཿ ཌཱ གཞའ ཆ་འ ཡི 
དམ་ཅནཀུནཿ མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེ། ལ་སོགས ༅¶ 


ཏྲེར་མ་བཞེསཿ ཤ་བ མ་ཆ སི ཕེལ༔ 
བཤུད་བཞ་རྦ་མ་དགུའི་ཨེ་རྲཝབ༔ 
ཟལ་པའི་མཚཾམས་ལས་མཁདའ་ཞིགཿ ཧཱ 











ཤན ནྲ ༤ དྲུས་འདེར་ཟུགས་མཆོག་གསང་འའི་གོ་ཕེས་ལ༔ 
 ཡུ་་དཔོསན་ དམ་པ ལས་ལྷག ཉ་༦། ༦ེ་སྣེའི་ཕ་ལཧོཿ ྲུཏེན་མགོད་གཞག་སཇས་དོཿ འྔ་བ་ནོས་གཤགས་བས་ཞད་ 
ཡཱུ ནད མ་གྱུན་ཞོངས་པའིཆ༔ ཚྭ་ལའི་ཆོགས་ལཱ་འགྱོད་པས་བཤགས༔ 


ལྷའི་འཟད་ལོ་མ་ གས་པཿ འདོ་གསལ་སྟོད་པྱ་ཉིདྱ་ཀི་དད་དུ་ཐིམཿ སཱན་ཡད་ 
5 ་ མ་ ལྟ་བུའི་དང ད་ནས་སྦྱོད ¥ ཤུག་པ་དགེ་བསོ་སྨོན་ལམ་གདབཿ ཤོ རག 'འྲས་ ཏྷ་མགྲིན་དབད་གི་ 
སྣ་ཚེ་ འབུབཔའདགཿ ཅད མས་པ་སད་ནམ་སའྲཔོ་བཞི་ དཔལ་དུ་བསོཿ འགྲོ་ནླལ་ 





», ཏྟཏཏྟནྟཱ གམེ ད་ས ཐབ ཤོག༔  ཁ་ སགས་འབྲེལ་ བན་བཅས་པྲ་ཀུནཿ ཨི་མྦ་དན་ེ ་འཆེའི་གྲཡལ་ལས་ མྱ་ཧལ་ 
ཀས་རབིའངི་གསྲལ་དོ་ འགྱུར་ཨེད་བདེ་བུ་ཊེ ཆ་ ཅཱ་ལ་མདའ་བྷནས གཿ བཅུན་པ་ བཀྲ་ཤིས ཀེ་ལེགས་ 


་ཝ་ ' རྟག་ཁུཐ་ལཱ གབད་མགོས་ལོ་ཆདཔ། དི ནམ་ཆམ།ཁ ༩༩ མདདྡ་སེ་དྲ ཧནདཔསལ༔ རྒྱན་མེ་འཆད་ 


པ་གཞོམ་བལ་ཡེ་ཤེས་སྟ་ དགེ་ལེགས་མ ཅུ་ ་་་ ཧྱིོ་ལམ་ཅི་བདེ་བད་ཞེ་སྱད་༔ རྣམ་གུན་དགེ་བཅུའི་ལམ་ 
ལ་འབད། ཀྱའད་པར་གྲོག་བླམ་ཧིའུའདོན་བར ནུན་བཞིད་ནལ་འྱ་མི་འབལ་བཙོནཿ ནདད་གཞན་དིད་འཚོའི་དཔལ་ལ་སྐོན༔ མཐན་ཟུག་བདེ་ཆེན་ཞེ་སུ་འགུབ༔ ས་ 
མ་༥༔ ཧདྲས་གྱངབ།༔ ནགགཿ ཉཏ་ཆོྱ་རལ་པོའི་ཚེ་ལུགྭ་བ་མེད་པ༔ ཟབ་མོའི་སྐརྡ་ནམས་ལོན་པྲ་ལངནས་ནལྔཿ རྒྱས་པ་མདོཁམས་སེད་ཇོད་གནས་ 
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་ ་ ༠༢༡༡ ༠༠༦ ་དེ་དག་བཅུད་འདུས་དག་བང་དགོངས་པའི་མཛོད༔ ཟབ་རྒྱ་རྟེན་འབུང་གཟད་བོཞི་དབད་ག 


9 











པཿ 


; 


འ ༦ རལ།༧༦མལོ་ཤོསས། ༤ ༄༅ས ± རམ ་༦ 2 ༡༦9༩ ༦ 








22” ༧༧༡༩༦༡༧༧ཚ༧ཚླཿ 7: @2 4449: དན ÷4<# (® | 
` = ཁྲཏ་ཀཅར་ཁ་ཁཁ་གཏུངོརིར་ཧཌ་ང་བའ་ཿས་འརརང་ཤཱར་འཊ་ར་ལ་༤་བ་ཧ་ཛ་ཤང་འ་ ༤ ~~ ¬= = བས་བ 








༧ ཨཱང །སྤན་ཡད་འགགོ་བའེདཔལ་ཤར་བཞི། །དིགས་བདགྭ་བ་མརྦ་གུས་བཏད་ནས། ། 
མོདབང་ཟབ་མོའདི་ན་འཆད། །འ ངི 


ཚ་སྲུབཡེ་ཤེས་ཞོད་མཆོག་གེ་དབང་བླས་བཤན་ཞདོད་པས། ལྩོན་དགཞི་གཙང་མད་ཚོན་དཀེལ་ལམ་ མཛལ་ 
གྱུགས་པ་མེ་ཏོག་དམད་པོའི་ཚོམབྲ་ལྭགངས་བཀོད་པཞི་ཁད། རྣམ་ུམ་སོ་ལྔའི་བརུད་ལྡན་རྱན་སྒྲས་ནི་ལམ་ད་བད་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་མ་འདེའི་ཅ་དབད་དད་། 
ཟླབ་དབང་སྩན་བཞི་གསད་ཐོད་དིགཙཀ་ཤེལ་རྡོའད་བཤམས། དགེས་འདུས་ཚོདབད་གིས་བཀབ་པའི་དབད་ཛུས་ཚགལ་ མོ་ཆད་ ཚེ་ཚལ་ ཚམདའ་ 
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།ནམས་དད་། ཁས་འུམ་གཅས་གད་དེད་བཀོད། གཞན་མངྱ་སནགཏ་ར་ཉསུདཕདཚན་བཤམས། ཆོགས་དཔལས་ 
གཏོན་ཉེན་མཁོ་ནམས་འདུ་ཅས་ལ། ཆོག་དངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པ་སྔོན་འགྲོ་ནི་ཚེ་སྒྲུབ་དད་གཞུང་བརུད་འདེབས་ནས་བཊ་མ་བླབས་པ་དབད་ལེནྱ་ཧས་ 


གདབ་བཅས་གུབ་ཇེས་དགེས་འདུས་ལྟར་ལས་དུམ་བསྒྲུབས། ཧོངོ་ཆོག་མཐད་བཀའ་སུད་གཏོ་འགུལ་ཚོགས་སྐད་གྲུབ་པད་བྱའོ། །གཉིས་པ་དབད་དངོས་ 
ཧི སཱོབ་མརྣམས། ཇྡི་ལྟན་བལྟམས་པ་སོགས་ྱེས་ཁྲུས་3ྱ། དད་གཞུང་ལྟན་བགེགས་གཏོད་བཏད་། ཤཱག་སྡགས་ཡུདས་ཐུན་གྱིས་མཚཾམས་ 
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རདག་འངི་ཨེད་ི་ད་བོ་ 








ཟི ་བཞྱིགཅི་གཉིག་ ་པསྔ་རྔས་ནས། 


བས་སུའ་ 


ལན་གསུས། མདུཧྱོ་ི་ནམ་མཁའར་རུ་གསུམ་ཚེ་ལའ་དྱ་ཁིལ་འཁོད་མདོན་སུམདུ་གསལ་བའ 
རྡུ །ན་ལོཿ ཁུ དུ འགག་པ = 


ཿཔའི་ག་འཔད་ཐོབ་བརྩ་བ། དེཡ་ཆེད་དུ་བདག གྲགྟཏ་མཐོག་ལི་ ར་ཞིཆ་བླསཾབ་ནས་འྭགོ་བཞི་དནྲ་བཞ་ཤ 


་] ་ ེས་ས། འི་མ ཡི དོ 


སོ ར་བི 
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གྲག 


ཱ་ཡདེད རང ༣ སཱ 


















ཀཨོཾ། རྭ ན་ལས འག བ་མཆོག འདག་གིས་ེམས་བསྐེདད། །དོན་དྲམ་དདན་ཀུན་རྗེབ་་ 
ཅུ ནུབསེམས། །དེང་ནས་ཚུལ་བཞེན་ཡོངས་ས་བཟུང་བའ་བྱསི། ལ་བ་སས་བཅས་དད་། ཆ་ལ 
ཀཱུ རར ་་ ཅཚི་ཨགཨ དག་ །འགྲོ་ལ་ཕཞ་ 
ཧྱིན་དེ་དག་བཟུད་བར་བྱའི། 








179 


ཐུགས་དབུས་སཱ་ཆོགས་རྡ་རྡ 















༠¢ ༄༅། །འཚལ། 









༤༦༨ དམིག 


། ལཆོགས་ད་ དབིདས་ནས་ཆད་བཞེན་བོན། ནྭ་ཧོན། 
བ་དེ་ཉིད་གཉུག་མའི་སོ་ སྲོགསུམལ་རབ་ཅུ་བྟཏནཔ ཨོསམ 

མའི་དབད་བཅི་བགརབ། བུམ་པྭ་ཟ་གམཚེ་ཡ་དྭ 

' སྦད་བ་ལྷ་ཡེ་ཞ་ཁོདེ་ལོ་ཞཆན་བཞི་དབད་ཐོད ས་ད 


སྭ་ལུན་ལ། 
།གོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་ 





།སློབ་ཨ་ལས་ཆུས་བསདས། བེདདདདམགོས་སེཌཊ་དཔུའ་པ་དབ་ཁེདརཿབིནདཿནརེན་ཁང་བས་ུ་གསུག་བུའི། 


ཟླ་མྭ་ལལ་མོས་གུས་གུགས་སན་མཐུས། །ཚེ་ལཱའི་ 


ྱནུའི་དེ ༦ རྭ 
ཕིམ་ཡེཤེསལོ་ ་གོས་ང་སས དེ་ལྟད་ཕེབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
རི གས་ནས་ག ཤེཞད་དབང་ ད་ད ཕོས་ལ་གསུན་ལས་དད་པྲོ་ཐབ་ 
བོ 


ཞི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་ཁྱེད་དད་གི 
ཚྫིུཿ བླ་བགམ་གས་གསས་འད་འབ་ལཞ། ཟླ་ཨ་རྟ་མཆོག་ 





བོ་དབད་བསྲུན་བས་ཇི་ལྟད་ 
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ཟཾ 





༄༅། 
་ཱ ; རཾ ར་ར ཅ་ཡ་མཚོང། གཞ ཀཀ ཐལ གཞན་ཡད་ 












།ཅསདསཉམསབྱསང། ཤནལ་མེཉ་འཟ་ཞིདསུ་བསེས་ལ། ཙོཿ ཆེ་དབད་དྲུ་གུད་ཅིག༔ དབད་དབོས་ཡུབ་ཏྱ་ཐད་ཅིག༔ མི་ཤིག་བ་དྲརེད་ 


མེ་ཏྭ་ཐུངདའྭབེལ་བའྱི་གབ་ཟབྲས་ཡེ་ཤེསའོད་མཆོགབ་དབང་བསན་ཅ་བ་ཡན་ལག་དད་བཅས་པ་ལེགས་བདྲ་གུབ་པས། སོག་གཉོད་ 
སྤད་ཞིད་གཞན་གྱི་སྲོག་བསྐྱབ་པ་ ཨ་ིན་ལེན་སཱེང་ཞིད་ཅིན་པ་གཏོང་བ་ རྟེ གསུས་གཞིག་གཞོམ་དད་ཞང་དམད་དཔ གཡ 
ཟགགི་དམ་ཚུགནཱམསྔ་རུལ་བཞེན་སུང་བའྲི་ཟསམའདའྲི་རེས་སློས། །བཙོ་བོ་སཇི་ལྟན་སོགས་དད་། གཏདན་གཞུས་འཐུ་དགེ་བོགགས་ལདཅས་རྲོལ་ལོ། །གསུམཔརྡེས 
ཉིདིམ་པ་ཞེ། སོབ་དཔན་ཆོགས་ནས་འཅ་མས་བྲགིས་ི་གན་ལས་གཞུང་གཞིནྲ་ཧ་བས་འགུབ་པོ། །ཚདད་ལེ་ཤེས་འདུད་རིའྱི་ཧུན། །སྐལ་བད་ལྡན་ལ་ལེགས་སྩོལ་བཞི། །ཆོ་ག་འདིས་ནིའགྲོ་གུན་ 
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ཉྩི། །འཆི་འདག་འཇིགས་ལས་སྒོལ་ཧྱེད་ཞོག །ཅེས་པ་འདིཊཊཉེ་བད་གནས་བ་དག་གིས་བླགལ་དོད་ ཟབ་དོན་གྱི་ར་ནསྤ་རུས་ལ་ཚེ་ག་ཚོགས་ཅི་ཆནས་ཏུངདུན་བྱསེས་ཏེ་ཞྱེན་བདེ་བད། ཊས་མཐཞི་ 
རཱ 


སྔགསྲག་བྱ་དཔད་ཆེན་དོམ་འས་་ལུན་བ་དགེ་ཡེགས་འེས།། 











རཾ ཚྭ་སྒུབ་ཡེ་ཤེས་ཞོད་མཆོག་གི་དབང་བུང་ནི། དང་བྲོ་དམ་རལ་དུམ་དབང་ནྱི། རཱོཾིཿ སུཨ་པ། གམམ་ཡེདྱ༡ལཿ ཧྭ 
ནཚེ་ཡི་ལ་ཚོགས་བཞུགསཿ སལ་ལནྲབ་ལ་དབང་བླམར་འས༔ ཚེ་ཡེ་དབད་མཆོག་ལོདས་ཇོགས་ཤོགཿ ཅ་ལགས་མཇ། 
༢ ཕྭ་ཝནབུ་ལ་དབང་བསུར་ ཡེད 


ཀཱ་ལཤ་ཿཨྤ་ཐིའྱིརཱ་ཨཱ གསདཛད་མཐྲིན་གཞག་བདུདཅྲི་ཞུད༔ ཨཿ བདེ་བ།ཤེགས་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྒོན་བའི༔ དཀན་དམར་བདུད་ 
ཙ་ཐཾད་པན་འྱཐེལ༔ ཟྱང་སེམས་གསང་བའི་དབད་བླགན་བསཿ རཾང་བྱུ་དབུ་མད་ཐམ་པད་གོག༔ ཅཙ་ཝགས་མཐད། 
གུ་ཧྱ་ཨ་བྷེཞིཤུཿཨཱཿ ཤེས་དབ་གེས་མ་ལགྱཙ་གཏད་༔ ཧཱཿ བདེ་ཆེན་དྡོ་རྲེ་ནལ་འབོན་ཨཿ འདི་ཨ་བཏེན་པས་གྲོལ་མིའྱགར༔ 

















ཀྱིས་ལོངས་ལ་སྤོད༔ དཔེལ་བཏེན་ནས་དོན་མཐོང་འྱགུར༔ ཅ་ཝགས་མཐད་ མྭ་རྭ་སུ་ཁ་ཨྲ་དིདྷི་རཱ་ཙཱཿ དདྱ་ཐང་མནཤེལ་དས་བ་བསྟནཿ ཨར 

སྱབ་ེདཔའི བ་མོས ཿ གདག་གཏད་གསམདེ་ེདགལ། ཤེལ༔ སྙེན་གཱད་ ས་ཁ ཊཱ ག་ནག 

ཤཱ (ཨ་ཨ་ཨ དགོངས་པ་ཨཉམ་ཡངས་ཆེན་པོན་བཞག་ རའ གུ ཞུལོ་བཅས་ཚེ། ༥ ས་པའི ¿ 

ཧཿ དབདབསུན་དས་ འགྱུན་མེད་སཱ་ཡི་ཚེའགྲུབ་ཤོགཿ ཅ་སྡགས་མཐུད། ཨ་ཡུ་ཤེ་༠ྔ་ཧིཁྩ་རཆ ཀོད་བྷདྷཾ མཆོག ཞོ 
ན་གཅིག་ལ བདེན་གི 'དབད་བསན་བས༔ འགགས གེ 

ཉིའྱཿཧཿཿ རྡྡེ་ཆེ་དཔག་མེད་པ་ཡིཿ འྱན་མེདདགངོས་བཅུདགོད་བན་འཐེལ༔ ཚེཡི་དཐུས་དབད་གསུན་བསྔ་ འཁྲུལ་ 









188 
















ནཿ མད་གགས་ཉིཚ་འྭགུབཤོག༔ ཙཝགས་མཐན །ཨཕ་ཤེ་ཨྭཐིའི ད་ཁམསའབུད་ལྔའི་བཅུདྱརིསགཏམས༔ཿ 
 ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡྱི་ཧས་བཏབ་བསཿ སྣུ་ལལི་དྲབིད་སྲ་སུ་གཞོམ་གཞིགྲ་བལཌ རང ¡ 12 བཛྲ་ར་ལཱ 
བྭཱཿ ཉིས་རས་ཡད་སེེས་ ལས ལེ ་ །། 
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རྒ དོ། ཇོ འོ་སོ ནས ། 





ནཾ ཡ།༔ དབད་ཆེན་དབ།ཁྲོས་ 
བ་དཔལ ཆེ $ ˆ 


རྡེ ཕུགཿ རྒྱུ་འགྲུལ་དབེན་པའིགནས་དགཏ༔ 
གཏོན་ཉེར་མཁོ་ལེགས་འདུ་བྱའི ༔ སྔམ་ཡཿ༔ 





ལྷིགས་ཛཱ་སཀླ་དད་རྒྱལ་བསེནགྱེས༔ 
ཡིེ 


ག་པོ་ཕྲཾག་གི་སྒུབ་པ་བསྟནཿ ཤུག་ནག་གཅོད་རྡོད 


མ་དལ་རྟེན་དད་གཏོད་མ་བུམ༔ དགུ་པོའི་ཉེན་སྤྱོད་སྨན་འཀྟཿ ཚོགས་ 
± =. ༦ 








ཀ་ཀ  རས་གཞི་གསེད་ཇོགས་ནམ་པ་བྱར༔ དད་པོ་བྱསེདཔའིདིལ་འཁོད་ནིཿ ཚོར ཀ་དུབ་འེ 
1 དབྱིདསཿ ད་གས དདཀགམཆ་ནིག་ 


ཟ་་ 
རེ ༤ དསྲ་སོགགྲེ་གོདགར༔ ཀུན་ག གོ ས་གབ་ད་ དུ གུད་ 
 ིདབྲ་རགས༔ དུག་གྲ་མདད་གཟུགས་རལ་བྟེནླ་ཤཿ བགསདོླལ་བདེབདདྲན 
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ལུགས་གརུཊ༔ 






པྲ དགུ་བདོས་རན་གི་་གགཛོ་ 










འདེབས་པའི་ཚུལ་༔ 
༨ ཟླུལ་ ཧ་པ 


བྱཅ་དད་༔ འཇི་ག་ཏན་ གས་པ་བ 











©. རྒྱལ་འགོཔད་མགྲེ་ལྗིབ་ལྗེད་ཞ༔ གཡས་ས་ཡྲཀ་མེ་དཔལ་ལག༔ ཁོ་ཆས་ཐོ་བ་དྲག་སྭཱ་གདེངས༔ 


 དུག་ལཱ་སྲེག་ྱེད་མེ་ཡེ་ཀོད་༤ གན་དྭགུའི་ཤ་མས་ལྡན་དོལ་སྟབས་བཞེངསཿ 


པ་ཡད་སྐུལདལཝད་འྲརབས་ མེ་དུད་ཟེན་གསུམ་གློད རྣ 
ཤེསལ་ཡིད་ རི་བླསད་རགས༔ ཏྟ ཐུབ་སྐ་ཞོད་ལུགསྤྱ་པབབ་ཉ་ཡིསང་ ལོ་ལ་ 





ད་བུ་གཙུག་གན་ 
'གསལ་བཤེག་། བི མདུན་དུ་ལྕགས་སྡིག་མགོ་དགུ་པ༔ ༤ གཡོ དཱ་ཁྲོས་མ མོ་ཡུམཿ 
༥ རའ ཟུ གཞན་ཡང་ བཀྲིད ར་མ མགེས་སྤུལ་ པའ 
སང. ་་་་ ཧྲིཿ དཔད་ཆེནྭེ་ཟ་བ། མ་ལ་བ ནས ད་ག 'བྲོ་ཀྲ་འདུལ་སླ་བཞེད་ས་ཤིག ལསི་བི་ 





195 











ཌྷ ཡབ 
འདད དམྲ་ཚོགགསད་བའིབདན་བཤམ་བན༔ ་ཡེ་ཤས་ 
སུལ༔ ཏྟེ།་ལཱན༔ ཤཞི་པྱ་ལག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ནིཿ ཙཱཾ༔ མཐིད་ཞ་ག་ 


ཧཱཿ སྭཱཾལཿ 
རར 





ཏི 
དྭ 


ག སོས 


ཟིད རྩེ མེ 
དུར་ཁྲོད་དག་བོའི་ཛེས་ཀྱིས་མཆདཿ 













།བོ་བཟྲི་ཚོགས་བཅས་གཤེགསཿ ་ཨྲེ་ཧཧི༔ ས་མ་ཡ་ཛཿ གསུམ་པ་བཞུགས་སུ་གསོལགཞི༔ ཧཱ 


ཐུག ཀིད 


'་མཆོག་དགགྱེས་བཞུགས་ལ༔ སཱཿ 


མཐིད་ཞག་ཤུ་ཙི་དགད་ཤུན༔ ལུགས་དལུ་རེག་ 
ཁྲཾ་རྒྱལ་འཁོད་བཅས་ལ་ཕྱག་འཆལཿ ཞྲརཿ བཿ མགཐནྱ་པད་གཤན་ 
ཧཱུ ྲིི རྐད་ 
༔ ཨཨ་དྲང་ཨྭཾརཾ་ནས་ ཤབ་པཱཛཧོཿ རཿ 








།བྲོད་གག་ 


གྲུབ་་ 


སྲཾ་རྩེད་ཞབར་༔ མི་སྡུག 
།འདུན་ས་བཞནཿ 












༥ 





„ ¿ གཾ : ༦ ཚ་ 
།  ་ མ་ 
དཾ རྲུག་པ་དཔ་ཀྱི་བཟླས་ 











ཡེ རྫས༔ མཉམ་ཉད་ལཱ་བ 
མྭཏྟཏདཱ་ཛཾ་ཧོཿ བླིའི ཡཝ་ 


གྲ་བགེག ༤ 
ཟ་བ གླག 


ཤའ ཨེ ༣ བགའ མྣ་ཏ་པྱ་ཙཱཀྟཀ་བ་ལྕདཱ་གྲཧ་ 


གན་གྱཾཿ 


དབང་ཕུག་པདྨ་དེརུ་ཀཿ 
གི་འ 
རྒྱདདྡེ་ ཆོགསེ་རོ་མུའ་བསམ་མེ་ 


བ་ 
ཐུགས་ དི པད་ཉིལ་ཟླི་རིཿ 
' བའ་མདོག༔ སྨྲན་བཅས་འཁོན་བཞི་འདོ་ཟེད་ཐིསཿ བསལ་ཞིན་དང་སྟང་པད་ས་ བལགགདུག་སྟེབས་དག་་། 





$ 


ཡིག ཁྲུལ ¢ རྱག་གཉིས་ 
གསུད སྭ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དལ་པ་ལས༔ 


འཁཾན་དད་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


་། དེ་ཡདདྡ་དགས་དའྲགང་ 
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དབད་ཆེནྱ་ཧྲཾ༔ གསང་བ་གསྲམ་དད་དེན་མེད་གུན༔ 


ཆོགས་གཅུད་ཕབ་བན་ད་བཀོལཿ༔ འགྲོ་དབ།སླིབ་གསལ་ཞིེདསཱད་ྱསཿ༔ དགམུ་སྲེ་འབྱང་བོ་ཧེཿ 
བགུས་ོགས་གྱུད་མབུབནད་བཀོལཿ འདུ་བ སསབ་ག སྭ གལྱི་འབ་ 





ཨྡནཱཤཿ གདྲུ་གགུས་ཏོག་ང་ 


'སྒྲུབ་ལས་གསུམ་ཆིགདྲིལ་བ༔ 


ཟླ་བྡུ༔ 
ཀླ སྲིག ག་དགོ གདན་ས དཔག་པ མན་ནསབས་ལསཿ 
3 གསུང་གི་རྡོ་རྡེ་མདོན་འགྲུབ་འགྱུན༔ ས་མ་ཡཿ ཞན་བུད་ཀུན་ཐུབ་ཇས་སྲུད་ནི༔ ནག་བོ་ལྔ་ཡི་ཁུད་ཆེན་ལ༔ ཉི་ཟླ་ནེད་བུའི་ཐྭདོ་ཀྱིས་བ་རྒྱན༔ སེན་པོ་གསུམ་ཡྱི་སྤན་མེག་བགྲད༔ 





མཁག་བཞིའི་མཚོན་འཁེད་བནྲ༔ ཅག་པོ་གསུམ་གིགལ་གསྲ་ཐུགས༔ འདྲེའཇིགསནད་ཆའི་ཞལ་སྐེམས་འབུལཿ 





རྩ་ིྡ་ཡི་དྲེ་བཞོན་འགྲུལ༔ ག་ཐན་བཞི་ཡི་སཱན་གཞོག་རྒྱསཿ དེ་འབྱམས་ལླགས་གསུམ་གོས་སྲ་གྱོན༔ དམན་པོ་གསུམ་གྱི་གྲག་ལ་རོལ༔ དལོ་དྲ་གླད་ཆེན་སྨྱོན་པ་ཁྲིདཿ གྣ་ 


མདད་ནགདརགྱེལྡིདགུན་དབུག༔ སླུ་ཚདནག་བོི་གཞ་ 
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པཔ ༨༨༡ པོ པཱ དབལ་རྔཿ ཆི; 
ཨྭྫནག༔ ལལ ་ མས་མ་ལུས་པ། 
མཆིསདགས་དད་ ཟླ 

ལ་ལོདུ་སལ་བད༔ ཀད ་ རིར་ 
བུད་ནསཿ 


, \ནཾ༔ ཧེད་ཞས་ཁུད་ནགསྤུལ་པ་འགྱེད༔ མངོ་འདྲེ་གུག ཞོ་སང་ཆཱ་ £ རྒྱལ་ 
་ འི་ 


ནས་ཡུམ་ཆེན་བས་ 
÷ 
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ཕྲོ་བགདཀན་གུག༔ འདེ་ནི་ཡང་ཟབ་དགངས་པའི་གཏེར༔ ཁདའཕགས་ཤིན་ཏ་ཁོས་པའི་གཞུད་༔ གད་དགན་བྲནུ་གཏུབ་པ་མིག༔ གསད་ཞེད་ཉེ་དན་བསྙེན་ཅིད་བསྒྲུགས༔ ཞཆལ་ནདའུ་ 
ཞིད་དད་ལ་ཞོགཿ གནད་དང་ལྡན་པས་ཚོད་ཟིན་བུཿ སྔབགཿ ག་གགཿ ཟཀཿཧ།༔ཿ ཨྭ་གྒན༔ ཟབ་རྱ༔ གཉེན་ཆཿ བདྡ་དིཡཿ་ 








པམ འའ 


༄༅། །ཀུན་ཐུབ་ནག་བོའྲི་ཚས་སུད་བས་གཔ་ཞལཤེག་བཀའྱ་ར་ཅན་བཞུགས་སོ། ། 


205 


༄༅། ཀན་སྦོ་ཧྷ་ཧཱིཝཝཾ་ཡ། འདིད་རྟ་མགྲིན་གཉེན་པོ་ལྷ་ལཱའི་ཀུན་ཟབ་ནས་པའི་ཛས་ལཱད་བསྡ་སྦྲབ་བྱཚུལ་གཞུང་གི་བརྡ་” 
བཀློལ་ནས་བཞད་པ་ལ་གསུམ། ཛས་བསྡ་བ། བསྒྲབ་པའི་ཚུལ། ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞུད་ལས། ཞན་བུད་ཀུན་ཐུབ་ 


རྫས་སྲུད་ཞེ༔ ཞེས་པས་ཉེན་ཡི་གད་ཐག་དབད་ཟད་འདིདྲ་གདས་བཉེན་བདུན་འཐུམ་སྐནད་སོང་བ་དག་གས་ཞནྲ་བད་ད་ལས་སྩོད་ཟབ་།ད་རྡས་སྐད་སྦྲུབ་ 
ཚུལ་སྦྱིད་བསྟན་ནས༔ བྱེ་དྲག་རྫས་བསྡ་བ་དངསོ་ལ་གཞིཞམ་གཙོ་དོ་ལྟབུ་ནི་སད་པ་གཅིག་གིས་སུན་ཏེ། ཤག་པོ་ལ་ཡི་ཁུང་ཆེནལཿ 
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༄༅། དྲད །ཞེས་པས་དེ་ལ་ཨྭུ་ནག་ཆུད། བཙན་དུག་ནག་མོན་ཆན་མཆན བོ། ཧུ་ཌ་ནག་པོ། .གཙད་གིདུ་རྟེ། ཤུ་དག་ནག་པོ། 
ཟིགྲག་ཉོའོ། །ཞེའི་ལན་ཁག་ཀྱིངས་ཞུམསཏལ་ཞིག་གོརཏེ། ཉིཟུ་ནེད་གུའི་ཤོད་ཟིས་བྱ་སར ཞེས་གསཏི་མྔ་བའི་ཀདཔོ། 


ཟླ་བ་དངུལ་ཆུྲག་འདུལ། ནོད་བུ་གྷི་ཝཾ་མོ། །སེའ་པོ་གསུམ་གྱི་སུན་ཨག་བཀྲད༔ ཅེས་པཡུངབ་སྙེན་གུནཐའ་ཞུའོ། །རྩ་ཤྩི་རྡོ 
ཡདེ་གཞོན་འཐུལ༔ ཞེས་པ་ཅྭ་སྤཱནག ཅེདེདཀུན་ དྲོམཟི་ནག་བའོ། །ཤ་བན་བཞི་ཡི་སྦན་གཤོག་རྒྱས༔ རལ. 
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སྟག་གཟིག་གད་དུད་དད་སམ་ཅེ་མཆེ་བ་ཝར་མོ། ལུག་དྲ་རྲ་སྐར་ཨོའི་ཝེན་གཞོག །དཞང་མཆེ་སྡེན་ནུས་བསེགས། གློ་གཞོབ་ཐལ་ལོ། འཁན་དད་ཡྲོ་དད་ཉྱི་ཚུལྷ་ནམས་རྐད་པ་ལས་སྟོནཏེ་། ། 
འེའྱབམས་ལྲགས་གསུམ་གོག་སྲུ་སྐོར༔ ཞེས་པ་ལལ་ནག་གིག །སྦལ་ཧྱིལགས་པ། ཉ་ཡི་ཟུས་པཞོ། །དམའ་པོ་གྲསུམ་གྲེ་ཁགལ་རོལ༔ ཞེས་པ་ཏ་་ 
 དམན་ ཞཱད་དམད་ འདམན་གྱིགསོན་ཁག་གོ །ོལ་དྱུ་གང་ཆེན་སྩོན་པའྲིད༔ ཅེས་པྱ་དྷ་དཱ་ར་ནག་བོའོ། །སྣ་ལ་འབྲུ་བཞིའི་མཚོནའཁན་བརོན༔ ཞེས་པ་ཡུདས 
དཀན་ནག ཀེ་ཚོ་ཤད་ཚོའོ། །ནག་བོ་གྲསམ་གྱི་ཐལ་བསྒྲ་བགས༔ ཞེས་པ་ལུགས་བྲཅུས་ཝུན་ སགནག ཅིལ་ནག་པདོེ་ནམས་ཟནུས་གྲེགས་བལ་དཞོ། །དེ་ཏད་ 
ནག་དཀྟཏཏ འགོ་ལོག གོས དེ་འཕྲལ་དྲ་དིལ་བདྲ་བླ་ཚུལ་རྐད་པ་གཉིས་ཉེས་སྟོན 
༈ 














འདེེ་འཛིགས་ཐངདྲ་རུའི་ཞལ་གྙེམས་འབུལཿ ཞེས་སྡོན་ནས་བསྒྲུབ་པའི་བས་རུ་ལ་གྲུ་གལ་ནག་པོ་སྩན་བཞི་ཆུས་སྦྲས་ཏེ། དེ་ཡདཅུད་ཐད་མད་ཆེད་ནེ་བོ་ཁྲ་བད་བ་ཧྱི་ས་ཇེོ་ནག་་ 
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།དང་སན་བཞི་སྔོན་འབས་ཀྱི་ཕུག་བཞེས་ཡིནལ་དསྲ་དའི་ཚདགན་མཚམདུ་དིལ་གདྱ་ཧ། །མཐིང་ནག་དགྱ་གི་ལིད་གུག་དགུབ༔ ཅེས་པས་རྒྱསྣག་གིས་རྩག་པོ་གསོལ་ 
།གཉིས་པ་ནི། དེའད་ནད་པ་ཕེད་བཞེས་སྟོནཏེ། ཆུ་གླད་ནག་བོའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ བྲི་་་་་་་་་མ་་མབ་་ 
དན་ཡེ་ཤེས་ལཱརུ་བསེན། །ཞེས་ལས་གཞུད་དྲགང་ནས་ནད་གཅདདེམི་ཆེག་གས་དད་མ་ཆོད་པད་ཆག་དིལ་གད་པཞི་ལྷ་གསྟེནགྱནག་བཤནདིལ་གུལྷདབསེ 


དནྷནཱོ་ལ་དགྱ་ཧིས་བཏབ༔ ཞེས་པསྡ་ནདན་གབ་བཞི་ལས་ལེགས་ཤམ་ཤུན་མུན་ནས་ཞག་བདུན་དུ་སྔགས་ཀྱི་བད་གདབ། མཐཐབད་ཤ་བྱ་ཧ་གནས་པདྱ་བས་ལ་གཙད་མད་ཏད་ 


ཚག་དམ་དུདྱ་བའོ། །གསུམ་པནཾ། ཤབ་གཤས་མེ་མཐོད་བཅདས་པ་ཡེས༔ ཞེས་རྐད་པ་ལྔ་མའིའཕྲོས་ཉིས་དལ་བ་གཞན་གེག་ཨི་མཐོད་དད་གྲཞདྲ་སས་ནས་མགུལ་དུ་འཆད་ཚུལདད་། 


གེ 


འིཤད་ཡམས་ ་ཧོགས་དན་དད་ཿ ཞས་པས་འབུམ་དམས་དམན་བཤལ་སོགས་འགོ་བཞི་ཞད་ཡམས་ཐམས་ཅད་དད་། ཤྱད་ཕུད་གཏད་མ ཤན་རླུད་འཁོར་གུད་བ ཤིག ཧྱོན་དཞགྱི སེགས་མཐའ་ 
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རྐང་པ་གཉིས་ཀིས་པན་ཡན་མདོད་བསྟན་རྡེས། ས་མ་ཡ 


ལཾ པའི་སྨན་སྩོན་གྱི་ཟབ་ཁུད་ནི་ཟྡུན་ད་རྟགས་པའ་བྱ་དགོསཿཔ། ། ཅེས་པ་འདིའད་ ༧ སྔགས་ནག་ཨྭ་ད་ཡས་འབྲལདྭུ་བེས་པས་གཀའ་རུབཀོལ་བཞི་ནེདས་པ་སྡེ་བད་དེགས་པའི་ཚོགས་ལ་གཤགས་ཤིད་། 


ཱཿ དམ་ལྡན་སློད་མའེ་དབལ་དྲ་འགྱུན་དད་ཤེག་ཙིག། 


དགཤིས་ཨི་ཆུགས་པ་དང་། མི་འུངས་ངན་དགུ་ཀུནྲ་ཐུབཞྱགུད༔ ཞེས་གཟའ་ལླ་ེ་རུད་ཀི་གནོད་པ་གྲ་གདོན་གདད་ཐུག་ལོ་སྐག་བླ་སྐུག་གན་ལྟག་གཀྲ་མེ་ཤེས་པ་ཀུན་ཐུག་པད་འབྱན་བ་སྟེ 


ཞེས་ཟབ་ཅིད་གཏན་པ་དམ་ཆིག་གྱི་ཧུས་བཏད་པཞོ། །གཞན་ཡད་ཤས་ཀི་གཉན་དིནས་ལནདའདའྲི་ཛས་དོད་ལྡེ་ཚུལ་ལས་འབྲུས་ 
།དགེའོ།། 
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།དཔལ་རྟམཐིནགཉེན་དོལཱ་ལཱའིཁས་ཉུྐཀགས་སུ་ྡེབས་པ་དཔནཔརྣམངཔ་ཞེས་ཧ་གཞུགས་སོ། ། ¥ 





ཧཔོོ་ལནི་ལས་ཅའིགསྲསགེབས་པ་དཔའོ་ནམརོལ་ཞེས་ཤ། བ་མདཔལཏ 
ལོ་སི་ལྱ་གགནཛལ་སོ། ༡༢༡༡ རཿ ་ 


ལྭ་གུག་གཉིས་ཡིད་བཞི་ན་འཇོདའི་དབལ། །ས་མདབའ་མེནའོབ་པསའདིད་རངས་ཤིག དག་ནས །ག 


གཞིན་ཧིང་བ་དལབ་ཡི། རོག་པ སསལ །བཀད་ཁ་མནགགངྲ 





༡ 
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'མཐའ་ཡས་པྱད་ཧེནུ་ཀ སན་མ 
ས་ལི 
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ནག་པོ་ལུགས་རལ་གརུད་པའི་གསོལ་འདེདས་འདི། །མཆོག་གི་གཏེན་ཆེན་གྲསམ་གྱི་ཅིན་འཕེའི་དབད་། །དག་པའི་སྣང་བན་ཐཾབོ་པའི་སྐལ་བཟད་པོ། །པདྨ་དབད་ཆེན་ཀང་དེས་སྤེལ་བ་དགེ། །། 








ལས །ཧིགསདསྦ་ཀུ་དདྱ་ཧལ་གསེཧྱ་ིས༔ སྐྱེའ་བཞྲོ་ོགདགགས་འགམ་པའི་ལོ༔ གཅིག་ ། 
ཆོག་གཉེན་པོ་ཀླ་མེད་པ༔ ནག་པོ་སྲོགགི་སྤུབ་པ་དསན༔ བྲགནག་གཅོངདོང་རིི་རེ་ཕུག༔ རྒྱུ་འགྲུལ་དབེན་པའི་གནས་དག།5༔ 


མདལ་ཏེན་དང་གཏོརམབུམཿ བག་པོའི་ཉེར་སྤོད་སྨནས།ྟ༔ ཚོགས་གཏོད་ཉེར་མཁོ་ལེགས་འདུ་བྱསིད༔ ས་མ་ཡ 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟན་བསྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ་བཞ། སྩོ་བ' ལྡོ་འགྲོ་ དདེསོ་གཞི་ རྗེས་ཅི་ཧིཨ་པའོ། །དད་བོ་ནི། དགད་དོབ་ 
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༄༅། ། ཏ་མཆོགདོལ་པའི་སྭ་བླསྲུབ་ཞས༔ མ་ལུས་བདེ་བ་མཆོག་ལ་བཀོད པད་བ༔ ལན་གསུམ། གསུམ་པ་ཨན་ལག་དདུན་པ་ཞི། པེ 
དབ་ལ་ཆེཧྟ་ར་སྲགིག་ཞག ༨ རསས གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་རྒྱ་མཚོས་མ དཿ ཉེས་བས་འགོད་བ་གས་དགེ་ཀུ རྡེས་ཡེདད་༔ 
| རླུས་བཁེའ་བླ་ཀོད་ཧ །ལ་ཏུག་བག་གྲ ས་གས གཞིགས ས་ས ལབ་པ 


¦. , ཉེནགསུན། - ཞི་ཁ་བགེཉེ་ཀུསྐན་ 
པན གའོ སདས་སྙདས། ར་བྷུ་ཏ་ཨ་ཀཱནྒཱ་ཡ་ཛཿཾ ས་བཀྲུགས། ཨོཾསྦ་བིསྣན་ཨི་དམ་བ་ཁྱིརཁ་ཁ་ཁཱཧྭི 
ཧིཿ ཞེས་ལན་གྲསམ་ཧོ་བ་སྔོས་ཏེ་བཀའ་འྲགོབ་ཧི། དྷཱཾཿཾ དཔིཏ་མི་དབདགྲིང་ འཁན་ཞདས་ཀུན་གྱི་ཆེ་བཅག་ཡིན༔ གསད་སྲགས་བསྒྲབ་ལ་ 
བན་གཅོད་པའ༔ འབྱུད་པོའིདཾ་གསཀུན་བཀའ ་ལ་ཉོནཿ མཆོད་སྤན་བསྔོས་པའི་ཀླུད་ལཾདས་ལཿ འདི་དུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངསཿ 


5རོ་ད་ཧོཿ ཇེ ་་ 
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གལ་ཏེ་མི་ཧན་འཚ་གུན་ན༔ དབང་གྱི་རལ་བོའབ་ཁྲོས་ནས༔ ཁྱོད་ཀི་ལུསཿ 













ཟླ འཁོར་བསྒོམས། ཤྲུག་ བྱིན་དབབ་པ་ནི། སྤོས་རོལ་བཅས། ི ར་མོད 
དཱའོད། །གནས་འདིད་སྒག།སུད་ཐུགས་ཀྱི་ཤུན་ཕཾབ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ལཱ་ 


ག་ལགས་གསཟུགཚམས་ནམས་བཅས་བ། ལཱ་པ་མཚམས་བཅད་པ་ཞེ། ཤེབ ་ 
ཀཱ ལྔའི་གུན་གྱིས་གཏམས༔ ཁོ་རཆུད་མེ་དཔུང་སྐན་ལྙར་འཁྲུགསཿ_ མི་ཤིག་སྲད་འཁེར་ལུན་རྔོགས་གསལཿ བ་གཙྲག་ཨ རླ སྭསུད་ 
ལྡའཾ་གུན་ཚཾས་གཏ ཁྲོ་ཆུ་ དགུང་སུད ་ ་ དགདཞགྱན ཛྲ སིག ཀྲ 


ཛག རྤུལ་ཕུནོཿ 


° 


བད་མཆག་བ 


སུ་ཞདཞིམས། བླའི་་མཆནྲར་ཅནསྲནསོ། ཨོ་ཨཱཿཧཱཿ གད་ནི་གསང་རེན་དུད་ཁྲད ལིན 





དའེག་ཕོགས་མཚཾམས་ཐམས་ཉད་ཀཿ བཞེ སེ ཨ་ 






_ བཟག།ཅིད་གཞོམས་པན་གདེན་མི་ཟཿ སར་བཱུ་ཏ་ 


༥་ཨ་ཨ༔ 
ཤི་ཕྱི་ཞད་བ།སུད་བ་ ལལ 
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།འདོད་ ཀབ འ་འ ༤: ཅུད་དུ་གྱད༔ ཨོཾ་དཛྲ་ཨརཾཞས་ཤབྣ་ཨཱཿཾཿ 
དང་། དཔ ་ ཧད ༩ འའ རའ དེ་བཞིཉ་ 
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3 3 ༨ཆཉོསཆང་། མོ་ཡུམཿ ད་འོདགསྦ་ན་ལི་གག་འདེ་ཞ༔ ཐིདོ་ཁྲག་ཙི་ཏྷ་ཡབ་ལ་སྟཾབ༔ གཞུན་ཡད་སྟེད་འབོ། 
གུགས་མཚམས་སྲུ༔ དེཤསྨྲསལ་འཞའི མི འདག་ཉགདགས་པ་གབཅུད་ཆོག སྤུལ་བ་ཨང་སྲུལ་རུལ་ུད་འཛུང་སྣ 

„ ཧཱུདཟེནགྲྭསདདགསའཿ ལཱ་ཆོགས་གནས་གསྲས་འབུགགྲུས་མཚནཿ ཡེཤེས་ལྔ་ཡིདབད་བསུད་རྫོགས༔ ཨོཾཿ ཨོཾ 
རྣི་ བླ་ུས་ ཟླག་ས་དོད་གགས་བུའི་པཅུ་ལསང ཁྲོ་ཆུ ས་དང གི ༥ཝིལཔ༽ 
ྲ ལ་ལ་དདེས་བཅས་ མྲ ལྭ་སུ་བཞེངས ཆེས་ཀྱི་དགྱིདས། རཱས་གཟུགས 
སླཿ ཙེས ལབ ལའ ཞིགས = ཧིཿ འེ ཞེས་ན ། 2 ཤྩཾཿ དུ་རྭཁད་དབ་ 
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འབར་ཕོ་བྲང་དྲ༔ དུའིགགསད་བའི་གདནབ་གན་ཁནར 
ནཿ ཞེས་དམ་ཡེ་དྭབན་ཨེད་ ད་གུར་པརད། བཞི་པ་ཧགའཚལ་མཆོདཔ་ནི། ཧཱཾ 










ཡེ་ཤེས་ལྭ་མཆོག་དགྱེས་བཞུགས་ལཿ ས་གསུད་ཐུགས་ྱིདངེས་གྲུབ་སྩོལཿ ཌིཏ་ 
ཚི ན་སི རི ཆེ དེ་བ 


ལཾ ཤག  ་ ལ་ར 
3 ཨེ་སཱཱག་རྔུ་འཕྲུལ་གར་ ༔ _ ཁྲོ་རྒྱལ་འཁོར་བཅས་ལ་གྱག་འཚལ༔ ' 
༨༨ ཅི གད་གསུད་སོད་ ཏོག་མེལ་གྲསར་ཞུན་ཆེན་མཿ མྔའིས་བའྲིད་ཆབ་དེན་སིད་བ རྐད་གླཾང་ཐོད་རྔ་ལ་སོགས་པ༔ 


དུན་ཀློད་དྲག།པོ རྫས་ཀྱིས་མུཆོདཿ༦་ བར་ཨརཾ་ནས་ཤ ཤཐཱ་པཱུང་ 
དམ་ཚོག་ཛས༔ མཉམ་ཉད་ལྟ་བའི་ཡེ་མཆོད་ནྣམསཿ 








༔ ཞེས་དལོ་མོ་བཅས་མཆོད། ཤཿ སྨནདད་དྟ་གཏོད་མ་དད༔ 
དཔལ་ཆེན་ཁྭ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལཿ མངྣ་པཌུའ་ཀྟ་བ་ ལི༔ྟ་གུ་ཧ་དྷར་དྷ་ 
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ཧུག་པྨདགྲེབ་ཀ༔ རི ་ 


་ ཧེ ཚོན་རྱིས་དགྲ་བ 
ལ་ཡམ་ཆེན་ཁོ་བྱཅུའ༔ ཤཱིནཱཿ ་ 
ས་འགོད རོེ་ རྒ ལ་པ རྣསསཾཿ 


ལེ ཆོག་གདམ་ཆོག་དུས་ལ་བད༔ བོ་ཛགྱའིསྣ་། པབ རང་ དབེན་ཨེ འགྲུབ་པན་མཇོ་ 
དཟླས་དམིགས་དངོས་ནཾ། ` ་ི པད ལལ་ཕི་རིངས་མ་ག ཞག༔ དེ་མཐའ་ ཞེབ 











རི་བ རྱལ་རྟ་མགྲ 





དབལ་ཞལྲ་དཿ 





'འཁོད་བཅས་ 








ཡུམ་མཆོག །བོས་ཨཞིནལཿ 


བིད །བད།ཀཱཧ༔ཿ མ་ ཏཱ་མཾས་ལ་ཀཱ་ ཚོ 
༡ུ་དབཧཿ མུ =÷ པར ༽ 


: ནམས བླགས 


གཟི་བརྡེད་ཀྱིསར བན་ཆད་བ 


པ་དང་ཿ བླབ བཞ ས་དུགས་འདག་མཆིས་པ་མ དོ ཉགས་རོག པས་ས 


ཨ་བྲ ལོ་ག ༥ རན 'བརྒྱད་ཞལཿ 
མྡཏྟ་ལཿ _ ཚྭཊ་ 


ཤུ ཞེས་གསུང སྲོ། །དོད་པ དོད་པའི་ རའ པ་པ་ནི། ཤྩ ཉའ & 
ཟབ་བ རེའི་སྱན་གྱིག་གཟིགས་སུགསོའཿ 


བར ་ མེ་སྤདས་ནཿ 
པོ སད་མི 




















འཁོ་ཆོགས་ཕོ་ཊ 


བྱམས་པའི་ཞལ་བཟད་བདག་ལ་བསྟན་ 
ཞེས་ཨེ་ཏོག་འདོད། གཞག་ཡད་རྒུག་ག 


ལྒི 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱབ་འདེང་སྤྲོ་བན་བྱརོ །གཞི་པ་རྡེསཀི་ིཨ' ་པ་ལ་འདུག་ལས། 


བཤམས་ལ་བསདརུའཐོད་ཞིང་། རྡིར རྐིབ ལར 


| ±` རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ༔ ཧཧོཛྷཾཿ 


3 གས་བ གང 


ས་མགོན་ཕྱེན་དངས། ལོ འོབ སྦུམ་ད་བཅད་ 












དཾ = ཀར་དམའ་བབས ལེ དཿ 
སེ དབ་ ཡས གཞགས བེན 


བཞི་ལྷན་དྭགེས་ ,-ང ་ 





'སུགསོལ༔ ཟབ་མོ ཚོགས་ཁང ལོའི 
ˆ ༣ 
གཟུགས་སྦྲདིདོད་ག་ཆོས་ལྡནཿ རད་བུད་ 
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།བླཟས་ཚོགས་པའི་བརུལ་ཞུགསའཆང་། །སྲུངྱ་ནོག་གསད་པའིའཁུལ་འཁོད་བསོན༔ མཱནག་སྲེག་འགད་བཞི་གཡུལ་ 
རྨྱན ལི ཐལཧྭུན་ ང་། དའནྱར་བྱདླ་ག་མདྲ། ཤཊ་ ད་ཁོ། ] ་པད་ 
༤- ཐུག 'ལུགསནལ་གི། །དཀྱིལ་འཁོན་ལྷ་ 'དམ་བསད་། །སུད་ཨཤའ་བླ་དེརཀ སསད ན་བྭོརྟ་མ ཁའ བཾ 
༢༤ དག་མཆན ག་གོ །ཡ་ཤེསྲ་ཁུང་ཆེན་ལུགས་སིག་ཆེ། །ཡྤ་ཀཱ་ཨེདབ 
སེན ཛ་ རར ལ་ བསམ་མཐའ་ཡས། 


§ ག་བཅུ། །སཱེ་བརྒྱད་འཁོན: ཐུགསདམཿ ཞན་ཡད་ཡེ་ཤེས་ལ 
བགད ེ་ལྟད་ཐུགས་དམ་ནོད་ཆུན་ནས། །དམ་ཇོབ།ཉམ་ཆབ་དགྲ་གར་ཅིག ༽ 
















སྲུད་གཏེད་སྲུད་དྲག་ཅུལ་ལཱན། །དེམཅྱསམཚོའྲི་ཟགསདྲམ་ 
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° 


ཕྱི་ནང་རྐྱེན་དད་བར་ཆད་སོལ། །དངོས་གབ་ནམ་གཉིས་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གང་འགྲུབ་དད། ཧོཿ 





༦ 


རྟོག་ཡཱིབ་བགཆགས་ནངས་བཀུནཿ /མཆོད་དྲས་བསད་ཞང་དཤགས༔ སམ་ཡཤུདྷེ་ཨཿ 


ཤཱ ཡིག་འ་བནོད་པས་འཤགས། ཟམ་བསལ་བ་ནི། དྲག་བགེགས་འགུགས་གཉིམ་ཧག་ལ་ལས་ཕྲནའྲའལ་ཞིང་། རཱིཾ་རཱི་ ང་ནེ་དབད་ཆེན་ཁྲོ་རལ་སཿ ཤ་་ 


༔ ཉམས་པ 
ཧེས་ཤག་ལཱཚོ་ 


མས་པའྲ་གུན་པའི་གདྲོན་བགེགསྣ་ནམསཿ དུལ་ལྲན་བཞིནདུ་བླམལ་བདྱུ་བ༩ མུན་ཡེ་ནད་པུཿ 
གས་ཞལ་ཕྱེས་ཤཾགཿ དས་དྲུ་དད་ཤུ་བགའདུསར ར དད་བ ཧྭ 
མི་སབྟ་ཙྭིཏྭ་ཁཱ་ཧྲེ༔ ཞེས་བཛོོ། ཚོགསལརོཡ་པ་ནི། བདྡཡི་འཐུལ་ལན་ ྱགན་བའ་ལད་པ 








ཤྭད་གཞིན་ཡེནས་ནམ་དགྱགང༔ གློ་བུད་་ 


ཞེས' 
ལེ 
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བུ 
ཟི ་་ བནདུ་ཆོགས 





ཀན 
དྲ 





། མ་གས རམ་་ག་ཀོ་དགས རྨྲི དད་པོ་པདའི ས་པ་ལ 


ཟླལ ྫ 


ཁ་བུབ་ ཤྱ 
སབ དེ་འོ 





རོ ཅུ ཟའོ མྲེ 'བསྲུལ་བ་ནེ། 


=; གཞབས 
[ཁལ ས་ གམགོདགུ་འྭ། ± ཟིལ 


= ༣ ་ 
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ལ་གསུམ་ལས། 


དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ 





_ མོ་རྒྱད་ཨ་ཚོགས་ཀློག་ལྟར་འཁྱུགཿ 
དྲཾགས་པ་སྡ་བརྒྱད་དཔུད་༔ སཱང་སྲེད་་ 


མཡམ་ཁབའའ 


འེད་བཅོལ་བའི་ 





།ཕིན་ལསའ ལག་ན གཉིས་དགཏན་མ་བསྐུདག་ནི། བརྟག་མཱ་ཧོད་མཛུད་ཨ་ལིད་མཀའ་འགོ་གནཿ དམ་རྫས་དཤལ་ 
ཐལཆ གས་མཛོད་དལ་ཡམསན་བདའ་ ཟབ་གཏད་བསྟན་པྱ་རས་པའི་ཕཿ ྲ་ གསུམ་པཏ་ 
ནོ རླུབ © ; གབས ག་ས འོད་ཐེད་ད་ཨདཱ་ ད་འ ་ལམས་སེ་ 
༥ཡ་ཞྲག༔ འཞེ་བ་མཆོད་བསྟོད་འགུལ་ཞད་དངོས ་ ཚི 


སྭཱ ཆེགྲ་དག་བོའི་ 
=ˆ རག སཱོལ་དེ་བ གྲུས་བསའབུལ་ཙིཾད་གྱེས་ 
༡ བསྲད ཤྱ ་ི ྒ་-ི་ག ཞ་པ་༔ ཝད ས་ལས 








དབའཿ ག་བ གཞོ 


དོ། །བདུནཔ་དག་་ག་ོ་ཞདགྲཤིས་་་པ 


གདུ 








ནཿ 


པོ་སྔགསཀྱེ་གད་བྱད་གཉིས༔ ཆིག་དྲིལ་ལྦ་བསྙེན་གབ་པ་ནི༔ ཨོ་ཀྲརཀྲོ་ཧྷ་ཧཛྷཾ་ཝཿ , མ་ཌྡ་ཡཀྐུཿ 


ཌྷོ 





ཏཿཉིན་དྲོག་གི་སྡར་པ་ཡས༔ | ༠༤༤༦༣༡༥༧༧སར 


༔ ཟླ་ཀློ༔ ཨ་ 3 སང མཱན་ལྷ་ཚཱཾ་ཕུཿ 
༣ = སོད་སོད༔ ཀོར ཏཱ ངུ 


ཨཾ ཤུ ཅུ 


སསགས 


ཁ་ཆེདས༔ ཙི། 


ཕུདས་ཕུངྨཿ 












ཅིཏྟ་གཏུབས་གཏུབས༔ ཧིཏྟ་སྱོག་སྙོག༔ ་ཡ་ཡཱ༔ ཧྩོ་བྷོ༔ྷ ་ཨ་རྦད་སོད ཿཨ་ད་སོད༔ ཡོན་གསོདཿ འབུམ་ཟེ་སོདཿརྒྱ་ཞད་བདཿརྒྱ་གཟེད་སོདཿ 
གཉན་ཞོག སན་དྲ་གོད། པྲ་མ་སོད༔ ེའི་སོད༔ ཝམ་ཏ་སདཿ མྲེ་རེཿ་སོད༔ ཁ་ལ་བླ་ཀ་སོདཿ ཧཱ་གབྱ་ཀཱ་སོད༔ མེ་ཆ མི 
ཧཱཾ ལ་ཐྦུན་ཇཿདི་ཛེཿ 


ཧཱ ཞི་ཞི་དུལ་དུལ་སྭཱ་རཱཿ མེ་ཆུརྙུང་དང་ཀྲྭ་གཉན་གནས༔ མ་བརྟགས་དད་གད་བླཟ་བ་སདས༔ ས་ལ་ཡཿ ཏཊུགོ།༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
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- [ར་མ ཤོ་གམ ཆོས་གོས ། །ི། ཟ 


ཙཿ ༔ རྒག་པོ་ལྕག་སའུལ་ལཱ་ཁའ གང་གི་ཟད་པ་ལསྱ་ཏི་མཐའ༔ ཚན་གཅོད་གཏོན་མཞིལས་སྤོན་ནི༔ མདལ་དུག་ཁག་རྐྱདྡུལ་༔ 
གོ་ས དེརྨ་ུ་མོརྡད་དང་ཿ གོན ཞན འཞན་ལོནག་པྩོ་ཚིབས་གྱཅ་པ༔ མཐེརནག་ནུཾ་མཚན་ཤདོད་ད་ཀར༔ ཟླ་གཞད་མན་ 


བོ་ཨེ་མཐིད་དྭུས༔ བདི་འཡ་གྲི་ཛྷིཾཡ་མཚན་བྱཌ སྙེང་དུ་ཟངས་ལྕགས་ཐྡོད་སྤོད་དུ༔ འབྲུནག་བཤེསོ་བུ་སྙིངཟུན་གསུམཿ གཙོ་འཁོད་བཅོ་ལྔ་གྱུག་བརྒྱནཿ ཞབས་སུ་ 
ལིང་ག་བཅུག་ལ་བཀོད༔ དུག་ཁག་མཚོ་ཡུངས་ཆངགིས་བརྒྱན༔ །ཁྱུང་དངདར་གདུགས་ནུ་མཚོན་གཟུག༔ མི་སེ དམའནག་རྒྱུ་མ་གླ་ྟིངསྦེལ༔ 
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ནྱ རྩསྙན་གཏོད་རྟཀ་ཏར་སྨོད་བསྐོན༔ ཤུན་དང་ཐེན་རྫས་དགྲ་ཏེག་དོ༔ ལུགས་དིའི་མཐ ་གགམས་དས་པཞོཿ 
མ་ཡ་གཞི་མྟགདང་གོ༔ ལེ་ཤེས་གྐ་འིིཞིན་པྲ་ལ། གས་ ལེ གོའོ འ་ིན་ 


མུརྦུ་དའིགྲཟུགསུ་ཕུང་མདྩོན་གུན་པའཿ ཁམས་གསུམ་འཁོད་བཞི་ཞེན་སྒད་ 
ཱ རྭ ཊཾ 
ཐམ་གཅདའ་གཟིམ་ཅོད། ༣ ༔ རྩིཾཏ་ིད་བརྒ་ཁདྒ་ཚཾ་ཕཊཿ ་ གག བིག དཀར་ 
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ནག་ སྤོས་པས་མཆོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་པས་ 


པེཿ ཅྭཾཏྣ་པ་ཝེ་ཤཱ་ཡ་ཕཊཿ འྭ་དའྲི་པུང་པོ་འབུང་ལ་རིམ་ 
ཤཱ ཁང་ཿ རབ་འཇིགས་ལྡུན་གྱིས་སབ་པའི་པྲོ་དངྱ་གར༔ གླ 





རུ་ཏྭའི་ 


ལུ་ཞིག་བག།ཆགས་སུདསཿ 


མཆོག ཐོག་པྨད་གཟི་ཝན་ཐཱམཿ དཔ་ཆེཏ་ཨིནདག་བོ་ ¡ གདིད 


མན་གནུཊ༔ གཡག་གཡན་སབྲ་ 
ཐཐ ::་ ` 








རྒྱལ་བཅུཿ གཔ 


་བརྩེགས་སྟེང་ཿ རི 
སཅསྒང་ཁྲ་ དང་ག འདི 








བན་བཞྱི་ཧནཛོ་གསྒྲས 


་པ་མི་བཟ དགཔ གཞ 


ངགས་བྱསལ་བཞྲ་དི་ 


ཌྷ ཌྷ དབུ་ 


ོད ང་ 


རཿ 


དགོ་ད་མསཿ གཡས་དམར 


གསྡ་ཇུལ་ལྟན་འཚུངསཿ ཧིའའོར་བོ་བ་གནོན་བ 


:¿ 
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ཟླ ཨཾ ༔ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད༔ 
དླུབ་།ཅུ་བཀའ་སྡད་བཅས༔ 
ཞིང་ཁྲོས༔ གྲ གཿ ཨུ ུ་གབ་བཞི་། དམ་ཡེ་གཞིས་མེད་རང་ཧུང་ 





དཱ 


གུནཀྲ་་ནི་འབད་བ། 





ཨི་སག ་དྲམུས་ཁདེདད༔ ཁྱིཧྦང་འདབ་གཤོག་གིང་ཡད་འབར་མ 





བརྭ་ལུའ༔ ཆིགྲདི་ཡ་གབ་མྔགས་ཛབ་དབངས་བླཟ༔ ཡ་ ༩ ཞུནརྫ་ཞུསསྤེལ་གཞིཉན་འགྲེན ཞུས་སྤེལ་གཟི་ྱིན་བསྐེདཿ 3 ཤབ ་ ི་བུལབཞིཿ ཚི་ལ་གསུཤ་ཤད་གཡབ་ད་དལ་གཅས༔ 


སཱིཧྩོཿ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་ཡུམ་མཁའརུ༔ བཅོཊ ཱ་ཊྷཔྱནཱཀཱཿ རཿ ྤྲབ་ནསབཞིག་མཏེཿ འཁོད་ཞདག་གུན་ཁ་དབང་ཡང་སྲུཌ༔ ཇི་ 


ཤཏགྲཏད་ལྟོད་སས་ བདུད་ྡེ་འདུལ་བ 'སིད་པའྱི་རྩ་མོནྦུ༔ དབང་ཆེན་་མཆོབ།ཧེནུ་ཀསཿ རྟ་གེད་ཐེད་༥་ 











$ པོ་ཞསུ་མ་བརྒྱ་ 
དཿ གསུང གྲུམས ང་ལཱན༔ ཐུབ། ཤ་སོལ་མཛད་ དཨ་ 
ནཱི ; ༢༡ ཙུགས ༤ སེལ 
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བ་ར་མཇམ་སླ་ཡིསྣ༔ ར་ས ཆ བནུད་ལྡེ༔ །གཱནཙ གཀ་ཞག་པ།དདོ་ ¦ སློད་དཔོན་བྱན་ཐད་པེད་གིསཿ དྲག་པོ་ 


པལ་གྱེ་ཐར་ཆན་བགྲིལྦ༔ །ཟོད་དུ༔ གནུབས་སྟོན་སདས་རྒྱས་ཡེཿ 
རོ བྲ ; `` དྲདེཾིང་ སབཅུགསས་ིདུད འའ ཅའ : 
ཧཿ རུ་ུང་ དབད་ཆེ  ་ ་ ཛའ ཇི་ལྟར་ཇ བདུད་སྡེཿ 
མཁའ་ཆྲེན་ཡེ་ཤེས་མཚྱོཧལ་དང་ཿ ཐགས་འཆང་ཨཱ ཛརྲ་སཱལ་ཡེ དོན ེབ་་ : 


'དབང་རེན་ཕྲོ་བདདུ༔ དཔའ་བོ་སྟག་ཤམྡོརེ་ཡིས༔ སས ཀསད་པ ི་ོ 
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བདུད་བཞེའི་དྲངང་འཇོམས་དཔའ་བཅ་མཆོག་དཔལཿ ཆེ་བཙན་ཟ་མེད་ནག་པྱ་ལགས་ར་བཅན༔ སེ་ཡནརལ་པ་ 








ལས་ཁྲོ་བོའཾ 
སིད་བའྙིརེ་མོར་འབར༔ 





ཨུ ༔བདུདྭསེཿ ༧ མདོ་མས་སྟོད་ཀྱི་གིད་ཉིདད། །འཇིགསྲ་བལ་བླྱད་དབདཆེནྲ་གིས། །གྭངཔ་དཀའ་མཱསུག་བདུད་གེལ། །ཟིལ་གནོན་ 
གངས་ས །ཇི་ལྐར་ ཙང་ ཞསཞལ་སབ་ མཆན། སངེསླ་དུགའགས་ནམདནངཿ རར འཆད་བདད་ཞ༔། 
།དང་གཏིས་མེད་དངོས་གབ་བྷནེས༔ དར་གཅོདབདུད་ཀིག་ཡུལ་ལསྤྱ་ཧལཿ ྷི་ཏན། གབན་བསེལ་ལམ་ཅིཿ བདད་པ་འདུལ་བའྲི་གགས་ ༥ 
ཅཅ སོང་ན རྲི ཀྲ ཏི མག་གསར 2 2 


སི རཱཾ་བོ༔ ཆན ཐིང་ནགྲ་ག་གྲས་ཡ་འབར་བ་ཨེ་ཡླིཀོངཿ བསྐལ་བ་མླེ་ནང་འའགས་པའི་པྲོ་དང་ན༔ ཡ་ཤེས་ཞི་ ༥སོན་པ༔ 


དྭུ་ 
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རཾ 


ཨུ 





ཚཱ འའ སྐག་དང་ལང་གྲེཿ བྱུར: 


ཙབོའི་སྐུཿ ན་གྲྭ་ལུ་འདུལྲ་དེབ་ས་འཇོ་མས་དྱགིངས་ནས་བཞེངསཿ དེངའ རྭ་པ། 
ལ-- ཟགསཆེནཞམདྣཟག་དདྲག་ ཞེ དེབས རྨ་གིསགད་གཇྡ 








ལས་མཛོད བད་མ པུ 


ནཿ ནད་འྲད་བཅོང་སྲེ་ ཟའྲ༽སེཿ ཨིའ་སྣཱ་མཆུཿ ཐན་དདྲལུས་དནཿ 
ལས་མཛོད ག་འ མཐུའ་ཡིདམག་དཔདཿ དས་འྲ འྭགགདགནལ་དགོ མོག 
གའུ གནས་ལུག་སྐའན འར འིརཱཿ ཉྷེནའྱི ཡིག་འ 3 འི 








དད བཞི་དུས་ལ་གདསཿ དྭ་ག་བགེབ།སུཤ 


ཕིན་ལས་མཛོདཿ འི 


(ཡཿ དབུ་གཙུག།འཇིགསྭ་བེདཆེན་ 
ལ་བ་ཟངག་འྱི་མཆུ་སེར་འབའཿ ཆུ་ 
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$ གཾ 




















ཆེན་པོ་དབངས་ནས་བཞེདས༔ སོགས། ནདཔལ་ཆེན་མྲགིན་ནག་པོ་ཡིཿ 
གཏད་པ ་དབིདསྭ་སུདུའཿ  འོ་ 
བདྲ༔ དུག་གྲུམ་་དའིགིད་ཁབ།གཅོ་ལད༔ ་ིས་ ལུ་ལུནདད།བོད་དས་ཐུག་མཱསཿ ་ག་ལི་ 
འགན་ལང །ཁྲས་མ་ ་ སགས། དཔའི ཏིག ཛཱུ 
གགས་བཅུན་ཨཱ་མཁའ་ཡངས་པའི་ད་ལ་འཁོར་ནསཿ བྱ་བེད་ཡེ་ཤེས་སྤལ་པའྲི་འྲོ་ཆལ་བྱཅུ༔ ཛཱི སལ་བ དཿ 
མིག་ཡྟོརྟ་མགྲིན་འདོདྱརུལ་འདུད་རི་འཁྱིལཿ ཁྲ་མས་གསུསྣ་ནམ་རུལ་གབས་ཆན་རབའ་གས་ཚོབ་ བསཿ རའི མཅིའ 
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བཀའ འཛིག་ཉེ་དགས་ གས་བདག 
ཊཱི དབིངས་ ས་བཞེངས༔ ཨཾ དེད ད་ཞདིདྭ། 
བཿབཤུ་གྲགྤ། བུན་ལས་ཛཾ ཧྱད་ཁུ་ བུད། 
༔ གྱུར་དད་རྐྱེནདན་ར ནད་འདྲེ་གཙོད་གྲིཿ 





བམ 
'བཟློབོ།པའདཱསཿ 
ལག 


ཀ་བའི ་གུད་སི གཟུམ་ཟིལ་ གུ བལགསད། 


དགུ་བགེགས་ཤྲ་ཁག་གཏོའ་ འདྲ ཁཿ 
རྣིག རླུ 


མེ་ཁྱསཱ་མུ༔ 


ཐན་ད་ད་ལྟ་ས་དནཿ སྟེད་བ། ནོགཟའ་གིདོ་་ འགོ 
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ཞིཁི་ བན་གདྱོ་ཧལ་བསེན་ཿ མཐུཞ་ཡི་དམག་དྲབང་ཆ དུས་འཁྲགས་བམལ་དནཿ མི་མཐུན་ོགས་ཀུན་བླཟོག་་ 
ལོན་ལས་མཛོད གླཟོག་དྲག་ལ་སུད་ཡཿ 

















ངེ དཔའབིག་གགདགས་་ རྔ 
4 སྲུམ་བྱསུདགཅུ་བཀའ་སོད་བཅུས༔ 


ནིཿ ཌཱཾ་བྷོཿ འོ 
1 ་ 
པ་ 





ཆོ་རྩད་དམ 








རའལ་ལྷ་ཚོགས་དིངསྐ་ནས་ 


ཏཱ ལའི 
ྱད་ཨུསཡོདདང་༔ ཁྭ 


གའཞིཟཿ་ ཐོགས འི ལསལ་འ 
གཡདོད་བསར དད མྲིག་འདདུངཔ། ཕོ་ཅངནག་པྲོ་ལིང་སོ་འདཿ ནག་ 















ད་འཐུལ་བུརུཊུཿ མོརད་དམན་ 


ཤེ འབན་མའིབོགས། བོ བོཉ་ 


ཐྲིངས་ནས་བཞེངས༔ རླ གཱ་ལྲ་མན་ཡ༔ དནིཔཝགཔའི་དོག 
ྭ ༣ ྱའིུར་བནདམདྲག་ 
ཞཅ་དྲ་པུར་དམའ་ནག།བསཿ : །པོ་གཡས་སུབོརཿ དཔའ་དའི་བྲོ་ 











ཤགཟུད་༔ 


ངྭ་ཁཱབས་སེ་འབ༔ 
ཨེ་ལྕེའདྲ༔ 
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༢༢༩ ༢༦ ལནྷ་ཙེ་སྲིད་པའི་རེ་ ༔ མཐ་དཾས་ཞེན་ ཤཀ སཿ ༠༡༠༣ 
སཱ 'སློལ༔ རྐད་པ་རྒྱ་མདུད་གྲུ་བཞི་པ༔ ལས ད་པོཉ་བཞུགས་པའི ཡར་ཅེབསལ་པའི་མེ་ཆེན་འབནཿ རར 
ཧཱ ༣ ། རྒྱ་མདུད་འསའནུང་ནག་འཚབས༔ - མརྦ་རེ་ཆུ་སིན་མཆེད་གཅིགསཿ རྒྱ་མདུད་སྭ 


སང =» ¥+ བ་མེདཿ མར་ ཞེ བག་པ དཱ ཅུྟོཧབདྡ་་ཨཧ་ོད་ངེ ¬` 


ྭ་འགགུ༅ རྒྱ་མདུ་ ཡ་ ཆོམ་བུན་དཀོད༔ དམར་ནགྱཅང་པརླད་ 
བཞི་དང སེདམར་འོན་གདྱང་བཞིཿ བཏིད་དླབསོམ་པའྱབིད། བྲ་ས་ཏ་ཡཞག་སཔ་ནིཿ ‡ིན}་ ཤུ 



















རནང་ཁྲོལརྒྱན་དུ་བཀྲམ༔ ༤༨ ༢ ཅང་ ཁབ མ་ པ་ 
རྒྱ་དྲུབ།ཅུ 


་ྒ སཿ ཆུག་ཆེ་ཞལ་ད་འཚང། ད་ག གཞུབ ཧྒུད་ཅུ་ཅ་བཅིག ` 
། གློ་བུར་དགུ་ གག སད ཏརཁར་་ ད་སགསཐམས་ཆུ དྨ་སོག་༔ ནད་པའི མཐའ་ 
ཨི་འྲབུལ་འཁོར་སོར་དན་ནོག། མ བ་མི དང་མོ རཿ བྲགས ར་ གིད་གཟུག དབ་ཞ ང་འ 
ཿབཞིའྲྲོ་འདུ་བཅས༔ དྲག་སྔགས: ད་པའི་འཕྲོ་འདུ་བཅས༔ དབྱེ་བསླུལ་པ་གཏོན་སྐོདབ༔ྗ གསལ་ཞུ 


ཚྩཱཾབྷོ༔ དཔལ་ཆེན་དབང་གིལཆོགས་ནམསཿ བལ་ + རེ” དྲག་བོས་སློལ་བཞི་ 
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275  ་ སྦོལ་ཅིག་གླ་གདོཊ དྲ་སྭ་སི་ཐོལ༔ དེརིངྡ་ནལ་འབོར་བདག་ཅག་གིས༔ དཔལྱ་གི་༥ 
ས་འཛ 

གུ གྱི་རུསྐདརེརེ་ མ་ཨོའི་ 
དུཿ ལས 


པ་འི་ཟོརྭ་རེ་ མིགས་པའི་དྲག་ཡ་བསོད་ཚུམ་ན༔ སྔ་རཾས་ཁྲོས་ཡལ་ལཿ དཔལ་ 
བའ གི ཀྲ ཚཱ ་ ཞག་བ ི་རུའཛུབས་ཡབ 
སཱགས་འདྲ་ = ནབུན་བུརུར་འཿ གི ༦༣ གས བའི་ཚོགསྱ་ཀསྟ་རིང་མནན་ཏ༔ ལང 
བགེ གས་འདི བྲས ཅང་ཡོས་ ནཿ ཁམས་ ཨང པད་སོ་ བེདཿཉམས་པའི་ 
བཅོགས ཡུང་ཙ་མ་གཅི ཡིགགོས་ནག་འའ་མཛོད། ཙིཿཐོ་སྣན་སྒོལཀལུ་པ་ སྐ་རདྷཾ་ཨེ་ཛཧྫ ཞས་བཛདགཝགས་ནོར་ 








ཅཅ ༡༡༨ གང 
རར ན་དད ི་ོ དེ་དེཿ གསྟན་འགྲོའི་ལེ ±` 


(ལ་ལསྒྲ་ཧལཿ ཡེཤེས་ཉིམས་མའག། 
ཛིའི ± ཤཱ 


ཅག ༤ ས་ 





རོལ་པའི་ཐིནལས་ཅ་ལ༔ སྡོནྷ་ན་ཟུགས་བསྩེད་མཐུ་ཁས་སྣད་༔ ཡད་གབ་དགོདས་པཞྲི་ཀོད་ནས་ཤརཿ ཉེན་འྱུང་ལ་བརེན་བ་རྲ་གལཿ 

























ལ་བསེན་ཞགོད་བོ་མཐཞ་ཡི་དམག་དཔད་ོད་གུང་བེདྱ་ཀི་དམ་སི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བ་སོག་ནམ་པའ་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་དད་དབད་མེད་པད་ གཟུགས་ 
་ཨིདསན་ག་འདིལྭ་གགཅིབ། ཛ་པ ཞེས་དད་། དག་གཏོད་གབས། །བག།དམན་ཧི་གཏོད་མ་འདེ་ལ་ཞེསདང་། གཏདྲདོ་ལ། གཏོན་ 
གཙོད་དི་དབ་འབར་བའི་འོག་ཏུ་ཁུག་ཅིག། ། 





ཧཾ 
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༄༅། །རཱ་མྲགིན་ནག་པོའི་གཏོར་ཟློག་སྦུ་གྲི་རེག་གཏོད་ཀྱ་ཟིན་ཟོ་མདོར་བ་སུས་བཞུགས་སོ།། ༄༅། ཤཱི་ཀྨ་གྲོ་དྷ་ཡེ། འདིད 
ཡད་ཟབ་རྟ་ནག་གི་གཏོརྭ་རོག་ནིན་ཐོ་འགོད་པ་ལ། གོང་གཏོར་ནི་ནི་དབ་འབརིམ་གཞི་སྟེད་ཆོས་འབུང་ཟུན་ཆདུན་བསན། དེ་སྙེད་དཔལ་གཏོནད་ཀ་ལམ་ནག་པོ་ཐདོ་གམ་བླསྣིགས་ 


པ་ ལྟོ་བ་ཆོས་འབུང་ཟུར་གསུམ་ ཞི་ཟླ་མེ་རིའི་རྒྱནཿཅནཧྱ། །ཟློག་པའིག་ཤིམ་ནི་གཞུད་གསལ་བཞན་འདེད་སྨ་སོས། །འདེན་ཐོ་ད་ངོས་ནི། ཐགོ་མན་བྱ་རུད་འདེབས་ 
བསངས་རུ་ དཀན་གཏོན་ར་དམད་བཞིན་དང་། ལསྲ་ཧད་དཔའ་པལོ་ལྟན་སྐྱབས་སེམས་ཞལས་བྷཆ་མས། ཕྲེཾན་ལས་བཟླས་པ། ཐུན་གཏོན་ འདདོ་གསོལ་ཡན་ 
_ ལྲུབ་པདྲ་ཅས་ལ། ཙ་གསུམ་ཆོས་གཏེན་སྲུད་མའི་གཏོན་འབུལ་རྒྱས་བསྡུས་གང་དུད་བཏང་། དེ་ནས་ཚོགས་ཤྱིན་ཟླབས་སྨྱན་འདྲེན་འཐུལ་བ་དད་། སྐོད་བ་་ 
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` །ཡ་ཅ ཅུ རབ ཡའ ཞེས་བསྩུན་ དེནས་ རླི་བྩོཿ ཨའྲིད་ནགྲག་གསུམ་འབྲད་སོགས་གཞུང་ལར་དང་། ལའ 
༡༡༢༧ ༤༤༡ ིེོ་ སྟུ་སར ལསསོག་ཡུ་ལོ ཞས འགས་པ བ་འོ སྒོགས་ཤིད་ སྲུ་ལས་ཟླག་ཤྱདཁྲ་ད 

དཾ མེ་དབུད་མཚོན་ཆའི་ཐེག་སེད་དག་ ཡའུ སྱིན་བཟློག།ཅིང་རྡུལ་དུ་བརླག་པད་ཡྱུན། ་བ་ 
ཤང ཆྩི་རིལ་གཟ་སགས་ མཐ་ཐདདགུ་སྱན་བཉེར་གཅིག་བླཟ། མཐུར་ཐལ་ཞེབས་ནི། ནཱ་མོ། ༧༢༠༡ ༧༠༠ཚིན།༢ཿཿ༩༥ ཟྲམཐུག་པོལྟན་ཁ་སྦྱན་ཁྱ། དེནས་བཀའ་སྤད་ 
ཤཿ བསྒུལ་ཆད་བརྟན་རྗེས་རིམ་གཞུང་ལྟན་གྱེས་འགྲུབ། ཉིན་ན་མན་ཐལ་སྡེཊརྗེས་གསེན་སྙེམས་ནམ་མཁད་ཡངས་པ་དང་། རྟ་དམན་བཞིན་གོདེ ལེ་ཤེས་བཏེགས་པྲ་བ། ཤི་འདེན་ 
བསྲུལ་པ་དང་། གཞུང་གི་ ཧཱིཿ བཅོམ་ལཱནདབལ་ཆེན་རྟ་མགྲེན་རྒྱལ༔ སཀོས་དང་། གཀའ་སྲུད་བསྐུལ་ཆད་ཐོ་དཅས་བྱ། རྟ་།མན་ཧྱི། ཧོ༔ ཧོོ་ྱི་དགུད་ཚོགས། 
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སགོས་དང་། རང་གཞུང་སྲུབསྐྱོད་ རཱཾ་ཐཱོཿ དཔལ་ཆེན་དབང་གི་ལཱྷ་མོགས་སོགས་ འཐུལ་སར་རེད་ལ་བཞག སྨད་ལས་ལྟན་ གསེན་སྐྱེ་ཨས་ མཁྱེན་གསོལ་ རོན་ལིད་ཁད་བསྐྱེད་འགྲུག 
བཡན་སྲནམ། འནན་ག་འགར། ཇརདོ་དམས་དེབ་མནནག ༤༠༡ཉཉ་པཅ ཊིན་སེགགནས་ལུགས་བོསསདཔ ཧོཿ ༢བ།པོན་མཁྲུ་ཡིགཏོ་གདོས། ཆ་ 
ཤཱ ཀྱསགཏོར་ཆེན་འསདས། དྭག་ལྔགས་དམོད་མོ་ནལ་དེབྱ་བ། གྣོ་ཙུང་བཏན་མབསྐུད་ལ་བྲོ་རུད་རྒྱལ་དབྱངས་བཅས། རེས་དིམ་ཡྱི་ལྟན་མཐ་རུས་བྱཞོ། །ཞེས་བཤདེ་ནི་སྔགས་ནག་པྨརའི་མིང་གིས་ 
བརྡེད་ཐྲོ་ཙོ་མདུ་སྤེལབ་དགེ། དྷ 





རོ་སོགས ། ། ི། ཟླ 


༄༅། །གང་གེརིག་སྔགས་མཚོ་ནྲ་རོན་འོས། ཀགདོན་ཨ་ཟུངས་སེང་འབྱིན་པའེ ༽འཇིགསྱ་བེད་ནག་པོ་དེ 
བཏད་ནས། །ཟབ་དབང་རིམ་པྲ་མདོའ་ སའཆང། །འདིདར་མྲགན་གཉེན་པོ་ལ་ལའི་ཟབ་དབང་སྤོན། ཧྲི 


གཞིད་ཐིསྭའིལ་ལམ་འྲུ་ནག་གི་ཆོམ་བུ་ལབཀོད་པའི་མྱི་ེང་དྲ་ནཨ་བུམ་བཅུད་ལྡན་རྒྱན་སྦྲས་དང་། རུབཊ་དཔལ་གཏོད་སྲུ་ཙཀ་དད་གདུགས་ 
མཐིད་ནག་ཅན། མདུནད་སན་གཏོར་རྭསྲུངག་པོའི་ཉེར་སྤོད་དང་ཆོས་གཏེར་སྲང་མའི་གཏོར་འྭུལ་ཚོགས་ཀྱིྱོ་བདྱ་ནམས་འདྲུ་བ། དདོས་ལ་ 
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ག་རོན དི 
བདག་མདུན་དབེད་མེདྱཀི་ླནས་བ་སོངྩར་སོགསྲ་གུབ་རྗེས། རྣམ་དུམྦ་ཐ་མ་དག་པོའི་དབང་ཆོག་ལྟར་དསྒྲབ་རྗེས་ལས་དུམའཁྱིལ་པན་འདེནོ་པ་ 


སྤོས་ཏེ་བྱེན་བརླབས། ཤུན་གཏོད་འདོད་གསོལ་རེས་རིག་མེ་དོན་། བཀའ་སྲུད་གཏོར་འབུལ་ཚོགས་བསང་བཅས་གུད་པནྱ་བའཞོ། །གཏོས་ 
བ་དབད་བསྐུན་དངོས་ཞི། སློབ་མ་རྣ་མས་ཡྱེ་དོལ་ནཱ་ཁྲས་བྱ། བགེགས་གཏོན་བཏད་ལདག་སྔགས་ཡུངས་ཤུན་དང་གྭ་གུལ་གྱིས་གདུགས་ཏེ་ནད་ 












ཕུནསུམ་ཚོགས་བ་ལ་ལ་ལ་ནི་སདས་རག་མ་བཞུག་སྭ་ན་ཡད་ནས་མཁའཾདཀིལ་དད་། རྩིག་པ་དད་ཤིད་ལས་ཀདའྱབུད་ངོ་། །ཞེས་གསུདས་པ། 
ལུར ༢ ལ་ལག ༤ ཡིངས རང དད་ཨཁའ་འགྲོས་རསྲ་ས་བཟུད་བཞི་ཤེས་ཉྲ་སསྱའིས 
ནོ ཐཾ ནལྭ་ག་བེ་ན་བཏེ་ནནབས རཾ ་དག་གཏག་པ་པྲི 'པའྲ་དག་བྱོ་རི་ནག་ཧིང་ནེག་གི་ཆོས་ 

མོན་ཆ་ར དག་བོན་ཞོས་པ་ཟར་གཞུད་གཉན་ ཁོནྭ་དུ་དབང་བསན་བ་ལ་སོགས་མྟལ་འབུལདུ་གཞུག །དལ་ཨོ་མ་ 
© ཁ་བའདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་རླྫོས། ཧོཿ འི་གཙོ་བདག་པདགངས་ ཐན་ལམ་ཆེན་ ་གཚ 
1 'ཡཆོག༔ ་རསཞོས། ཧོ དཉིལ ལནགསུམ། དེ་ལྟ་་ག།སོལ་པའི་ལན་དུ་གཞད་བ་སྦིན་ 
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ལྷུ ༄༅། །ཞཚལ། །ནོཿ ཐད་དདོད་ ཨས༔ དད་གུས་དམ་ཆགུལ་ 
སབ ོ7 བླ ལ བས་ས་མམས་དཔརཐནམཛོགི་་ ཨཁའ་ཁདཏ་སད་པལ་ 
འདི བྱད་ཆུད་བད་དུ་སྐབསསུ་འགྲོ་བཞིུན་པ་རྩེ་གཅིག་བས་རེས་ཟློས། །ན་ཤོཿ ཧོགས་དབདེ་ག་ཞེགས༔ སོནས་ལསཏུན་འནགསམ། མྱ་ཐ་འྲོ་ 


བཞག་དག འུག ས་མའསི།ད། ེ་ འི་བ ཏུ ཞཱག་ ༡༡༩༤ ༧༠༦ ༡༦༧ ༢ ༩༣༡༤ 
ཇས། ༣ མོན་བཞི ཅེ འགག མྲལས མ་ ༢༨པ ༩ ལུ 





་ཨོ་ཀནྱཱ་བཟང་བློབ་ན་མེད་པ་ཡི། ༽བྱང་རུབ་མཆོགཏུ་བདག་གིས་སེམས་བསེད་ད། །དནདམ་དང་ནི་ཀུན་ཇོབ་བདྲ་རུབ་སམས། །དེད་ནས་ཚུལ་བཞིན་ 

ཡངསྲ་སུ་འཟུང་བར་བྱལི། །ཇི་ལཱན་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བགས་བཅས་དང། །དིག་འཛིག་མཁའའྱགྲོ་ཆུ་མཚོའི་ཚོགས་ནམསྱ་ཉིས། །སིནད་གསདབ་མཆོག་ 

ཤཱ གི་དམ་ཚོག་དང་། །སྭོམ་པྱ་མུ་མཚོ་མཐའ་ཡས་བཟུད་བ་ལད། །དེདནས་བདག་ཀད་ལྔ་མ་ཆེནའདིན་ཞུགངས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་ཕྲ་ཕྱིན་དེ་ད་ག་བཟུད་ 

ཤཿ འནགསུམ། དེའད་ཟབ་ཡོའི་དརིལ་འཁོའ་འདིད་མཞུགས་པའམ་གསད་སྔགས་ལ་གཤེ་ཞིད་སན་བ་དག་ལ་གྒབར་མ་བྱ་ཞིད་། གསད་བཞིདམ་ཚིག་རྣམས་ 
ལས་འ. བདྲ་ཤི་བྱསིད་སམ་པས་རྡོ་རྗེའི་རུ་ནན་བཏད་བ་དང་ལྷག་ཅིགྲ་བོ་བན་བ་འདིའི་རེས་རས། །སྭ་མ་ཡ་ཨི་དུན་ན་ད་ཀན༔ ཞེས་ལས་ཆུ་དང་ནད་མཆོད་ལྕན་བ་ 

ཟུད ༨ དབབ་པའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་སྒོགསྲམ་ཚཾ་གཞད་གཉུན་ལ་དམིགས་པ་འདེ་ལྟད་བསྒོམ ཤག །སྡེབོ་མ་ལསྤྱ་རྭསྲ་གན་ལ། བགདས་སྩནས། 
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༡༦། །སློབ་མ་མེ་དམིགས་སཱོད་པའི་ངང་། །པད་ཏེ་དྲེགས་པ་ ༡༩ །རདའིགྲ་དཱཿཡིག་ཡོངས་གུན་ལས། །ཁེདྲ་ནམས་དཔལ་ 
ྦ ཊིཧུ གོའུ་ ཤར འཉ་ས་གཏསབ་ཞེདས ལྟན་ སསག ྣྣ 
ན་པན་མོས། དེ་ནས་སློབ་དཔོནདད་མདུན་བསྐྱེདྱྱི་ཕུགསཀའི་ས་བནལས་འོད་ཟེར་དཔའ་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། ཧོུགས་བཅུ་ཁྭ་དྭའ་ཞོད་དད་ཟདས་མདོག་་ 
“ དཔལ་གྱཾའི་བོ། བདེ་ཆེན་དབང་དྭག་རོལ་པའི་ཞིང་ནམསནས་དཔལ་ཆེན་རུ་མགྲིན་ནག་བོ་ལུགས་དལ་ཉན་གཉེན་པོ་འྭ་ལའི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་མེ་དྲཔང་འུད་ 
+ སྦྲ་ཆེས་སྦྲ་དད་བཅས་ཏེ་གྱན་དྲངས་ནས་ཁྱེད་རང་གི་སྲོ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པན་མོས་ཤིག །སྔས་དདླལ་གལ་བཅས་ལས ་ཀདྱ་སུའདེན་ལྟན་ིན་དགྱ་དབའ། དེ་ལྟན་པེབ་སཔ་ཞི་ཡེ" 
ཚིསི་རིརབནག་་བདྲས་བནྡ་མས་ས་དད། །ཏླིཐཱ་བཛི དྡེེས་ཏོགགིསྲ་རས་བཏས། དདོང་ཤཞི་ཞིན་བེད་བམ་པཞི་དབང་དད་། ཟབ་པ་གཏོན་མའི་ 
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ེས་རང་ེ་༦ 'ཧྭང་ཁཱ་ཡེ་སླར་གནས་འགྱུན། མགིན་པན་བླསར་བས་དག་ 
'སྒན་གནས་འེྱུད། ཧེད་ན་བསྒུ་བས་ཡེདའཞུལ་ཅེག་ 
` གུམྱཆུ་དགྭ།ཏྭ་མུད་བས་ལུ་སགང་ 


ས་བཅུ་ ་བཞིའི་བདག། (འགྱུར། རྲ་ 
༨ ར་ཚ ` རི གི་ད 
མཛོད། །ཅེས་བརྔོད། ལས་བྱད་ལྙད། ཙཿ ཉམས་དྲ་བ། སས ལ་མེ་ཏོག་འཐེདོ། 
















གཉིས་པ་ཟབ་པ་གཏན་མའི་དབད་བཀའ་སྩིནཔ་ལ་མོས་འདུན་འདི་བཞིན་མཛོད། །གཏོད་མ་བཏེགས་ལ། གཏོན་སྩོད་དུད་ཁོད་དོལ་བའི་གཞལ་ཡགས་ཁད་་ 
ཆེན་པོར་གཏོར་མ་དཔལ་ཆེན་ མིན་པའི དཱ 


ཤཱ ཕྲེང ཐུགས་ཕྱག་མཆན་གྱེ་ཚོགས་འདྲོད།ཁྱེད་འང་ 
མཐའ་ཐུག་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀདད་ནམདྱབེན་མེད་པནྱ་ཐུན་པད་ 


ཐོ་གསུམ་ལ་ཐ 


ཡི སྲོགསུམ་ཝྭ་སཱགས་ཐགས་སྭ་སིན༔ དཔལ་ཆེན་བོ་དངདྱབེན་མེད་ཤོག༔ ཅ་ཝཱགས་མཐན། ཀ་པ་ལྭཀལིཏ་ཨོཾ་ཨཱཿྫཛཱཾ༔ ཞེས་གཏོན་མེ་གནས 
གྲཊ་ུ་བཞག །གཏོདོ་ཨའི་ལྷ་ཚོགས་ཞད་དུ་ཞུ་ནས་ཁེད་འད་ལ་ཟི་པས་ལྷདདདད་སེམས་དབྱེན་ཨེད་དྲུ་ཐར་པན་མོས་མཛོད། །གཏོ་རེསདས་ཟིན 





ལླརགས་མངོནྲསམདཱབུགས་པའི་གནས་གུས་མནས་སུ་ཡུག་ཆུ་ གསད་སུགས་ 
བས་གནས་གདས་བེངྱ་རུབ་བླགབ་བཞིབར་ཆད་བཞསཿད་བསེགས་ཤིདྱ་གདས། 
མོས་ཤག །ཧཱཱཾཿ གཏོརཾ་མ་ལཱ་དད་གཉིས་སུ་མེད༔ དམ་རྫ་སཱཆེན་པོས་དབདབསན་" 


ནཿ 
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མྭུ་སཱགས་ཀྱིདན་བཏབ་སྟེ། །ཏིང་འཛེན་དམིགས་བའི་ 


༡གནས་རྣམས་ཁེགས་པད་འཛིན་ཧམ་པས་འདིའ་རེེསྨ་ཟློསོ། 


རཕའུ་སུདད་ཉེན། མྲེ་རླ་རུང་དདྱ་ཀ་གཉན་གནས་སན་སགས་ནོད་བླནབ་དད་། རྔས་འྱཁུལ་བའ་མྱིབ་བདམ་ཚིག་ོ །དེནས་བྲགགིས་གདདགས་བདོད་ལ་འཁ་མོབ། 
འ་པ ༥ པཔ ལཆུང་ཡཅི་བབབ་ཡིན་བས། ཀས་བཟུད་ འི་འུདའའི། ཆུལ 
“པ།་ 












„ །གརྱ་གི་དབད་ཕུག་སོགས་ཁིས་བྲའགིསྲ། བཅུད་ཇན་ལྔརས་སུའགི་འཀའ་ལིན་པ་ནི། དཔལ་ཆེན་དག་པོའི་མཐུ་ཧབས་ནུས་པཞིརད་བཞན་དྭ་ 
ངི མ་པ ར་འ འབ་ཡེ ཇར ༤ ༤ ༼ 


ཐས་ཀྱིས་བསྐྱེད། །སང་བ་ཟབ་མོའི་དབད་བླསར་རོ། །གབ་ཝྔགས་གཉེས་མཐན། ཉཾསྲ་ཧིཁྱིརཱརཱཾ 


།གཙོ་བོསྭ་ཇི་ལྟད་སོགས་དང་། གཏད་དག་ལུས་འགུལ་དགེ་བསྡོ་སྕ་སུན་གཾས་གྲོལ་ལོ། །གསུམ་བྲ་རེསྐ་ལིརིམ་པ་ 
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ནི། སློབ་དཔོན་ཚོགས་རོལ་ནས་བཅུ་མས་ཤེས་བརྗོད་བན་ལས་གཞུང་བཞིན་བྱའོ། 


རྒྱལ་ཏེ་། 





ཧི ལེགས་འཕེལ།། 


།ཧེ་ུ་ཀ་དཔལ་གོ་འཕང་ཤོག། 
ར། 








།ཡིདམྲ་ཀུནལས་ཟབ་གཏན་མའི། 
།ཅེསཔཞད་སློབཚོགས་ཞགའ་ཞིགཞས་ཆེདདུབལ་དོད། 










ད་གསཆོག་ག་སསབཞདགས། ཟོན གོནམོགས་ལས་ 
དུས་མཐའིཝ་གས་འན་ ༧ པདྨདཁངཆེན་འོཁ་མ་ཅ་ལ་ཡིས་ཉེ་བར་སྐྱན་གདགེ་ 
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སྲ དོ རྩོ སིལ ལ་སོགས ༈ ། 





ཨཿ ཧཀ།དོ།ྷདཧོ།༔ ཡོབ ཤིནི་ཡེ༔ གསངབ་ལས་ཀངཆེསགསད་དཿ ཡད་གསད་དོ་ཇྲི་ནལ་འདོན་སའྱི་ 
ཿ འབས ར བ་གཞིད་མན་བོ་དབང་གི་མདོག གནམ་སྭ་གུ་གྲས་མཆོས་འབུད་" 


༣བ་གནད་མན་ངག་དོནྱའི་བྲདད༔ མཁའའྲགོ་གསང་ 
དྭཅིའས༔ མེ་ཏོགའྲབསབྱུམས་པཞི་ཆཾལ༔ ཟླ་གམ་གསང་གྲི་བག་ཕུག་ཏྱ༔ མ་དལ་མཆའལྱ་ཅིསྱབགས་བཞི་གཞིད༔ ཆོས་འབུད་ཉིསདམ་ 
དགའ་འྱའིལ་བཅད༔ དགུས་སྲ་བླནའདབ་བཞི་ལ༔ ནིཿདདཧ་དིནིས་བཀོད༔ ཧྱིདོལ་པད་གྲེད་དུད་ཁོད་བྱགད༔ དོདད་མེ་དིགཡོན་བ་བིཿ སྟེད་ 
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༄༅། །ཀ་དག་རོས་སུ་ཀུན་བཟང་ཕུམ་ཆེན་མོ། །ལྷན་གྲབ་ལོངས་སླ་གསད་ཡེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་སྲུ་རྗེ་བཙུནའཕྲགས་ 
མ་སྒྲོལ། །གསལ་བའ་ བཞའ ་དང་རེག་སོ། [༢༦༣ མུང ཆོ ཆགྱལ་ཡབ་དིསཌདབན་འདའཛིན་ 
ཿ བཟང་། །རྒྱལ་བ་མ །དབུངས་ཨྭཙུད་ས་ལེའི་ཞབས། །གསོལ་བཿ སཾདསྱ་རས་ཝིང་པ་དིག་ དོན 


འཇའ་ཚོན་སིད་། །ཧུབ་ཤམདོ་རེ 
ཟབ་གཏེད་སྒོའབྱེད་མཁན། །བྱླུད་དབད་རེཧ་རྩ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པར་བཅས། །གསོལ་བར _དཀྱིལ་འཁོད་གཙོ་མོ་ནྡོ་རེེ་ནལ་འྱོན་མ། །ལུས་་ 
ཙྩགནསདཔའ་མོའི་སྨྲིན། །རིགས་བཞེའ ༡ མཁའ དྟུསཞོག་ཞོ། བྱགད། །གསོལ་བར གཞན་ཡད་སདསའདས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ 
།རིརབ་སོ་གཉིས་རྡུལ་མཉམ་རྷཀི་མ། །གཏེད་སྲང་གཟབ་མོ་ཆེནམས་ལ། །གསོལ་བ༔ ཁམས་གསུམ་དལ་དུ་གོ་གསུམ་ 
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སྨིའ་བྱས་ནས། །དྱབིབས་བཿགས་ཆོས་ཀྲིརལ་འབོར་ལ ས། །འགགྲོ་འོདྲ་རུང་གྱི་ཧུད་དབུ་མད་ཐིམ། །སྦེ་དཆིའི་འཇིགསྲ་འལ་མཁད་ 
འཁ ་སཐུས། འག གི་ག ་ 





ཅ༔ཿ ཧཱཧདེ་སློདཀ་པཱཨཱད༔ རྩ་བརྒྱན་སྟད་སྦན་ལུད་གྱིས་གཏམས༔ དེ་སྟེད་ཨེ་ཁོད་སེརྦྱད་༔ གདོན་ནུའིདུ་ལྱགྱིས་བཟླན་པ་ལ༔ 


ཆོསའགུད་ཞིསར་དགའ་འྱའིལ་བཅས༔ ནྭཱིཿམཐན་ཅཱ་ལཱགས་གཡོན་བྷ་ནོདྲ་བིཿ དད་དམན་ཅིས་ད 


གད་དེ་སྟེདད༔ དནཆེན་ཨནགེལ་དགསཔ་ 


བཀོད༔ ཨྙན་ནུདུ་མཁའ་འགོའི་གཏོད་ཆེན་དདུཿ སྨནདཀ་ཛ་གད་ཉེད་སྐོད་སོགས༔ གྷ་ཆོགས་མཆོད་བས་མདུན་བཤར་ཧ༔ 


མཆམས་བཅད་གཡེདབ་སྣངས༔ 





མ་ཡེད་ཏེད་འ 


ཨེདཏི་ དཛིན་ལཱན་བས་འཇུག༔ ས་མ་ཡཿ ཕྲེནལས་དདོས་ལ་སྤྱིདོནགྲསམ༔ དད་པོ་ལྡོནའྲགོའི་ 


: 
0 བུནནརབགྱ༔ དྱ་རིལ་འཁོད་ལཿ 


གཱ གས་བ བཞ པོའི་ཚོགསྣ་རམས་གྲདག 
རཡའ་ རཿ གསམ་པ ཁའ 










ཀ༠༠༣༤༣༠༧༠༡༧པ༧༽ 
་ྲ རད ལཿ 
འསམ་ལགས༔ སི ༢༡༨༦༩༡༥༠༠-༡)༠༧ 
བྷེ གཔ་གཡས་ ༦ 
དག རུན་ཤདྲ་ནོན་དགོགལ་འགདས༔ དད་དྱང་ཅོད་བཅ་དེལ 











སྷ་ཁུས་ དེ་ལྡནལོན་ོའིཆོས་འདུནནོ༔ ས་མ་ཡ༔ ཁལ" ྒ 


བ་མོ ཕྲོ་བད་ཆོསྱིའ ཤཿ རྒྱ་ཁྱོན་བཀོད་པ་ 
དེ སིངས ད་ད ཉི་བམ་ འ་འ ཤ་རི ` 
གཅེདད་གྲ་ྱ་ཡིན་གག་ཉམསཿ ༡༦༩ རྣ 


བསཔ་དམན་བ། བོ་གཡོཝ ་་ ལག་གིས བི ཕྱགཿ གུ 
'གཡེད་བརྒྱན༔ སྱག་གཡསགྲ་གུགཞམ་མཁད་རྱད་ཿ གབས དབྲག 
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རོལཿ ཁ་ཚགཞི་སླ་ལ་འཁྱུདཿ _ཞབས་གཡས་རྟིང་པ་བྷ་གར་གཏདཿ གཡོན་པ་བརྐྱདའ གྱ་ཧིས་ཞྱ་གིད་ང ཇམ ༡༠༡༠༡༣༡༣་ ཿ 

བྷག་རྒྱཊཤིདནུ་མ་འབུནཿ ཟག་མེདབདེབའ༡མ་བྱཆའབརྔ༔ ཐུགས་ཀར་འདེ་གཤེགས་ཞུ་བཞི་ཚོགས༔ མགྲིན་པའ་གིགའཛྲི་ནླ་བ་མ་དད་༔ དུ་ 

ཤུ ཁདྲ་བྲོ་བོའྲ་ཕིན་ཕུངའྲ་ཐགས༔ ཚུ་གནུག་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་མོས་གཏམསྲ༔། མདོད་ཐ ད་དང་བ ངཿ ཡོངས་གུབ་ དི བབོད་ཡད་ཇོགདཿ 

ཧུ ངི རི སའི་བདདབདཞི་ལཿ ༢༨་འདྲའེ་རེ་ ཆུ ཐར་ གྲོ་མཿ ལགས 
འས ཨསཿ སྤེ་མཆེད་ མི་བ སྱཾགལ་ཧཱ་ཁྲ 'གནས་བྱཧྐད་ལཌ 
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/] 


( ལལ ཉི ༡༤འ་དཡོནཿ་རེལ། ༡ ༡༡༦༩ 
ཕྱ་གག་མཆོདའཞུལ་བནི༔ ཧཱོ་ཧཱཿ དྱེངས་ཡེ་ཟུད་འཇྲག་མཁའྲགོའི་དཀྱེལ་ཁཁོན་ད༔ 





༨ནཾཿ འགོས་བགོད༔ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཉིད་དཱགསུལ།༔ གཉིག་པ་གེགེས་སྱན་འདེནནིཿ ཧིཿ མཁའ་སྩེད་བདེ་ཆེནུརོལ་པའི་བྲོ་བད་ནས༔ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུས་གྱུན་རྣལ་འབྱོན་ཨཱ༔ ལམམ་སོག་ལོ ཆ་ནས འེན ཐུགས་རྗེའི་ཐུགས་དམ་དབད་གིས་ཞདིད་གཤེགས་ཤིག༔ 

° ༡པ༡པཔྩྐྐྐྩྐྩྐྩྐྩྐྐྩྐྐྐྐཀ ་ཆངཆར༦༦ ་ 
ཏེ དེས་སྒུ་ཨད་དལ་བཞེན་གཤེགསྲ་སུ་གསོལ༔ ཅན་བ 'ཧི་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ༔ གསུམ་པ་དཞུགས་སུགསོལ་བནི༔ རཿ ཧྭོད་ཉིད་ཡུ་ཨགྱུད་མཁའ་འགྲོཞཚོགཱཿ 


མཆོད་བཞེས་དགགེས་དགོདས་དདོས་གུབ་པལ༔ ཏྲིཀ་ལཱཞ་༔ བཀི 
གདད་ནས་བཞགས་པ 'བདེ་གཤེགསཞཾདང་འོ མཏགགས་་ 
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ཅིག་ཡང་སྟོན་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ སྒོགསུམ་དབ་གུས་དངབས་སྱགབྱགིའྩོ༔ ཨ་ཏིཾ་པཱ་ཧོཿ པྭའྩི་ཉཧོཿ རྟོཾིཿ ཝིནད་གསད་བླ་ག་མེད་མཆོད་པའི་སྤེན༔ 
ར་སཔྤྲྨྲ་ྲིྲིྲོྲྨི་ར་ 
ོ་བྲཛ་བནིས་པཱཱ་ཐཱར་ཨྷརྷཾས ཤྲལཔ་ཏྲི་དོཿ རྭའི དྲ་ཧུད་གདོད་ནསྦ་ནམ་དག་བདུདྷུཊའི་མཚོཿ ཞཁ་གོ་བྱ་དུདལ་དབདེས་སུ་ྒལ་" 
བཞྲིབག༔ དམ་རས་དཔལ་རྱི་གཏོན་མད་བཅས་པ་ནམསཿ ཟླ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲའི་མོགས་ལ་འབུལ༔ མྣ་ར་པྱཆཱདྷཀཾ་བ་ལྟི་ཁཱ་ཧཾ༔ 


དོན་དམ་པསྲ་པལ་མཆོད་པ་ 





ཨཿ གཔའག་ཤནབའ་མ པ་ནམས༔ ཞདོ་གསལ་ཀདག་དབཾསྤ་ཀྱི་ཀོད་དྲུ་བམཿ ཡེ་ནག་མཆོད་དང་མཆོདྲ་བད་མིགས་གཏད་བའཿ 
ལུ གིམཆོདཔ་ན། དགསལ་གདདྱ ་ཀའགོཔ་མང ད་གིག་ཡ ཡོད་ད ཆད པག 


ཙཾ ནྷརྨ་རཱའཱཿཨཿ ལྣཔ་ཏད་པཞིའམ་བནིཿ ཚུང སྟོང་ཉིད་སྤོས་བྲལ ག་པ་ལསཿ གིག་བ་ཡེ་་ 


རའ ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་སྤན་སྣང་འ དྡོཇེ་ལག་མོབདེ་གཤེགས་ཀན་གི་སུམཿ ཟགཆེད་ལྷག་ཅིག་སྩེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཀུནརྔོད་ 
ནལ མདུ ཐའས་ཤེས་ཕུག་གཉིས་མཚོནཆས་བནུད་བ  - ཧུ འང ་མཚོཞ།བྷ་ཚཱའྱབུད༔ ཤེ 

ལ་བ སྱ་ར་གྲསམ་ ༤ 

' ལཱའཇདྱ་སག ཛོགས་སུགཞཚལ་བསྟོད༔ སྭ་ལ་བདེ་གཤེག་ ཅགྲསམ་དྲིལ་ སི་ཡམ ༤ ་ 
རྣམས་ལུ་་ 


ད་ཧ ག་ལ ལཿ ལ༔ གསད་གསུམ་དཔལ་ 
ཧཱ པཿ རར ས་ཅིར་ཡད་ ཤེན་བཞི་མཁའ་ཀྲའོཞི་ཚོགས༔ 
མྲ་བཟླས་རིམ་པ་ནིཿ ་ བ་ ཆོས་འབུད་པྨདའདབ་བཞིའི་དབུས༔ རཱིཿདང་ཧིནཾ་ས་ལཿ ཧཾད་ 


ྒེ རབ ལོའ་ དཿ ཐུག་བ། 


















པོའི་སཱགསྲ་ལེང་གཡོནདུའཁོར༔ འོདཟེར་འཕྲོའད། དནོགཉིསྱབས༔ ཅུདཨཿ ད་དུ གས༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 

ཀནིཅ་སཱཿྭཱཱ༔ མཁའ་འགྲའི་བོག་ཉིང་འབུ་འབུམ་བླ༣། བླས ར གསན ལུ ཏ་སིད་ལས་སྨོན་ནི ག་ོ་ 
ོད དཔུལད་གྲབུ་་ིང ཧོ མཱཿ མགན་པའབྲད་ལཝ་རྨ་འོ་ཡེ ཧིངགའ་བཛྡབི་རཛཱནི་ཡེཿམཐེང་ཿ 

ག་ཤེས གསེ་ྱ་སྲི་ ཏུང ་ར ཐིལ་གཡུས་དྲ་རི དག དན ཆ་ད ཧེག རཿ གསང་གནུས་གྲུད་ཝད། 
རྣམས་ལས༔ འོ ས་མཆོག་ཐུམཊ་ལས་བཞ་འགུདབཿ བདར་ཆད་མ་མན་བདུད་ལསྣ་ནམ་ 

བཟྡཿ 8 ར་འྒས་སཉནཉཔ པ་ར ༠༠༥༠ ༨༨༢༤༧ཞི ཡཿ བཛ སཿ 


༤༤༧ 
ཌ ༧༦ རྟགས་ཞི་ཞལ་མཐེད་ 
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ཤིཿཧེས་བླཟབས༔ འབྲག་བུ་མཆོག་ནི་མངོན་གུར་དམ༔ མཁའ་སྤོདའགགབཅིད་ཐུན་མོང་དྲ་ ལུན་པ་འཇུད་ལ་མདའ་དབད་བསྒུནཿ མཐོད་ཐོསྲ་དནའེག་སྨིནྲ་ཐོལ་འགྱུར༔ 
འདུན་པདདདན་ཆོག་ནི༔ འཇུག་པཞྱིཆུལ་ནི་སིནད་ཕཿ ཟབ་པ་འད་ཡིདདདགཞི་འྲནན༔ ཧྲཱིཿ ཧ ནཔོ་སུབ་མེུ་ དུཿ བཅུད་ནི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ 
¡ སཿ ༤ མ་ཚ༣ ེ་ང་ ་ རླ )ིས་པཆིབ་ཀུང་ ཁུ ས་ཡ དདཔ་མགོད་བཞགབད་དི་ཞུཿ ལྷི 
ུ ནི གསེ་ཡོད་མམའའཅིའ་ཆུ་ ,གསདབ་སགསྱ་ཀིའཁོན སདང་འྲོདབདདགབཿ ལོདས་སྩོདརྫོགས་པའི་སཱ་ 
གཿ སྣྟོ་ཀཱ་ཡ་ཨ་ཐིའྩལཱརྷཱཾ༔ མས འེར་ཚམེང་ཞ ཧོ ༩༧ བཿ ཕུགས་ཀྱིགཟུགས༔ སཱགསཱཨི་ནལ་འྱན་མ་ཉིདད༔ 
ནྭཏྭ་སོས་མེད་དབང་བླསུའ་བས༔ ཅིསྫིསུདུའགུན་བཤོས།ཿ ཧཾར་ཀཱ་ཡ་ཨྷཾཌཱཧྨྩྩཾ༔ །ྦིཧཧི་ཉེབདྱ་ཤུགསཿ ཧྲཱིཿ ཤདྱ་ཧུད་ཨན་ཤེལ་དྭདས། 







ཟླ 
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པ་ནི༔ སྨོན་དྲུག་སྲྭ དང་ཐིག་ཡེ་གསལ༔ རབྭཏཱ་ཐཾས་མེད་དབང་བླསུད་བསཿ ཤཾ་བོ་ཉིདསཱ་འྭགུབ་པར་ཤོགཿ ཛཱན་མུཧྲ་ཨ་བྷེ་ཞིཌྭ ༔ 555 
སྦྱད་ལ་བརྟན༔ ་ : .:›,: ༤ རྩི བུ ཁུ་ ལའཁོར་ཆེཿ དག་ས 
བསླའ་བསཿ ཕང་གགས་རྟོག་ཚོགསལ་སགས་ཆོསྲ་སྐར་ཞིན༔ དན་དམ་བངེབ་ཆེན་པོལ་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཀཱ་ཡ་ཝྭ་ཀཧཾཏོ་ཨྭ་ཐྭྩྷདོ༔ གཏངམ་ 
༣༤ པེ ཡག ཛཏི དགོངས ཨོ གཞེམ £ 5 
བསྐང་བད་བྱ༔ ཞིངགེ་པགས་པད་འམྲི་ཚོགསཿ བཟའ་འཤ་དང་འཏུད་བ་ཆད་༔ དཱམ་ཆེག་ཝས་ནམས་འདུ་བར་༢༔ ཞིང་གི་འཕུར་དར་ཆིལ་གསུན་དུད༔ དོད་རྡ་མིརྐད་ཅད་ཏེའ༣ བྱ་གྒོདྷ་ཀིད་ཞུས་ཉན་གསན་ 
དབབ༔ རྡོ་རྡེདིཆུས་བསདགཏོརཧ༔ ཌཱི་ཧྲིཿ དུད་ཁྲོད་གསད་བམཆོག་གདྱྱལའཁོན་དུ༔ ཟབ་མོ་ཚོགས་ཀིཞཁོན་ལོ་བཤམས་པ་འདིཿ མ་དགྲདི་མའི་ 








ཧཾ མ 


] ནུ་ཡུས་པཞི་ནདཿ 


འཁཁིལ༔ བྲ 


ˆ ± མཁའ་ མད་དཅར ཚག ་འ་བསགཏན༔ དབས ག་མ་དང ནད ལ་ཁད 





3, སྩོལ་ 
ཁ་ཁྭཧི་ཁཱ་ཧི༔ 










༈ པདཀོན་གཏོརྦ་ཆུ་བཅས། །ཨོབྡང་པཱ་ཧཾ 
ཞེས་ལན་བནུན་ནས་གསུམ་ཁྱེས་ཕུལ། གིའི 





ཧཱི་སཾ་པའི་ཝུར་ཨེ་དམ་པལྟེརྣལྫཾྔའྫིལྦཱཔཧོ 
ཡོ་གནི་སྭ་པཱའདཱ་ཝཱ་ད་༠ཨརྒྷཾ༥ ཤཔྟ་སརྦ་བྲཱཛ་པྲ 





སས པའི་ས ཆ། 8 རའི་ཁཾཿ ཞེས་བས་བསྟུདས། རྙིཾིཿ སྣོད་འི་ྡྲ་ཨྲ ཨུན 
བཅུདནི་ཕུང་པོ་ཤྭལ་བནུད་རྩིའི་མཚོ ༔ རཾགསྭལ་ཡབ་པས་མཉམ་སྩོན་བ 
ཿ ཊཨཱཿརླཾ་ཧྭ་ཧོཿྷཿ ཞེས་འརའས་ལ། ཨོཾ་འཛྲཾ་ཨ་འཁླེཿཧོཿ ཛྙོཾན ཧོཿ ༥༢༠ རྱ 


ཁྲ འ་་་ བདད་ ཀྱི་ར་ 
ལིས 


# ÷ བཞིན་དུ་ 


ཨཏྲཾ་ཀྷ་ཨཏི༔ ས་མ་ཡཿ ཁ་ 
ཐིཿ ཞིག་མ་ཆོད། བརྟད་ཅིད་ཕྲིན་ལས་བཅལ་བ་ནི། སྦ 
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སོ་ག ༡ཆེགཏེད་གཟུ་པོ་ིང་མའོ།།འོའ་འྲཞས་ས་སུན་དཛའསཿ ཉྲདཆེནོ 


མཁའའྲགོ་མང་པོའི་ཆོགས་དང་བཅས༔ མཆོད་སྦྱེན་གཏོད་མའདི་བཞེས་ལཿ 


ཕྲིནལས་ཐམས་ཅད་འགབ་པར་མཛོད༔ མཁའ 


༈ དདག་ལ་སྩོལ༔ ཅེས་སདོ། 


མུ ཨག 


།ྨ 


ཅེསབཇོདོ། མཇོདགཏོན་ནམ་མཁརའཐུལ་ལོ། །ཞེས་པ་འདི་འདཏེ་བར་ 


ལའ་ཁམ པ་འདེས དེས 


་མཁའ་ཞྲགོ་མཿ 
'དབཔདང་དྲག༔ྩ དགུཤདང་བཀགད་དུད་མནནདད་གཟིན་༔ 

༩ སའེ ཟིིགསའགཅད་ 

ཿཧེསུ་མཁར་འགྲོ་གཞུང་མཐུན་ལྟར་ལ། ༨༢༣ ༨༨༣༥ དཔོཞེ 
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= ཚོགསྱེས་གོས་སྭེ སྭ་སདན༔ འབུངག་མེ་ནདྲཆུ་ཡིས་བསེགས་གཏོད་བྲག་ ས༔ རྣོམཁོ་ ཕྙིཾཱིཿ ཧྩོ ན་ཡངས་པུའི་ 
ཤཱ ནད་ཙ བཅུད ངུ་པོ་ཤ་ལ་བདདྷརིའི་མཚོཿ རྲགས་ཚ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་ཕྩར་ པོ བིལ དཾ ¿ ་ཨོཾ་ 
ཆེ ཙཚཾ་ཧཧོ ནས འདེཆེན་རབྱབད་ྡོ་ཇེེ་ནུལ་འྱྱོན་ཨཿ བ་ཁ ང་བཞུད་བ སྐ་མཆིནམ་མ་མཆིསྲ་ཀངཿ མུ ཆུཟླ་བཞི:དྲ་གཟུ་ 


རཿ 
ས་ཚོགས་ལ་ལནའདནགཤེགསྲབགསོལར དབུས་ ཁད ༩༤༣ རྗཾ་ཕག་མོའཁདོ་བཅས་གཤིགསར ཐཅ་་ 
@, དཀའ་གསུལ་དག་པའ་ཕོ་བྲང་ཞས༔ པས 2 ཤེགསཿ ཁཱགྱོགས་སེརགསལ་དག་པ ཕྲོ་བད་ནསཿ གིན་ཆེན་མཁའ་འགོ་འཁོད་ 


བཅསགཤེགས༔ ཐུབ་ཕྱོགས་དམ སལ་དག་པའ་ཕྲོ་བད་ཞས༔ པྱརད་མཁའ་འྲགོ་འ།ོད་བཅས་གཤེགས༔ ཤྱད་ཧྱོགས་ལྷད་གསལ་དག་པའི་ཕོ་བྲད་ 





ཅམ 


]¡‡ 





3 ཤི 





དེས་དེ ཞེ་རྡ་ཆེབ་ 
ཉོགས ཐུགས། ་ལ་ཐིམཿ ཙཾ 


སུབཤམས༔ འདད་ཡོན་ལྷ་ མིའི་སལ་འྱོའྱརནྱ་གིས་སྤསཿ འདིནི་སྒོད་བཅུད་ཡྱི་ཡེ་ 





: མྲོའི་ཡྲི་སོས་ཕོད་འཛིནཿ སྣང་སྭི ཇྲིནླསྒོས་པཀནཿ དཀིལ་འབོད་ལྷུ་ ༡ ིཿ བཛཱགནྡཾ་པཱ་ཛཤོཿ ཏཾ མྱོད 
ོ་མི་རྡོརྗེ་མཿ གས་སུ ཛེ ཁུ སྣང་སྲེད་འོ་བཅུད་ རཿ 'འཁོན་ལ་ཚོགས་ལྔགས་ལ་ཐི ཏཾ སཱི ི་ ཛཿ 


ལྗང་མོ་པཤུ། ་ ལང འདང་འགྱསནཿ དྱའོ་འཁདཆུཚོག་སྲག་ལ་ིསཿ 


༔ ཧོཿ འག་ཧཱཾད་ཆོས་ རྡོ་ཇེ་མཿ མཐེད་མ དོག་ཆོས་ཀེ་འྱགུབགནས་འཛིནཿ ཚེབསཿདཆཔ་དབེངསཏ ལཿ 


འཛྲུ་དམེ་པྲ་ཛཾཧོ༔ ཉདསསནགས་དས་ད›ིལསས་སང་ར རའ རི ཇིག་རྟེནྭབྷ ལྔུ འཆང 





གས་གཏོའཏེ༔ ˆ ˆ སཱའི་ཝཱཿ གས་ཐུགས་ 










ཏི 


ཧི 
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དམ་བསྐང་༔ 





,38; 


༔ ཤ་ 


འགལ་བ 








རྩ་ལ་དྲ་གསོལ༔ ཛཿ རྨི 
ཤཱ མདངས་རྒྱ གིསཿ 





ཊུ འདཅ་་༡་མཆུ་འབུར་ ལོ ཟག ཞྱབུད་བཞྲི་བི་ཡེ་བན་གཉོདོ་ 


ཚཱ་ནུུད་ནད་གི་བན་གཉོདདབྱེདས་གྲ་སློལཿ ÷: ` 
དྲ་རུ་བ་ཚོགསྲ་སུ་བཤམས༔ ཨ་ཧཾ་ཞབད་ཞཛག་ཞུ་ བདེའྱི་རྒན་གྱིས་སླ་ ཝཱསཿ༨ 





ྐའྲ་གནྡ་ལུགས་ཡངས་བའྲིཞུ་ དཿ གཛིའ་སསདྲ་ཁགཟུས་པ་ 
དིའུ་པ་ནདགི་ཚོ གྲས་གཏོད་ཏེཿ མཁན་ཁྲ་གམཔསྭ་གའི ཚོགས་ཐགས་དམཿ གསུད་དབད་དམ་ཚོགཉམས 


སུ་སླྲོལ༔ 


ཧཱཾ དག་པ 
གདང ན་གསུད་གཞེ་ 


གས་ཐུགས༔ ༨༤ ` ལ་ཁོཿ པ་པ ཞི་གཅོད འཁྲུལ 


སྲ་བ་ཤམས༔ 


ཐྲ 


ཤདབུ་མའི་ཧྭ༧རུཿ 
༣ ༧༡༢ 
ད 













ཡི་དངོས་གྲུབ་༥ 
ད་པནྐར་ཁུ་ཅག། 


གཟུང་ 
མཁའ་འགྲོ" 


ཐུགས་ཀྱི་དདོསཿ 
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ཀྲོས 


་ ཡོ ¥= མུ 


¬ དངན ལ་ཐད་ 
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ས་ །ཟརིགས་བྲཞི་ལཱ་ོ་ ས་ གགཚུལ བང་མཆོག་ ཁ་ས དབྱིངས་རིག་མ་བཞི་ 
དོྱགི་ཡོགས་གཏང་ཏེཿ ཀི ་པོས་བྱི་ལུགས་ཀུ ༦༡༡༡ ་ འ་ བཟའ་ཅའ་བཏུད་བའིབྱེ། རོ་པས 
རར ཅི ཧྲ ཧཿ འཐུག གསཁའའ་གོས་ རྱ་ཨཚོའི་ཐུབ།ས༔ 
¥ རྩ་བ་ཡནལག་དམ་འགལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ གཅོན་དྲགབགས་དངས་ སཱ དུག་ཚ 

གྲསོལ༔ ༣་མས་དས་རིག་ཉམས་ཆགས་གཞགསཿ ཧོཿ བད དོད མུག་དབངགྱར་པས༔ འན 
གདིགཤགས་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བཿ འདེལ མི་ངབ་མི་འིཊ་མཛོལ་ལོ་གཤགསཿ ཡི་ག 









བཀ 
ཌའ 
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ཙུན་པས༔ ཞྭ་མེདྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཝངས་ཧིད་ཇེ་ནུདཿ ནྡོརེ་ཨུཁའའྭགོའི་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ འདི་ཡད་གཱ་འཆབ་མི་ 
* རྲེདམཐོལཿ བདུག་སོགས་འགགོ་ནམས་དྱྭ་རལ་དབང་ཚུར་པས༔ བདག་ལ་བསྭོད་ཅིང་གཞནྱལི་ཡོན་ཏནྱ་སད༔ རིན་ཆེན་མཁའའགོའ་ཐུགསདང་ 
4ཱཾ། ཅིའགལ་བ༔ འདེ་ཡང་མེའཆབ་མེ་སྡེད་མཐོལ བ གས་སི་དསགས མགས་འ་ཆུདསཿ ཤབྱིན་བླདས་ཤིད་མེ་གཙང་འདད་ལོ 
། ངར པདྨ་མཁཱལའགོའྲི་ཐུགས་དད་ཅིའགལ་བཙ འདེ་ཡདྲ་མེའཆབ་མ་སེདམཐོལཿ བདག་སོགསཁགོ་ནམས་ཕྲག 'དབང་གྱུརཔསཿ 
རྒ ད་ལ་འག་ཞིང་ཆེག་ཆུབ་ངེ་ནང་སུས༔ ལསྱ་ཀི་མཁའའགགོའ་ཐུགས་དང་ཅིའགལ་བཿ འདི་ཡུང་མི་འཆབ ཡྲེད་མཐོལ། ཤགས༔ གིགས་ལཱའི་ 
ིག་བྱགས་དག་ཆིད༡༔ དེ་ནས་ཞདས་པ་ཚོགས་ལ་རོང༔ དྡོ་རོའྲི་ཞུ་དཔགད་ལ་བཙོན༔ ལྷག་མ་གནས་ཧུལ་ཚོགས་ལབསོ༔ ཡོར མཁའ་ བཞི་མཐའ་ཉལ་པོ་ཉཞི་་ 


33 
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༡༦༢ ༢༦༨༣ ༡ ༤ 
ཧིཿ གཉིས་སུ ཡུ >$ ཨེ 
ཛོདཅིག་མངོན་སྩོད་ཕྲོན་ལ ལུ ཕོ 


རཾ ཟཁ་མོརེཿ བཀའ་འི་ ཨཱ་མྭྭཙྭལཱ་ཅན༔ ཨོ 
དང༔ ཤྲཁག་དམའ་ིབ་ལྟེར་༔ ཛཾ་གད་ ` - 
རྟེན༔ ༤ མ་ཨ ལེ ཤ་ཟ་ཆེན་མོའཐ་ 








སམ་པྨརབས་པོ་ཆེས། །རྣམ་དག་སྨོན་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུད་པར་གསོལ། ། 
།གཞན་དས་གསུམ་དགེ་ཚོགསྤ་རུན། །བླུ་མེད། ནད་འབུ 


དས། 
།ཞིང་། །ཟབྱ་ཆས་ 
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ཞིད་ཡུམྱགུདྷ་ནལ་འྱབོན་མ། །ཟྲདའཇྲག་ཁ་སྩོར་སྡོམ་པའི་དགེས་གནྱ་ིས། །དན་གཉིས་མུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྲཀཤིས་ཤོག །ཅེས་ཡེགེས་མཁའ་ 
འགྲོའི་ལ་མ་རེམདང་འབྲེལ་བའི་སྨོནལམ་འདི་ནི་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཕོ་གླིནཱརཱསྦེས་མིདགིས་རྟེན་འབེལ་ཅི་ལེགས་ཚོགས་དུ་མས་ཟད་དོ་ཀྱི་གོ་འབེད་པའི་གབས་ས་ ད༥༦བོ་འཇྱིལ། དཔུ་གོི་སེཞས 
བགྱིདསགཡར་དམ་དུ་ཕུལ་བཤིནཏུ་དགེ་ཞིང་འཀ་ཤིས་པར་ཧུན་ཅིག། སཱང་ལྙ།། !) 
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མཉམ་པ་ལས་ནམ་འདས་བ། །ཡངས་པ་ཆེའོནམ་མཁའི་དབངས། ཆ་ལེ ནྭགེས་ལུག་དད་མ་དེན་སུམ་པ། །རྡེ་རེནི་ 
པྨདྨ་ར། ཧི་ད་མངས་ལ་ཤེསླ་ཚུ། །སྒུ་ཆེན་ཟོལ་མོ་མཚུངས་པ་མེད། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ལ་ལདས་སྦྱེདབ། །སངས་རས་སདས་རྒྱས་ཀུན་* 
ཤཱུ མཉམ་ཞིང་། །གུནབཟང་ལངས་པ་རོས་ཀྱིརེ། །མཁའ་དྲིངས་བནང་མོའི་དཾརེས་ནུམདུ། ༽ཀོང་གཊལ་ལླུགབ་ལྡེ་དུགས་ཆེ། །ཞེསྨ་བདད ། 
ཕན་ལོན་ ཞི་ཟུ་ཁ་སཾར་ལས། ཟག་པ་མེད་པའི་དྡ་ཇོའི་གུས། ༈སངསྤ་རས་ཀུན་ཀི་ཡིད་ཀང་མ་མ། །རྣལ་འབྱོནང་ཡི་ཉམས་ཀྲི་གོགས། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ རྣམས་འབྲོག །རིགས་དྲུག་ 
འཁེན་བའི་ཞེན་པ་བླཟོག །ཅེས་པ་སོགས་རྒྱ་ཆེན་གསུངས་སོ།། ་ 
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-  [ ༣ སམས་བ 
པ ་ཡདསྭའིདབདཆོག་མཁའ་ཧོད་ལམ་འཟད་ཞེསྱཧ་བབཞུགས་སོ། 


ཆཱ „ །འཁོན་འདས་གུ་ནྱསི་འདག་ཉིད་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོལ་བཏད་ནས། །སིན་བེད་ཟབ་མོ་བྡ་བཞིའི་དབང་། 
ས་གསལ 'དཔྱེ། །འདིད་གན།་ཐབ་པ་ཡད་གསད་མཁར་འཕོ་དེཆེནྲ་ནོད་ཡབསྱིྲལས་དཁན་ད་གལ་ལྷན་སྨོན་བད་ཀྱབཞྱིཚལ་ལ་གཙུམ། 


འདུ་འཛ་ལས་དབེན་པའི་གནས་སུ་གལ་བཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ། དུས་ཉེན་ལཱ་སོགས་ཁུད་པན་ཅན་ད་གཞི་ཊུལ་ཚོན་ནམ་ཟིས་ 
(འདི འསྐུད་ནྫངས་དལ་ཐགས་བད་མོ་མའུ་ལང་བསུམ་ཀཀོད་འབི་ཉེད་མཁན་ཉགིའི་གཏོད་ཆེན་གྲྭ་ཙག་ཅྱན་འཀམ། དེ་སྟེད་ཐོད་ 
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ཡཿ 





༄༅། །བདུམགཅིུཚོས་སྨ་ཆང་བུད་ལུན་བས་གཏམས་པའི་ཁརམ་ལོདས་ཞིིལ་འཁོདདདདགནྱགསདགའཔའི་ལེཊ་ན 
ཤེལ་བཀོད། མྙནཱ་ཨ་བཀ་གཏོད་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ཚོགས་གཏོརྡ་ནམས་དང་། ཀཀ སས་སསྣ 


ལ། མཁའ་འགྲོའི་བྱཧུད་འདེབསནས་བཅ་མ་བསྟོད་པཞི་བན་དད་། རྟོགས་པསྤ་རུནན་བདག་མནུན་དབེར་ དད། མྔ་རུནན་ཛྲ་བ་ཁང་ཧེས་ལབསྟེན་ 


བླཟསྱྱལ། ལས་ཤུམཏཱ་བདདྱ་ཨིའྱིལ་པཞི་བསྐྱེད་བཟླས་དང་། གཏོན་འཐུལ་གུབ་ཇེས་བདག་འཛུག་གངས། ཚོགས་བསྐད་རྱས་བདྲ་བཞོ། །གཉིས་ 
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པ་ལ་གཉིས། འཇུག་ཆོས་དང་། དབང་བསླར་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། སོབ་མ་ཕྱི་དོལ་དྲུ་ཁུས་བ། བགེགས་གཏོར་བཏང་ལྲ་ཕངས་ཐན་བབཅིང་ནད་དུ་འཁོད། སྲུད་འཀོར་དགྤོམས། མ 
སེམས་བསྐེད་བཅས། རིམ གཞ མཛ འཛ ་ རྡོརེ་ལག་ཨོ་ཞེས་དགོཆོསི ཧིསནཞུགཿ་བཅུ་ཡོདད་ཏེན་ད་། 
]ེ ༡༦ གི་བརྡ་དོན་ཧོན་པན་མཛད་དེ་ 1 ལ་བ་ལས། སྣཚོགས་གད་འདྭལུགྱེ་ ལ་སྐུ་ 
དད འོད་ཟེར་ག སུད་ཚུལ་རྟར དུས་གསུམ་ཀུན་མཁེན་ཨོ་རྒན་ རྨ -: 

དག་འཇེན བཞི བཟད་མ་ནཀའ་ཆེན་མཚྱོསལ། ས་ད་ཞི་མཚན་གྱིས་བསྟད་དེ་སྤྲལ་པ' བ་བ་བ་ གོན་ཧོན་སྦུལ་པའ འེ་གཏེན་ཆེན་་ 
ཟསསྦལས་དདག་བླ་གས་ནད་མཆིག་ྫན་ཞེ་པད་མཛོ་པ་ལས། ཟབས་ཨུ་བབ་བི་ྲནིམབ་དཔན་ཡབ་ཞུས་ཅེ་མ་ཤག་ཆོས། ཙ་གསུམ་ 





འལ གས མཛོདྲ་མའའ་ 
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ཞུང་ལས། 





སོ་བ ཁུའི པོ། གཏེར་འབིན་ཞིང་པ་གསུསྱ་གི་ཟབ་ཆོས་ཀིའྱཅུདའདུས་པ་ཁདའ 


ཨྭ་མ་བདགའྲད་མཚོ་རལྱ་ཙིས༔ ཏི་བོ་མཁའ་འགོའིགསང་གུགཏཿ གུའི ཊཐུགས་བཅུ་གད་པའི་མལཿ མཁའ་ 





སཱས་ཞཱནྷ་ནད་ཐད་བ་སེ། 


„ @ླ བའི་སྒུབ་ཐབས་འདིཿ མནངས་འགྲོ་བའི་དོ ཆེད་དུ བུ ལས་ཅན་ཐོགས ཤིང་ལ་ཝསཿ ལོན་ལམ་ 
་གཏད་རཱས་བཏབཿ༔ འདིནས་སེགས་མ་ལ་བདའི་དུས༔ སད་སེུས་བུ་ཡིཿ ད་ གོདས་པཞྲིཀོད་ཞས་རལ ཤཿ ° 


བླ 












; བསྟུན་འ ཤལ་མ ཤིན་པའའྱགན༔ སམ་ཡཿཞས་ཧམཉར་ཁ་ ཤལ་བ་ དགལ་ད་་ སེ ` འོ་ 
ོ་་་་ ཁྭ་དུ་ཤཀ་ཞིང་། ལབ 


རྒྱག་ཆེན་པོ་ལ: རྣམ་བ་གཏེན་ཆེནགྲསུ 
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༨ ད་ག༢ ཕཱ་ཆོགས་ཉིས་གཏན་ལྲ་འབེབས་སྐ་མ་བྱཏ 






ཉཱཧུྦགཱ་མེད་བི་ཛ་ལསཊ [གཞིམ 


པ་ཞི་བརྡ་ཞྭ་གྲོལ་བ་ལ་སྤོད་ 


སྲོ་ཕྱེ་བར་འརྟེན། ཤ དས་བ ག་མེད མས་འ 
ཧཱཿ པྲ ༢ བོ་པྨདདབང་ཆན་ཙ་ལ་ཧིས་ རིགས་ལན་ཐབས་ཤེས་གོཊ སྲབགས་མགྲ་ཟངབེ།དགཏན་ལ་ལབབཞྲིད ལ་མངའ 
་' ཅཱ མ་འ 









ཧཱ་ཧཱ 





ས་ད ་དབང་ཟབ་ ༠ འར འབལ ཨོ 
ཧཱུཾཿ ཞེས་ཞིག་དྱ་ཉིན། 


ཌ མེ་ཏགགཏད། ཤཱལ་ཧོ་མེ་ཏོག་བཅས་གསོལབ་གདབ་པ 
ག་ཁ ༠༡༡༤༧༨༧༧༦ དེ་ཉིད་དབད་དང་དམ་ཆེ མཆོག༔ 








དེའྡི་ཇེས་ཟློས་ཨཛོད། །ཧོཿ 


9 མདོན 


པོ་དཔའ་བས་བདག་ལ་སོལ༔ 
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༄༅། །ཞེས་ལན་གསུམགསོམ། ེ་ཞུད་གསྲོལ་བའི་ལན་དུ་གཞད་བ་སྦིན་པ་འདིལ་གསནའཚལ། །དོཿ ཐརའདོད་གལ་པད་ལྡན་པ་ནམསཿ 
དད་གུས་དམ་ཆགྲ་ཚུལ་བཞིན་བྲསང༔ བསྩེད་ ༽ྲཾྣཾྣཾྣྣྣྣ་ 
ཱ མཁར་བ་མ་ཡེ་ཤེས་མཁའའྲགོའི་དཀིལ་འཁོར་མཁའ་ཁྱབ་ཏ་སདབ་ལ་ ་གཅིག་པས་སུབས་སའྲགོནིངྱ་བདྲ་ཆུབྱཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་འདིདྡེ་རེསླ་ཟུས། རན་ལོཿ 
༢ འག་པ་ནད་ཤར་སགསནས་སྤེམས་བྱ་སེད་དོ༔ ལནགསུས། ཧུད་ལུངས་བའྱི་སྐདདུ་ཆོགས་བསགས་ཡན་ལགབདུན་པ་འདིའྲརེས་རྒོས། །མཉམ་ཉཾད་ཕུག་འཚལ་སྲ་ 

ལུན་གསུམ། ཆགས་ཞེ བོག་དད་ལོས་བུ དད་ག སླད་དུ ཧསད །༦་ བདེ་བའ་གཤེགས་པ་ 
ཁྱེདསོགས་ལན་གཞམ། དན་ཆིག་གི་གནསྒ་ནམས་སྲོགགྲི་ཡག་ཡད་འད་བདྲ་ནབྱི་མ་པས་དྲའ ཆུ་ནན་བཏྱད་བ་དད་ལྷན་ཅིག་བྲ་བདོབ་ཞདེའི་རྡེས་ཟླཾས། ། 
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སྐ་མ་ཡ་ 





པན་མོས་མཛོད། ས་འ ཏགས བཾ - ` 


།ཨིདན་ན་ར་ཀན༔ ཞེས་ལས་ཆུདང་ནང་མཆོད་སྷུར་གྲ་ཞད། དེནས་ཡེ་ཞེས་པ་དབབ་དུའི་སདུ་འེདུནམས་གོགས་ེ་གུནདགྱུགུལ 


རྭ་ཟིན་འསགས། ཉགས་སྱའདནའབེརས་ནས་བདུགས་ལ་གོགརོག་ོ། དེ། ཀུ་བ་ལ 
ཀ་ཕོག་པད་ཤག་ 





 ་ 
ཚོ 


ལྷཞཾ་དོ་བོ ༢ ཡི མཛཾད། ། 


ས་པ་འདི་ལྟད་ 
3 ན་མས་དགངམནཉ་མལིཞད། གསལ་བའིཅུགསདྭསཔག བདད ད་དག སླུས 
ཤཱ དངུ་འི། ི་ནིསས་མཚནཿ ༡ ་བར་ ༤ ལྟེ་བཞཾ་གཡུ་ དགས 
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ཟླ ཆིདདྱ་ཐི་པ་ ་པར་མོས་མཛོཿ 
པ་དག ལམ་བསྩེད་ནམ་བ 








_ །པྭའྡེ་ཐཱརཱ་ཨེ་མི༔ མ་ཏགསྐེ་ཐོན་གཞག །མདིག་པའི་ སཱེ་གཡོགས་མི ཅིག་བསལ་བས་ཡེ་ 9; ཐབ་པའ་མོས་ 
ཧི །ཙཔ་ཝེག་་ བཿ ཝབ ཏུ ཤསྱཀསུན 

། དེས་འཇུབ།པཞི་ཆོསྣ་ནམས་གུབ་ 

སྒུཉསབའིདབདགི གས་ད 


བསམ་པའི 












` ¬ 


མིགརས་གསལ། ཨུས་ཁམས་གྲསུམ་ རཾ སུས་པ་མཇལ་བ་ཡིེན་པས་སྒྲོ་བ་བ 
དས གཉིས་པ་ལག རྩེ ཉིས་ལས་དད་བནོ། ཞུཤ།སྲ་ཤྲས་ད་བད་བ བོག་གཞིད་ 
གཞལ་ཡས་ངད་པན་དངསབཅུད་མགེས་མཁའ་ཁ འངི དབད་བགྲུན་བས་ཕུད་ཁམས་ 
ཧདཀན་བོ་སོགས་ས་རྡད་པ་སྩེ་བོན་བཞག །བནད་ཊིལྙེན། | ་ . ལུསརྩ་ཡེ་སྡིབ་ 
པར་དབང ཆུ འབྲས་བུ་གྲུལ་སྐུའགྲུབ་ འདོད་ཁམས་དག་བས་སགས་སྐྱེག་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དདྷ་ཌེན་འབྲེལའགྲིག་ 
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༦ 
ར་གཞི་གཞསྱ་ཉིདགེ།བ་ཤེལ་དད་ 
ནད་དྲུ་ནུབ་པ་བཞིན་གདགན་དད་ 
སུ་འཛིན་པ་དག །ལམ 


། ཁསས་གསུམ་དག་པས་ཕོ་ཉ་གསུམ་ལན་མཁའ་སྤོད་ཀ 


གཉིས་པ་ནི། ཁྱད་བའ་གཏིདོ་མའྱི་བིན་ནབས་གྱིན་པ་ལ་དསེགས་ 
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;:-- 





འདུནའདི་ལྟར་མཛད་འཚལ། གཉོན་ཆོད་འདྲབཅུབེའཆེན་བའི་སྐོ་འདྲ་ཏོདས་བེ་ཤེས་མཁུའ་འོའི་ལ་ོ་གས་ ཤེད་ན་ག།་འཛིན་བརྒྱད་པ་ བད་ནཱ་ 






མརྒྱུད་མཁའ [ འདུབས་འཁོནན་གནས་ཡུལ་འབུམལཝག་མཁའ་འབའ་ གས་དད་བཅས་ཏེ་བཞུགས་བ་ཁྱེད་དད་གྱ་སི་བོྱ་ོན་ནསྭ་གཱགཧུད་ཐུགསྱའི་ 


(ནདྱ་ཧིནྱ་གིས་བླནབས། པ་ ད་ར ་ཨྲོས་མཛོ་ད། །གཏོད་མ་ཐོགསལ། ཚིའི དྷ་ཀི་ 


ོདསྔ་ཇོ་གས་འདྲུས་སོགས་ཅིས་གནས་གྲསམདུ་བཞག །བ།། 


ཅ དངས་གབྱཀི་དད་བཞིན་ 


ལ་པར་བདེང་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཆས་བན་གུར། ཀཱཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་ 


སྣིདྨི་པ་ལ་དོཿ གཏན་མའེ་རགས་ཧིནེ། དྲེནུས་ལསྱ་པད་ཉར་བྲ་གཤིས་བྗོད། དེས་ཡད་གསད་མཁའ་འགྲོའིདཀིལ་འཁོད་དུ་ཟབ་མོ་བརྡ་བཞིཀིད་བད་མཐབ་ 


བཅས་ལེགས་བདྲ་གུབ་པས་མཁའ་འགྲོའདམ་ཆིག་སྤྱི་དད་ཁྱད་བནནུ། 





འདུས་པའི་དམ་ཆག་ནམ་གསུམ་སྟེ། །མེ་བོད་བརྡ་དད་འཁྲི་བ་གཅོད། །ཞེན་ 
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0 ཨཾ ཟྲག་བོོ་ཙནག་ཧིད་ཐིག་ལས༔ སྦིབ་སྩོད་ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒྱག་གཞུགས༔ ༔ 
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གེགེས་དྡོ་རི་སེམས་དཔའ་ལཿ བཏད་ནས་དད་གཞན་དོན་གྱི་ཧཱུན༔ ན་དག་ 


ལ། རཾ 
ཐཱ སྐོད་བཤགས་སྒྲབ་སྩོད་ཐྲབ་མོ་བསྟནཿ ས་མ་ཡཿ 


༔ ཤྭ་ིལ་འཁོདྱ་རནཇ་་ཡོལདྲགསཿ ཙྭ་གསུམ་གད་འོས་གཞུདབ་སྲད་3ཿ 
ཅྭཏྭ་དྭ་དས་མ་ འདུས་སྒོམཿ 


དཔེན་གནས་ཚོགས།བད་དུ 
× 


བདེ་གཤེགས་ཞི་བཞི་ཕྲོབད་ 
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ྲ་ལཟདོ་ཡཉམ་ དོ ཁུ སས ཆསཿ 


དབུས༔ གླད་ཆེན་པྱདཉི་ཟླའེ་ཁྲེན 


དཟིན་འགག འིད 


གྲུབ་ཡབད་ད་ཡུམཿ 





རརེ་་ འཕིད་དམད་ལྗད་གཡས་དཏགས༔ 





རྡོརསམསསེ, སེམས་མ་ཡབ་ཡུམ་མཐུད་ཿ 


་ 


བའི་ཧཱིལ་ཀྲ་ 
+ ཤཾ་ཞོ་ 


ཛིནདགྱོ་ཧེལབཊཿ 





ཟུན་བརུདསམསདཔའ་ཡབ་ཡུན་འཅུདཿ ར་རམབབམས་ འི ཁྱིས 
"" ལོ ཏི 


བྣའེཧེ འི་ཧེད རིག་འ དས་པ = ཡཿ 


སུ ` ྲ 
ཡ་བ 


དེར རྗོ་གས་དོབོད་གསལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾཿ 
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ཞཁོན་ཞདསྔ་ཛོགས་པཞྲི་བི་སྟེད་ནཿ 
དུད་ཁྲག་དུད་ཁྲོད་ཆས༔ གཉསཀ་མཐེད་གསལ་མཉམ་པར་འོལ༔ 
འའ ཀིཾ རྩིགས་ལ་ག 
ད་༔ དབད་སྱུག་ཞྲེན་བ 
རོགསཔ ལསྐ་ རྱི ཚགས 


ཙཾ སྨེན་སཚམས་པུ བཞིར མནཿ 









རེ 


ད་པའིདྲམ་བུ་འབ་ག ཨའ ཌུ ཛ་ལེན་ཧྭད་ན༔ 





༔ རྡེ་རྡེ་དལ་ ༔ 
` ་ “ཀཿ དགན ལོ 


ཅབ 


་ ༤ 
་ = 











'ཕུད་ཆེན་བོ་གཏམ་པའ་མེག༔ རྣ་ 


དཾ 


གཞས་དད་ཉེ་བའི་གནས་ 
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ཟུད་ན་ཨོཾ་ཏིདདཿ ༥༧༢. 
མཛད་ཆད་འཐུད་མཿ དྲི གགཀ་རྐད་ཞེ་ནཿ 






་བདྲ་ཏི་ཤཀ་ཞནཿ 
= རཐྱ་ བ་ས : 


༔ ལྟུག་པ་ཨརླུ་ཏ་གནས་ནཿ ས་ཞག 
པག་མེད་པ་མིའྭ་ཐུད་མཨཿ མག་གཉེས་ ལིཀ ཁེ 
རར 


དད་རཱཾ ར་མི ཿ ངི ཉེཿ བའ ོས་བསུ་བྱས། གྲ 


ནབཏུ་དགཞ་བླ་ནུད་ཤུགས་མཿ 





ད་སལ་རྡོ་ 
རེས ཙ 


ཡཕ 
འི ` 





འི་ཅདྲ་དིལ་ 


: 
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)? 














ཨཾ སཱིད་གཀའྩི་ཀ་གནས་ན༔ 


གཉིསསོ་ ་རྭ་ཡཾ་ཡུལ༔ ཏོ་མགྲིགྱ་ཧལ་བོཆང་ཚོ་བྲ་སྭཿ བི, 
གཉིསྣ་ཚཱ་གདྭཿ ཧེ་དུ་ཀ་ ༢༨ ༠ བོའོ་གདགཉྲིས་ 


མ་ཏ རཱས་སྣད་འཁོད་ལོས་སྱུན་ས་ཡུམཿ བུས་མོ་གཉིས་ནི་ད་ལ་ཏད 


ཞཇྡིགས་བྱེ ཆིན་སཏོས་ཨཱིཿ སྲིདའབྱུ 
༧ ས་སྙྱོད་གསུང་གི་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱདཿ དམད་གསལ་པདྨའི་ཅད་ཏེ ་ ག་ེད་ཞ ཙཾ 
±› ཨཚུད་མ་དྲེ་ཏ་པྲ་རྒིའི་གྲོད་£ + སྲ ་ འབ 


སི དུ ིས་ཞིས་ཝར 





ལྟཉའཿ ་ 


་༽ 








སིའུ 
པའ་བརྩོན་འགུས་མཿ 




















ལོན་ཤར༔ 


འོོ 
ཨཾ ན་དག ཀེ བྱམ 


ཛཱ ༦ ཨུ ཨིད་ུན་བུ ཡམ་ཡཿ 











ད་ཀ་ཡྲ་རསཌ 
༦ 


མནས བའྲི་ཉམསཱཿ ཤུ 
ཞི་ཁྲོའི ཧེད་པོ་འཐུམ་ཕྲག་བཞིཿ 


ཀོ་འཡིལ་ 


མས་སྡགས་སྒྲ་སྒོགས༔ 
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།ནཾཿ 





གུགས་རྡེའི་འོདྱོ་ལེས་ཁམས་གསུམ་ཁྱབཿ ཤགསླ་དགདནསེད་ལྟོ་ 
'པའེ་མཆཾན་ 


“2 བར་པ་བཞེ་ཁྲི་གངས༔ ཉགས་ནི་གཅེནབུ་གོས་དཀར་ཧོན༔ ཅྱེནདུ་འགོད་དང་ཉི་ཤར་སོགས་ 






༦ 





བུམ་བཟླས་སྱི་ལྟན་བ༔ 


རྣམ་པ་བཞི༔ ཤགོ་མནྲ་སདས་མེད་དྲུ་སུལ་པཞིཿ ལུས་ཨྱིགྣོ་ནས་ཧག་གིས་བཤགས༔ །ཨྲེ་ལ་ཧོཿ 


ཐིག་ཆེན་ཟབ་མི་ཆོས་ཆད་གེས༔ མ་འདོགལམ་སོན་ཐན་པའི་ཁ་ལོ་སརྡཿ དུས་གསུམ་བ་མའི་ཞབས་ལ་ 





< 
ལེགས་ 


གྭ་སུདས༔ རྒམ་དགུ་ཀུ་ལཱའི་ཞིདད་ཤུའ་༔ ཕིག་ 
།མཐིན་ཡད་འཆན༔ ཞན་བད་བདག་གཞན་སྣེབ་སྱོད་ཆེདཿ སྦོན་ 





གཟུདས་སྔགསྱའེ་ཡུདས་དག་ལ་གདབ༔ དེ་ཡིས་བསྐེད་ཚོགས་རེས་འབྲེལ་འུབཿ སྔམ་ཡཿ གཉིས་པ་འཤུགས་དང་སྐོད་བ་ལས༔ དད་པོ་བ་ཤགས་པ་ 


བདག་ཉིད་ཟླ་མེད་རྫོགས་སདས་རྒྱས༔ ཞི་བ་ཆགས་བལ་བདེན་གཉིས་དམ་པ 








མེ 
འི་ཆོས ༔ ས་ལམ་དབ་ཞུགས་ཆོགས 





ཨཾ ཀ་ས ད་༔ འགྲོ་ལ་་ 


།འཚལ་ལོཿ ཧོབས་བ ཊའི 
ཁོ ི་ 
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དཀོན་མཆོག་དིན་ཆེན་གསུམ་ལྭ་ལག་༔ ཤུ 
ཆེན་རྒྱལ་སཱས་བྱད་རུབསེམས་པར་བཅས༔ 





+ སེད་འཇམ་དཔའལ་བཤེས་གཉེན་ཞབས༔ 

ཧ༈ གསང་བ་སེག་པ འུ ¥ མདའ་བདག་ཡབ་སས་མཚྫོ་རལ་བེའོ་རེ༔ འབགས 
བསུན་ཞུད་བསྟན་སྒོན་ལམ་དྭས་སུ་སྨིན༔ མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱ་ 

དད་གཏེན་བརྒུད་བ་མན་= 


བརྒྱུད་བླ་མན་= ༦ ་ 
དམེ་ཇྫས་མུད་གྲོལ་བཅུདཿ 








་བཟད་རྡོན་འཆད་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས་ཞབས༔ བ 
ཱཿ ཞི ་ ཤོ ཁྲུགས 
རྒྱལ་བོ་ཛཿ མདོ་བ དབོ་ན་བྱ་ཧུད 






= 
སུ བའག་ད་གས་ད་ི། ་ཨ་ཏི་ཞཾ་ཁྲའ་ལྷཿ ཟས གི 


དྲས ༢ 
དྲྭ་མལྔཿ 


རཾ སིི བླ་ཨན ཀག 
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ངཿ ཁ་ར 


_ „¬ རྣམས་ལཿ 
མན་བཅས༔ 
% ལུམུ་དྲལ་དད་༔ 














གཟིི་ལྡན་ཡུམཿ ཟིལ་གཤོནོ། ཁྲོ་བརྒྱད་སྙད་དབྱལ་སྒོ་མ་བཞེ༔ 








དགུའི་མདོའ ལངདརེཿ༔ གསང་བའདས་བ་ས་འཕྲལ རྱ 
དྲ འལ པདཔལ་ཆས་མུབེ་ ཟི ཐཱ ༡ ༧ 
ཙཾ ་ 
£ རྒྱལ་ 












སོའ 





མསལཿ གྲ གདས་འདུ་ས་ 
'འཁེད་པཿ ཙུ་བསྐུས་དགདོསལས་ 


དཔོའནག་ བཟ ཞྲ༔ གཉས་མེད་འཁལ་ཕུམ་སོ་མཚམས་ 
ི ལཿ ཤགའཚལ༔ ཟུགས་རྡེ་རེན་པོ་གསད་བ་ ཡེཊེས་ཡ། ཡུས༔ 
ལས རྒྱས་ཐུབ་དྲུག་སྒོ་ང ར་འ 


ལྱ་ཟི་བཀའ་སྡོད་པོ་ཉ་ལས: རྩ 






པའ 
» རྒྱལ་བསེམསརམ་ 


།འདུ་ས་བདེ་ ལཿ ནྭ་ཧཱཀན 
་ བདེ་གཤེགས་ལྷ་ཆོགས་ རར ལས་ད ་ཆེག་བདྨྲ་ 


རའ ལོས 
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རཱུ ཙོ་སོ་མ ༢༤༤ མཿ རྡུལཿ མཁའ་འྲྭགོ་འབད་མའ་ ན་དད་བཅསཿ 
༩༡ ལིོ་ ༧ མཿ བཀའ་ྡོད་སྒྲལ་བའི་མགོན་པོ་ ཏཱ ཧ་ཨ 
དྲེགས་བྱེ དུ་ན ཤུག་པ ˆ པཔ ད་དམ་ལྡན་བུ་བ ཧེ “ 3: 
འཇིན་ སསལ ལས་སྒྲབསཿ བཀའས་ཐབ་གཏནཅ་མནད༔ དམཅན་སུ མཞཾ ག་འ 
ཧི སྒ་ྒ་ནམདབེ་བནས་ལྷ་ཐབ་ཅིད་༔ ཟེབ་བེདདད་ཡིདཆར། ༤ ཡེ་ཤེས་མ 

བརྣེས་པའ༔ ༣ ས་ལྭ་ཕགཿ ཆོསྭ་སནམ་མཁའ་བ = „ 







༼ 
སྒས ཆོག་བཞིན སོ 
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བཞི་ལཿ དཔལ་གྱི་འཁོན་ཆོགས་བཛཛ་ཨརྦལིཿ མཁའ་ལ་ཤུགསའྭགྲོ་མ་ཚོབ བོགྒས་དབའ་བཞ་སཿུ། སཱིན་མོའིཆ་ལུགསའཇེི་གྲས་ 
མགོ་བརྣན་ཅནཿ རྣུལ་འགྱོན་ཉི་ཤུ་བརྒྱད་ལཿ ཤུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ལ ཏན་ཀུན་རྫཾགྲས་ཤིད་༔ ཅི 





ཡོན ི་གབུ་གཙུག་བ 


མཐནྦ་ཧིན་བཞི༔ གདིའིགླི་ལག་སྨབག། 
མཆེ་གཙོགས་དཔའ་མོ་རབ་གཏུམམཿ གཏམ་ 


པའི་མ ༦ ལན་སྣ་མོན་ཨཿ 








‡ མཛད་པར ཟབླམ་རིགའ འཛིན་ཆོགས་ལཿ མེད་མི ལཿ ལཇདས་སྒོདྡ་རྗཾགས་པའྭ་སྒ་ལཿ ཅ་བདུལ་འ་ 
་ .མདོ་ ན་བབས རཿ དུད་ཁ བ་ཟབ ཐུས ་ 


གནས་ཨོ། ་བཞགས་པ་ཚམསལ་སྲགཿ 






ཇི 
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དབའ་བོ་སུན་བྷེདེ་འོད་དཔག་མེད༔ དྡོད་ཞོད་རྡོ་རྗེའི་སླྭཅ ཆུ བྲ་མབུ་ཤུད་ལརྐ་ཤིང་གྲི རལ ཟོ 
ནམས་ལཿ ་ ཁུ་ ་ ཛདདཔན།་ ཧུ ས་ཀ ཝའ 














„ [ཤི ས་ད ཞིད་དད་ཞེ་ཞིད་བཞུགས།ཁ པའ ད་བ་བཟད་དྡོ་རྗེ་བཟད་ ༢༦༨༨ ༣ 
མཿ ཤནཏུ་བཟད་ཨོཾ་ མོ་རྣཱརྭ་ཁ་གདད་ཨཿ རློབ སུག ལུག དཔའ་བ བསའ་ཤདིན་ཆེན་ཤ རྟ་ཨ་ཧྲིན་ནམ་ལཱོད་ 
„ དཔའ་ཨོ་འཁོན། ༔ ཤྲས་སྩེས་ཆང་ཆོད་འཁོའ་ལོའི་གོཆ་མཿ ད་ཉེ་འདུད་ ༣ དཔའབཀྲད་ཀདད་ད་ ན་ 
ད་གད་༔ རྣམ་སྣང་རྡོད་སེམས་ཤཾཨཏུ་དཔའ་མོ་ཡུམཿ ཧབྷ་སཆན་འཁད་བོས་རྒུ་ཅམ་བཅོནའ་ ཤོགས་ཨ༔ དུད་ཁྲཾད་ཧེ་བའི་དུད་ 
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ནཿ གསུམལས་ཉོན་སྱདས༔ དད་ཡུས་ཤེལ་ལྟན་དག་ཅད་དྲི་མེད་གྱན་ £ གས་བ 


རྡོན་སྤེམསའོད དད ྲེ་ ་་ དམོ་གས་གཏད་བསམ་བརྡོད་བྲལ་དད་བཞག༔ ༩༦༠ གསུམ་པ་ཡེད་ རཿ ལལ ༨ 
ཏོ དྷ བགས 'ཨེད་རྩ་བ་བྲལཿ ཧཱས་ཨཱཁའ་ལཱ་བའི་ད་བཞིག ་ག་ 
འདབའས་འདག་་ ད་ས དོ་བ་ནཾ༔ ཡིན་པ་མེད་པ་ལྟ་བཞི་བ།དེ་ད་༤འགགའ ྲཾ ཚད་བ ལཤཧཾཿ་ན (པ་མེད་པྭ་ཟོས་པ 
„ ༡ཨཱས༔ གནས་པ་མེད་པའྲི་ཐུགས་རྗེ་ ད་མི མིན་ཨེད་པ་གཱ་ ་ས་བ་ག་བཟདབས་ཚོ ག་མོད་བཀྲགས་ཤཞི་བཤིས ༔ྲ 


། སྤད་བླད་བྲལ་བས་མེད་པ་སྷེ༔ ཞེན་འཛིན་ཧོར་བས་གལ་པཉིར༔ ཐམསཅད་དྲ་ཅདསྲས་མཉམ་པས་གཅིག༔ དིག་པ་གུག་སུམ་ལུན་ 
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རྫོགས་ཆ༔ ༦༥་ཨ་ཨྱ ཀ་དཀའོད་དཱ་བམ་མེར་བཞགཿ འཞུགས་པ་ཀུན་གྱི་ཧུལ་བོན་འྱསར༔ ས་མ་ཡཿ ཞི ལྲགོས་སདྦོཧཱསགསཿ སྣེ་སྔགས་གནོད་འགྱོདརེ་གིས་ 
ཧུས བ་ཀ ཾ་གྲསུ་སདྲས་ 
`` ལ་ཞོག 


སཾ  ་ མཁྱེན་ཅ 


བཞགསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ 


° མཚོའི་དྱཀིལ་འཁོནྲ་རྒམསཿ ༡༡༡༤ ༢༥༠༧༤༥ ° 
དུ་གྲསལཿ འི་ད སབད་གཅུད་ གས་ས ` ད་བདྲག་འྱཁུམ་པས༔ ་ =± 
གདབ་པ ཞེན་གིས་རེས་བཟུད་སྟེ༔ 


འདེཿ 


བཞ་གདངྲ་བུ་ 





ཆོས་ ༢བབས་མཁུམ་བུཆེན་གསིའོའཇི། ང་ཉིདལསཿ རར 0 


ཡེེས་ད་ཇེས་ག།ཞམས་ཤིང་སྱདད་གསོལཿ 
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„ ༦ཿ 
ངྒེ ༥ ར ལ་པ་འ 


= 





ཙ་བ གི 









༡ འུས 


རི 


ི་ོ བཀའ་བཅག་བཀའ་དྲག་ས་ྡུ ཕྱོད་ལོག་ལྟས་ 





¦ གདགསད་ཞིགླསབ་ོ མ་དྲམ་ག 





མི་ཤེས་མྭ་གུས་བཀ་ཨེ 


(ག་ག ༔ མོ་འདེའི་ཧེན རཾ འི་ཐ འྫོ་སླིང་གོ། བཟདོ་དུཀན་དག་ཆེན་ 


ག་བོས་མཐིལ་ལོབ་ཤགསཿ 









÷` མོདས་པསཿ 
བསཊ་ 
གུས་བསྲ་ཚུལ་ 
ལུམ མསཿ༔ 


ལག་ཞིག 
ད་མཱས་གཞད གྱས  ཤ་ཆང་ག་ ལེ་ལོའིད་བདྱ་གུད་བཀའ་ 
ཙབ་སྲསད་ཐུགསྱ་དམ་འགལ་གདཿ མཛཐལ་ལོ་ 





གཡེལ་ཞིད་སོད་མིན་གསད་བ་བསྟེནཿ 
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བཤགས་སོ་དག་ཅིད་ཚདས་པུན་སོལ༔ ཡན་ལུག་དས་ཆོག་ཉེན་ལཱ་ལས་ཞ ཁུ ཌྷ འཁྲ་འགུ། ག་ཁུཊི་ཁ་གོས། དད་དུ་ 
བླད་ལཱ་གཙངོ་སྒེ་བག་མེད་ཤོད༔ སྱད་བྱ་ལཱ་པོ་ཀྲོད་དུ་མགྱུན་གཡེལ༔ ཤེས་བ ་ལ་ནྲི་དངས་ཤིད་འཁུལ་པེས་སྒྲིབ༔ ༢. 
ཤཱ ལཱ་ནད་ལས་གཞན་དུ་བལཱས༔  ལྟ་བ་འཕད་ད་མའ་ཏྲེང ཡཱིད་པལྭ་པ་དོད༔ ཚུལ་བཞིན ནཨྭཧཱ་ཉམས་ད་ཡུཿ པ་གད་ཌ ལཿ 
གཞུན་ཡང་ཁུད་ ་པའ་དམ་ ག་ད སྩོད་བ་ཆུནུ་གྱི་དསཱ་ཆེག མ་བ་བཞ༔ ་ཾད་ཱ་བའླ་དཱཾས གཞེན་པོ་བཞ༔ ཧོས 
མཾ མཆོག་གསམ་ལ་སེགསཿ ཐབས་རྡེན་སཱགས་ རྩ བངོ་ཡུ་་་ དཿ 
གབས 'སཱེ་དད་ཁྲད་པད་བར ལག་བའིདམ་ཆིག་མྲི་ལུས་ཤག་སྱ་སུད་པ།་ མཐེལ་ལོཿ ཙུ་ལུད་བྱཅུ་བཞི་ 
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སོཿ 
ཞི སྤོམ་པོ་བརྒྱད -ཟ བོ འའ རྔའ་ 
བཞི་ལག་བརྒྱ་ 

5 ས་ཕ 


ལས་དད་ཚོགས་འབྲེས་ཤིད་༔ 
མི ཕུ་ཤར མདག གབས 


ཞིོའ་སྙན་ལམ་དུ༔ གཞད་འགྱོད་དྲག་ 














ཤད་འིག་འདོན་ས་ཐོབ་སཿ བྱིན་རབས་རུ་ལ་དབང་གཟྲི་བེན་གུས་མཐུ་ལཱན༔ ུ་གསད་ཐུགསྱཀིདདགོོ་གུབ་སྙལ་དུ་གཱསོུ།༔ གད་ཀྲི་ས་ 
དག་ཡེདབླསཾམས་ནས༔ དེས་པད་འྱཧོད་ཚད་འཤགས་ཁྱའིད་ནཿ ལྡིག་ལུད་སྐད་ཙེགབྱད་བད་ཁགྱུད༔ དེ་བེར་འདེལ་ཞབད་པན་རིག༔ ས་མ་ཡཿ ཟྲེབག་གཉིས་པ་གོད་བ་ལཿ དེ་ཡད་ 
ཤཱ ཚོགས་འཁོན་གནད་ཞུ་བ།གོལཿ ཤིནྲ་རུགས་ཆོགས་མགྲོན་སྱན་དདས་ནམས༔ གུཞུན་གཞིན་སྔོན་བཏད་དབ་ལ་གཞི་ ཤེནད་གསན་བ་ཡད་གསུད་དོཿ དང་པོ་སེ་ལ་གནམད་ག 

མཆོད་པཞྡི་ཇཾས་ཡེས་བསྐད་བནིཿ ཨོ བ ད་གཞེགས་སོབཅོསུནའ སཿ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ལཾས༔ སཱེད་བྱ་ན་མཚོ་མཐ་ 
ཡུས་པ༔ ཤུན་བཟད་མཆོད་སྤེན་མཆོགཏུ་རོལ༔ ནམཿསང ཤུག 


མཆོད་སྤིན་  སརཏྭ་ཱ་།ཏཱ་ཐོབི་ཤྲཱ་མཁྱེ་ཟཱཿས་ཐྲཾ་སླུྲ་མནཊ་ཧིམགགནུད་སྭཱཧཱཿ 
ཨོ་ཨཱཧན་ཨཱཧ་ད་སྐན་གྱིཧྷཧ ཧཱཾད་ཏེན་མཿས་སྟཏ་གག་ན་སཱཿ ཨཾ བཛའགྱར་བྱི༔ ཨོཾ བདག་བྲགཔཿ ཨད 
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རཾ བ།ཨ་ལོ་ཀྲིརིཿ༔ ༠ོ་བྲད་དྭག་གློན་གན༔ ཤུན་ཡད་ཞཁས་འསིལ་བཞིག་ྣོལ་དད་ང འདོད་གོ་མ་ཆོད་པ་གཞུང་བཞིག་འཐུལཅ གསཉོིས་པ་གད་སུད་ 
(པད་རྫས༔ བབ ཁོ་ར ཟིར ས་གསོལ ད་ཆ ་ཨྭོ༔ བུང ལྔ་དག་པའི་བྲ ཿ ཏྟ 
མོངས་ལཱ་དག་བདུདྱ་ཚིས་གཏམསཿ ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཁན་རས་མཆོག་འདིས༔ ཆོས (དམ་བསང་ཿ སག ཡ་པ 


དྲ སྱ ༣༡ གྲལ ༢༠༡༠ ་ ཿ ས་སག ཅད་ལ 
གཔའྲ་ཐཱནཱནཱཿ ཞི་བདུདྱ་ཚིས་གཏམསཿ སྭཱ་ལཾ་ལུན་གུབ་རྫས་མཚོག་ ཞི་ཧཱཾ་ཡི་ཐྲུགསཿ 
ད་ྱ་ཧྦྷ ཅེ དདེ་བརྲབའི་བདཅས ཤུད ཅེས་ག ཏྲམསཿ༔ ངར; ་ཨེད 'རྔ་ ཡཿ ཞས ཟླ ཤུགས་ཿ བདུད ༥ 





གྱིདམ་ཆོག་འདིས༔ མཆོད་འོསྤྱ་ར་མཚོའྲི་ཐུགསདམ་བསང་ཚ ཞམས་ཆག་བ་གུད་ཞང་ ཁུབ དག དབུད་དད་དདོསྲ་གུབ་སུལ་ 
སའ མཐདཱཨཱ་རཾཏ - 3 ་གགསདམ་བསང་ བོ ས་ལ ཌུ རླ རོ་མ་ཡུལ་གྱི་དུད་ཟེ དེན་དཌ སྣད་ 
བཀད་༔ སཱང་ཡྲལྦ་ནམཱ་ད་ག་དྭ་ཀཱ་འདེས༔ བདེ་གཤེགས གས་ཞི་བའ་བགས་ རྱ འོོ 


ཤ་ཞ ཤེས་དཾགྲ་ནམ་དགདའཀཱ་འདིས༔ `» 
དྷཱཿ མཐའ་བལ་རག་པའི་དམན་གིས་བཀད་ཚ གཟུད་འཇིན་ནམ་དགདཀ་ཊཾདས༔ ླ་བ་མཁྲ་བུགཿ གི་་ 
ལིའིདུང་ཆེའཿ ཆུད་བཅུ་བསྒྲལ་བཞཾད་མན་གྱིས་བཀད་༔ ལཾ ཡོང་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའྭ་བུ་ 











ནོ ཟྭཀ་དམནྱ་གིདྲམ་ཚིག་འདིས༔ མཆོད་འསྤ་རུ་མཚོའྲ་ཐུགསཿ ཉམས་ཆག་བསྐད་ཞིད་རྟོག་གྒིབ་དྭག༔ 
གསོལ༔ ཅ་ རེ བ་ སྒི ཁས ལག དཔོམསམསྱ་ེཉན་ལག་སྐག ད་རོག་གྷི་ སཱ སི འུགམང ཏེ 
ངར ་ གོམ ཞུམ བག་ཆགས་དད་དགདམ་ཇསའདས༔ ཅ་གསུམ་ཞྲཁོ ` 
གཞོད བཞྲ་ག ཏོན་མད་བཤམས༔ ལསཉན་ ཤས མདག དེས རྩ་གསུས། 
གཏོར་གཞད་དུཿ སསན ག་གཏོན་མན་བཤམསཿ༔ དདན་རིག་དད་དག་དམ་ 
གདོད་མའི་གཏོན་གཞོང་དུཿ གཞྱི་དད་འལྩོ་ར་ལ་གཏོད་མན་བཤནསཿ ཤན ལྲས མྔ་ཇསས་ཞདི "2 





ད་བད་དད་དདོསྭ་གྲུབ་སྩལ་ 
འི་གཏོན་གཞོང་ད༔ 
ུ་ 


ལློ་མ མཉམཔ་༔ 


'བོའི་ཐུགསཿ རའ 
༄ཙཾགསུམ་ཞི་ཁྭཊྲི་ཐུགསཿ 


353 


མཆད་འོས་རྱ་མཚོའཐུགསཿ ༡མས་ཆག་བད་ཞད་ཏོ་གྲ་སྒིབ་དག༔ དབད་དད་དངོས་གྲུབ་སྙལ་དུ་ 
ོདའོས་གུ་ བཟེ སསགས གཱ ཙྭིཏ་པ་ཡིཀདྲ་བུར༔ དྭདས་མ་ནམ་ 
'སྨོན་མཱེ་འདེས༔ ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམྲ་ཐུགསཿ ཤཀཏི་ཤེལྱ་ཧི་ཀོད་བུུ༔ རྱང་ཞུགྱར་ཡ་་ 
ན་ཨི་དདེས༔ ཉམས་སྣད་གད་འཕེལ་ཐུགསཿ དག་བྲ་ལུག་རྒུད་ཀད་དབྱུ་ ད ས་སྣད་ 





དགཆིནའདདི་གའི་གན་མ་འདིགཿ ཆོས་བདྲ་འའདས་ཐུགས། འིན་བཞི 


ད་བཱཾ་འདས་ཐུགས་ཿ སྒྲོན་མ་འབན་བ ཅུ 



















ཀྲུན་ མཐའ་བསསེ་ཡདྲ་ཀོང་ད 'བསྐདཿ 
དོན་དམ་གཞེས་ མ་འ 








ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་སྒ་མན་དོལ་པ་བསྐད་༔ འཁོར་བ་ཡེནས་ླ་དན་འདས་པད་བསྐད་ར 
མཚེག་ཡེ་དགབྲསང་མཚམས་བལ་བར་བསང༔ 


གས་ལ་རོལཿ  ་ བཀའ་ཏུ རྣམས་ལ་ལཱག་ཆོག་བཏད་ཿ དེ་དག་རེས་སྭཏེནའབེལ་སོ༔ ཞུ གཏས་ ༠༦ ༤༩ 


གསང་ཆེན་འོལ་པའི་བྲ་ 
སཱུན་པ གྲས་ཨ་མཆེནཅས་དའཿ 





བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ཞུགས་བ་ཡེ༔ རྡོར་སོབ་ད་ པན་གཉེན་གྱིས་དྲབ་བཟུད་ ཿ རི 
~~ ༤༤༤༠ ཤཱད་གས་བླ་དོན་མའདེ ༩༩ དགའ 





ཀུན་རྫོབ་ 


ཚོགས་དང་ཤར་དད་གྲོལ་དྲ་བངསྤ་སུ་བསདཿ 
ཿ ྷྩ  ོི 'བསྐང་༔ ཐམས་ཅདྲ་ཀུན་བཟང་ཡངས་པ་ཆེན་པོན་བགང་ཿ གཆུམ་མ་འ་གསནསཿ ལོ 
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3 སི་ཁྲོར་ པ་འ ཆོས་བུ་གཅ 


ཟེ ; ༣༩༣༦ £ བྲད དྩོ ཏ་ལ བ་ 


དཀིལ་འཁེད་ སསྐར་ཞིད་སྨོན་ལ་མ་བརྔོདཿ ཨྡེ་མ་ ཧཾཿ ཟི བེལ བྲ་སྐམ་ ཞི་བའི་ལཿ 











བྱང་ཆུབ་ལུམསཞུགས་ཤེག༔ སྨ་ར 
ཙ་ གླི་ ་པ་འི་བླ་མ་དད་ ཤིབ བད་གིས་ཡངམ་ དད + ༩༥་ 
་བའིརཾམ་ པད ས་པའི་མ དག་འ ལྲཾད་༔ ཟུད་འཛུ་ག་སྣད་ ལི (༡༩༩༢ ༠ཉྟུན 


ལྭ་ད་བ་ལསཿ མའགགས་གྲཟུ་ 
གཁིནྲ་གདད། ཞས་སྨྲགས་བཞ་གོ་ ༦ ༣༤ 


སྙད་ལ་དད་བཞིན་མེད་པཞི་དལ་བཀྲམ་བན་༔ དེད་ 
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འགྲོ་བ 










བ་མོལབཏེན་ནསཿ༔ 
དྲུག ། 


ཆོས་ཚེ་ 

་ 
ལ་ ° 

རིང སྐས ཨ་དོན་ཆོས་འཞན་འགྲུབཿ 











འགྱོད་ཚངས་བཤུགས་བཞི་ཆོ་གའད་ཡི་ 


ོ ལུག་ ད་སདརཆུན་ས བའ 


ཊཔ་ སད 
༨༣༢ གུ བདག་གགོས་ 





༩5 ཉི 


གྲི་ཧུ་མཆོགཟ ལྐ ཤག༡༡༦ ༩༡༥༣ ༤༨ འན ་ 
ཤནི་དའི་བ་ཞེས་གཉེནཿ་ དམཆོག་ཉམས་ཆདམ་ལུསདག་ 

ཡང་གསང་ གསྭ་གའླུཝགས་སོའཛ་ལཿ ཟཱ་ཨདང་ -་མར་ལ་ 

༔ མཱུ བ་ སད་ོ ་ 


རའི འའའ 








ན་ཿ། 
སོ རས རི་འ 










358 









ནོ 
. 4 ཕྱིར་བརྙེ་བསརྡེས་བཟུད་ནསཿ གསོལ ལག དཚོགས་བསགསཿ བླ་མ 


༧ འི བདག་ལྱ་རིན་གས་བླནབ་ཏ་གསོ། ལཿ ` ག་ད་བ གིགས་གསལ་མཇྫལ་གུལ་ས་ལཿ 
དྲུག་དཾག།ས་ངྲུག' རྨ ས་བནོ་ཨ་སྲུ་ནྣི་ཏི་དད་༔ པེ་དཱཿདྲུག་གསལ་དགེས་དྲག་ཏ༔ སྩེབའཾ་ལས་ཉོན་འྭས་ཐཾམྲ་གཐུད༔ 





ྲུ་གོལ་བདཔགོབ།༔ གཞན་ཡང་ཐེག་ཆེ་སྒོན་ལས་གདབཿ འགྲེལ་ཚད་དགོ་ལན་བསམ་མི་ཁབཿ ས་མ་ཡཿ གསུམ་པ་གདག་དོ་སྒིག་ལྱོངགི༔ ༡མག 
༧ སྐོད་གྱོདེ་ན་བདག་འཇུག་སྤད་༔ ་- : > རྡེསེམས་དང་འད་གོདས༔ ཀལ ི་ོ ཧོང 

།འཁོན་གཙོ་བ་དགོབས༔ 
བདབ། སདེནཞེསྦ་དཆུབ་འན༔ སེེ དྱ་བདྲ་རུབ་ དཾག་འཛེན་ཞད་ ལོམ་པྷནམས དགད 









ཟླབ 






359 


གདབ་པའེཐེཿཡུངས་བད༔ 


སླན་ཡད་ཡེ་ཤེསྭ་འད་ཐེད་ཤཾ༔, ཆོས་ཉིདྨ་ནུདྱ་ཐུད་བག་ཆག ཞ་ ཙཿ 
ག་འ ཨོ་མ་ཐ་མ་ཐ་ བབ་གཟུགས།ཿ ༧ ཡེ ` ° ཨྲོཀཊ་ 





ཤག་སདགས་ཡབསུ་དུ གས 
བ བཛཛ་ཨྔརའེ༔ དང བཿ ཐལ་བྱན་སེདོབསོལ་དོདབསམས་ཐཿ སི་གསེ་ལཱ་ཡ། 
སུཔནྱ་ཆན་་ཨོཾ་ཨབ་ཏྭ་ཐཱགཏུ་ཱརྫྭ་རིཊེ་ས པ་ད ས་ལན 





༔ པྲེཏཀྲཿ ཏྲན་ཀ༔ སད་ནཾཿ 








ུགབསེས་སཉས་བུན་སེཿ 


སན གྲ 


པ་ཏ 
རུས 


ག་གས 
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སྨེབ་དཔོན་ཐུགས་འོདྲ་ཉིས་བསལ་མཐུས༔ བའི་ལྭ ནཱ་དུདས་ཏཿ སྒོ་གསུམ་ལ་ཐཾ་ཨྭ་ཧིནྣ་རེབསྱ་ཐུན༔ ཟྭས་དལ་ཡིག་བྱར 
ཡོམས ཤྱ ༠༩༣ སགིང་སེ། ༡༤ ༡ འུས རཾ ༨5 ཏིགལསན་སཡ་ ༨ གས་ས ་ 


བྲཀ་ཤིས་བུམ་པས་དབད་བསྐད་གྱུད༔ རཿ 
ལྕ བགག §ཱཿ ཀཨ་ིི 


དད ་ སྐལ་ལྡན་ 











སྫོ ཧུ་གཟུགས་སྤི་བཞོ་ཀཞས་སུ་བཤག༔ གྲཱ་ཡི་དྭབད་ཐོབ་ 
ཞྭ་གསུད་ལསྭསགསའཕསྲེད་འཕྤོས༔ གློབ་བུཞ 
།ཾ་གསུད་གཾད་བད་༔ སཱལ་ལཱག་སླེད་མའེ་དགུ་ལ་བསྐུར༔ 


[ཞན $ ¥ བཤང ༦༡༩་འགཿཏཿ88ཿ 
` རཿ བྲན་ལས་ཀྲུན་གྱི་གྲེགས་མཛད་ཆེཿ 





×: 














ཨཱ 









།ཆིཿ 


ནཔཞ༔ ཁཿ བདེ་གཞེསཱ ན་ཆེན དེཿ བརྩེ་གདུད་ཡེ 
བྲི ི་བའི་བ་མདྱ་ ཚིཏག་མིཡཨ་ལྦམ་བཞིན༔ 








རི གལ་ཏེ་ཐན་ལུམ་གགས་བེདནཿ ནྡོ་རེ་ཁྲོ་བོས་བླ་རག།པརའྱཧུད༔ དག་ལགས་ཕུངས་གུན་ཚམས་དམ་3༔ དྲ ཛུ་བ་ལུརླཀུ་བྷུཾ༔ ཞེས་པས 
༡ སུད་གཞི་འཁོད་ཁོ་བྲ་གམ༔ དེནས་ཞུས་ཅྱི་ཆོ་གས་ནི༔ རྒུད་ལྕདས་གྱག་འཚོལ་བཤགས་གསེལ་གདབ༔ ྣྣ་ ༔ཤཤརོ དད ཤས 
། གི་ཡིདཔ་དབདདཔོསབསན༔ ཇེས་ལྲ་ཚ་འདས་ལྷད་དཨིགས་ལཿ འནོད་ ༤༠༨ ཡོ་བ ལ་མི གྲ ས་ད། 


ིས་ཞགུལ་ལགགནཿ ཧྱུབེསད་ག་གཆོགུ་ཏུ་རོམག་ 
གནམས་སབོད་ལམཕུདབཅུན༔ ཅི་ བས་ཀྱི གཾ ཞཁེདོ་ 
བདེན་བད་མྲ་གུད་ 3 ༥ དལཿ ཟླ་ 





365 


ཡཾ ོན་གྲི་མཟེ་ུ་གེད་བཞིན༔ ཤུན་ཧྱིའདི་ལ་བཅོནོ་བདྱ་ཧྲིས༔ འདིནི་མཁའའགོནིར་ལག་ཉེ༔ ཅ་གསུམ་ཀུན་ཅྱིཁ་སྐོད་དུཿ གད་འོག་ཉིད་ལ་སྩན་བས" 
:༡, མཐུས དང་གཞན་དོན་གཉིས་ལུན་གུབ་བྱས ཧ༔ སམ་ཡཿ སྐྱང གནགྷ་ །ཨར་གྲུ་ཧ༤ འྱཌྱ༢ར 









4-4464424392:2:4 ༧༤༧: ཆར ༧༩༧ ˆ ཆོ ༥ཆིོ༡ཿ- | | 
= ཅ + 22༩༧ 4༢2༦ ཤ༩ཿཏ༧༨༨༡%#:6€22ིཿ 5226: «¢ ༩༩༨༦ ༧2: ། ར་ས 
པོ ཟོ == ང་པ 5151 བ 5222 ལོ = ༢༡༤ ༩ ་ 









; 























།དད་གཞན་སྡེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀིས་ལུས་ཞིད་གི་རྡུལ་སྙེད་དུ་སྦལ སྭ་དྱུཀལ་འཁན་ཧི་ 
$ ཚདབག་འཁོད་བཐག་མ་མ རེཾོ་ོ་ རྟོག་སྒྲིབ་བ སཿ ཿཅད་དད་༔ གཞད 
÷= ± སྐབ་་ཀྱི་མཾ་མཐུན་པ་འི་བྱཾ ་ གག་པན་གྱུདཿ དེ་ཡང་གཉིས་བསུས་ཀྲིརོཊ ཐམས་ཅད་གདད་མ་ནས་ ཕྲོའི 

་གཁ་ དགུ་བ ལཱུསྱབ་ཉམས་ གད་མབད་དསགས བགག ན་དདྲ་བལ བཤགས་་བ 
བྱེད་དད་སྐང་ཤ ༨༨༨ [ཀདག་བཅིད་གྲོལ་མེ 3 འ 
རད་དྲམབོའིདལའ་ི་ ཚོགས་བྲ་ཨ་ དམ་མཁའ་ལླབ་ བོད་བའསཿ ཙོ 'རྒྱས་དད་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་ཧལ་ 


མས་ལ་ཕྱག འཚལག་ 













371 


རོམ །ཆེན་པོ་འདྲིནམསལ་བཏེནན ཅིས གདོང་གན་སབསང བོག་གིས་བཤགས་ཚིགསའིགདུད་བདགཿ 
ཡེདཤིསགནོང་འྱོདྲངག་པོ་དང་བཅ སཔ་སལ་ལོདདག་ཕྱོག་མད་པན་སུངས་པདྲ་བ ཤོ 











རིགས་ནམས་ཤུན་ྱི་ཐོདབབྒས་བའི་གར། །ཆུབ་བདག་དྡོར་སེམས་དཔའ་ 
་ླ ་ བོ ཁཱསྱ་རནའདེནའགོད། 
གཉིས་པ་ལ་གཉཉིསལས། རང་གཞུང་ལྟར་རས་པ དང་། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དརབས་མདོར་དྲམ་ཏེའཇུག 


བ‹ ལེ 
ཤཤ  ཀཀྣ བབ 





376 


ཤྱེ་བའི་རྒྱལ་ཐེབ 








ད་བ་ས 
༡ ˆ དབད་གྱི་བབྲ་ནམས་གཙོ་བོལས་ 


གསེལ་བ 
༡༥༥ ཡོར གའས བོ་བ ལཱ 
དད  ་ ༢༢ ༧ 








ན་ཐམས་ཅད་ལ༔ 


 རིགསུ་དྲ་གདུ་སྙེཁའི་བག། 
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སྩོབས༔ མིའཆབ་མཐོལ་བཤག་ 





ཧད་ཧསྦར་ 


་ 


རསདདོ་འའྲོདས་པ། ཅུ ་ 


ར་ངོ སོང་བ་ལ 





བག ས་གཏོུར༔ བཱུ 
་ ± 
' ཧེ ཏུའུ རེབ 


འི 


གཱ ཊུ ་ སར་པྲེ་ཏཀ་གཏེ་ 


ལོམ་སེམསྤ་དག་པོ་ཡིས། ཐུད འི 
དབང་བྲ་གུརྲ་བརཔ གནསྲ་སྲདང་ས༔ ཞེས་སམ་པས་ 
གསཿ ཆུནི་ལེ་ཤེསྤ་དུབ།ལྡན་ཏེཿ 
ར་བ་ ད་པནས་བསགས་པའི་རི་ 











རུཾཛྱུ་པཊ༔ ་ཨོམམ་ཐ་གཟ་ 


བཿ ཨ་ཨསཇ་ཏྭ་བཱ།ཏྭ་སུར་གཏེ་ 


 ་འ་ 


ནྲངག་རིགསྨ་དུག་ནམ་པནྱ་བཏུས༔ 
དྲག་ཙུ་སྐྱེ་བའི་སྡཾག་སླིབ་ཐམསཅད་གིརྟ་ 


380 










།གུརྭ་སཱནྡཱ། བྲམཆུ་ཐྱེན་བཞིནབཀྲ་ཤིས་བརྗོད། རེས་རིགས་དགནས་དངས་ཏེ། རིགེ་འཛིན་བལ་དུ་འགོད་པའོ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ཡོན་ཏ་ཡར་འཕེལ་དབངཿ 

མེ་ཤེས་དབབ༔ ་རླསལ་སུལ་ལ་ ༠» ˆ ༤༤ ཁྱེད་འང་རྡོར་སེ། སལ་བ་ཡྲི༔ གནས་ 

= ± གྲསམ་ཡི་གགསུམ་གིས་མ ༈ སཱོབ་དཔོནྲ་ཐུགས། = ༢ ཕར 

རྒུ བོ ཛཱན་ཨ་ཁེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨཿ རྭ ཅཱ དེལྟནདབབཔའི་ལེ་ཤེས་བ་དེ་ཉིདའབ་ཏུ་་་གནས་པད་མོས་ 
རས་རྡོར་དང་ཨེ་ཏོག་མགོན་བཞག །དངེསོ་ལ་གཏིས་ལས། ཐངས མོས་མཛོད། སློབ་དཔོནཐུགས་འོད་ཀིས་བགུལ་བས༔ དབད་ < 

ར་སྔ་རྱ་པན སནསཿ བཀ་ཤིསྲ་བམ་པས་དབངབ་སུརྦ་ཀུར༔ རཿ བུམ་བཡོསདྱའིངས་གཞལ་ཡསན༔ ཙུ་གྲསམ་ཞི་ཁོའི་ཝ 





381 









རི་ཕྱིན བདྡད་ཆྱཾ་ས་ལྲས་གང་ 


གལ་ལུག་མོབ་མའ་ཡུས་ལ་ 


བ།༔ ཡཡེ་ཤེས་རིགས་ལཝས་དབ་བྱསན་ 
བཱ་མཁྲཾ་སཱལས་གཉིས་བ་འཕྲོསཿ སབ་བའི་ལས་ལ་ཐིམ་པརྩ་གར༔ རྨ་ 

༧ རྔ ཱཾ 
ལྭསྭ་མླིབ་དབ།ཿ བརེད་རིམ་བྲ་གོམ་དབང་ 
སོབ་བུའིངག་ལ་ཐིམ་པར་ཐུའ༔ ཨཱཿ 





བཞུགས༔ མལ་ཝནབ་ལ་དབང་བྲགུར་བསཿ ལས་ངག་ཡེད་གསས་སྲིན་གོལ་ཤོགཿ ཀ་ཡ་ཨྭ་ཐི་ཁྱི་རཱཱིཿ ཐུམ་པས་དབངབྲསུརདདུད་ 
ལཿ ུ མས དང་པོ་རིག་འཛྲེནྭ་བ་མའིདབང་བུར་བཞི། 


ཙཾ 

བསུ་ཀྱདྱ་གིབདག་ཏིད་ཆེ༔ ཝ་མརིག་འཛྲིནྲ་སུ 
འྭགབ་པར་ཤེགཿ ཀ་ཡྭ་ཨྭ་ཐིཁྱི་ཿ སོཿ སྭ་གཟུགས་མྱེའི་གནསྔས་བཞག སྒཱ་ཡེ་དབང་ཐབ་ 
ལ་གུ་འྲགབ ཧཉིཉ་པཞི་ཁོ་ཀཙཿ་་དཔད་འགུད་བཞི། ཞྲི་བོའི་གསུང་ལས་གཉིས་པ་འབྲོས༔ 
བྤྲ་བུབ་ཀུན་གིའབུང་གནས་ཆེཿ ཡཾ་དམ་ཞི་བོའི་གྲསུད་གིདབང་ཿ གལ་ཝན་སློབ་མའི་ 
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1 77་ ཆེ ཛྲ 


ཅརོ་ གདོ ` 


།འི་གནས་སུ་བཞབ།༔ 
རི ཞེབ ཏི ཆིག་སར་གགས འདསགས་ 


སས 

























༦ ཨ་ལཾ་ཧོ༔ ཞེསདངོས་ཐུབ་བགུལ་ཞེད་བཅེཡ། དཅྱིལ་འཁོརྱ་བྷི་ལ་ལ་ཐལ་མོ་མུནབས་བཅུད་ ལེ 
གས་བབབེད་པཞྲ སིཾི་ ཀྱེ 3357 པས 


སྩད་ཆས་འདྲུ་བས་ལ༔ རར ང་་ གི་གཞན་བགགསཝ་གོས་གསའདགས་ྲའསབགན 
བུང་གདན་ངྨ་འདབ་བྱུད་བགེས་དག་བོན་མཚན་པ་ཞི་སྟང་མིངྱ་པད་བཀོད་ པ་ 
སོང་ལས་པང་ཟརྨན་ཡིགལས༔ མོང་ ༤ ཞམ ༡༨ ༩ གསུངས །སན་ཡས་པ། །ོ་ྲི་བྱི་ལ ནམ་ཤེས་རིགསྲ་དུག་གར་ 
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དྱ །བྲུས་ ར་རི 


ཡབ 


སསའ ལ་ལོ 
ནི 


།འདག་འཇི།ཏེནདུག་གཟུམ་ཀེ། 












སོགས་དང་། བདག་འརིགས 


ཁྲཉྷཝས་ ག།བོ་སུང་བེད་ 
།དཀྲོན་ཨ། ཁྲིགས 
ཧཾཀ་རྭསྭདཱ། འཐུངབཞིས་ཅ་ལ། འབུང་ 
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བ་ངནསོངཿ ཐར་པ 
པོ ས་ འབས སོགསྐལོ་ཅོག་རར་སུངས་གེམས་ཚོགས་དསགས། གཱཾམ་བཟུངརྣམསདད། སྩོན་བ་ 
















༠ མི་ག འག་ཡིག་སྐཞགམདསན༢༠༡༥ བང་འ་ཞིད་དང་། གཅུགས ་དར་བདམགན་འགོས་ོ། 
སིི ས་མ རཾ ཁསམ འས ནར་ྒ་སུན་། ེི་ 
ཏཱ ཏུ ཁབ་མིག གས་ལ  . བར ་ འའའ སའ ར་ 
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ཆོས་ཉེད་འོད་གས དོན་ལ་ལོསཿ ལམ་ཝ་ས་བཅུའི་སང་རྟོ 
ལ་སྦྱངབྱཿམྱོང་བྱེད་བྲལ༔ , སཱོངགསུལ་དྲི་མེ ཏཱ ྐ 
གི ར་ 














།སརྦ་མྒང་པ། ། 





༤ 





༄༅། །སྦྲེབ་སྩོད་ཡེ་ཤས་མུ་རྒྱུན་གྱེ་འདོན་རི་་མདོར་བདྡས་བཞུགས། ) 





་་ 
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མ་ལས་བསྟན་པས་འཐུས་ཤིད་། འདནོ་བདངོས་ལ། མཁའ་འགོ་བདྲེ་ཀོང་གི་བཧུད་འདེདས་རེས། ཁླ་མ་བདེ་་ 
རྒྱལ་ལྟད་བགང་ཆུ་སྡེན་གཏོན་དད་། མཁའ་འགྲོའི་སྐྱབས་གེ་མས་ཚོགས་འསུགས་གསོལ་འདེབས་གླ་ཟས་པ་བྱརྱ་རྭ་གུབ་ནས་གུབས་ལུལ་བྲ། 
བགེགས་གཏོདྲོ་ཤིན་བླ༣བས་འགུགས་པ་སྡགས་བསྔོས་བྱཅས། བཀའ་བ་སོནས་བར་མས། མདྩོན་རོག་གི་ སཱད་ལྲིད་ཨེ་ཤུའ་ཀློད་དུ་ 


༄༅། ཀ་ན་ཡ འདིད་གྒྲིབ་པྕྱོེ་ཤེས་ཆུརྒུནགྱ་འདན་ཟིག་ཐོཙ་མ་འགོད་པ་ལ། །བཅས་བཤམ་མཁའ་འགྲོནད་** 
བཞུང་དད་། སྐོད་ཆོག་དབང་རྡོ་རྗེ 








༄།་ །གསལ༔ བད་དང་། སོངཆོགལྟར ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱཿ ཙིཏདདྭས་མྭལཱ་ཞདུས་སྒོཨ༔ ཧས་ ཡོདོས་དག་གདན་ 
གསུམ་འཁོར་ལོར།ཤརྩ༔ བ༽དང་། མཁའ་འགྲོ་ལྟད་ སས པྱདའདུད་བཞི་ལཿ སགས་ནས་ སྤྱན་འདྲེན་གཞུགས་སྱག་ཧི་མཱཆོདུལ་ 


རྡེས་ མཆོད་ཕྲེད་བདེ་ཆེནདྲྭ་བ་ཕྱན། དེ་ནས་མཆོད་པའི་འགོསདང་། གསྟོད་པྲ་ར་བསེནབླནས་པ་བཅསགུབ་ཇྗེས་ གོང་ཆོག་གི་ པྨཱའི་ལྡུགས་ 
སྙེད་སོགས་ཀྱིས་ཞི་ཁྲོའིབཟླྲས་པ་སྟོད་རྩ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དཔའ་བའི་བླཟས་པ་བརྒྱ་་ཙམ། དྡེ་རེས་མཁའ་འགོའི་ལས་སྩོན གཙུག་ཀཏོ་འབད་ལོའ 













བཟླས་པ་ སྦེབ་སྙང་གི་ དཀིལ་འཁོར་ལྷ་ནསས་ སོགས་ིས་ཨཾག་བྱར་བྱ་ར་དང་། ཤགས་དུག་གནས་ཤྩོང་ཤམ་སྱན་ཉེན་གཅིག་བཅག་ཤྱེ་ཡུངས་འསྲགས། དེགས་ བཏོ་བོ་རྡེ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི་ཞལ་ཞས་ སོགས་ནས་ གཉད་བྱ་བན་པའྱ་གུར། ཅེས་བནོད། ཤུམ་བླཟས་དབང་སྒུབ་སྐབས་ལྟན། ཤུ་མ་པ་ཌཱཾ་ལག་གཞལ་ཡས་ཁད་༔སོགསནས་ རུ་དད་དོ་གཉིགཉུ་གྱུན། 
ཨསྣནསཐུམ་ལས་ཆམདནསལོར་མ།༢༩ས་ད་རར་ཝཉ༡ དནས་སརཔརི་གཏོད་ྣནསདར། མོས་གཉར་གང་མའགཉད་་ོསས་ཅ།ོརཚོ་དས་ལ་ཅང་ག༥ལ་ཉད།དདགཞན་གེནགནན མདའ་ག ནད་པ སོགས་ནས 
དས་སདས་དག་པར་ གུན ཞེསྱ་ཐཊ་ལ། ཨེ་མདོཿ མཚན་དད་དཔྱེ་བད་དུ་ཨའི་གགོསནས་ཝགའཛས་ནའ་ཉེམས་སྐོམསགས་མནན དོར་འཉ་མབས་འོདྲ་ཞུ་ནང་གམྲ་གུརཿ་༡༥༠ཟའ༡༥༠༠ི དེ་ཡང་གཞརས་བསྡུས་ཀྱ་ཆོས་ 
སོགས་རས་ཧཱ་མ་མེད་བཞག་པན་བའོ༔ བད་དང་། ༩༥ ལྣད་སྲིད་ཞཁོན་འདག་ སགོས་ནས་ ༦་ཨ་་ཅ༥ཿ ཞེས་བརྡེདོ། ཤུན་གསལ་ འདྷི་ལཱད་བཀམ་པའི་དྭཀིལ་འཁོན་ལྷ 
ཚོགས་ སགས་ནས་ གཡྱོ་རུ་མེད་པ་སད་བརྱ་བཞྫོཿ ཞེས་དང་། །ཨེ་མཧོཿ ཆོས་དྲ་ཅིངས་མཉམ་པ་ སགསནས་ དདེགྲོ་གག་སུལ་དུ་གསེལ་ ཡིག་བྱར་བརཾདོ། 











ནི 





)¥ 











° 


ལུ རླ ཤུནས་ཚོགས་སྲེན་གསོལ་གནང་རིགས་འདུས་ལུར་ཤས་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཞུན། ཛྷོཾ་དི ཧུད་བདུ་གསད་བ་སགས་ པ་ལ ཛ་ཇཾཿ བད་དད་། རོད་ཆོག་གི་ 

ཨོཾ་ བདེ་བུན་གཤེགས་སོབཅོམ་ལྔན་ནས་ གནྡྷི་གན༔ བའདད་། མཁའའགོནི་ཚོགས་ (ཨཿ སཱུད་དེདོད་གཟུག།གྱི་ སོགསནས་ དྷརྒ་བཱཱ་ཛྲ་དེཊོ དད་འརྡོད། སྐོད 
4 རོག་ལད་ (ཨོ གུའགུམས་དངུང ླ། སེགསནས་ ཤུ་ལུ་རྫཾ་བྷོ་ཚྷཱཾ༔ དདྱགིས་སྐད་ཆེན་བཞི་དང་ཚོགས་བསྐད་བཅས་གུབ་ནས་ཚོགས་སུད་འབུལ། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོའ་མདངས་་ 
༢ བགད་། ཚཱ སཱད་བ་ སྣོད་ སོགས་ནས་ ཨི་རྒད་ཨཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རིགས་ལྔའི་ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད། དེ་ནས་མདབས་བསྐད་ཚོགས་གཉིསླད་བྲ་ཛོགས་པད་བཏང་། ཤེནས་ 
སྐོད་ཆོག་རྟོགས་བསྐད་ རྷཱཾ༔ དདོས་ཀུན་ཞ་བའ་བལ་ སོགས་མཐད་འདག་དནོད་ཉིལ་འཁོན་དུ་འཛུག་བདང་། གཞན་དོན་དབད་བུད་གནས་ལུད་སགོས་འི་སབས་བདག་འཇུག་བླདས་ལ་གནད་ 
ཾ ཤུ་ཤྱ། ཀྭནས་ལུད་ལ9ྱད་གདར་བནྨ་འདབ་དྲུབ། རེག་སརུག་ས་བེནོ་མཚན་པའི་སྟེད་མིད་བྱད་གཀདོ། ཚྱུད་གཏེདོ་ ྱེ་ཡུངས་ མེ་ལད་དད་སོགས་འཏཱ་ཤྱས་ལ། 'ཤོ་ཧྱ་ཤྱེ་ལཱྩཾ་མཊ༔ ཙེས་ 
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བསངས་ ཧཱ་བཱ'ཨཱསུདས། ཧཱོདལས་པད་ཟན་ སགས་ནས་འགུགས་པ་ལན་གསུམ་ མཐད་ ཛྲ་རཱཾ་བ་དོཿསདབེན་མེད་བ། གླུད་གཏོན་ རཱཾ་ལཾ།ྲི་གེས་གསདས་ །འོ་ཿཧཱཿརྙུཾ། ལན་གསུམ་ཅེས་ 
བླ་ནབས། པས གསས ཕུ ང་ལ ཟོ  དྲགལ་ཕགསཚོསདམ་། བྷཾ 
ཧཱཿ ཟྭ་ཀ་སོགས་བཇོད། ལས་ནྡྲ་ཤིས་དོད་སེམསའུས་དུམ་གྲུཧྲཱ་ནམས་ཐེགས་ལ་ལྷ་ཁུས་སྦིམཐུནབས། ལྟམས་པ་སགསཁྲུག་སྡགསདད་ འདི་ནྲི་ཁྲུས་མཆོགདད་ དེ་བཞིན་ 
# 'པྲ་ནམས་སོགས་དང་། ོ་་་ སྲབ་འཇམ་ཡངས་པ་ སགས་བརྡོད། ལྷ་ཁུས་མ་ཤུམ་པདྲ་ཐུགས་ལ་གློ་དཔོན་ཅྱས་དམེགསྟ་རེན་ལ་ཁུསྱ་་ཞིང་། དདི་ 
ཕྱིནདྲུགདང་བཞིན་སྟེ། །ཧོནུ་མོདསྭདྲུག་པོ་སྤད་བྱེད་ཅིད་། །ཕན་ཕྱིན་དྲུག་ལ་ལེགས་འགེདོ་ཆུ། [ཞྲུས་ལེགས་མཛུད་ལ་སུག་འཚལ་ལོ། །འཀ༨ 
མནད། ཚེ་འདས་ཞོན་དུག་གི་ལིབ་པ་ཐམས་ཅདགྷཊི་ཀུའུ་སྭཱ་ཧཱ། སྦྲགསཾ3ིས3ྱབ་ལ། འདོ་ཆགས་ཞེ་སྣད་གཏིཨུག་གསུམ། །འདག་འདྡག་རྟེན་དུ་ག་གསུཾ་ 
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403 


དེ་ནས་བླཟས་དམིགས། བླ་དའི་ཝཱ་གས་གིང་སོགས་མན་ཆད་གོང་སྨོས་དགསའགེས་ལས་སྨོས་མ་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་ཞད་དང་འྲད་ཟློ་དསནནས་ྲེ་དག་གེད་དཀའ་འས་གཏེན་གཞུང་གི་དགོདས་པ། 
བཞིན་དུ ༧ པྱད་དབང་ཆེན་གིས་སེལ་བ་དགེ །དགེ་ལེགས་ཆེན་འཕེལ། ། 














༄༅། །རིགས་ནམས་ལྷ་ཚོགས་ལྲོ་དང་འགུ་པའི་གད། །སཱོན་མཛད་བདེ་ཆེན་ལན་ལེེས་རོ་ཆེ་སེ་མས། །དངེར་མེད་དཔལ་ལྡནྲ་རམར་ 
གུམ་འཇུད་མམ། །ཨི་ནྲ་ཧེད་རོ་ཆེའི་ཟེག་མ་འདི་ལ་འགོད། །འདིར་ཡང་གསང་ཆ།༩༠ཉཞོ་རདྷེ་ཆོང་ལས་ཐོམ་པའི་སེང་ཆོད་ལ༢སྨོང་ཡེ་ཤེས་ཆྭ་ཆུན་ཆྱི་དའང་ 


འགྐུར་༠བཞི་ཚུལ་ལ་གདམ། སྨོར་དངོན་ ཝི ༥ དང་ལོ་ནི། གནམ་།ཁང་བ༣ང་ པོར་།ཁར་འཐོནི་དཀིལ་འཁོར་གཞང་མཆུན་བཅས་འཤམ་ས་བརྱྱིརས་ 
པར་དངུས་སུ་རྣམ་ཅུམ་ས་ལྔའི་རྫ༧་ལྡན་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ནེརོ་དང་བཅབ།་པ། ལྟེངཏུ་ཟླ་མ་རིག་“ིན་ཆིཿཨུ་དང་ཞི་ཁོའི་ཝགས་སྱང་། གཡབས་ལུ་ཞོང་ 





406 


)༔ 


༣༠ ཆོག་གཉོར་མ་དཔལ་གཉོར་ངང་རིམ་ལནི་ལྡན་རྒྱན་སྨྲོཝཊ། གཡོནེ་དུ་ཞུང་ཧྲམ་རྡོརེ་༩ེ་མས་གུ་ཚག་ཅན་ར། ལྡན དེ་མཐར་མཆོད་པ་གྱོགས་ 
རེ་རེར་ཨུན་འཐྲང་ཞས་བསི་ལ་འནི་འསྣོམ་ཆ་རེ་མ་གཟིག  །དེ་རྒྱཌ་བྨན་རཀ་གཏོའ་མ་མོགས་མའ་མེ་བཅས་བྱར་ཆ།དང་། མདུན་ངོས་མད་ཆུང་གཉོར་མ་བརིད་ལྡན་ 


ཡས་གཡོན་ཉན་རག་ཐོད་སྡོད་ཉེར་སྨོད་ཁེང་ཚར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་3ད་རྣམ༩ང་འདུ་༅མ་ལ།  མཁའ་འགྲོ་བདེ་ནོང་ཞི་བྱ་ནུད་འདེབབ་ ནས་བརམའ༥། མངོན་ཉོག་གི་ ལད་ 
མིད་མེ་ཨུར་ཨོངན་གསལཿ ཞེས་པའི་མཚམས། ཨོའོ་༡ྱཧིཿ རིཏ་དཱངས་ཡཿ་ཝ་འཇུས་སྡོ་མཿ ཞེས་པ་ནས། ཡངས་དག་གདན་ 





407 


གསམ་འཁོར་ལོར་ཤརྭ། ཞེས་སྔར་༥༢ཐོ༩་གཞུང་ལྟར་ལྷན་འདྲེན་མཆོད་༧སྟོད་རྩ་འསྟེན་འམ་ཁུང་ཆེས། ཨྡོང་ཆོག་འཞྲས་དམེག༩༥ ° རརའི་ལྔབ།པ་ེང་ 
།ཆོསི༢༣༥པ་ སོང་ཟདང་། མཁམ་མགྲོ་དཔའ་ངོའི་འླ་ཟལ་ པ་འ་ཆ་ཆུ་མ་ ཇེ མ༡༢འ་འམོའི་ ༠༠༠ སྨོར་འཟཊ༠་པ་ཧྱ། མྗིང་སྩོང་གི་འཁྱིལ་འཁོར་ཨྷ་ནམས་ ཁ་བ 
ཟུ'ཞང་ རིགས་ནུག་གནངས་ལྗོང་སག་རྲུག་ཤམ་ཞུར་ལྦུར་ཁ་ཉེར་གཅིག་འཁས་ཏྱེ།མུངཔ། ལ་འུ་གདང། དེ་ཆེས། ངབ ངི 5 


\ ཨེ༠༥་༣ཆོད་ཞུམ་དྲ༤་ནི། ཉུམ་པ་རྱཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང༣ ན་ཅི ཏ[ ད་དྲུས་ 
ས་རྩལསཿ ལཅང་མོང་རུ་ན་ ` ༢ར༤་གི་ ཝིང་ལསཿ 
ལྷ་ཚ མ་ཡམས་མཛོནེ ཅིང་མིཉེསཿ ༤མ་ 





_མཐའ་དཿ༩༠གས་ལ་ཉེན་ 
'ཁྲམ་པའི་རྭངང་རོ་གཅིག་ཏྭུ་ཆུར། ཞེས་ 
ཨམ འཤག༩༠་པའི་༩ར་དད་༽མཿཁ་ཡིའོ་ལྟན་ 





ཚོགས་ཧིན་ཆུངས་སྱན་འདྲེན་ཚེས། ཆོད་བྐཀང་ཁུན་༢་ཆང་ཞངས་བཡི་ལ་པའི་བྭགམ་དང་། མའ་འགོའི་ཞདོད་༢པོན་དྲག་མཆོང་ཚེས ®ན་རུཀ་གཏོར་མ་ལན་མེ་ཚོགས། 
འང དེ་ཆེས་ཆ།ཁའ་འགོའི་ཞོང་འཐུགས་གོང་ཆོག་ཆོགས་བཞངའཅས་ཚང་འར་ཚུ་ནས། ཚོལ་དཔེའོ་འདུག་ཁརག ཟང༥ལ་གནང་ཞ འོ། གཉིས་བ གདུ་མ། 
འཇུག་ཚང༥ སྨོང་༢ དངོས་གཞི་འོ། དང་པོ་ནི ' འགེགས་གཉོར་བཆོཤས༥༥ དུག་ཆ་ཤ༥༨ངབ་ ཐུན་ཆིས་འགེགས་བླསུད། མཚམ 


> ཝུང་འགྒོམེས།  མཁུལ་འགྱེའལྡུ་འབངང་ མཚ་མཿ་པྩོན་གྱི།ཁྱད་པར། ྱཾ་ཧྭའི་མོཇས་ནི་འྲབས་ཐྭ ཇྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ཆེ་ཅོ་ཿཡ་ཏི་ཞི།ཁཞེས་ 
) མཇོས ས་གགུངས་པ། ལགང་གིི་བ་བར་ཡགཔ་པའྲ་ནུ བོར ཆུམས་ཆི་ བ་རིང ཉོག་མོང་འྱོང་བ། ངག 
འགྲོར་ལྷུང་འ གམས་ཅན་མཐའདག་སྡག་བཝལ་ཡས་དངས་ཞམ་བར་མེད་པའི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བའི་ཐབས།ཁྱད་པརདུ་ 











གཡོ་བར་ཚུལ་ནས་ལ ན་བ 
ˆ 


པེ ཤེ་ཤེས་ཆུ་ 


བང་ 
རི 


༩༡༨ 


ཚིན ` ་ བཛལ་དྲག་པོའི་ 55 པ་ལ། རྒྱལ་བ་ 


་པ་རྡོ་ཆེ་སེམས་དབུང་ 


རྟ་པ ༤ 


ཇ་་ པཾ 


'གྲལ་ངུ་འཁོད་་ 


འཆོང་མངས་དང་ བླེ 
༥ གསང་བདག་གིས 


བ་ས བྱ་བ 
ྱི་ནང་གསང་° བའི 
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ས་སམ 
བར་ 


ཨཱཿ ཅུ ཌན 
མའ་ འཕྲུལ 
མོརྩ་རྩཾས་ 


ལབ་པའྡི་ཞེས་ 





དྲི འ་ བཟད རད བོག ར་ན་མ ིང་ བགོང ོང 


^ ཐ་ན ང་ནག 'ཐྲིག་གི་ཡང་གསུང་ གངུང་ཱ་ རིར ཛཱ་རྒྱན་ ཅང ཤེསྣ་ཆུ་ནུན་ 


མས་ ཧཿ 
ཅས ས་ས ར་ངེས་འ 
” ཞམ་མཁར་ཚྩ་ག: .-་ མངོན་སམ་ཇུ་བནུགས ཡཿ པ་བར་དྲརཿམའོ་ ལྟམ་ 





ལན་གཏདཉམ 


༤ 


རྩཱཧཾ་ཧཱསམ། 1 ་ལཔ་འའ།པ།་བ བ་འ ༢ས། བ་མ་ཐོད་འརྭ 
ཧླ་ ཧིས དྲུང་་ཉིགས་འནའི་ཉུྱུ་ས་ཿ རེ་ས 


འྲིབྱིང་ རཆ ༢༤ 


འདངས ` 





འང་ འཛུག་བའིཐུང་རུར་བིམས་ རིར་པོ་ཆི་ ཙཾ ༢ 


ྱི་སླ་་ ་ཅང་ལ༔ 
རྱ བ་བར ་མཆྲགྲ་རཾ་ ནྭ ཛཱར་བཾསགུང་ལུང་ ` 


མ་དཔོན་གགས། ཚཆཚཚཡཡ་ 


བྱི ཅུ པའི་མིང འི 


ཀྱི་སྔོམ་པ་ 


རཆ ` 


ཡཅང་པར་ལག་པས་ 


་པའི་དམ་ཚིག་རྣཆཿས་ལེ མཱཧཱརྷཱ་ཨཿཧེ། མ་པས་འདིའི་ ༈ ཆླ་མ་དྭྱིལ་འཁོར་ ོ 
རསས དེསའཇུགབྱ་ཚད་ ༡ རྲ ཙ་མི ཐོ ་ཝར་ལྩོང་ ལི ཤ་དགྱཧ སོ 
ེསིདང་ཀ་འཆུ་ མེའི ཤ་སྐམ ༦་ཆེ་ལུང་འབར་འབ 


ཡིང་ཅད་བདགམ། 2 ཅེས་ཁྱོ་ཐོ་འཆོམ་ཁའི་སགས། ནོ དུས 
འབ རར ོད མཐྲིན་པར་ས་སྲེར་པོ་ ལིང་གརྦ་ཟི་ ལང་ག་ ལེ་འར་དི་ 


ཡོ ད་པ་མ ༨ ༡ ནང་ཆཿ ྩཿགག་པ་ནེམས་འ་རས་རེ ནས་འདི འ་པ་ 





ཛད་འཚལ་ འཆོད་ན༥༥། པཱོའ་ཨཱའི་བ།ཞཾ་ས་དཱཔ། སགེ་ས་ནས་ པ་འེ་ཤ་ཡ་ལཊྭ༔ ཅེས་ནོར་༢ཚམ་དང་ཟལ་ མགོས་རུ། གླནན་ 
༼ ཡོགས 'ཛགའ༣` ཁ་བ ཤད་ད 'རྦབ། ཞིའི ཞེས་ཐྱས་ལ་འགྱོད་འཤགས 0 
‡ དྭང་ཝན་པས་ཞའིའི་རྗེས་རྩོམ། .ཀྱོམ་གྲེ་དུད་ལུགེ དེ་ ༦༢༩ རཾ རར 


ཤཱ ཱཔ་དགིདྱ་ཅའི ་གངྲའས་ ོནས་དངངབཀྐརཞིང་ཞུར་ཐུཌ་ བ་འ ངོ 
ར་སསས 





«༦ 


པ་ཐཿཿས་ཅད་ནི་ པའ་ མེ་ཉོག་འཇོར། „ དེང་འི་གཟས་དུག་ གཅས་༨་སེ་བའི་འགཿ 
པ ནས་ མསེ་རི།༥འཇིན་ཆལ་ ༦ - ཁ་འ ཀེས ར་འ འསྐྲབཇཿ་ཡ` ས་ར པ ཧི ལྕེའི 'དངོས་ འི 
རི ནད ར་པ 'གྱིཿའའང་བསླུར་ ལོན ཐ་ཏཱ་མྭབཱལ། ི་ འགི ༨ ཞམ་༨༨ཆེད ས་པ་ 7 ནད་གཅུན་ལ་ དི་གཟས་ང་ 
རྣེ་སེམས ཐཿཡཔ་གྲཔ་ལ་ 3 ལ། བྲ ཕའི་ བཱ ་གོཞས་ ཡར་ ༨༠༢༣ 


བཿ 
བཛྫཿ ིཉག་ ནག དེ་ནང་དངོས་གཞི་ལ་གྱིའེ་པག།གཅིང་ཡང་དང་བོ་ཁུམ་དབང དན་ཚེས་འྱུན་འདི་ཉར་མཛོད། 
༣ དབེན་ཐུགས་ཞོད་ཁགས་ནས། དངུ་བྱརརནྲ་གུའྩ༔ ཇར་དང་། གཅིས་པ་ཐེ་ཟག་ལ་གསུམ་ལས་དང་ 


'འཚཛིན་དྭ་མ་ ཨ་པ དའང་བསྐར་ ཇི ༣ 





% ༢རང་དང་། བཏཏིཌཔ་ང། སང་ཞི་འངང་བསྲར་བ གསང་ལམ་༤གེས་ནས། འོལ 
ངེ ༣༡༡༨ བསྐྱར ི ཁའ་འགྲོ་ ར་སད ་ ཞཞག་སཆ་ 
་དབེང་བགུར་གུབ་པ་ལགས་པས པར་ 
ཝྲི རིར མ་པ་ལག རས ློ་དཔོན་ 


འཚས༥ རིད་པ ེ་ བཿ ལྙར་ག༠༠༥༥ཞུབ་ཐོ། །དག་ཐྱེད་གུན་ཇུ་བཆང་མོའི་ཞུས་མཱ་ལིས།  །རྒྱུད་ཝ༨་ལུང་འའི་ལས་ཏོ་ཞེ་ཞྲི་ཡྱཿསང་ནས། མི 





པཿ 


༄༠༠\། 


` ཆཿམན་འཆང་ཐུག་འཞེད་འཞིན། 


འཛིན་ནམ་བཞིའི་གསེང་ལམ་མཆོག 


` མེ་ཏྲིའི་ 
དྲག འིན དོད ཅེས་པའང་མཆེན་རོགས་མད་ཆུང་མགས ཐཚུན་ 
་གདོད་མའི་གྲོལ་པར་ 

།མངོནེ་ཆུར་གདོད་ 


འར ཞེ་ཡར་ཆུར་ཅིག རར 
ཞན་པ རའི་མིང་གིས་སྱན་བ༨ད 
ལྷཾ་མལས ་༽ 









:༧༦༄༢༢ ༤ ༣༩ བར ༤ངའར་འག་ཁང ༤༤ འགང ༤ ༤༤༤ དད ༨ ཛང 2 = = ཁ་འ = 


" 1 ླེབ ༩ ! 


| ི ཨ༡༩༧༦༦༤༦:ཉ༩/ 77༩2 0 ་ ཏ༧༣༦ང2༦‰-»=ཚ£༩ ` 2 
སྲ ⁄ 9༦༩ ཁར་ཆ ས༠3་༤༡འ༡ཿ 24 པ༡༠༩༡/༠༩༢༧༦༠།༩-༩༨༩༨༨༧ས༩༦༤ མམ „©4:¢ཿ:< ཞང ༧༣༧༩༢༦༡༧༩༧༤༡༦-, 












ནཿ གསལ་ནག་གིང་རིག་ལས༔ གགས་སལ་འདད་ཅིའིརད་ཏེག་བཞུགསས་ ༔ ་ 


ཨཾ གྲ-།རྐདཿ ནམོ་གཱན་ཧེ་ཝ་ཛཱཀིན་ཡེ༔ ཡདཐབ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཡཿ གེགས་སེལ་བདད་ཅི་འི་ཟབ་ཏིག་ལ༔ ཧྱི་དོན་ན་མ་ 
པ་གྲསམ་ཉིདདེཿ རྟེན་དདབཏེན་པྲ་འགསཅ་ལ་སྱདསཿ དད་པོ་ལ་ཡད་རམ་པ་གཉིས༔ ར་བདད་ནི་ཡན་ལགགོ༔ དེ་ལ་ཐེག་མར་ཟབ་དབད་གིས༔ རྒྱུད་སྨིན་ 


ྲོལ་བྱེད་གདམས་ཁྲིད་ཉྱིསཿ བློ་ལྱངས་དམ་ལྡན་གང་ནག་གིས༔ ཤིན་ཅུ་ཡིདཞོད་དབེན་པའི་གནས༔ རི་མཚྱོར་གསུམ་དཀར་ལ་དྭངས༔ ཤར་ཅུག་ཉྱ་ནའི 
བགྲོད་ཐྲག་དིད་༔ ད་བདྲ་གག་གིཀྲེའ་ཚད་དུ༔ ཕུད་ཁམས་རྟེན་གཞིདི་གེགས་གསལ་གདཿ དཀར་མོ་སྐུ་ཡེ་མཁའ་འགྲོ་མཞེཿ ཟབ་ཆོའི་བསྐྱེན་རྔོགས་ 
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ནཾ 





ནྣལ་འཤྱོནའསྒོ་མས༔ ས་མ་བཡ༔ སྤོས་བཅས་མ་དལ་ཏྟེན་མཆོད་ཚས༔ མཛ སྤོས་མེད་ 


ཏངའཛིན་ནབ་མོགི་འཟུས༔ དངོས་ལ་སྩོན་དངོས་རྗེསགསུམ་ལསཿ དང་པོ་སྔོནའའི་དིམ་པ་ནིཿ ན་ཆོཿ གདད་དུས་འོརགཏས་ 
ཞེ 


སུ་མཆི༔ 


༦ ལྡབ་ དག་དང་ཨ་ད ཁ་ཤ །དད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོན་རྫོགསཿ 


ཧོཿ རྟཾགས་དང་མ་རྟོགས་མཚན་མཞྲི་ྷཾ༔ ཡད་དགདནོ་ལ་འཁྲུལ་གོལ་ཐལ༔ དོ་བོདདབཞིན་ 












“ལཱ 





ཐུགས་རྗེའྭ་ཀློད་ཿ 


མངོན་བྱང་ཆུབ་ པན་སེམས་བསྐྱེད་དོཿ ཧཱཿ 
ལཿ ཕེ་གེས་རད་གསལ་བཀའ་བུད་གསཿ 





ཆེན་ངོ 'བོ་ལ༔ དྷ བདྲགད་བུལ་དོབ་གུན་ལས་འདུས ཐིག་ལེ་ཧ 


ནཱ བདེཚུང་ཟག་ཨེད་ 


དེཆེན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོའ 
དབང་མཆོག་བསྐྲན་ཿ 


ˆ 


འཛིན་བལ་བདྲབངས་ཀྱི་རྒནཿ དུམདོགིགཀང་བཙིན་ཇིཿ 


ཤག་དྲི་གནས་མེ འད་སར་དེངས༔ ཨཱཙཏ་ཡ་ཕཊ༔ 





སཿ ཛཾ མཆགན་མའ་ 
མཱོ་དུར་སེམས་ཁྱང་ཀུན་རྟོག་བགེགས༔ དཔུད ༡ ༤ 
གདལ་བ་ཆེཿ 2: བཛྲ 
སས 2 མོ ཀཀ ག་ 
ཤ་ཡ་©ཡཊ པབ ཤཿ 
ཡི ཨས ཧོ ག་སོགས་བ པབ 1 ༼རླྲི༔ དའེ 
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ནཾ 


བནྲ་ཚུགས་དང་༔ཿ ལྕད་ལོ་ 





ླ 


ཨཾ 
རཱཿ 
པཾ པས་མཆནྭ་ ༩ 
སྩེས་ཉི་ཟླ་བས་གྱི་སྟེད་༔ . བདེ་གཞེགས་ཡུམ་གྱད་མཚོ་རྒྱལ་མཿ བིད་ཆེན་དཀརམྟོིའིརེཿ ལན ་ 
ཌ ཧབ དཿ 






སོན་འགོའི་རྷིཡ་པ་འགྲུད༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ར་མ་པྲ གསུམཿ དང་པོ་བསྐེདརེམ་སྐའི་འཁོར་ཁོ༔ རྗེས་སུ་འབྲེལ་པར་བཅས་པ་ནི༔ 


ཤཉྱེ་བ་ཨེད་པ་ད་བཞིན་ཉིད༔ འགྲག་པ་མེད་པྲ་ཀུནཏྭ་སངཿ ཟུད་འཇག་སྭིང་པོ་རིག་ཆུ་ལྭའིཿ ཡོདས་གྱུར་སྣོད་བཅུདདག་ 

དྲ་ཿ བཀའ་འ ད་་་ ེཾ ང་འ 
འཛྲ་མ་ཆམས་ཀྱི་མུ་གུ་མངོན༔ བདེ་བབ་རབ་རས་བཅུ་དྭག་ཉམསཿ ཟླ་བྱ་ཆུ་ཤེལ་གཟི་མདད་འདྲོཿ དབུ་སྤ་མཐོན་ 

དྲ་སབས་ཟལ་བྲུ་གལོཿ གཅེདབ་ནུས་རྒྱན་དད་དད་དང་ཿ མེ་ཏོག་དཀན་པོའྲི་པེད་བས་མཛོསཿ ཕྱག་ 
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ཚོ 


རྟབས༔ པདྨ་ཏི་ཌླའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ 


༤༨ 


འྱབམསྲ་ཀས་པ༔ ཡེ་ཞས་ཡོདས་གུབ་ལྷན་ཅིག་སྐེས༔ དུཿ 


འབྲལ་མེདཔའི་ཨཁའ་སྤོདནས༔ འངའིག་ཡེ་ 
པན་གཤགས་ས་གསོལ༔ བདེ་ཆེན་དགའ་བ་བ 





__ བརྐྱད་བསྒུམ་གར་གྱེས་རྒོལ་སབས་བཞེངསཿ 
དམར་སྒུག་ཐོར་ཚུགསརྦུས་རྒྱན་དད་༔ དར་གྱི་ཨད་དག་སྟོད་གཡོག་བྭ 
བའའབམས་ཆུད་སྡེའི་དཀྱིལ་ 








འགུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོའི་སྤེན་སུད་འབྲོ 
གྲུབས༔ ཅང་ཏེའུད་ཀྲོལ་ཞད་པད་ 
འཁོར་རྫོགས༔ 


༣༦ ད་ལྟ་ལ 


ཡྱ་ཧན་ཆེན་བོབཿ འཕོ་ཆེནའཇའ་སྲུར་སྒིན་པའི་དབ 


ང་ 


རླ 


! 












ཆོག་བ 





གཱ་གཙུག་དཾགས་བདག་བདེ་ཆེན་རྒྱལ༔ 


དད་ག ཞབ པའི 
ངཱ 'མཁའ་འགྲོ་ཡྱཾ༔ དདྭ་ལང་དལ་འཁོད་ 
།དད་དུ་གསལ༔ དྷིཿ འངཾ་སཱད་རྣམ་དག་ཇྙུ་མ་བླ་ལཞི་ཞིད་༔ གདོད་ནས་འདུ་*་ 
དཱ་ཀི་མཚོ་རྒྱལ་ལྷས༔ _ རདཤའ་མཁའའགྲོའི་ཚ་མབ་ ཤེ 








དབཅས་ཏེཿ འྲགྲོ་ཞོད་གཉིས་སྤ་མད་ 


མཁའ་ཁྱབ་མྱུ་འཕྲུལ་ 
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གའོ 









 ཛཱནྭ་ཀིནི་ཨེ་ཨལྤའྲི་རྲརཿ 
འབཏྟོལ ༢༦༢༠ 





ཝ་ཕྱཾ་ ཛཿཛཿ 
ཤས བ་བར ས་མཧཱཾ༔ ཚཱ 


ཚི, གཞིདདྷཾདས་དམཱ་ཆེའ 





ནི 


ཊཱ དདདང་གཉིས་ཨེདཆོས་ཀི་ འཇུང འོ མཉམ་ཉིད་རོགས་པ་བད་ཡི་སྲགཿ ཟྱ་རོ་ལྭ་དལ་བའི་དང་ནས་འདུདང = ཨོཾ་ཨཱཧཱཾཿ གཟུངའཛིན་ 


ཧུ་ཧུ ཐམས་ 


དུག ལི 








རྣམ་ཐར་གསྲམ་ལྔན་འོད་གསལ་དང་ 
མ་རག ༦ ༧ 


སཿ བངེབའིེ་ 


དྲ༔ ཐབས་མཆེག་རིགས་ནམས་ཀུནདག་དཔའ་བོ་ཆེ༔ གསང་རྒྱུད་མ་ལུས་ 


རོལ་པའི་ཀློད་ ལ་བའི་དམ་རྲག་ཇས༔ ཤར་འོལ་རིས་མེད་ངངད་མཆོདཿ མྣ་དྣ་སཱ་ཁྲ་དྷས་དཱཏ་ 
ད་རོལ་པའྲིའོད་ཿ སྣད་བླང་བྲལ་བའི་དམ་ཚིག ÷ྩ÷ར རི 
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ང་མཛད་ཐོད་པ་ཚུལ༔ རིག་འཛེན་གརྦ་ཀི་ ཧྭ ཉེནུཀཿ བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བོ་ཡད་ལ་ཕུགཿ ཡེ་ཤེས་བཞི་དངོས་དགའ་གཞོའི་ 
སླན་ཆད : གིས ན་བ ` ༢༦ དེ་རྟན་བསྙེད་ 
ནཿ ཟ་མལ་ཏོག་པ་འཇིགཔརའགྱུར་ བན་དུ་ལྷ་ཡི་དྲ་ཆུལ་འསྟེནཿ ངྱ་རུལ་འཏན་པོན་གུད་པ་ཞན༔ དད་དབད་རད་ 
གས་ཐོབ་པ་ཡིནྩ༔ མ ཊསྭ་དན༔ ཤིན་རླགས་ཞུས་པ་འསམ་ཨི'®ྱཊ༔ དེ་ལྟད་གོམསབ རྟན་མཐན་ཕྱིན་པས༔ མུང་པོའི་བདུད་ཆོམུ་ུས་གེགས་སེལ༔ སྡུང་བ་ལྷ་སྲུན་འཆུན་གདདཿ 
ནད་མེདདེ་བཞི་བོགས་ཐོན་འྱསར༔ ས་མ་ཡཿ གཉིས་པ་དྭས་འཇོད་གསུད་འཁོན་ལོར༔ སྤོ་གསྣུ་དད་ནེའགོག་བཟླས་གཉིས༔ྩ ཧཿཏོ་ོཁ་ཏཆས་དརྒསཏ་ཤིཿ་ རང་ཉིད་མཁ ཁའ་འ 

ཐུགས་ཀརུ༔ པད་ཉིན་གཡུད་དྲུད་དམན་བོ་ནེཿ བོར་རོ དབུས་སྲུ་དཾ་དད་ཡན་ལག་བཞིད༔ ཧ་ཧེ་ནི་ས་དེ་ཡེ་མཐདཿ 





431 













ཡོནདུའཁོར ངེ་ལས་བདེ་སྟོད་འོདཟེར་འཕྲོས༔ རིགས་བདགྱུབ་མའི་ཐུགསྤ་རུདབྲསལ༔ སྲུ་ལས་ཐག་མེད་བདེ་ཉམསྤྱ་ཧས༔ 
དད་ཅིྱི་དན༔ དྡོ་རེནས་བན་ཚངས་དུག་བྱུད༔ འཁེན་རོདཞིར་ ནདགའ་བཞེ་བསྐྱེད༔ བདེ་ཆེན་ལྷནསྙེས་མཆོག་འགྲུབ་ 
གྱུན༔ ་ཡོ་ཛཱནཏྟ་ཀི་ནཱིདཾ་ཧཾརིནེས་སྙེདྷིཛཱཿ ཙ་ཝགས་ཡིག་འྭབ་བར་བཞི་པ འཐུམ་ཕྲག་བཞི་ཡི་ལས་སུནད་ཿ ཟབས་བསྟེན་འདུམ་ཕགབྱར་དུག་གོཿ རྟ་ག་ནིབག་གི་གེགས་སེམ་དས༔ 
སྨྲ་བརྗོད་ཉུད་ཤད་ སྲིའ་དག༔ སླ་གྲགས་ཧཱགས་ཀུ་རོལ་པད་འཆདཿ བདེན་ཆོག་ནུས་པའི་འོགས་ཐོན་འྱགུར༔ ས་མ་ཡཱ༔ གཉིས་པྱ་རོལ་མེད་བླནས་བཞིཿ  འཇུག་གཞུས་དབྱུད་དད་དབུད་གནས་་ 
འཇུག༔ འབྲུགསུམརྡརྡའིབཟླས་པ་ཐ༔ ཨལག་བྲསེདདཅེག གས་དག ནཿ ་སས་བསེན་དླས མ་བཞི་འྲགབ༔ ཙཏིད་འཛིནནམ་གསུམ་་ 
རྫོགསཿ ཨིཤྱཾས་ཐུགས་རྗེའི་རིགསྣདུག་ཁྱབཿ །ཨཱཿཡས་ས་སོའི་ལསཏོན་ཕྱངས༔ ཙུཾ་ དེ་ཆེན་ས་ལེ་བཀོདཿ ཨྱཧཾས་སྣད་བ་ལྷ་སྐུན་རྗོགས༔ 
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)¥ 





རོནའྱད༔ ས་མ་ཡཿ 


= ༥ 


དཀན་དམན་མ་དིད་སེན་ 


རྩ་གནས་འིམྱ་ཐིས།ཁདས་ 








མའཁོར་ལོ་ཝཿ „ མཚན་ཉིད་བ ཏྭ སལཔ་ཡིཿ 
གར 


ཉིས༔ མགྲན་བདྡ་རིཿལྷད 





རང་ཉིད་བདེ་ཆེན་དཀན་ 


ཨཱཿཡསྭ་སྦཱགགས་སྡགས་སུུ་སྣཾནཿ ཚཱིཾ་གིས་འགུ་ཏོག་ཆོས་སྲུདག༔ དེས་ནདག་ནུདགགས་སེལཞི་༔ ཆུབཞིདཀུན་ཅོལ་མེདཊཿ དནའི་བླས་པར་གཤས་ 
གསམ་པ་རགས་དེམ་ཞུནས་ཁཁོན་ཁོདཿ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེདྲ་ན ཡེ ༈ ཡ ་ 


ན་མོ་ཡཾཿ རྒུག 


པི ྭཙུག་གཏན་འཁོད་ལོ་ཧཾ་ཡིག་དཀར རོ 
སོག 


གཿ 


'ལྡུད་གསལ་བསྐེད༔ ཟྫད་ཐས་ལ་ྟེདརད་མཐནཿ ཤིག་ར་རུན་མབ་ནིཿ གཤད ྱི་ད་གསཱནཿ 
པད་འབན༔ གཙུག་ཏོད་ཉཾ་ལསྱ་བང་སེམསྐྱ་ཆུན༔ དཔག་བསམ་ཟེལ་པ་སྤུག་ལྟན་བབས༔ འ 


གསད་བད་ཨཱཿལ་ཨཱ 


སུམ་མདོའི་ ༡ བཞི་ཨེ༔ 
"ལོ་ཝཾ་པོ་ཡོདས་སུ་ 
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བཅུད་ལེན་དམ་ཚི་ག་ཇས་ལྭ་དྲི་མཿ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་སྙིད་གུན༔ ཅོ་ཨྣརཾསནཔྱའུ་ཨྭ་ཏ་མེ་ཝག་པ་སྙིདི་ོ་ཕོ་ཛཿཛ ཁིམགང་འཐུས 
སྦནསལའི་མཿ ཁྱུ་ཆོཿམས་འདྲཞ་བདད་ཅིར་བམ༔ བཅུད་ལེན་དིལ་བའོད་འདརྱ་གར༔ འྱས་ཉག འདོད མགྱནས༔ འཇནདམསོགསབྱད་བི་ཞབས 
རྲ་བའི་རྟེན་ལས་འདོད་ཟེར་ནིཿ དཀའ་དམར་མཐིང་འཕྲོལ་དང་ཉོདྲ་ཀི༔ གནས་གསུམ་ལ་ཐམ་གོ་གསས་ཧིཿ ཉིན་བསལ་ར་ཇེ་གསུམ་བིན་དོདཿ 


ཧཿ ཀཱ་ཡ་ལྡཀྐཙེ 'སྲར་སྙིར་ཕ་ལ་ཧོཿ ཞེས་པས་དབང་བདས་རིལྲ་ཊ་བཏེན༔ ཕན་ཡོན་ནད་མེད་མདངས་སོབསྐྱ་གསཿ རྒས་སྲ་ཚོ་དིད་བདེ་བ་འཕེལ༔ ད་ག་པའི་ནས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཞི༔ 
གྲངས་ལྤབྨ་ཟྲ་ཐས་ཡོན་ཏན་དེད༔ ཤམས་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་གོང་འཕེལཞྱསཿ༔ ས་མ་ཡཿ འདི་ཡི་ནབ་དབད་ཁད་པར་ནི༔ མཚོ་རྒལ་དམད་མོཞི་གཞུད་ལྟད་ལ༔ གབས་ཤབྲོ་བྲེགག 
ཕྱེད་པད་སྤན་༔ རྗེས་འབྲེལ་གདམས་ཁྲིད་ལུད་འབོགས་ཆེདཿ མངལ་གསོལ་གདག་ལྔན་འགགོ་བས༔ བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བརྟེན་དག་དྲན་སྒ བཟས་ཝགསྩ་རོལ་བཅས་རྩོལ་མེད་གྲསད་༔ རྫོགས་ 








)¥ 





^ དད ཅདྲདལ་མཁའ་འགྲོའྲི་གིད་ཐུས་བསྐུལ༔ ཧོཿ ོད 
་ དུ 



















ཨཿ 


པ་མཚན་བཅས་མཚོན་མེདྲ་ཐུགས༔ 





རིམ་བཞིན་འབོགས་ལ་དྲོགདབཅས༔ གནད་དུ་ལཾག་པར་གོམས་སུགཞུག དེས་ཞིགདམས་པའི་དབད་རྫོགས་འགྱུའ༔ ས་མ་ཡཿ 


གསུམ་པ་རེས་ལིདམ་པ་ལ༔ དུས་བཟད་སྱུ་ལུས་ཚོགས་འཁོན་ལོ༔ ཟུངའདལ་ནད་ལ་དོན་ཆེབ༔ ལྗོས་བཅས་དམིགསྟ་ཌེན་བཟའ་དཅཞ་གཏཏད་༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཁོད་ལོ་བཤམས༔ 


སྤྲོས་མེད་ཕྲུང་ཁམས་རིག་པའི་རྩ་ལ༔ མཆོད་ཧ་མཆོད་ཟེད་གཉིས་མཉམ་པཞྱ༔ ཡེ་ཤེས་དགེས་མཆོད་ཐ་ན་མེད༔ ས་མ་ཡ༔ དྡོ་རྡེ་དྲིཆུཞཾ་བ་སད་གཏོད་དང་༔ ཤ་ཆེན་ཆོལ་བསུན་ཞིད་གཡབ་ 
ལག བཅུད་ཕུད་ཁམས་ག་ལྔ་བཏུད་ཊི་ལཱ༔ དོནོ་ཨཾདཔྱཾད་ 


བ 
།ཁ་སྩོན་སྤིན༔ མཆོག་འཕྲོ་ཐལ་ཟག་མེད་འཁོན། 
ཐན་གསུམ་ལྡན་བཙུན་མོའྲི་ཀོད༔ ཡུལ་ཉེད་བཞི་སོ་གཉིས་གནས་ཚམ 





༤. 


སེལ༔ ཨོཾ་ཨྣཱ་ཚུཾཧ་ཧོ་ནིཿ རཱིཿ དབརེས་མཁའ་ལཕོད་པའི་ཕོ་དད་དད་ཿ དོནམ་ 


སྐདས༔ མ་རམ་བཀུནྱཀི་མཆོག་ལྡན་གཟུགས༔ དཔལ་རྒྱལ་བ་མ 
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༔ ཇྫོ་དཀྱི་ཨ ཅགྣཀྲེས༔ ཡད་པྱརབྲཛཾ་རག་འཛིནའྲབམཿ འཁོན་དགས་བཞཞིའི་མཁའ་འགགོ་གཟུངས་སྤིན་མཱ༔ གནས། 
བདཔའྱི་ཡཨ༔ ། རབ་ཁ ༡ ཚུདཔྱདདང་ ནཿ £ རྫས་འབྱུད་འདེས་ཀྱེདགའ་་' 
༡3 སོགསདཀར་དམར་དདུ ཝོ གའྡ་འོ། ལམ་ཡཉྲིའོད་པ་ི་ནའྲརས༔ གསདཁ་ ± 
༔ཡོངརས་ཅོགསྱཀྱིའ་ཁོར་ལོན་དྭགེས་བྲ་སྲག ལཿ ཚུགས་ལྡེམས་སེ་ 
རི སྲིག ཅིན་འདིའི་གཞམ་ཚགོས་ 


438 

















ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེསཿ ཚུགས་ཟགཱ་མདའདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོའི་ ཊཾ 


རྒྱནདུ་རོལ༔ རོག གདག་སུས་བགས་དམངཔས་ས་དད་ ལས་སྒྲེབ་གསུམ་ དྲས་ལིག།ལམས་ཆགས ཞས ཐའ ས་འ 





རྫས་ཕུད་ཁམས་ཤ་ ལྔ་བདུད་རི་ལྡ༔ དེ་བདེ་བ་ཆེན་བོའི་ 


ཙ འབྲས་སུ་གྲསུམ་འགུད་པནྱ་བནྱ་གིསྣ་དོབས༔ ནེས་པཱ་ན་ལཱ་ར་ 
: ཧིཿ འ་ $ ཟ འུསའིགྱནདགམ་མྱརདོཿ ༣ དི མྲ ངད བུ བོད་་ 
ཡེངས་ཚོགསྱ་ཏུ་འཁོན མོདའེས་པའའས་འ་ སེགས་འགེའཿ བྡཛ་། ཞཱི་ས་པཱད ཐོགས ཤཱ ཆནགད་ཅ ་མཚོ་འཞི དནསཿ 


མ་ཡོན་ཏན་གཟུངས འདི 





འཁོན་ནིན་ཆེན་མཁའའྲ་གོའཊུམད་ ལས་ཚོགས ོད་ལོ 


ནྭ་དགྱེས་པས་གཤེགས༔ སོགས་ནླང་ 
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)¥ 












ཅི 


ཛབ 
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ནཾ རྣམས་དཔལ་གྱི་ཕམ་འབབ་བཞེས༔ ལས་རབ་འབྱམས་འགབ་པའི་སངྲགོགས་མཇོདཿ ་ཨྭའི་བྭ་ཧ སྭེ་ཁཱཧིཿ ཧོཿ རྟེན་ 
ཤོག༔ ༡ ཐབང་མཆོག་ཕུག་རྒྱའི་རོལ་པ་ཀྲུན༔ དམོ་གས་མེད་ཤེསདབ་ཀློད་དུའྷ མ་སྩེས་བསྲ་ནམི་འགགས་པའེཿ 

སྲུའི་ཕང་ཆར་བཞེངས༔ དིཿ ཆོས་དྱིངསྨཀོད་ནས་བསྨན་པའི་དགྱཿ འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོདྱི་ཆུན༔ དམིགས་པ་མེད་པན་ད་བ་༥ 
བྲྭསོ་བས༔ ཟམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ རཱིཿ ༨བྱང་མགཅས་བདེ་བ་ཆེ༔ མཐའ་དངྲ་བལ་བ་ཡུམྱ་ག་མཁའཿ འདུ་འདྲལ་ 
མེད་པར་ལཱན་ཅིག་སྐེས༔ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའིབཀྲཕཊི ཤོགཿ སམ་ཡཿ དེ་ལྟར་ཡང་ཟབ་དྷྲུཀིཨ༔ མཁའ་སྤོད་དཀར་མོ་ལ་བརྟེན་པའི༔ གེགས་སེལ་བདྭད་རྩི་འི་ཐད་ 














རྗེ་ལུས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ༔ རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱ་འཁོན་ལོ་བསྐོན་བཞྲི་མཐུས༔ དཔལ་ཁ་་གྩོན་བདུནཝན་བདེ་བ་ཆེཿ མ་ལྟན། རུས་མའྭསུ་འགྲུད 
ས་སྐ་གཟུཊ་ 





441 





ཏིག་འདྲི༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག སེ༔ ལས་ཅན་ཧིང་གྲི་བུ་མཆོག་ལས༔ སྤེལ་བར་འཕད་དོ་ལཱ་ཧྱ༔ ས་མ་ཡཿ ཀྐཔ།ཟྭ༔ འབི་གྱ་ཧེདྲ་གད་གི་ ལོ་ལ་གདསེ་ཝོལོ། །འཛུམ་ 
བྱེན་སྙག་གི་ལོལ་འཀའ་རྒྱས་བཏབ། །ནིདགས་རགས༦ན་ལོ་ལ་ཡི་གེར་དཀོད། །རྒྱལ་དིག་གད་ཟག་བརྒུད་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །དགེའོ།། 








༄༅། ། བདེ་ཆེན་མཁའ་སྦྱོད་དཀར་མོའི་སྐོང་བཤགས་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ། ཧྲིཿ གདལ་བ་ཆེན་བོ་སྟོང་ཆེན་ཡུམ་གྱི་མཁའ། །གསང་བ་ཆེན་བོ་རུ་མ་ཐཱ་ལའི་གྲོང་། །ཟུང་འཇུག་ 
ཆེན་བོ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དབྱིངས། །གདོད་ནས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་བོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཕོ་ཉའི་ལམ་གྱི་གྲུབ་སྟེར་སྣང་ཆའི་ ` ༠༠༦༣ 
ཤཿ ལྷ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་ལྕུམ། །རིགས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་འབུམ་བཅས་འདིར་གཤེགས་ཤིག །འདི་ན་ཚོགས་ཁང་རང་སྣང་དག་བའི་ཞིང་། །ཕུང་ཁམས་སྒྱུ་ལུས་འབྱུང་འདུས་རྔས་ཆེ 


འི་ས 
ད་ཆད ༢ འཁས། །ཀཀར་དཔད་མཚ༽ འཁ  དང་ཁབས་སད་།དད།ཅིང་༢ ཏུ བཅད་མ ླགས་པའ་དམར་ཆན་པ། དཔངསརིག་ 


གཉིས་མེད་དཔལ་གྱི་གཏོར་མར་སྦྱར། །ཚོགས་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་བའི་ཉེར་སྦྱེད་རྔས། །དབང་ཡུལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འདོད་ཡོན་སྤྲེན། །ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་རིག་མའི་ཟློས་གར་གཡོ། ། 











ཐབས་མཆོག་དཔའ་བོའི་འཁྱུད་སྟབས་ཅི་དགར་རྩེན། །ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ལྟ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ། །མཉམ་ཡངས་རོལ་བ་ཆེན་བོའི་དགོངས་སྦྱོད་འདེས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
ཕྱ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐང་ངོ་རྟོག་ཚོགས་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུར་བསྐང་། །བཤགས་སོ་སྒྲིབ་གསུམ་དྲི་མ་ཡེ་དག་བཤགས། །སྦྱོར་རོ་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་སྦྱོར། །སྒྲོལ་ལོ་དུག་ལྔ་ཡེ་ 
¬ ཤེས་ལྔ་རུ་སྒྲོལ། །ཡེ་སྦྱོར་ཡེ་སྒྲོལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཨོཾ ནམ་མཁའ་རྣམ་དག་ཀུན་ཁྱབ་རང་བཞིན་ཁམས། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །ད་ 


་སངས་ 


ཀར་མོ་ 
རྒྱས་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཛྷཱ་ན་སཱ་ར་བདེ་ཆེན་དགའ་བའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི་ཚོ་མ་བུ་འབུམ་ཕྲག་རྣམ་བཀོད་པ། །ཕུང་ཁམས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བསྐྱེད་རིམ་སྐུ་ 


ཡི་དམ་ཆིགཉམས་ཆག་བཤགས། །གཉི་ཆུག་ཀླུལ་རྟོགས་ཆེས་དུངས་ཀློང་དུ་སྒྲོལ། ༩ ༢ ༠༦ །བདེ་གཤེགས་རིགས་མཆོག་ཕྲག་གྱའི་དངས་གླུབ་རོམ། ] 
ཧུ ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་རླན་བྱེད་མཉེན་པའི་དབྱིངས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །སྔོན་མོ་རྡོ་ གས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །མནྡ་ཆཱ་བ་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་དཔལ། །རིགས་ཀྱི་ཚོམ་ 











།ཤེས་མཆོག་གི་ངོ་བོ་ཉིད། །དམར་མོ་བྨད་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཀ་ལ་ 
ཟུད དབི་འིོ་གཛག་དང་ཐག་ཉམས་ཐག་བཤགས།། 





ཨཱཿ རུང་ཁམས་རྣམ་དག་སྐྱོད་བྱེད་གཡོ་ 
ཀྱི་ཚོམ་བུ་འབུམ་ཕྲག་རྣམ་བཀོད་པ། 











༄༅།། མའི་ལྷ་སྐུར་ སྨིན། །ངག་; རླུང་གེགས་སེལ་ སྒྲ་སྐད་སྔགས་སུ་ཤར། །འགྱུ་རྟོག་གེགས་ ས་ 'སྣང་ཆེན་གདལ། །གསང་གསུམ་དཔལ་ལ་རོལ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། ཅེས་འི་ 
རྣམ་བཅས་ལྷ་མོའི་བརྡར་ཤར་བའི།།དིཿ ༈བ་བོ།།འཇི་གསྭ་བལ་ཁྲད་དབང་ཆེན་གང་ཏེས་ཁྲེལ། 


གས་བཟང་གཞོན་ནུའི་ཟློས་གར་གྱིས་བསྐུལ་ཕྱིར།།ཁོ་བོ་རབ་རྨོངས་ཀུན་ཏ་རྒྱུ་ 








| ར་ག ༄༅། གསི་ལ་ོོཀག་མོའི་དབ་ཐོག་དན་ལའགཞག་ཉརའཞགས་སོ། ། 
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༄༅། །ྭླ་ཟེར་བདུདཉའི་ཟེལཟིགཅན། །བདེ་ཆེན་དཀར་མོལ་ཏུད་ནས། །ཟབ་མོའི་བནྡ་དབད་དད་འབྲེལ་ 
བ། །ཨོས་མྲ་ཤུན་སོབ་མའི་དོནདྭུ་ནོ། །༥ཤིནཏུ་ཟབ་པ་གེགས་སེལ་དྲདྲ་མིའི་ཟབ་ཏིག་གི་དིལ་འཁད་དུ་སལ་ལུན་སྨིན་པན་བྱ་ཞི 
ཚུལ་ལ་གསུམ། སྩོན་དཔོས་ཇེས་སོ། །དད་པོ་ནི། ཞྭདུ་འཛི་ལས་དགེན་པ་ི་གནས་སུ་སལ་བཅན་གྱེ་གང་ཟག་ལ། སེ 


ཤྔ་སོགས་ཁུད 
པད་ཉན་དུ་གཞི་དུ་ལ་ཚོན་ནམ་བིས་དིལ་གཞུང་མཐུན་དང་། བཀུ་ན་མལ་དིསྱ་ུགས་པར་ཚོམ་བུ་ལ་བཀོད་པའི་སྟེད་མཁའ་ཁགོའི་གཏོན་ 








ཆནྭཙ་གཅན་བཤམས། འེ་ཉིངཐོུམགཅག་ཆོས་ལནཆདབད་སན་གས་གཏ་མས་པཞི་འགམེ་ད་ླཞ 
དཀྱིལ་འཁོན་དད་དམན་ཧིས་དགབ་པའི་སྟེདདུ་ཨན་ཤེལ་གཀོད། གད་བདེར་བཅུད་ལེན་རིལ་བགཞུང་མཐུནཐོད་པར་དརདམརཁེབས་ན་ ་ 


བཤམས། མནྷཱནདཱ་སཱནདག་གཏོད་གསུམ་ཉེན་སྤྱོད་ཚོགས་གཏོད་རྣམས་དད་། གཡོན་རྦུད་ལས་གུམ་རྒྱན་ལྡན་འགུལ་གཏོན་སོགས་ཉེན་ 
མཁོ་འདྲུ་བས་ལ། ཨརའར་ཐོའི་འྱནདམགའསགར ཡག་ཉད མདད ད་། ྟོགལསྒགནབཀགན་དཅེད་མགད། ཉེ 


















ནནང་དབ་ཏྲོང་སེཏ་ནཅོས་༡ས༢༠༡།༥ན་ས་ཀས་༡་བན་ག་ཅ ཇྗེས་རིལྲ་ཝུབ་བླ་ཟས་པ་ཅི་འསུབ་མཐན་དོད་ཞུ་བུ། ལས་བུམ་དདུད་རི་འཁྱིལ་པཞི་བ་ གཏོན་འགུལ་གྲུག་ 

ཆེས་བདག་འཇུག་ཁངས། ཚོགས་བསྟད་རྒྱས་པནྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལུག ལར །དང་པོ་ནི། ༨༨ ་ 

བཏངལ་ཡངསྲ་ཤཱནྲ་དབ་ཅིད་ནང་དའཁོད། སྲུང་ལོར་འོམས། ་ ྲུ་བ། སེ སཿགསུམ་གྱི་ར་ལ་བ་ཨ་ལུས་ སྦ 
ར་ 









ཕག་མོཞེས་ད་བ་ཆོསཀིདབིངས་ན་ཀུན་ཏ་ ཿབཟང་མོདང་ རས སྲི ཡོ བྱ 
འྭ་ནམ་པར་དལ་པ་ལ ཏུ ལྭ་ག་ ད་ནས 'ལྟད།དུ་ས་ ི་ལསྱི་ 
༡༡༨༧ ལས། ཤུ་གསགངའདའ་བིག་པ་སོིདོི་བྱོད་ ཚྱ་རལ་ཞེས་པའི་ ༡ ཚི 








 ༄༅་ ནྫནོན་སྤུལཔའིགཏར་ཆེན་ནམས་ེས་དུ་དག་གི་སླབ་སྐོན་དུ་མ་ཞིག་སྤན་འདན་པར་མཛད་པ་ལས། སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ནྲི་སློབདཔོན་ཡབ་ཡུམ་བེ་༥ 





མནོགས་ཆོས་ཆུ་གསུམདགོདས་པ་འདུས་པའི་ཧང་བོ། གཏེར་འབྱིནྭ་ཞིང་པ་གསུམྱ་ཀི་ཟབ་ཆོས་ཀྱེ་བཅུད་འདུས་པ་ཁུད་འཕགས། སུམ་ལཱན་རདད་བུད་བ་ 


སྟེ། གཞུང་ལས། །ཨེ་མ་བདག་འྲད་མཆོོ་ཆལྱ་བིསཿ ཏྲི་ས་མཁའ་འགྲོའི་གས 


ད་བུག་ཏྫ། ༨ གུཧུ་ཾཐུགས་བཅུད་ཟབ་པའཞི་མཐཾཾལ༔ མཁའཁྦགོ་ 


| གསད་བཁེ་སྦྲབ་ཐབས་འདི༔ མ་འོད་འགགོ་བཞི་དན་ཆེད་དུཿ ཀླེད་བྱད་མཁའ་འགྲོའ་བརྡ་རཾས་དྲས༔ ལས་ཧན་གགས་ཀྱི་སྙེད་ལ་སྒསཿ རྨོན་ལས་ 


„ དབང་བསླན་གཏད་སུས་བཏབ༔ འདིན་ས་སིགས་མ་ལ་བདོའིདུས༔ སྭོན་ཁས་འབྲོ་སད་སྐེསདུ་ཡཾཿ ད་གངས་དགྲི་ཀོདོགས་རྡེལ་ནསླ་ཀད་༔ 
^ འགྲོཊཾ་དཔལ་དུ་སྨེན་པར་འགྱུའ༔ ས་མ་ཡ༔ ཞེས་བསྟན་པ་ལརཿ སླབས་སུ་བབས་པ་ཡང་ཟབ་མཚྫོ་ཆལ་དཀད་མོཞི་དབང་བསད་བ་ཡེན་ཏེཿ 





ལཱ 
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གཞུངལས། །དེ་ཀྐུན་ཡང་ཟབ་དཀི་ཨ༔ མཁའ་སྤོད་དཀུར་མོལ་བརྟེན་པའི༔ གེགས་སེལ་དདུད་་ི་འྲི་ཟད་ཏི ཉིག་ཞདིཿ ཤིན་ཏཱ་ཟབ་པཞི་མཐད་ཐུག་སྟེཿ 
ལུས་ཅན་ སེང་གི་བུ་མཆོ ལཱས༔ ལུ འབེགཅེད་གདགི་ལོལ་བདགིས་དོལ། འཇྲ་སྲ་བེད་སྟག་གི་ལོ་ལ་བཀའྱ་ཆུས་བཏད། ། 
ལཾ 6 ཛལོས་ གེན་བཀོད། །རྒྱལ་འིག་གང་ཟག་བསུད་པ་ཨ་མགོ སོག ཏ་མ ཤེ ཿ 
ངཱ ཏག ཾ ཀུ ཡོ་ག := དྲུགས་པས་ཟབ་དདོད་ གོདས་པའི་ 

ཿ ་ ྩེས་་བ།བཔརྱདདདདར་ལྱགས་རེགན དགའ་གཞེས་ཤེགས་མཆོའའ ་ག་དནོ་བ། ཏན་ལ་པབ ཧོ ་པོཿ & : 
གྲ ་ དདའ་པདྲནདདྲའ་བཅོ་འདད་པ་གྲགད་་བ་ཤོགས་ས་གབར།ས། །མོཾྭ་ཀུ་ཧན་ཌྷ་ཝྭད་མཞ་ལེ་རྩཾཿ 
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4 ལན་གསུམ་གསོལ། 


ཉི ་ 












ཀད འདགས 


'དམཿ ཆོག་མཆོགཿ 


སྐལ་པད་ 
བསྩེད་ཇོགས་ལམ་དམ་འབད་ གས ཧོ གདགས་པ ལ། །ན་ 


ྱེལ་འཁད་མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་སད་ པ་ལྷཱ་ཙ་གཅིག པས་སབས་ས་འགྲེབ གེབ་འདིའྲིརེསླ་ཟུས། 


མརི༔ ལནགསུས། ཐེག་བཅེན་ག་འབལ་དིས་གྱདདམགཅ་ བཀོ། སེཞགའ་དརས་ འདགས 


།ནྭ་ཨོ། གདོད་ནས། 





ˆ 








ཀམིགདད་སྱིན། ཨོ་ཨ་ཁཾ་གཱདྷ་རཱཱཿ མེ་ཏོག་གཏད། ༡ ་་ 'ཕ་འདིའི་རྡེས་བཟློས་མཛོད་། ཀྱི་ 
འཞད་གཙ་བོ་དག་ལ་དགོངཿ དད་ག ལྔ་བ དིམ རྩེ 


དད་གས་དམ་ཆེབ།་ 
ཞམ་མཁའླབ་ཨ་ཡེ་ཤེས་ 


ས་ སོགས་ནས་སབསྲ་སུ་ 


།ཧོཿ རྟོགས་དད་མ་ །ཏགས་སགསསསན། 
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„ ༩8 ཟླཾསཾ་བཉས་དཀྱེལ་ །འབོན་དུའདོད་ 


ས་སག ཉྱིད 
ནྣ ༣གཉལ། ཁྱེད་རྣམས་ 





།གྱུན སྤོས་རྒོལ་གཅས་ལས་ཧྱད་སྱནའདྲེན་ལྟན་ཤྱིན་འགེབུས། རྟགས་མྱུད་འབེག་ར་ས་བདུག་ལ་སོགཆོགས། ླེཆུགེུསབའུཡེཤྲས་སུའི་ི 
། བཏིནཔན་མོས་མཛོད། ཀཏླེའུ་འཛཿ དོ་ཇེམེ་ ཤུ སཱནཤིན་པའི་ཨེ་ཏོགདེ་ཉིདྷ་མཁའའགོའི་ ་ ག་པན་ཤོག་ཅིག་སུམ་པས་ཞདེ ་ 


པའི་ཆོསྒ་རམསྲ་གུག་པ་ལགས། 





དད ཧོ ཚོས་བའི་དཀིལ་འཁོད་དུ་ད། མེ་ཏོག ་དུ་བཅིདས་པད་མོས་མཛོད། །དྲའེ་ 
བམ ིིི ༢ ུདས་ཞགིག་གསལ་གསལགས་ གུ །ཙྱུཾ་པྲ་ལེཤ་ཡ་ཕཊ་ཿ 
།ཁྲམས་གྲསུམ་དག་པའི་ད་ ྱིལ་འཁོན་མདེན་སུས་པའཇལ་བ་ཡན་ ་པས་སྤྲོ སྤྲོབ་བསྙེད་ཨ ཡེལ་་ཕཱེ། ས་འ 
།གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་བོ་ནི། ༩༨ ༡ ཤེ་ལད་བླགབུམ་བའིད་བད་ནི། བདེ 











457 













ལ་ཡས་ཁང་པན་དྭངས་བཅུད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་དད་བཞན་ཅྱེས་སྤྱེ་བོ་ནས་དབང་བསརབས་བུད་ཁྲ་མསྲལ་སུན་ ་་མོས་མཛོད། །ཌིཿ བྷརྫྲ་ 
དམའ སོཞསྱ་ཀིས་ནོད་པ་སྤིདོརགཞག །དདུད་ཙི་སིན། དེ་ས་ ཤུས འམ ུས་རྩ་ཡེ་སཱིབ་པ་ གི་ག ཡམ་ ༔ ༈་ 

༥ དཔ་ནོན། འཐསྭ་གལ་གཱའྲགུ། འདོད་ཁྲམས་ གགསསྱསསིལོཤ་ཏྟེན་བེས་འེགསཔམིནད། 'པ་གསུང་ 
གསང་བའི་དབང་ནི། སིི་ཨ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོད་གྱེས་མ་ ང་ འཁ འཁས འད་ནང མཛོད། ཏུ ཧྲི་མེད 
མེ་ལོད་སོགས་ཉིས་མེ་ལོད་མཐིན་པན་ཤཞ སྭ་སོས་མེ ད་གསང་བའད་བང་ཐབ། ང་ ཨནང་གི་ སྒྲིབ་པ ལམཿ རྔཾགསུ་དཾམ་བ མ་པ་ལ་དབད་། 
ས་བདུཞ་པ་ཞེན། འྭགསྭ་གུལདས་སུཁྭག པཿ གཟུགས་ཁམས་ ན་ཧི ཉ་དད་རྟེན་འབེལ་འགགས་པ་ཡིན་ཞོ། །གསུས་པྲ་ཐུགས་་ 
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ྱིལ་འཁོན་ལས་ དཨན་ཆ་ཤེས་འབྲ་ཀི་མེ་འགོས་ལྟ་བཞི་ཨ་ཤད་ལ་ཛཾས་བས་དབན་འཛུག།གད་ 
མ་ན་སོགསྱ་ཅེས་ལགག་ ན་པའི་མདོ སག ་ 
བདག ' ལ་འ ལ་དབུང་། ༡ མད ± འྲབས་བ་ཆོསྣསའྲག་ སྒམེ་ སག 

ཞྭ་ 











459 







ནད་ ལེ བ་པ་་“་བཞིན་རད་ཤ 






ར་དང་གོལྱ་ཐིཉམས་ལེན་ལ་ཆུ་བོའྱི་རྒུན་ལན་སོད་ཨཛོད། །ཅེས་དློཝད། དེས་དབྱཏ་ཝོས་མེད་ཚོག་དབང་ནན་བོ་ཆེ་ཐོབ། །ཀུད་ 
ཀླི་འིན་ོསྲས་འཛིན་པ་དག ོད་པ དབད། ས་བྱཅགསུམ་པ་ སྲི ཉདྭ་སཱའྲྭྲགུབ། ཁམས་གསུམ་་ 
༈ དག་པས་ཕོ་ག་གྲསམ་ལན་མཁའ་ཧྲོད་ཀི་ཏེན་འུལའྲིགས་པའོ། །དེས་ཆུ་དབད་ཐབ་མོབདབཞིའི་དབད་བགྐན་ཐུབ་པ་ལགསེ། །ཇེས་འབེལ་བཅུད་ 
༢༠༤ 2 ༢༢ ངོ ངཱ དད ི་་ མྲ 
བྲསས་འཁོན་འངས་བརྟན་བ།ཡའི་དངས་དཅུད་གཅིག་ཏུ་བདལ་བ་ཁྱིདཀད་ །གསུམ་དུ་དབད་བླ་སྐད་བསྲ་ལས་དག་ཡད་གསུམ་རྱ་ད་ཇཛ་གསུམདྲ་སྨན་པའ་ 
ཅི གའི ཨོཿ དོད་ནེད་ཞི༔ རར གས་ད འུ ། 
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བཞིན་ན ས་སང པོམ རོ 
ཏའོ འྱཧིན་རླབས་སྱིན་ 








རྐྱེན་བསལ་རྡོ་རྡེ་ 





གསུམ 


པ་ལད ཆེང ཏ་ 





ལྭརྐིྟ་སརྦ་སིདྡྷི་པ་ལ་ཧོཿ ཞེས་གནས་གྲསམདབཞག དིལ་བུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་བྲགོའི་དད་ 
༤༦ ་བད་མོས་མཛོད། ཅུ་ཝུགས་འརྡོད་བཞིན་དལ་བུ་གྱེན། གཉིས་པ་ནི ཁད་ 
ྲ་་ ་ི ཡ 


།རགའཛིན་བརྒྱུདཔ་ བར་ན་མ་ == 
གི་སྦི་བད་ཐོན་ཞྲས་ གས་ཀྱིདབད་བསར་ཞང་ ® མཐྭ 7 'པ་མོས་མ་ 
གཱ ལའ ཟླི དསང སཱ རྲིས ཤག ། མ་ ` ི ཏ 
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རྒྱས་པའ་གྱུར། ཀཱ་ཡ། ཝརྐཿྟཏྟ་སིདྟེ་ཕལ་ཧོཿ བྲུལ 





བྱིབས་ :དཾ་བླ་བཛཨཱས 


གི་ཟྭ་བ་ལ་བུ། གསལ་ལ་ངོས་ མེད་པ་མཁོར་གི་གཟུགས་བ 
བསྐེད་དིམ་མཚནཉད་པ་སྟེ། སཁད་བདདབེགཅིགཞང་ཁར། 


ཧཾ ཐ་ ¬ 2 ཧོཿ རོ་གཙོ་བ་ མགོས་གསུམ་འརྡོད། དེ་འད་ཡད་ཟད་མཁའ་སྨྱོད་དཀད་མེའཾ་གད་མས་་ 
རིས 'འཆལ། ཤཱ ཧཱ །་མད་པ་སོགསནས་ དང་དུ་གསལ༔ བསྙེད་པའིདཾམ་པ་ཡང་། ལ་ཁ ཞིག་ཨེད་པ ་པཾ་ཆུ་ནད་ 








དནས་ལས་ཅང་ལར་བྲ།ཤིས་འད། དེ་དག་གྡི་ཛེས་སུག།ད་མསྭ་འིད་ི་མུད་འབེགས་ཞུ་བཞི་ཡོན་ 
མཐརྲ་ཐུག་ཆོས་ཏེེ་ནམ་པ་གྲསུམདུ་མཆེས་པ་ལས། དད་པོའི་དན་ 


'ལྟ་དུ ན་ཞཛིན་མེད་པ་བད་སྣད་གི་འཇའ་ཆོན་ལྟ་དུད་དགྒོམ་པ་ 
ྲ་ སཿ ཅལ ་ ` * ཁཱ 
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ད་རྒྱལ་བརྟན་བོན་གྱན་བ་ནཿ རར ་ ཇེ 
༨0: སཾ 
ཤར གྱ 





འགོའེ 


འདིའྡིརེས་ཟློས་ལན་གསམ་དང་བླཟས་བྲ་རུང་ཟད་མཛོད་པརྡ་ཞུ། གཞུང་གྱི་ཅ་ཝགས་བླན། ཤེས་བ གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ 
པོའ རེ རིཊ་ཀའན་་ཡག་ 


¦ 











གཉིས་འདོན། ཀློདདུ་བཞག༔ དེ་ 


'སོགས་རྟགའཆད་ལ༔ བདེ་གསལ་མེ་ཌོག་དོག 


ྱགས་ལ༔ ལུདུག་བསྟན་དུ་སྲ་རུག་པཿ 
ཞི་ཞགནོ་མོག་ཀཉིསྒ་ཡ་དན་མཉསར་འཞག །དེ་ལྟན་ཨ 
༧ གད་གོདྭས་པ་ལྱ་བན་ཚུད་པན་ཁྱུར་བ་སྟེ། 





ྦ །གསང་ཟབ་ཏིག་མཁའའགྲོའི་དྱཀིལ་འཁོར་དུ་ཟབ་མོ་བ བཞིའདབང་མཐའ་བ འཅས་ལེགས་པདྲ་གུབ་པས། མཁའ་་ 
པར་དུ། འདུས་པའི་དམཚེགྲ་ནམགསུམ་སྭ། ལཿ ད། །ཞེན་པ་ལྡོག་པ་རྣམ་གསུམ་ཡིན། ] 


ན་པ་འཁོན་དད་གཡོག་ལ་ལོག །ཅེ་ས་གསུད་པ་ལྟན་བཌ་ལ་ཞུགསྱ་ཏྱིལ་ 


;- 


༥ བར། །འྲའ་བ་ཟས་དད་ནོན་ལ་བཅད། ། ་ྦ 

= གཙོན ༈ སོགས་དང་། གཏདདག་ལུས་འབུལ་དགེ་བསྣོ་བཅས་སོབ་མ་གྱེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། མེབ་དཔོན་ 

¬! ཆོགས་དྭལ་ནས་བརྩ་མས་ཤེས་བརྡོད་བསཱོ་སྨནོ་བཅས་ལས་བྱད་ལྟན་བྱའོ། །འཕྲོས་དོན་ནཾ། སློབ་མ་ཤུན་མོདས་ཡཾ། གཏདོ་དབད་ཁོ་ཞྭ་བེད་ན། སྒབས་སེམས་རྒྱུད་སྙད་མཤད་ཤྱིན་འབེབས་རྗེས། 
གཏོད་དབད་ལ་འཛུག་པས་མཐུས་སོ། །གསད་བ་ཟབ་མོའི་ལམ་མཆོག་གི །གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཟབ་ཏིག་མཆོག །ཟབ་མོའི་བརྡ་ད་བད།ཁུད་འཕགས་འདི། སྐལ་དབད་སྐེས་ཤ་ 





གསོས་གུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་དིག་འཇིན་པྨདའི་ཇེས་འཇུག་སགས་བན་བླརའི་མིང་གིསཐུན་གཅིག་ཤན་མར་བཀོད་པ་དགེ་འརྲ་ལུཌ་ཅིག། 





།བམ་བད་ཧུལ་ྡར་སབ་ཀི་སྔོནགྲའི་རུར་མེདས་ཞེ། བོད་ཆོག་སྗོད། ༠༢༠༧༩༠༤༧༢ གིགཔ་རེ་ ༤ 
་ྡ ུས་སྙད་དངུན་རྡས་འདུ་བས་ལ། གསས་་ངོགསགསགས་ནུགས་ིན་སཔ་ི། འུ ཞུས་སདགདྷླནཱད་ིལ་ོ་སེམས ་དཀད། 
སྱེལ་ཐུགས་ཀར་ཅྩཾ། །ཐུན་རྫས་ཉི་མན། འ་འ ། སིག་མཛུབ་བསྩོལ་བཞྲི་ཐུགས་དབུསྨ་ཅ་ལྗང་སོན། 


?‹ ༢ ད་ལ་འ ནཱ དདགས་བདུནཤམ་ སི ག་གས 


ཤཱི ཐྦུན་དབྱེན་ཨེད་གྱུན། - རླདརསརུ་གཙང་གིས་དྲན། གྭབྲནཁས། འགུགས་བཞི། ཤད་ཉིད་དི་གས་འྭཧ་ས་པྱ་དྲགལ་པོའི་སྐུད་གྱུན། བི 
༦༣ ༡ ་འཆགགགམཚད་ཞི ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྦི་དད་། སྐེ་ཆ འགན་འ 





„ ` _ །གུ་གུལ་ཡུདས་ཤུན་དྲག་སྔགས་བཅས་ཡས་ལམ་དུ་བསྐྱལཿ སྲུད་འཁོན་ནི། ཨྲོ་ཨཱཿཾ གགསའག་གསམ་བྲ་མ་ཤད་ལཱའ་གསད་ 
རུ ཟ་ ་ ལ་པལཿ༔ ཟླིས རྲི ུ་་་ ཀཿ 


ཁ་ཆེན་ཀློད་ཿ 
ཙ ཞེས་འོད། ཞྲུས་ྱེས་བསད་བ་ཞི། ཙྩོཾ། དོ་བོ གེག དྡ་རྡེ་སེམས། ¬རྣམ་པ་ལས་ 
ཿབརུད་རྩི ཞྲིདུལ་ཕདབ། །སྟེད་འཾག་ཕྱོགས་མཚམས་འཕྲོས་པ་ཡཾས། །པད་ དབའི ར་ག དག་གི ། 
+ ཕྲུག' ལྐཁྱིས་ལྷག° ` ཁེ །ཐབ་ལྷ་ གགས ད་ད་མའཉམསམལོབསཊ། །བད་ཨ ས་དད་་ 
སྐབ དང་འཞྱི་གདཔང་བླ་མས། ཀགྲི་ནག་གྲས་པཤསས་བ། །།བ་འབསགབ་བོག་ན་བསང། གསཉིད་མཅན་་ 








བུཨེད་མཱཐཱསས། །བདུད་ཙི་ཁྲྭསཀྱེ་སྣོན་བའདིས། །མེ་མཐུནཉེས་ ནས། །བྲལ་ཤེས་བདེ་ལེགས་ཕྲུན་ སཡིག་བ་དང་ཞུས 
གུནདག་པ་གཞིན་གཞས།ད་ཧ་ནང་ལུག་ལུས་སོགས་ོད། ༥ སི ཅས གེས སོ ཨོས 


 ོ་སནནེསསའཐུགས། [ཧཾ་ཧཱིཿ རར ་ བོའྲིཀད་དྱཀིལ་ནས། == ° དུ དབཀོདད་ 


[ ཚད་མེད་ཕོ་བྲད་ནས། །ལོངས་སྲཱ་ འ ་ ལི དྲ་རམ་ རྭ 
ལགནདག་ནདགདབལ་ཞའརྲ་ས ད་གཤིན ལ་ གགིདགམབ་མའའགསཅི་ ཡོ ྱ་སྤྲུདཛེསེནས། །བབིདས་སུཿ ག་ཡེ་ཤྲེས་ 
མཚོ་རྒྱལ་བྱིནཿ ཀྲུབ་གཏི་བདད་དགུན་སླུད་འའིབ།སྣ་ནམསཞས། །ཆསྩོ་རྱལ་ རྡིའབས་ཡགས་ཉིསྱིས ལསྨ་མནྷ་ནམ་བདདག་པྐའི་ 
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༄། །ཞིད་མཆོག་ནས། £ ` པ་ཞི་བདག །གྲུཊ་བྱདྨ་ཧལ་ 
' པོས མོག འྲོ་གུ་མཚོད གི ིགའི་ ཨ  ་ ྲ་ ། 
„ ‡ སྒུདུཀ་ཅོགས་ཝའཀུའ་ ཏཱཾ ཁྲེ གཉེནནདྦ་གིབདག །ཛ་ གཞིནི་ 
| ཧཾ, དངེན བའི ཕྲན་ལས་པ། །སཱོཕཱཿ ལོར ཤཾས་ཟིནཿ སླབ ཟླ གགས  ཿ གིལ །ག སད་ལཱཆེཧ་ཆྩས་ 
ཅཿ ིདྲ་ས་ནས་དདྱ་བུང་ ན་པ། བྲསས་པའ་ཡ་དྲམ་ག [རྡུ་འཕྲ ལ་མ སྣད 
།གས་ནག་དུད་བད སེག དྱ པཔ ཅིན་ཆེན་ནམས་ཤིས རི་ཡི པ་མ །དབད་ 


ཤཱ སྲག 
ལས་ལ་མདའ་བརརེས་པའི། །འཇེག་ཏེནདམ་ཚགྱ་ཀྱིས་བསས་ཆོས་སྩོད་ 











གཉཛཿ སམྣ་ ཌྣགུ་ཧུ་མཆོག་ལ་འདུད༔ སིགས་དུས་འགྲོ་བ་གྤི་ཁྱད་བསན བསྐལ་དན་དུ་རུ་ཁས་འཇོམས་པའི༔ 
སར་ཞསམས་ནའས་ཞ ཤབ བ་ཀལ་ཚོ ས་མ་ཡཿ དགེན་གཞས་གྲུཞི་གུ་འབག་ཨནཿ རྟེག་གཏོན་ 


ནེན་བུ་འབད་བ་ལ༔ བཟའ་བཅའ་བཏུད་བཞི་ཚོགསྱ་ཉེས་བགོད༔ རྡའམ་བདསཀ་གའ་ཊཱ༔ སྒོག་དའོན་དིན་ཆེན་སྨན་སྦྲག་གཏམས༔ གྲིད་ 
པཞི་ནེད་སྣ་ཕུང་པོན་སྤངས༔ ཉྟེན་མདའ་དད་དཀད་ཤེལ་གཡུ་དུད་༔ གསེད་དད་ཤྲིག་མུ་མན་སྤས༔ དམ་ཛས་སྨན་དཀ་གཏོན་ཉེན་སྩོད༔ 
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།ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། བླ་མ་ཆོས་སྭ་ཀུན་བཟ ཁ་ཡས། །ཁོངས་སྩོད་རྗོགས་སྲུརྣས་སྣད་སྤནདས་གཟྲགས། སྦྲུལ་སྐུད་རྡ་ 
དཔའ་པྱད་ འབྱུང་། སལབདབས་ས་ཨཆགྲེནནདཔོ་སབསལ། །མཁའ་ རུ རུཝ་མྱད། ས། །སྒུལ་སུད མས 
ཞབས། །གསུད་བའི་གཉེན་འ ྲ་ སྩོས། །མཁའ་ཉྲོད་འུ དགོདས་པའ་བརྡ ལ་པདྨ་དབད་ཆེན་རྩ་ལྭ། 


སྒྲིན་གྲོལ་བུམ་འཛིན་ལས་ཉན་བརྒྱད་པན་བཅས། གསྭ་ཞུ་ཆབབཤགར་གཞིམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ཁྱད་བན་༥ . 
ནུ་པདྨརྒྱལ། །མཁའ་འགྲོ་ཞན་ལ་དམཅན་གུན་ འདུས་པ། །བསམ་ཡས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བཞཾ་དཀྱེལ་འཁོན་ལྷན། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་མ་ཆོག་ 
° ཐུན་དངོགྲ་གུབ་སོུལ། ༠ ༦༡༣༢༨༢༠༥ ༨༧ མཛ །ཕུན་ཚོགས་འདོད་པ་འཇོ་བའི་ཡིད་བཞིན་གཏེན། །བསམ་པ་བཞནའགུབ་ 
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ོ.གོས་སད་གའོག་ཏོད།གའ་འ་གོགོ་་འབམའ་ཁས་གསོ་ིས་འ་སེསགའོ། 
མ་པད་འཕྲུལ། །ཅེདོ་པའིཤུས་འདེད་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ཤད། །སཱིགས་མའི་ནུད་བཅེམ་མཐུ་སྟོབས་གཟིའ 
ཅ་བ" ག་གིས་བ རུ་ང་ས ཧིགུད་འཆོསཁབ་ཉས་གཟིགཔདཔ། 
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ཨོཾཿ 


གཔ་ཐག་ ཟོག་ཁ་སང་འཏི་ན༡༩ཉེ༦ „ མེ་གཉིས་གཏམ་གདནུ་སའདཀ། 
ཨཤོ་ཨཱཿརྙཾཾཿ གག 










གསས་མཉི་ྲོཿའགདདུཌང་ས་གང་ཿ 





ནའཇུག་སམས་བསྙེད་སྣོས་པ་ཀུན་བྲགད་འཕུགས་སོ་སེའིཿ དགེབན་ཡི་དད་ཆོས་འུཁད་ 






ནོད་བལ་བཅུག་སུག་ ° འཛི མ་ལ་འ རཾ ལན་ཆགས་གླདཉིསབཞནཅད་བསྐདཿ 
ཝྲཨ་དེན་ ༡༩༩ པཞྩ བསེ་དག་ཡྭ་དགས་ལན་ཆགས་རྡེས་སྟེག།ས་འབྱུད་པོ་ཀུ། 
རལ ་ རཾ ་ སད  འྲོ་ ༣ ལིདབས་གི་ ཉེསུ་འགུད་ོ་ཀུག སུདག་ ཨོཾ 


ངྲ་གཀྲས་འགུབསྐུམྨ་བ་མ་ནོན་ལཱའི་གསད་བ་གྲསམཿ ཕྱཾ་སྣོད་ནད་བརུད་ཞིད་དང་སྙ་ཡུ་དོལ་པ་ལར , གློ་དྭད་མཚོན་མཧཾ་རྟེག་ 
ད་ཡདཆེན་ཤོང་ཿ བྲའི་གསདབགྲག་ཿ ཧི ན་ འ ཧོཿ ཧཱ བཤིདྲསོཤུག་པྱན་་གདིད་ 
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ཟླ འཕགས་པ༔ 


༢ 


དནཆེནསྟད་བཞི་བསོལ་གྣ་གབད་ 








ཆོག་དབུས༔ མཆགས་བླདའི་སོད་པོའི 








བའི་བཅུདཿ བདེ་བ་ཆེན་པེཞི་བ། འི་དད་ཞིན་བཛད་གྱུ་ེཏུཿ 
རང ས་མེ མཉྩམ་ཡང་རོལ་པའ་བིན་བོབ་ བཛ་སྲར་པཱཛ་ 
ཐ ༡༩༩༨ གཤིན ༥ འ ཀུདགདེ་ ག་པ × གྲུབ་ཀུན་སྣད་ 
ས་དགའ ཅུདཀུ ག་སྩད་ཞི་ད༔ ་པ། ་ 

སདའ་སབམཛས་གྲདད འི 





ས་ག 


ག་ཨིན་པྱདཞེདཿ གཀེ་ཆེན་ཡེཊེ། 


༥ འད 


ཁ་འདབ་ད་བ་ སྱིས་བཞིས་། 





ཞ དགི གི ི་ོ ཏི 


དིམ་པ་འགྱུབ༔ 


།ཟྲ་མ་ཏོགཿ 
།གུད་ཐབས་ཤེས་ཉྲ་ལ 


པཔ ཤྲ 


ཆེ 


༤ 
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ྨླག་ཨཁའགྲ་གདོན 


ཧཱ་ལསྱྱི་མཁའ་འགྲོ་གལ་ག གུན་ཀྱད་ 


རར མ་ ཀྭ རོ །ཞབས་ 


ཞཁོདདུ་ཁམས་གསུམ་དབ ཅང ང ༧:༨༤ རྐ 
པདྨ་ལས་དབ་དང་༔ རོསཉིད་འབུལ ཤིགས་ 
བཞིན་རྒྱལ་ ནའི་ལདཞ སདཛ་་ བཅུགགས། 





ཤད་ད ཛཾ རྩེ་གཅི །བླསབ་ཅིང་ཨི་བཟོད་གུས་པས་གསོལདེ་བསཿ །ཨྤོ་ཧན་ཨཁའ་ 


ཧཾཿ 
རཔ " སཿ རར ་འ གསཿ ཤྲད ས། ངཿ གནུགས་བསྟིས་ 


ཐེ བུ ལ་མ་རོད་ཅིད་བསྟོད༔ ཨཱཿ གླ ་ སཿ བཅོ་བྲསདྭ་ལས་ ཀལ མ་ཡེ་ དྱེན་*“ 
ཌེ རོ གཞུགས །ཞིད་རྡུལ་གྲདས་ ་ བ་བ གེའི ས་བ གས་ཀ 
དས་པད་སེལ ཐྲེ སཨ་པཀླས་ཟུ་ པོར ཅེ་གྲ ་ཨཁའ་འགྲོ་ནདོ། 
ཿ ཆོགས་བཅས་ལ༔ ལུ ད་ས འ་གྤོད་ རླིག :་: །ི 





ཆོད 


ག 
གཅང་ ུཾ 
འཁོད 

ཡཾ 


སད་འབསིགསག་ 
འཞལ་ལ་མ་ 
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གསད་ིད་སནིས 
བོའིསཱ་ལ་ཧཱ། ཡུགའཚལ་བ ཧཾཿ 


ྲ བབ འོ་ ཏས འདོད་ཡང་ 





མེ ཀུན་སྤདས་ཞབས་ཟུད་གན་སྩུན་ཐེབ།དགུའི་ཁམས༔ འོལ་པའི་ 
' བའི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་པདཞྭ ཞྭ་མདུང་ཕོད་དང ངཿ ཌ་ན 
 རྒྱན་པྲང་ཐྲེན་ཚུག་སྨྲས༔ ༢ ད་བཞི འོ 
་ ག་གས 


གསཿ 


བ་བདེ 








ཅི་དགན་ཅཞ་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ 
༩ འའ འདོད་ཡྤོན་ སོལ 


རར ་ པལ རར 
༥ 


དལ་ཅ་ལྭ་ལས་ཤད་བའིཿ གས་དབིག་བོ། 
གུ་མཿ ཙཀཏན་བདག་དོགས་མ།ལསྣབ་བུག་འཚལབ ཟླ 
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དྷ ཨཿ འཁོན་ཐུགས་དབུས་སུཿ པདླ་ཟཉི་མདྷ་དི་དད་སོ་སའ་སོག་ཡིག་མཐད༔ བླཟས་པའི་སགས་ཕྲེད་སྒྲན་བཅས་ཁཁེད་ 
བསས་གད་ོས་ག་ས།སཿ བདག་ལྔ་རེས་དགོདས་མཆོགདངགྲོབཞཆེན་འབེགྲས་པན་གདཿ ག་སོ 
རྭ་པདྨཱཛཾཉིཝདཱ ཀནི་སྤརསྣིརཱལ་ལྭ་ཏཱ་ཨྣ། བག་པས་དཔང་དདྱ་ིན༣དས་བསྡུས ཨོ ཚཱ གཅོ་མཆོགབྷད་རྒྱལ་པོའིཙིཏ་མཆོད་གུད་དབུསཌ 
ཡ་ འཛསྣཱལཿ མནགསལ་ཤྱ་སསབགསབར་ཇཾསར ྐ ཅེད་ཕགདཛ་ 
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མ 
་གསན་མདོག་བསྲམསཿ གསཡོན་པས་ནེབ་ལེའི་སྤལ་པསནན་བའྲག་ཆདའབེ ལུ ་ འིད 
¦ བཱ་ མདག ི་ ཞ་པས་ནད བསཿནན་བུའ་བུ་ཆད་འབབས༔ ཡུས་མཆུག་མཁའ་འགྲའ་ དམ༽་སྩ་ག་ཡས་ 
བཡིསཿ འ་ ཁྱ་གདེདས་ཤིང་གཡན་པས་ཐད་ཆད་སྟོབས༔ གཉིས་ཀ་ཐོད་སྦྲལནུས་པ་དཞེ་ཆེན་དགྲ་ཐིས་བརན༔ ། འདཔ་ཐུགས་ 
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སཞི་ཨ ཧོན་ཧནཛས་ཨི་ཀཧཿཧུཿ་ “ུམ་གྲིཟུགསཀར་ཟ་ 






བའི་འོད་ཟེན་ ཞང་ཡང་འ་ ་ 








ཁྲི ཆཾནཿ པར་ཡང ཡས་གཡོན་འཁོན་ 


གྲི་བིན་འབད༔ 


ཀྲ ཚ་བོ 


“ཤཞལ་ 
ཛལ 











བ ས་བ 
ཇེ ༢ ཙ ་ གགས ི་ལན་ ཁུ བ་བ 
ནན་འབྲུ་ལྷས་བརྒྱན༔ ལི 
རོ 


ཅཱ ལྔ་འདུདརུནི་ ༡༩ 
་ གྲུ གམམ་ཉཁ་ཞ རི . རཁྲཚ 


༧ ༣༢ དམ་པ་འ 












རྩའཐོན༔ རཾ་དཾ་ལཾཿ ཨོཾ་ཨཱརྡཾཿ རུ ༈། ཧུལིགོས་ལོག་མངས་དདའ་གས། བཅ 





༣ མ་པ་ཅིད་ཡངའཆན་བཞིདམ་ཆིག་ཛསཿ 
ས་ཟམས་མདོགཔཔའི རཿ 





དྤལ༔ དཔའབོ་ ནག་པ་མཉམ་ 
དཔ དེང་འི་ོི་གདོདནསག་པ་མ 





འཛད་པ་མེད་པ། 
ཤུར རེབ།དྱབེ ཁྲམ་པ 


ཀཾ ྐང་ཞདརེག་ཧུདནགས། བད་གོང་གད་ཆ་ རར 


མཆོད་བསྐང་བཤགས་བླསལ་སྟབ 'བཅས་3ྱཌ་ ཨོ་ཨཱཚཾཿ 





ཡེཤེས་བདུད་རི་བདེ བཆེན་པོའི་ ན་ཆེན 
ཛོདྱིལདོར་འོན་ཟུ ཅོ བཀོ 
ྒག་ནད་འའི་ཚ། 

རོག་པ རྣ 
ཀི་ལོངས་སྤོདོ་གཅ་ 








རྦབ 


ཧི་ཞད་གཞུན་གྲསམ་ཡེས་གུབ་འཇུས་ཆ་ཤུས་པའ་ བོ འག ༣༦ 
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གདམ་དབད་གདབྲ 
`. གནེད་སྦྱན་ཛམ་ལཱ་ཆེན་པོད་ 

















ཛྫསཿ 


སླ འཛན་ཚོགས་ི་མགས། སུ དཿ 








ཁཾ བད་པོའི་ཕྲལ་དུ་འདད་ཡོན་ནམྲ་དྭག་བསས་ཅད་པ༔ དྭགེས་མཉམ་ཆེ 
སྣྲནཿ ཡཤེསྦརནཔོལ གཙལ དོ ད་ཡ པཔ ཁྲ 


་ (འི ཏུ པས་ཡོངས་གཟ དྭ 





མ་ ོམ་༦ར༥ བི་འ་ 


ངས་མ 
ཙཾ གཞོད ལི ལེད 


གདླ་ཱཚས་གཏའ་ ཤཱ མ་བསད་༔ ཁམས་་ 


སཿ 





གཏེན་བ „= = རྣམ ་བཞའྲ་ཐུགས༔ 


ཞིགས་བརྒྱད་ཐུགསཿ >¥ །བམེབཞིའྡ་ཐུགསཿ གཏེད་དདསྟ་དྲ་ལ་ལཱ་མདལ་ཐུགསཿ བ་ལྷབེ་ 
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སདམ་བསྐད་གུན་དབང་དང་དངོསྲགུབ་མལས་སོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿནཿ བདག་འུག་ཐོག་མེ 


བསད་ནམས་ཏམས་པའྭ་ལསབསྲགས་སྟགས་དུས་འདིད་ 


བ་བསམ་ཡས་འཁོན་ཚོགས་ཐུགས༔ 
སྩེས་པསཿ 
སལ་ 


རག་འུལ་དབང་གེསཿ རྩཾ་བ་ཡན་ ཿད་ཿ 
€ བཀྲེས་གྭོམ་མོང་གྱུར་དྲར་པཞི་གེགས་སོང་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཡི་གེརྱས་པས་ལག་ཆདབགདཿ 


འོགསུང་ཅུང འཆ ལོ དི་ཡབ 





ནས་མ་ 


ཁྱད་པན་གྷགཡད་འགུགས་པཞཾ་དབ་ག༔ དམེགས་པའི་འཁྲུལ་འཁོན་ 


ཀྱིས་མདུན་བསྐེད་འཁོད་བཅས་བསླུལཿ 


སྤུལ་པ་འི་ཕོ་ཉ་གྲངས་མེད་འབྲོས་པས་སྒེད་ཞིག་ྱདཿ 
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ག་བ རུ 
་ུ ༤ 


བསིར བྱ་མཚོ་ོ་ རཾ རྟེན་མདའ་སྤོས་སྡི་གྱག་རྒྱས་བགྐུལཿ 
གཡད་བུ་ཡེཿ གནྲདས་དོསཆར་ཇོགས་ 'ལཱན་དང་པོའི་བསལ་ དདག་ནིག་སསངསྱརས་ལེགས་ཅོ་ ཐོ ཁོ 
་ྲགནམ་ལལ་ས་ཐགཞ་ད་མདདཔལ་ལྲ་ཿ ཞན་ཞིདདཀདགལབཅིག་ཡདའྱུག་ བད་དྲུ་རུ་གད་ 
ད་ད ཟས་གཙངྲ་སས་ ཀུཾས་བརུསེ སེ་ལམ་མཛོད་མདོན་བདྲ་རུབཿ ཚདས་དབང་བྱ་རྒྱ་བིནྱ་ཧིས་མཆད དཞ་བསེ ལ་བདུད་རཾ་བཟྟེསཿ 
འང དགཀར་གསབ་ཅིངགསབབག། དྲ་རེས་ཟབ་ཡངས་ལགྲགབ་བསམ་སས་ཕྲབ་ མཁནྣསབཆོག་གྲསམཞའ་ 


ས་ལ མོ ༤༤ ༢༡ རྟགས་འོད་ལྔའི་ཟེན་གི་བ།ལེའི༔ རྣ་བུན་བསུས་ 
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འཛོམ་གསད་ཆེན་ཆོས་འཁོད་བསོར༔ དབད་ཐང་ཆོས་སེད་དཔལ་འབོན་པྨརོའི་མཚོ་ལྟ་གུསཿ དེ་བཞིན་བྲ་ཀ་ཤིས་ད་དཀན་བ།ཡབ་ཅིད་ ་ 
„ འགྲུག་གཾ༔ དེང་གི་དུས་འདེ་ | ཞི་དཀ་བོ་བཏཾིད་ཿ ར་གཡདཇ་གསུལབམ ཐ་གསུམ་གཡདྭཱ་ཱ་ཡཱསཿ སླེས 

¡ ལུ ཞ་གཡུམ་ཆ་ བགྲད ད་ཿ མ་སི སྒྱ མཉང་ཆུང་བ །ལསད་མཛོད་ཅིག༔ ཅྭ ང་ང ཨོ 
འི་མཆོག ཙཾ རྡོ་རྗེ་མི་བྲད་གསང་བ་གསུམ གི་གོ་ལུག་ལཿ གགུད་ཡེ་ཤེསྦ་སཛད གྲ་གནལས་ ད་བཞི ཤཿ ཡུ 





རྗེ་བཙུན་ཆེན 


འཇོན་ སྦྲབ་མཆོག་བདག་ལྭ་སུལདུ་གསོལཿ (ཱ ནོན་བདག་པདྨ་རྒྱལ་ ལ་དུ་སྭ་སཾགས་མའ འི་འྲགཾ་བ་ད་བུལ་བོད ཤོདས་ 
༡ ༩ ཤང སྙོབ་ གག མརཤོ་ ཡ་ དགགས ཆཛ་ི 
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སུ 
་ 


ཐའ - རཾ 
ག་ལུ :ˆ ཚོགས་གཡབཐུག་ཅགཿ རྩེབས 


རཏའདདག་སན་དཔའ་ན། ཁུ་མཆོགཏདྭ་ལེཁྲགིགཡག་དདད་ལུགཿ 





ཨོ་བྲཀ་ཤིས་ 
'གཱཡད་ཁུག་ཅགཿ གདདོ་ནས་ 
ན་བཞིི་མདའ་ཐད་དབྱ་ཆས་འཛད་ 





)¥ 


«4 


རུ 


_ ཁམས་མདའ་རེསྲ་ཀུནཿ མེར་མེན་ 


ཊཱ བསྐལ་གས་གསས་ཤོཿ ཁི ་ཆེད་པན་དགོས་ 
གུཧྱ་བེཤཱ ཡུ་པུཉྱེ་བས་ 
སེད་པོ་མེ་ ` ` 


ྲ རར 226 ་ཕངས་འཇེགས་ 


བ་པདྱ་གུར༔ ཅ་སྔགས་ཤམ་བུད་འདི་ཉིད་གྱན༔ 


བཛྲནབྷ་པདྨ་ཀྒརྨ་ཛཱན་ 


སདཔ ས་ཕུས་པྲུཐཾ་ཀུག་ཡེ་སྣཱ་ཛཱཿ མཐད་ཧི་ལགེསྱས་གནབཞིཿ །ཨོ་༠ྭ།ཿརཾ༔ འཁོད་འདབ་ 


ཟླ རྒྱས་བཏབ་པས༔ ལུགས་སོ 
ཞལ་ཟས་ཚོགས་ལོངས་སྤོད༔ བརྡ་དང་གྲུ་གར་ཉམས་ཤྱང་བསྐྱང་༔ ཀ་ 


འདཾ་གསལ་ འའ 'ཕུན་གཡད་༔ 





འཕོོ་མེད་འཛགྲ་བལ་དནོ་ བོ ན་པད་ 


ས་བས་སྦ་བསྙིམ་ 
ཨོ ལི འ་་་ས 


ཨཾ བཞེད་དགུའི་མཆོད་སིན་སྒན་དཀ་གཏོརཿ སྩན་བ།ཟཾག།ས་དཀོད་ཆ་མཐུན་པའི་རྫསའབུལ་དགེས་པ་བསྐད་༔ ཉམས་ཆགས་ 
, མཐྲོལ་བཤགས་ལས་བཞེའ་ཕྲན་ལས་ཐགས་མེད་མཛོདཿ ལཱརཆེནལཱ་ས ལབ་ཧོད་བདྲ་རད ད་དམར་ཙཱཾས༔ ལྕགསྱ་ཀུ་ནན་པོས་སད་གསུམ་ 
ཛོགས། ཨབ ལེད ¬ དཿ 
ཀྱིདོ་ཨཚན་ལས༔ མདོན་སུམ་མེག་གི་བདུད་ 

སྣྲ་གསུམ་་ 


ཧཱ ལ་ཐབ་དབད་མདདུཿ ཆགས་པའྲིད་བས་དབ་ ངཱ 
་ལུག་ཆེ་བཙན་འགགནྭ་བལ་སབས་བྱཅུ་ཡི༔ ཤུགས་འཆད་ཟླ་མེད་དཔའ་བྲོ་འདིད་མཚ་ 
སྱོགས། ྭ་སྨ་སྒུགས་པར་མཛོདྤ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཛཱཱ༔ དུས་གསུམ་དྷེན་བ 


” ” སྭ་གསུམ་དབད་ 
4ྷ རྩག་སྩན་པའ་དགི་ཨཚན་ཧེནཿ རྣམཿ སུ 
ཌྷ ཙ་ཐྱ་ = ུ་་ རརབོར་ དམ་རྫས་རྒྱཞ་གྱི་མཆོད་གཏོར་བཞེས་ལ་ཟབ་ 


རྒྱུད་གསུདས་གཏེད་སྦྲས་སྐབསཿ 










3 
- 





པའ་གེགསཿ རྫར 
ཞན མ་རོད་གསྟོད་གསོལ་གདབ་དཔོག་གྲུབ་ཁུངས༔ 


གཏེར་བྱིཿ བ གྐརས་པཊ་ཨཐའཿུཧཿཞ་ཞཱིསཆཱཧ༔ ཨོཾ་ཨཱཿྷཾཿ དུས་སོན་བདེན་དོཿ བཅིུ མྔ་ཟམསྔ༔ 
སྲལ ཟླམ ཟཾགཿ སཱ རི་བ ལལ 
ཱེ ་ ༔ དྭངེས་རྲིག་ ཆེ ་ 


བད་དད་དངོས་གུབ་སོལཿ ཨོཾ་ཨྣ་རཱཾཿ ་ མ 


¦ ལུ 
ཐྨངའཁྲུལ་པའི་བདུད བར 





་ ལཱ་ལླ 


གཔ ད་གཁྱབ་གགགསདགགསུདངོཚ སཱ 
ས་པས་གསོལ་འདེབས་ 


རཔས་གོ་དེབས། དཔ 
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དཀྱིལ་འཁོན་ཞསཿ 


ཞིདབང་མཆོགསེམས་ལ་བསྐུདྩ་ 











མཛོདཿ ཚདས་དབངས་ཡ བ་ད 
༔  ཞགགས་པ་མཔ་གད་གྲིྡདའུག་པན་མདོ ཾ 





དས་བ 





ཅི 


གི་དཀྱིལ་འཁོདཿ སཿ གྲགས་སྟོད་རུད་རཱགས་གསུད་བའེ་དབད་མཚེག་དྭག།ལ་བསྲུཊཌ 






དགིས་བྲུམ་པའིདབད་མཆོག་མུས་ལ་བསད༔ འགྱུན་བ་མེད་པད་སུ་ཡི་ཛྡ་རེ་ཞྱགུབ་པད་ 
མཁྱེན་བྱ་ཚྡེ་ཚུས་པྲ་ནདྱ་ཐུད་ཐུགསྭེ་ཀུཾདྱ་ཉིལ་འཁོད་གས༔ བདྲེ་སོད་ཛྫབས་དཨ་ 


༠ ལུབསེན་འ། བངེར་བུབ་པང་མཆེ་ ོད གསུམ་དབེའ་ ད་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗེའི་ 


འགས་བབས། -ཟུད་འཇུག་འདོ་ གསལ་དོནྭ་གི་དབང་མཆོག་གཞི་ལ་བསུདཿ 
སྐབ་སཚེདད་སོད་དད་ལག བཞྲི་སབ་པ་བྱརཏ༔ མཐུའ་ཐུག་ད་བད་ཕུག།བརྒྱད་དད་ 


ཤེསས་ར་ཛི་ པདྲ་སརད གྲོག 


£ འར ༡ གཤདདཞས་གཞག་ཞུ་བུམ་སྙུ་ཡེད་ 
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4 


རོ ལམ་རནྒཨ་པ་བཅ།ས་ཅད་ 
;ྤ ཁྭ འདྲོཞདིདཿ 














བན་བདེའི་མཁའ་ལྔ་ནམ་པན་བྲཀིགས་ལས་དན་གཉིས་ཀྱིཿ མཆོག་ུན་དཔོསྲ་གུབ་ཆན་གིས་འགྲོ་ནམས་འཛིན་མའི་གཞིདཿ 
ཤུ ས་གནད ཞིའི བུག ཤབ ད ཨོཾ་ཨཱཿ ཅ་བ གཅས༔ ་ 
ཱ 'བདག་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་ ༩ བད་ཆདཀུ ཨེདལས་སྒྲུབ་སྲང་མ སས་ ེ 
རོ ེ་ ་  - པཾ ཅོ ཿ་ སླུད བཿ ས་གོང 
མེད་མདོན་འཚད་རྒྱ བདེབ་ཆེན་པའྭ་གུ་བྷཅེས་འགྱུར༔ ས་མ་ཡཿ བདག་ཏེད་རྡོ་རྗེ་རད་ ཕེདར་ལཿ སྟིགས་མའེདལྲོ་ལ་རྡེས་བཅྩེ་བས༔ ུད་པ་སེལ་བེད་ཆོས་ཞེནོ་གཏེནཿ མི་ཟད་པ་ཡི་བཅུད་དུ་སཱས༔ 











` ལས་ཉན་བུ་ལ་གཏེར་དུགདམས༔ ཤུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཤྲགས་ཁྱེ་གཏེར༔ ཤུཾ་ནག་སྟེད་ཐཾག གད་མས་པའི་སྐོར༔ སྐལ་ལྡན་ཡཾདེཤྱ་སྒོན་བུན་བཅུག༔ མི་བརྡེད་གཟུདས3ྱ་ཐདཾ་བཏབ༔ མ་འདོས་ཧོདོ་ 
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སྐོགདམག་དཔུད་ཀིཿ བོད་ཁམས་འཇོམས་པའིདུས་བུད་ཆོཿ ནད་མུག་འཁུགས་རོདའཇིགས་པས་མནརཿ ཆོས་བེད་སྲས་ཡུལ་བཟོད་པའི་སབས༔ཿ ལམ་གྱེ་འཇིགས་པ་སེལ་བའི་ཆེདཿ རྡོ་རེའི་ 
མིད་གས་ཐེལ་བདྱ་ཧེད༔ དེས་ཁད་བད་ཆད་དབད་སོད་ན༔ པྱརདའི་མིད་ཅན་དདགུས་ཅན༔ཿ ལསཡན་བུ་ཡིས་གདམས་པད་ཞགུནཿ ས་མ་ཡཿ བདག་ཞྲང་གིགས་མའི་ཆོས་གཟུགས་ 
ཨོོ་རན་བཀའ་ལྡི་ངེསྔ་སྲ་འབང་བ་བྱ་དདབང་ཆེན་ཅ་ལ་གིས་ཉམས་འིཔྲ་ར་ལས་དི་ལྟརཤད་བཞིན་བཀོད་པའོ།། །ཞུས་སྒོ།། 








༧ཤོ 
༤ རོ ༩ ་་གསའི་མོམ་༢༠༠འཔགས་ ༣ །ོ །ི། ར་ 


༄༅། །ནོདོ་སྦྲ་དབང་གི་ལྱགས་ཀྱུའི་སྔོན་འགྲོའི་ཟུན་འདེབས་ནི། དེ་ལ་ཤོན་ཆོག་གི་སྩོད་དྲུ་གབ་འདེ་བཀད་ཡས་བསེ་དགྱ་རལ་འགོད་སྱོ་སྷ་གོས་ 
རྫལ་སྐ་འཛིད་སྐམ་དིད་དགྱུག་པ་སྣོད་སྟོང་རྔོགས་པའི་གཟུགསཅནལ་ཏིད་ཡོ་ཐེདས་འལེ་ཆད་ཞུས་བསོན་བདང་། སོད་གཅིགཅུ་ཡས་རྫས་ཁོ་ལད་འོནུལ་ 


ཆད་སྱུར། ཐོ་ཤེ་ སྐྱལ་ཤེ་ འཙུག་སྟེཊ ལྟེ་ཕྲེ་ ཇནོ་ ཚ་སྒོག རམརུབ།  ཤ་དམ་ རུས་དུམ་ དན་རག་སོགས་རྫོདས་འདེདས་དད་ཞོ་ཆག་ 
ཀྱད་འདུ་བྱ། སློབ་དཔོན་མདུན་ཁྲུས་སྣོད། དོ་ཐུན་ནམས་བཞག་ལ། ཤོག་ཡན་བརྒྱུད་འདེབས་གཞི་གནས་གཏོར་མ་གྲོནདུའྲགོ་བས། ཀད་ 
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༄། །ེ་ཤིང་ཁའྱིཾ་གིའོདཞེརྱ་སླ་བ་མ་ཨོན་མཁའ་འགྲོཞོད་ལཱའི་ལཱ་ཚོགསུ་མདུཉྱསི་ནམ་མཁར་ 
སྩནདྲ། བ་འོ དྲན ར་ལ ལི ཞི་དང ] 


བརྩ་ུར་པར་བསམ། དང་ཞི་ ཁྲོ་རྒྱལ་སྣེ་བབརྩེགས་པའི་སན་གྲུར། „ ཁྲསུ་ཐུནབསྒུབས་བ་ཅི། ཁྲུས་ཀྱྣཾདདུ་ 
སྙད་ཉིག་གས། ཞུ་ལས་ཁྲོ་ཆེན་སྣེ་བ་བརྙེ་གས། །དུད་ཁ་ཕྱགགཉས་སྡཾག་མཛུབ་མཛད། །འྲཾ་ཅས་ 














པད་ཏེ ཉི་ཨེ་ཀློད་བཞུགས། 





ཧཱཾ བརླས་ལ་ཁྲུས་ཐུན་བསྔགས། 





ས 





བླགོས། ཨོཾཙཱན་ུན་ཨདྭ་པ 


།ཐུགས་དབུས་ཏི་ 


[ ལདྷཱ་གཧརཿསླག་ཞབཱ སྷུ་བ་ཱདཱཤོད། རྡ་སྭཱན 
ཤེས་པ 





མཐུན་པདྱ་གནཙི 





ཏ་ཨ་ཝ 
ྫདྫོིོོ ཛས་ནམས་ཟག་པ མེཊ་བཞི་བདོད་ཅུན། འརི 








ཾ་ཡིག་མཐར། དོ་ཡ །བབས་པས་བུས་པ་གད་བད་ 


ཡཿ ཆུན་རྩེ་བྷུད་ཀེ ཤཾམ་ལེཿ ཨཱཿྨ་ཤོ་ཧྷ་ནཱ་ཛ་ཌྩྭ་ལཊ༔ སྦད་མ་ལ་ཏོན་ཡ་ཏད་ཡ་སྭཱ་ནཱ༔ བྒ་འམ་ཉེད་གཅིག་ 
ཧུ་ ཡསཿ རི པན་མཛོད་༔ དེནས་ཡག་གྲུད་ཆུ་གཙད་གསྲ་ན་ལ། རའ 


་ང་ པའ ་ རེ}ིེིཾི 
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¥ 










༽གཟུད་ཞཇིནཱ་སགས་ནས། གཞན་དུ་ངེ དྲག་༔ ཤད་དད་། ཁད་ཡད་གོད་གི་བོ་ཆབ་གླེད་ག་ནག་འདི་ཡན་ལནགསུམ་ཧྱིཁུ་གྱིདབསྒྱད་ལ་ཐེམ་པའྲིཧྱེན་གཞག ཌིྡིཿ 
4 བླ་མ་ ་ག་ ཀཀ ་་ ན་གན་བླ་༡ལ། ལས་སློག་ས་དག་སགས་ལུ་འུ་དོཟནཅས་སིནང་ལན་བསོད་ཚུད་ཚ་མ་དམསྱལ། མོགོདཔོན་སིས། 
མཾ རཿ ཁྲུ་རྒྱལ་སྣེ་ད་བརྩེགས་པ་ཡེ ། །ཕྱག་རྒྱུ་ཡེ་ཤེསའདུ་ ཙིསྦི་ནུས། །ཨི' ྡི་ནོར་ཝ་ཁད་བྲགས་པ་ཡིས། བཀ ཆད 
༢ དགུ་གུན་ཅིག < །རྔགས་ཤམ་དུ། ཞདྲ་ཐམས་ཅདང་ ནན དོནཿ གཾབ༔ རིམས སཨསཿ ཉེ་བར་འཚ་བ དུས་ 
:; མ་ཡན་པའ་འཆ་བྲར མཚན་མདན་པ༔ དྲཀ་མཨ་ཤིས་པཿ བི ༢ རྟ་ཀུབུ་སཱཏྣ།, སྨ ༧ 
སྣྲ་ཁྱིམ་གྱ་གས་སླས་ཀུན་ལ་ཁྲུས་ཧྱ། - དེནས་གཞུང་གི་སྲུད་འཁོན་ལ་འཇུག་པས་འགྲུབ། ཉོན་ཕྱི་མ་རམས་སྲུ་གང་གི་ལཱི་ད་ྱལ་བཟྡུང་རྗེས། ཟང །པཾ་ཤིས་ཐསདས། 
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ཧོ3ཿ ་བ་ 
་དོནྷདིཿས་ནགས། སྤ་དྲ་བཱ་ཏཨཀླན་ཡ་ཛོས་དྭཀགས། ཨོཾ་སྔར་གྷི་སྣགྲ་ཨཿསྦར་སསྨ་ཐྷི་ཧཱ་དཾ་བ་ལུ་ ལནགསུམ་ཅིས་བསྡོས་ལ། ཨ་ཡི་དམ་ 
༩༦༡༤ ས་པས་འཐུས་སོ། །ཞེས་པའང་ དྭན་ཨཱཿསདཊས་ཟྱི་ཤད་ དསཱ་ཐཱ། རྩི ཁ་ ཡིད 





-ཨ 
- :[ 
ཤོ 





ཧཿ ཕཔྭག་པྩོའི་ནག་ཉིད་ཟིག་ལསཿ ནོད་ཕུབ་དབད་གིལུགསྲ་ཀུབཞུགས༔ ཙཱ ° 
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ཨཿ ཟྭརྐཤ།ཀཝཊཿ དབད་ཆེན་དབད་གྭལ་ལ་འདུདཿ མ་འོངས་ལིགས་དུས་ཆོས་ཧེད་ན་མས༔ ཉམས་ཆུད་ 
ཁས་དམན་ཤུན་སིས་ལད༔ མྩེ་འགྲོ་འམྱ༡དདབུལ་ཞིང་ཕོངས༔ སབྱ་ད་ཤོརནདག་ཡང་ཉམས་སུད༔ འཀྲེས་སོམ་ནུ་ཁས་ཏེན་པའི་ཆོ༔ ཨོོ་རན་༥ 


མཁའའགྲོ་ནོན་ཧི༧ྷ༧ ཆ་གསུམ་ཆིག་དྲེལ་ལྦུད་ཐབས་དསྟན༔ གྒོད་དད་ལན་པས་ཧ་མསྲ་སུ་ལོདས ས་མ་ཡ༔ གནས་ནི་ལྷུན་ལྡུག་འརྗེད་ 
ཆགས་པ༔ འདྲས་དང་འབུ་ཡི་ཚ་ལྭ་ནར་ཤང་༔ འབ་ཆུ་རྒུན་འཟད་ཡད་འོང་བ༔ བྲཀ་ཤས་ས་ལ་མ་དལ་ནིཿ ཟླ་གམ་སྒོ་གཉིག་རྟ་བབས་གཞེ༔ 
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བཟད་པོ་ཆོས་སྲ་འོད་མ སུ ཡོད་ ད་མཛད་ལོངས་སྨུ་སྩན་རས་གཟིགས། །དྡོ་རྡེ་འཆད་དབད་ 
 ོ་གུ་བ་འབུང་། ཁྱུ ལ་བ་འདེབས་ ་། ཟུནད ངོས་ཁྲའ་སྩོལ། མ་ དཔེ བོཾ བལ 


ཤུའི རྗེ། །བེདྲ་མཆོག་དབདས་ཨཱ་ཙའ་སྭ་ལེའི་ཞབས། །གསོལ་དའདེ ཅས ས་གས འོ རི 


'བྱདདབང་ཆནར་ལ། །ཟབ་གཏེར་བཀའ་བབ་བརྒྱུད་ ཅ་ །གསོལ་ཤ་འདྲེདས་༔ དཀྱལ་འཁོད་་ 
'བྲ་ལམ། །དངོས་གབ་ཀུན་བདག་གསུད་མཆོག་ཛམ་ ༢ ༨ 'དཱཀ་བཞད། །གསོལ་བ་ 
མིའས་དཀེདསྦགགཞོག་སབ་ཆེད་བྲ་ྲོ་པ། ཨཿ ྷ་སྟཊ་དདྲཀ་ལ ལེེ་ན། །སྦྲུལ་པ ཡད་ཐལབསམ་ཡག་ཤ་ི་ཞག 














གསོལ་བ་འདེབ་ས༔ ཁམས་གསུམ་དབད་སྡད་ལྷ་ཆེན་ཡབ་དང་ཡུས། །ཟབ་གཏེར་ ང་མཛད་བྲཀ་ཤིས་ཚེ་དིད་མཆེད། ། ལ་ཞིད་ 
སྤོད་གཏེན་འདག་ཚོགས་རྣམས་ལྭ། །གསེལ་བ་འདེདག་ གླ་པ ཞག་སོགས།ལས་ནོེ་ ཝ་ད 
བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས གྲས་གཞིས་ཡོངས་སྡུ་ངོགས། ཡིད ནྭ་ལན་གཞན་དོན་དེ་བྲ་གོདས། །དདེ་གཤེགས་དན་ཆན་མད་ག 

སྲ་བྷཾནས་ཤོག། ཅེས་པ་འདའད་ ༧ པྱད་དབང་ཆེན་ཅུ་ལ་ཅིས་སྤེལ་བདགེ། དྲག་ཤཾས།། 










ཧཱཾ 
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མཛན་ལྡནཊཿ 


ཝཾ་ཇཱི་མདང་ཿ 
གཏོན་འྭཊ་དང་༔ 


དབུས་དང་སྒོ་ཁད་པད་འདབ་བརྒྱད༔ བ་གིས དུམ་བ་གཏོན་མ་གྲུ་གསུང་ཟུགསཿ ཡི་ཞོད་ཝྷ 


ནོན་བདག་ཡབ་ཕུམ་སྲོག་ཞཁོད་དད་༔ ཝིད་པཞི་ནད་སྣ་བཅུད་ 


ཀྱིས་གཏམས༔ ལིད་པ་འཕྲལ་ཧི་མེ་ལོད་དིལ༔ ལྲི་འས་ཨེ་ 


ཛཿཾ་འ་ཧོཿའི་ཁཐུ་བཞི་བཀོད༔ མདདདད་ལེ་ནན་ལྕགས་ཀྱུ་དད་༔ ཕད་ལྲེད་དབད་ཞགས་མདའ་གཞུ་དྲགམཿ དམྡ་ཇསྤ་ཉན 


དྲགེས་རྫས་ཚོགས་དངད་མཆོད་པས་དྲགོད༔ མ་ཡེངས་ཏིད་འཛིན་ལྡན་བས་འཇུག༔ ས་མ་ཡཿ དེནས་སྔོན་དདེསརེས་གསུམ་ 
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དདོས་གུབ་ཀུན་དདག་ཛ་ 


གཉིས་པ་གཞན་ཕན་སེམས་ད 





)༔ 









མུ་དིག་གཟུད་། 


ུ 


བཀུགཿ 








ཚོགས་ལ་གགས་ 





༥ འར་ ན་ར འོ་ཆབ་ལྦེད་ཞདག་ཤེགས་བཞི་དད་༔ ལྦྷ་ན་ཡེས་བྱར་ཆབ་སོཿ ཧཱཿ 


མཁོ་དགུའི་དཀདོས་བསྲ་ཞད་པགསཿ གསྱས་གསོགསཔས་སང་བོད་འྲ་། གུན་རྡེབ་བདེན་པའ་ལྨྲེད་གིས་བཀྲོལ༔ 







འཇིན་རས་བསྙེད་ཅིད་ཿ འིལས་ཀྱིས་འབོངས་པཞི་མཐུསྱ༔ ཞྲབས་ཤུ་ཡི་དགས་བད་མི་འགོཿ བསོ 

¦ རླ་བ་སེད་ སྙེའགྲོཞི་ 2 'པའིའྭདེཿ ¬ `< སི 
བསེ་འགྱ་ཧུལ་འགོང་ཐལ་བཞྲི་མདོབཿ གོསྦ་རུལ་སྦྲ་འཇོད་དེད ་པ 'གུགས༔ འབའ་བགས་ུ་ གོས་ 
. པ་འཁྱོལ་ཞིང་འགྲོཿ , བསཱོད་ཟླ་རྒྱ་འདྲེཊེ་འདྲེས་བསྐོར༔ ཁྱོད་མ་དེ་རེང་ལན་ཆགས་གཞལ༔ པའ་ཏྲིད་འ ༡༠༩ 
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དམ་སྟོང་ཉིད་ཧཱིད་ཇྗེས་ལྕཕསངུ་ 
པཱ སུ བ་ཀ 


རྫོགས་སངས་གོའཕད་ཐོབ་པ་ 'ཡུནཿ ཱ་ིླ་གུད་གཏྱར་ཆེན་འདྱི་ ཁྱེན་ལ་འདེ་དུ་མ ནཿ གནཞོད་གེམས་སྤོངས་ལ་གཞན་ 





ཁྱོདྱི་འཱདོད་པ་ཀྲན་ཚི་མས་ནས༔ ལས་ངན་སིབ་པྲ་ཐང་ རཅིག༔ གཞ ལ་འཚེ་བའྲི་བྲོ་སབས་ནཿ 


` ཤིམ རེ སཿ དཱ 
རླ བས ནས 
མ་མཁའ་འ ་ ཐུག  ་ ས་པའི ར་ ༦ 
རྡོད ལི གས་ཁུས་ ར་ར རཝ ོགི་ཕེ་མེད་པ ལཿ འཁོན་དདྱ་ས་ 
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ཨོཾཿ དན་འདས་ཞེས་བལཿ ཡེ་གདོད་ཐིག་ལེ་ཞུག 
དྲུག་པཧིནཆེནའགེགས་བ་ནི༔ ་་ བདེེ་ཆེ ཤིན ་ 
དཱ པསུངའཅེན་གུཏསཧུཾན་འ མཛོད་ལྔ། 


པ་མཆོད་རྫས་ཧེན་རྣབས་ནི༔ (ཨོ'ཨཱཿརྡཾཿ _དངོས་གཱ་བཤམ་དད་ཡི་ 


 ལཱ་བུ༔ ཆོག་ཀྱི་དབུདས་ཀུན་ཡདས་ཁྱབ་གྱུན༔ 
“རེ ས་མ་ཡ༔ ན་ཡོངས ཨིབ དང་པོ་ 





















རྗེས་ཆགས་བརྩེ་བཞི་སེམས་ 


ཧཱ ཁྲུས་རྗེང་དཔ་ག་བྲས་མ་ཤིད་༔ རྩ 


བ་ཝཱད་ཡངས་ཞིང་གི་དབུས༔ 
ཚས སྭ་༡སཿ སྲཾད་ ཧྲག 
གསུམ་ཕྱགདགྲ་རིས་ཆགས་སུམདག་དམདཿ 


ལའི་ཚུམ་གཡས་ཀར་གཡན་སྷོ་སན་གསུམ་འབུདཿ 





༡༩༨༣“ ཟུང་འཇུག་དིག་་པ་དྲངས་མཁི་རིཿདམའ་བོཿ ་ཉིདྒོ་བསྣུའི་སྩོན་བཞི་མཐིུན་ལཱས༔ 
 ་ གཅྲིག་པའིཿ །ཚོ་ མན་འཚེན་ལང་བ་དབད་ལད་ཀིད་ཿ ནཆེན་རུན་ཕེད་བཀྲོད་པ་ལ་ན་སུགཿ བྱིའོལ 

ཊཾ ནོས་ལོ་ཏོག་གཏེན་བུས་བྱུད་བྱརདྲ་ལ་སྣ། མད་དོ 
།ས་པྨརྨ་འདབ་བརྒད་ལེ་བཟུཿ ཟ་ཏཾ་ས་གཱཅནྲ་ཊཱ་དབད་གདན་གྱི་ལྟེད་£ 
ད་འཊས་གཅིག་ཚུན་པ་ལས༔ འཕགས་མཆག་འགྲོ་བཞི་དབུལ་སེལ་ཛྭཝ་ལཿ 


དུའྲ་ུན་དད་གཅས། ལུན་ 


དབུ་ཀཱ་ཤཾནྭ 








མིམ 


ཉུདལོ་ཐད་ཐ་" 
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ཙྭ་གྱག་དད་པོས་ཡད་ 
ནིན འ་འ ༣༧༣༠ ཏྱ མ་ད དནིཞྲགས་པའཛྲིའ༔ ཐ་གཉིས་ཞེའུ་ 
_ ཁེའི་སྩལ་ སྐ་ཁའུ སྟེན༔ རད ི་ོ སསད དྲ ཨད་ 
' གསུལ་ཞལ་གཅིག་སྲག་གཞི་ཆགས་བའི་ཉམསཿ ཨའ ་ ༥བ་སཱོབ་འཁྲུདཿ „ལྷགཀཌེགཙུ་ཏའཾ་ཤད་ག་མདའ། 

§ འཇིན༔ ཟུས་རྒྱན་དིན་ཆེན་དའ་ དསལི་ཆས ར་ 'བཀླུབས༔ བསུམ་གཡས་བརུད་གནྱ་གིས་ཡབ་ལ་ཕཱུནྡ༔ ཅ་ལ 
ཞདདམན་འལ མ་ངང དབང་ཆ འའ སེམས ༡ འཇི མྱིཿབོད་ཐབས་ཤེས་ཆུ་སྩེག་ཉཟླའི་སྟེད་ཿ རིགས་ 






: 
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ཱ ལེའཛནཿ ལོན་ཡོན་ཏན་ནོན་བདག་ནུམ་སུས་སེན༔ རྒྱལ་མཚན་ཆེའུ་ལེ་སྐར་བསྙེན་སེད་གི་ཆིགསཿ ནུྱ་ཏ་གསུང་གི་ 
༡ ནདབདགའེ་མྟཏཿ དམར་སེཊ འཤུརདད་ནེཅང་ིས་ིབས༔ ཧུད་བན་ལས་ནར་དདས་རྩཿ མཐིར་གསའོསྲ་གིའལ་ 
; ཏཾ་སཱུན་ཞནཿ མཆམས་བཞིར་གཏེད་བུམ་ནན་བུས་སྨས་པ་བཞི༔ འདོ་སེད་ལ་མོ་ཡུམ་བཟིའི་རོལ་པའ་འརྔ༔ ཤགུན་ཀྱད་དད་དདྲ་ནམ་ 
འགུན་གན་ལུགས༔ ཨ་འདྲེས་ཅིད་ཡད་སད་བཞྲི་ཚུ་ལྭད་གནས༔ ོ་ཁམས་བྱདདམར་བ་ཉི་གདྲན་སེད་ཿ བཀའ་གླད་གཏེད་ 
༔ བདགུ་ལྷ་ཆན་དབད་ཕུག་ནཿ༔ ཨཱ་མ་ཡམའཁལ་ལྕགསྱཀཀུ་ཞགས་པ་དད་༔ མེ་ལོད་གཏེར་སྒོམ་འཛིན་ཅཾ གིས་འཛུམ་ཉམས༔ དད་ 
དང་ནན་ཆེན་རྒན་ལྡན་བཞེདས་གབས་དལ༔ གཞན་ཡད་ལྦི་ནད་བནད་ཁྱམས་འཁོན་ཡུག་ལཿ གནས་ཡུལ་ཞིད་གྩེང་ནོད་ལྷ་གཏེན་བདག་ 
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༽ནཾཿ 


རྫསྐ་ཅཱགས་བྱནད༔ 





“ དམ་རྔས་འ་ ༩2 ༨༤༨༨༨༠༠ 






ལྲགའབུམ 'ལྡནའོལ་མོ་ཀུནའགངས་པར ཀྲི་ག 
'གྲུག་སྩོལ༔ ཨོཾ་མརྷ་གང་པྱནརྡ་ཛྷཾཛཚཱཤབ་སྭ 





ིས་སི་ཝུ་༥ ངན 
ཕན་བདའ་ ༢༨ ་ ཨོ བཾ 
ཧགས ས་ལ ལྭ འའ 29 
རྙུ ¿  ་ཡ་ ཏྱ 








ས་ས བཞེས་ཤུག་དབད་དད་འཅོན་གཞི་ 


4ཾཧྷིཿ ཀུན་ཏུ་དགེ་བཞིབཀྲ་ 


ཡཱ = ཁམྔ་ཙ་གྲསུས་ 


འལུའ་པ་ ཅུ་ཀཱ་ཨ་གུ་ཇ་སརྦ་པཱ་ 


འཛད ཅེ ཙཅུདའབ་ཝན་ 


'ཧསར སརྦ་པྱར་ཨྭ་ཝཱ་ཏ་མྭ་ཝ་རྟཀ་མྔ་རབ་ལྟིར་ཁཱཧི༔ ཚཱཾཧཱིཿ དགའ་བཞིའི་ཉམས་ 
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དོན་དམ་མཆོད་བ་མཆོད་ཅེད་མཉམ་ཉིད་ཀོང་༔ 
1 སྲ་བལྷ་བ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྔཿ བདེ་ཆེན་ལྡོད་ 
ལཱ་ནེ་མི་འགྱུར་ཀུན་ཏ་ 














གྱི༔ སླིབ་ལྲ་ཀུན་བང་ཆོགས་གཞིས་རྒུད་ལ་རྫོགས༔ ཤི་ཞིར་འཆེུསམརོད་ལཆནས་༢སེས་བྲོ། ལྔ་ཕ་ཛརབསྲུལ་བཟླས་པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ 


འོལ་འཇིནྷ་བ་མ་ནོན་ཝཱའི་ལཱ་ཚོགས་ནསསཿ གསང་བ་མཆོག་གི་དམ་ཆེག་དུས་ལ་བབས༔ ཧིང་པོ་འཛབ་ཀུསྦ་ཐུགས་དམྲ་ནུད་བསུལ་ 


ན༔ སྣ་གསུང་ཟྲུགས་མཆོག་དབབེར་མེད་འགུབ་པར་མཇོདཿ 


དེ་དག་མཁྱེནེ་བརི་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏེན༔ ལྔ་ལྡན་ཟེན་ཐ 


རགས་བདགྲ་ཐ་མབསྙེན་པ་ནིཿ ཉཱིཧཱིཿ ཤགས་བདཀླགམ་ཡབ་པམ་ཤཐུགས་ 


དྲབུས་སཱ༔ པད་ཉིན་ཐུགྲས་སྲོག་ནིཿ་དྲམ་འཚོར་མཐའ༔ སཱགསྱི་ཕེད་བས་བསོན་ལས་འདོ་ཟེན་འཕོསྣ། ཞལ་ཞུགས་སྲུ་ཡི་ 
དིས་གརུདྲ་མཁའ་ལྭ་འྱའིལ༔ བདེ་བཞཉམས་འབའ་ཕར་མཆ་སས་བད་སེམས་ལྡིནཿ འོད་དམནླད་བས་ཚང་ཁབ་ཆལ་ཀུན་ན 


།འབུ་ལའྲིནམ་པན་བསྡུས༔ བདག་དང་དྱཀལ་འཁོན་པ་ལ་ཆད་གཞིན་ཐམ༔ 
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ནཾ མཆོག་ཐུན་ དངོས། སུབ་གསི་ཧནྱ་ནས་པན་ཧུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ བཾ དྡཛྲ་གྲུར་བྷདྷར་ཛཾ་ཨ ཅཾཌིཾཛཿ སྒ 'སིངྡྷ ཕ་ལ ྒྱཾཿ མཁའ་འགྲོ་ 


༡; ༤ 
ལམ ག་གི ཁྲི་ས ཧུ བྱ དྭུ་ལགཀུན་དོ ཟབས་ནི་སྟིང་པོ་འབུམ་དག་གསུམཿ ཤྲིབ་དེ་ཡི་བྷ་ ཆ་དྲིན༔ སྭ་མ་ཡ༔ ཡེ་དྲམ་ 
མྲ ཆད 





„ 
% 





བཾལྟ་བལླུབ་པ་ཉེ༔ རྩི་ཅྫིཿ འ་པ གྲས་དདསསཿ ཅུ དྲ་དྲ་ནོན་དུར་ཅིཿདང་ཛཿ ༨དམར་སེར་རྷིད་བོའི་ 
ཏཱ སྦགསྲ་བེད་སྨན་བཅས་འཁོནཿ སགས་ཕེངགཡོན་འཁོར་དེ་ལས་གཉིས་པ་ཐན༔ ཡབད་ཞལ་ 
ཏྭ དྭགུགསྲ་བབསྣ་སག་ནགས་ལ་ཐིམཿ ལུ བླསལ་ཝཱགས་ པོ འཕར་ཆ ལེ པདྨ་ཆས་བྱརུད་ལྟེ་བའྲ་སཾགྲས་དད་འདེསཿ དེ་ 
ལྟན་འགལ་མེ་ལྟ་བུར་འབ་འཁར་བསཿ འབབའ་དངས་ཆགས་དགདབཞིན་ཉམས་ལྱ་རག་ གཏིས་ཀའྲ་ཐུགས་སྲག་འདོད་དམན་ལྕག་ 
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ཀྲུའིདབྱིབས༔ 


ལྱོགས་བཅུན་འཕྲོས་པཱསུ་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་དང་༔ ཙཿ ༣ ་ོ་ོས་སོར་ོད། ཤནྨ་ནབས་དདོས༔ གཱ ་ལས་ 


ནུས་མཐུ་སཱབས༔ འཇིག་ཏེན་ལྭ་ལུམ་ མེ་ཡི་ཆ་བསོད་ནམསཿ༔ འྱབུད་གུཞིའྲི་ངས་བཅུད་མདོན་ནའའ་ཏུད སྱ བརྟན་གཡོའིད་པལ་ཕུན་ 
མ་ལཱས་དབང་མེད་བཝསྔ༔ བདག་དད་༢ཀུལ་འཁོད་བསྒྲབ། པའི རྔ་ས་ལ་བིསཿ བྲ་ཀག་མདདས་གཞྲ་ཧིན་ནུས གབས: བྩསཞསཿ འ 
དགུའི་གཡང་གི་རྒྱ་མཚོའཁྱིལ་བར་གྱར༔ ཨཾཛྷཾཱ་ལཛ་ལྕིན རས ་ སུར་ལོ་ཀ་བྲསུ་བ སྤིར་ཝ་ཤཾ་ཀྲ་རུ ར་ད ལ་ཡའཡུམ 


སགས་ཤམ་ཅནཿ ༢ིའྭགསྲ་གདསྤ་ཅིས་འྲགད་པན་འྱགརཿས་མ་ཨ་དིགས་བཞིའི་ སས 
དད་བྲི་ངག་ཡྲ་ཀའི་མོག་ཡེག་མཇརཿ དང་ལྔགས་ཀྱིས་བསྐོན་གཙོ་དོ 


'བཞིའི་ནད་བདགྲ་ཐུགས་དབུས་ཞད་བའི་གཏནཿ ཇོ་ 
དྭ་ཅིས་བླསལཿ༔ ལྦལ་བ་ཡང་སྦྲལ་འཁོད་འད་ས་མ་ལུས་ཁྱབ༔ 
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ེ སྲཾད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་ཡོན་བཅུདྲ་ཀུན་བྡསས༔ ལཱ་དང་ལུག་མཆཾནནེེའུ་ལེའི་རྱལ་པ་ནསཿ འདོད་དྲག་ཡིད་བཞིན་ཞོན་གུའི་གུ་ 
' མརུ་བས༔ གནས་ཁང་ས་ཕོགས་མེན་ཅིས་ཁེངས་པར་གུར༔ གྲན་རྫད་སྨྱར་ཀྲ་མཛྣག་ཁ་འསན་ན་ཁྲཧེ་སན་སྡིའིདང་དང་སུར་ཞུང། 
པྭའ་ཀན་ཡེ་སྭཱ་ནཱཿ ཝཱ་ན་སསོར་ལགསདྲཿ༔ ལས་སྩོདབཞེནཔའི་དཅུ་རཚྩོ༔ སསམ་ཡ༔ ཞཔད་ཆེནཡདྱ་འགྲསིཿ མག་གཞདྡནོཛདེལ་དམགསཔེནིཿ ཚཱ བཏིད 
བདག་ལྷུ་ཆེན་ཡིབ་ཡཱསྲ་བགུས་དབུས་སུ༔ ཚི་སྟེང་པྨདྨའི་ལཱགསྭ་ཀྭཱདཱིཿདམན་མཚན༔ དེ་མཐན་སྡགས་སྲེད་པད་དགུ་ཕྲེད་བ་ལྟད གཡོན་ 
ཁི༽རི་ཐི་ ་ལབ་གསགྲྱུུ་ོུ། ལླེ ༩༢ ་་། འབ འ 
འྲ་པོས༔ དམེགས་བུའི་སཱད་ལ་བཏབ་པས་དབ་ཆོས་ནས༔ སྐད་ཅིག་བདག་གས་དབད་འདུས་འདར་ཨེད་གུན༔ ཨོཾ་མྣ་རྭ་ཧེ་ཝ་ཛ ས་མྭ་ཧོ་ 
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༄༅། །ནོ་སུདའང་གི་ལུགས་གྲུའིནུན་མཛ་མས་སུ་གསད་མ་ཆོད་གདན་ཞདོད་པས། །དཀད་མདད་ཐུས་སྷ་སྨན་སློས་ལྕན་བདད་སྩེམས་བུད་ནམས་འཇུ་བྱས་ལ།  ་ 
ཚི སྦམས གསྐད་ཛ་སདྡོ་རཱེའི་བདུག་ཐོས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཉྱི་སྤི་ནདུ་གྲ། ཛྲ་ཕདཇ་ཁཱ། ཡཱ ཤཱི། ཁམྲས་གྲསམ་དབད་དུ་སྡུད་མཛད་ 


བ 
 ཏུད་། །འདདགུག་ཡེད་དཞྡགུལ་མཛད་བཞི། །ཞོ་བདགགླིད་སལ་བཞྲི་ཚོགས། །ཁདོ་བཅས་བསད་གི་གཞུག་འ པྲུ 


སྲ། ། 
དོ་མཆུན་སྨན་ ས་བཟད་ཤིད་དད་། །དཀན་མངན་ཟས་སྭ་དན་ཟབ་འྲབ། །མཆད་ཛབ། པུད་གཙད་ ་བདུབ། 

འདིར། །ཤ ཆོས་ཤུལ བླརྲམདུད། ཡིད་ད རའ ཞགལུ། ཀག ཏཱ ཆེ ྒེག་ ཧཱཾ 
ཐུན་ད ཞྲུད་གཡད་པུརཆིག །པྱརརྒྱལ་པ་འད་འཆད་ཡུམ། །ཇ་ ལ་དག ཡིས པ་ལ 





པ་བསངས། །འཁོན་འདུས་དང་སྡུད་གཡུང་སོོལཱཅིག ༣༦༨༨ མ་ཐསྲསས། །དེ་མྟཌ་དདྭ་ཀུ་ཝེ་ད། །སྲིད་གསུམ་ 
རན །ཕུན་ཚོགས་ལཁེགས་དྲགའི་གཡད་སལ་ཅིག །ལྷ་ཆེན་དབད་ཕུག་སཱམ་ཕཡམ། །དབད་༥་ 
།གནས་ཡུལ་ཞིད་སྩོད་གཏེད་བདག་བསངས། །བམས་གསྲུམ་དབུང་སྣད་གཡང་སཱལ་ཅིག །གཏེན་ 


རཀེ་དདར་འགུས་གབ་ ནྭལུམ། །ལྷ་བཙན་གཉན་བ་འཁོན་བཅས་གསགས། །དདོད་དོན་ 
༢༨ །བསང་མཆོད་དམ་པ་ཕུལ་བཞི་མཐུས། །སྲད་ཞིའི་ ་གཡདའ 
བཅ འཆེ་ཨེད་ ཆེ་དདཞ་དད་ཨེད། ན། །གས་མེད་ལངས་ཆོ་དབས་གྲཟིདཔལ། ། 





།མདོན་ན་བུམ་བཟད་དཔག་བསྲམ་ཤིང་། །ཡིད་བཞིན་ནན་ལྟར་དངོས་གྲུབ་སྙོལ། །ཞེས་པ་འདིའད་ཉེན་མཁོའོ་ཆེད་དུ་ པྱད་དབད་ཆེན་ 
ྐ 
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༩3 གཤོ ༤ ཤོ 9 ༧༠25." 
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‡ ལམ་གསུམ་ཁྱིངགེ་མ 


ལ་དབད་ཁྱབོན་དནྲ་གུར། 
གཡང་འགྲུགས་ལན་གསུམ་ལྔ་བདུན་གད། 





༦ ༢ །གཡད་འགུགས་3ྱིདདུན། བདག་མཧུན་བུ་མྲ་ཅུ་ གསུམ་ནོན་ལའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་ 
ཆུ་ཁ ཀ་འ 





༤ 


ཞོས་འཛིད་ལ་སྨན་ཤིང་ལོས་པྣ་མཱ་མར་ཤྱི་བསང་དུད་བྱ། སཱན་སྤོས་བཛུག་དོལ་མོ་བཅས་མདའ་དད་གཡབ་ལ། -ཤུཧཱཿ ཀུན་ཁྱབ་གདེ་ 
འགྲུབ་བྱ། མཐན་རྩ་སྣགས་ཤམཙན་དང་། ལས་སྩྱོན་སྔགསཅུདདཟྡ། རྗེས་སུ་རྟེན་འབྲེལ་ཧིད་པོས་བརྟེན་བཞུགས་5ྱའོ།། 





བཱ པ་ནམསྲཀྲི་ཐུགས་སྲོག་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་དམན་ 
སར ༢༩ ད་པ་འ གས་བསམ་ཁིས་མ་ཁབ་པ་འབྲེས། འཁོན་འདས་ 
ྫ ན་པྱཱཿདད་གཡང་གྲཱདཱངས་བཅུད་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ཤས་རྫས་ གས་རྒྱལ་སྲཾད་སྣ་འདུན་འཇའ་ཟྲེད་ཐེགྲྭ་ལེའེ་རྣམ་བར་ལྱན་་ 
༧ དྲངས་ཏ། མདུན་གྱ་གཡང་རྟེན་སབ་རྫས་ཁྱེན་བདག་མེ་ནོནད་རྣམས་ལ་སད་སད་ཐ 'པས་འདོད་དྲགུའི་འབྱོར་པ་ཡེ ལལ 

ཆེན་སོག 








ྡོད་ 


ས་ 


543 


ོ ༡ ༡འ འུལ : 34:24 
0 (ཨ༡༩༧ུཏབ་རོབ༢རྔཌྫཾ +. :ཤོ༧༡ 


ཤུ རར 222 གཉོ ༧ , ཿ རཿ 
ཟེ ༢ ££: ཝཿ༤* 





)¥ 













ཨཿ འདི་བཞེས་ལ༔ ནད་གདོན་མི་མྲཐན་ཧོགས་ཀུན།ཞི་བ་དད་༔ ཚ་གསོད་དཔལ་འབོ་ཡེ་ཤྲེས་ཡོན་ཏན་རྒྱས༔ ཁམག་གསུ་ 
༢ སཱཾད་གསུམ་མོས་བཞས་དབད་དུ་བསྡུས༔ ྲག་གནོན་དྲསྲ་གིགོགལ་ཧིང་སྟདཟསཿ ་དནོ་ཡིད་གཞིན་འབས བམཛུད་གསོལ༔ 
ཧུ གཏོད་མཱ་སེམས་སུད་ནམ་མཁན་འཐོད༔ འཧུན་པེ་སུ་གཡད་འགུགས་ པ་ནིཿ ལྩན་ལྡོས་ཇ་འལ་གཟྲི་ཉིན་བསྐེད༔ མདའ་དད་གནུང་བའི་དབངས་ཀྱིས་འསེལཿ རྩཾ་ཚཱིཿ ཀུན་ཁྱབ་ 

བདེ་ཆེན་པྨརྲ་ད་བའྲི་ཞིང་༔ དོ་མཆར་ཟ་གམ་དབང་གི་ཕྲོ་བངནས༔ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་རྒྱལ་བོ་ནོན་ལཱའི་ཚོགས༔ ཟུགས་དམ་གནད་ནས་ 
. བསྐུལ་ལོ་མཐྫུ་བྱེན་བསྐེད༔ ཁྱེད་ཐུགས་དགོངས་པ་གདལ་ཁྱབ་ཆེན་བོལ༔ ཤཱིཟུ་སྨ་རབོགས་ཁྕུང་ཨི་མདན་ཡད་ཿ བདག་ུག་ 
ཧིགས་མའྲི་དུད་པས་མནན་བཞི་འགྩོ༔ སབས་དང་སོབ་པ་ཁྱེད་ལས་གཞན་ཨེད་པསཿ རེ་གཅིག་གཏུད་བྲ་དག་པོས་གསོལ་འདེབས་ཤིདཿ 
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༔ གུབ་འཕོ་མེད་ཆ་ཡེ་གཡང་ཞུགཉེགཌ གྱོགས་བཞེ་དབུས་ལཱ་གདལ་ དལྭ་ཁྱབ་བསམ་ཡས་ཞིང་༔ 3 ནར 
༡ སྤྲཾན་བཀོད་ནས༔ བ་ལ་ག ཞིད་སའིབཀད་པྱ་ཆུ་མཚོ་ཞིག་ཡདྲ་འགགཿ ཞིདང་སད་ 
བོ་མེ་ཏོག་བརྒྱན་པའེ་ ལཿ ཐའ ཝེ ཆཆ་ སས་མ སྐལ་ཚལ ༥༦ གས་དོ་རི་འཆང་ཆེན་ ན་པྤའ༔ འའ 
ཐག་བདུན་ལྡམུག་ཡད་ཞུག་ཅིག༔ པལ སལ་ས ལ་ ་བཀོད་པ་དདྲ་བཞི་ སྨ་འག 
 བདེ་གཤྲེག། གཡདདག་ཅིག༔ མདོ དའ ཟད་རྒྱན་འཁོད༔ རྣམ་ལཱའིགཡད་ཁུག་ཅིག༔  ་ དནས༔ 
གསན་པའ་བདག་བོ་སྟོན་པ་ཤྲ་ཐུབ༔ ས་སསང མམ ལོས ཀཿ སྡད་རྟོག་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཆཚོབས་གཡང་ཁུག་ 










547 


ཅབ ཁྱད་པར་རྡ་ཡའ ་ རྒྱལ་བ་གུ འའ སྲུར་པྱད་ འབྱང་ཌ རྗེ་ཁབངས་དག་འ 'པའྷི་ཚྲོ་མ་བུ་ཡཾཿ ༧ 
+ ཌྷ གར་པལབམམལ་མགས༔ མ་ངེས་ 0 འས བཿ 
ཧཱ ཨདོ་སཱགས་པྲ་ཐུབ་བཙཱལ་ཞུགས་ གུ མོ ཚགསཿ༔ །མཆོག་གཟི ས་དགྲས་འཛིན་བྱ་རུད་ང ཁར  " 


རྫོགསའད་ལྔའ་བྲ་བད་གསཿ ཐིདཔྲིལ་བོད་ དདའིདའ་འར་ དེག་པའིམད 'རྒྱུད་སེ་བ གོང མཆོག་ད བཞིན་ག 
དངས་གུབ་ཤ ་གཡང་ཁུག་ཅིག༔ མཁའ་སོད། ང་དང་གཅས་ཕུལ རྭ་བཞིནས༔ ལྭན་ གླ་སེས་སྣད ` ཨཿ ཡགས ལྔའི་ 
མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཕྲག 'ཚོགས་ནམསིཿ ལེགས་དྲ་གཞྐ་རེན་འབྲེལ་ཟབ་མི་གཡད་ཁུག་ཅིགཿ བ།ཏམྲ་ད་ག་འ གརེན་གོགས་མཚས་ 





ནཿ དུར་ཁོད་ནས༔ དཔལ་མགོཊ ན་གུད་གྲས ཉདེགས་པའི་ཆོལ་ཨཱཿ ཤུ བ ན་་སཨབཞིངནལ་ཧོད་ལོགས་ད་ངཞཿ 
ལྐ ཐོགས་མེད་ལས་འཞིའི་མྡ། ན་གཡང་ཁུག་ ངུ ས་དཔལ་འབྱོན་རས་པ་འུ་ཕྲོ་བངྡནས༔ ངོཾ་ལྷ་དགས་ལྔ་གནོད་གྱིན་བ་སོ་ 
ཧཱཾ དགུཿ ༠༡༤༨ གསུམ་གཏེད་འདག་ཚོགས ཌུ 


'ལཱཿ་སྱཾབས 


་ཡུལ་ལྦ་ཕ་མེས་ དདགས། 
¬ $ པོད 1 ༔ ཤེ ན་ན གའ 





ཞདོད་དྲ ཡདྲ་བཞིན་འཛོ་བའགཡང་ཁུག་ཙག༔ རའ 
ལ་ནང ལཿ ཏ་ལ ལུག་ལཱ་ན་ལྷུ་དངཿ ༢ ཁྱིཾམ་ལཱ་སྙེད་ ཕྱིཿ གད་དད་ལས་ལ་ བད་བྲའི་གཡ ཁུག་ཅ 
 ་་་ 
ཞ་པ་ད 


ལྷ་དད་བྱེས་ལམ་མགྲོན ཟའ་སྐད་སྤན་ 








སྒེ་ལོ་འགྲོས་ལ་རྣམས་ཞྲིཿ „ ཁ་འཇིནལེགས་ལྔམ་འྲགུབ་པའི་གཡང་ཁུག་ཅིགཿ རྩྷཾའྡིཿདཀྱིལ་འཁོ 
ནཿ གྲུན་པྱར་རྒྱལ་བའི་ཅིན་རབས་དང་ཿ མགོན་བོ་ཛི་ལྭ་དམར་པའི་དངོས་གུབ་དྲང་ཅ གཏེན་བ་ 
འཁོན་འདས་བརྟན་གཡོའི་དདས་བཅུད་པུན་ཚོགས་དཔལཿ ཁབ་ཁལེན་དོ་དང་ལུགས་ཀྱི་ཆུལ་བཞིན་དུ༔ 


གྒྱ་གྲ། 
བཀུག་ཅིད་བསྣས༔ བདག་དངྱ་གབ་ཛསྣ་རམས་ལ་ ཁྱེན་ཨེད་བསྟིམསཿ ཞབས་གསུམ་དབང་པའི་འཆི་མེད་བཅུད་ཅི་དད་༔ ྒས་ཨེད་ 
༦༣ ི་ོ „ འདོད་འབུང་ནོར་བུ་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུནཿ ེད་ཅོགས་ལ་ཡི་སུགཡད་འདེད་ཞུག་ ཐཾ 
བ 


ལང་ཆོ་འཛཱད་ཟ 


མཁས་པཞི་ནས་ལྩོད་གྲུབ་པཞི་ཉམས་རྟོགས་བྱེན༔ བཟད་པོའི་བཙུན་ཚུལྨ་ཐོ་གསལ་སྨྲ་དག་ཞེ༔ 














ཤ ༢ 






༢ྭ་ལ་ཚོགས་གནད་ནསབ་སྒུལ་ལགས་ 
ཆེན་དབད་ཕྱབ། ༥༦ 


འམཛའ་འཕྲུལ་སྟོབས་འཟུགས་ 
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ནཿ 


ཧཱ འཕུགས་གཟུགས་མཛེས་འཛ 






ཚུལ༔ ལེ་རྒན་དར་གྱེ་གཡབ་ 
ས་ར བཾ 


མཛེས་འབྱོར་པ་དྲུག༔ 





ག་སགས་མིཡིསུ་ལ་ཡན་འདུར་བུགཅིགཏ གྭནའི་ཁད་དཟད་དའགའི་འྱོན་བ་ས ཡུགཿ དཾནེ་ 


ད་དམ་པའི་ཆོས༔ བ་ལད་དཀོན་ནད་སྨ་སཱ་སྙན་གྱིཆཿ 


འང 0 འ་ ད་ཁུག་ཅིག༔ རོ དག་དེ 


ར་འདི ཤགས་པ་མེད་པན་དྲ་ཀ་ཤི ༢ 
ཞམས་ནནར་བུའི་གཟི་འོད་ལམས་ས་ལམཿ ཆོས 


ཡི ཐིའི མུ་ནོས་ལོ་ཏོག་མེད ༠༡ འགྲོ་ཧོགས་ 


སྲིད་ལ 


ཡོ ཧྱ་གཡད་ཚི་ཟླ་དཞེནྭ་དཱ་ཏ་ལ་ལ༔ དམུ་ 





“ཡི་ཕྱུགཡད་འདེད་ཁུག་ཅིགཿ ལུས་ 
རྒྱན་བསུད་མཛོདཤཔསྦྷ་ལ་ཡ་སྣོ་བས༔ ཕྱོར 
བཀ་ཤིས་ཛཱས་ཌྲག རྒྱལ་སྲཾད་ཞེར་བརུན་ 


ཞུབྱ་ཆལ ཝ་ག སྩགཡད་ 
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མའྦོས་མ་འཐོར་མ་ཉམས་ཤིག 


གསུམ་པ་རྗེས་ཀི་དིམ་པ་དུན༔ རེ དང་པོ་ཚོགསྤ་ི་འཁོར་ལོནི༔ བཟའ་གཙུན་བཅད་འྲའི་ཤློ་དྲ་བ 
བསད་ཕྱད་ཉིན་རསཞི༔ ྩི་རཱིཿ ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ལས་དཾ་ཡེ་ཁའཱོས་པས༔ 


མི་ཤིག་རྡོ་རྗེའི་ཆཾསབདུན་དོ་བོར་སཱ༔ མི་འྱགན་གྲཟུངས་སྔགསླ་བཞྲི་ཕགྱ་ཧས་བ་ལས་ས འགོ་མེད་་ 
རྟག་ཅིད་བརྟན་པ་ཉིད་གྲུར་ཅིག༔ ཤཱོན་རྩ་སྔགས་ཤམ་ཅན་བླ༣ཿ མཐུད་ནིཏེན་འབེལ་སིང་པོ་ལེས༔ དའྱ་ཙ་གནས་བདྱབ་བ་ཤེས༔ དངོས་གཞེའི་དེམ་པ་གཉིས་བཞྩོ སྐ་ཨ་ལཿ 


དམན་གུད་དཀར་ཐིག་མཛེས་རྒྱན་སྤུས༔༔ བཀྲདྲ་བོཞ་ཆགས་འརྡིད་པད་བ༔ གོག་མད་་ 





༨ 


ཞེེས་དདུདྱ་ཙཅའི་ཨཱཿ དོ 
ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱུ༔ གཉིས་པ་ཚོགས་ལྷ་སྩན་འདྲེན་ནེ 


པསཿ ཚོགས་ཀྱིཉྲེསྭ་སོན་འབག་བཙོག་བསེགས་གཏོད་བྲགས༔ 
སླན་ཡདྲ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འབྲུ་གསུམ་འཕྲོས༔ དབྱེན་མིད་ཐི་གྱུནུཡེ་ཤེ 
བུད་འཐིགསཿ༔ དིལ་འཁོར་པྷ་ནམས་དྭགེས་ཞོང་དམ་པའ་གུན༔ དི་ཡེཁཿ 


༦ 'ཟེ།ང་ ཡོན ུ 
ཆོ༔ ཟག་མེད་འདོད་ ཐབ འི 
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།ནཾཿ 
‹ྲ ་ླ་་ ཡལ ༤ ག་་་ - 
གམའྦ་ཁལ་པའ་པ་བདནས༔ ལུ བཞིའྲིླ་ལས 3 





| . ལཿ མཿ ཟག་མེད 











གྲུསགཞེསྔ་ངོགས་མཛུད་བཞིཿ ཝུམ་ཨོོ་ཧན་མཁའརྦ་ཤོད་ཤའ་ཚོགས༔ འདེད་གཤེགས་ཚོགསལུ་མུནཱ་ད 


གས་དགབྲ་གདཿ སྙུལས་དིག་འཇོཊ ˆ= རོ 


ཟོགས་མད་ ཛ་བ ཁྲབུལ་བསམ་མཐའ་ཡསཿ སྨྲལ་དང་ཡང་སླུལ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམཿ ༣ ཤི་ནདགདདདའ་བ་ 
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བརྟེན་མཆོད་རྫས་ཀྱིས༔ བླམ་རིགའཛེན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགྲས་དགཿ གསྭདཱམ་བྱ་ནབས་དབུད་བ 
གསུང་མཆོག་སྭང་ཇྗེའ་བདབ།༔ འྲགབའདབུལ་བསེལ་མཛད་ག བད་གི་བིན་ལཱས 
ཐུགས་དམཱཿ རུདདུགསུད་དང་ཡུན་ཏན་བཱཧ་ཁས་ཏིཿ མའ འའ ་ ག་ང ངུ ལཿ 
དབུལ་བཞི་གདང་སེ སེལྷ་ནམསླ་བཟུད་གདྷགཱ་བ 





རཉནུདྫཱ་ དྲ་མུཧད་ཁུའ གླ དམ ± ཟླ 
རཿ དད་ག བཆོབཅོཿ འད་གཏྟེན་འདས་དད་མའདས་གཏསམ 









)¥ 










ཨཾ 








བཿ 


༨ 


དཱ་བའ་ཝམཨ་མ 





།ཞིང་འགཱབ་པ་ཞི 


ཡོ 


' སྐབ་མཆོག་སྩོད་མཛད་འདོད་ད. 
¦ ཀྲི་ཟུགས་དྲམ་བླསང་༔ སས་དས་ཿའོ་མོའི་ ས་སྩོད་དདྲ༔ 
དཱ ཆས་སྙོད་རྣམསི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
ཆད་དད་ལྕེན་གཏད་རུང་༔ 


ལྔ་པ་བསྒལ་ 





དབང་ཕྱུག་ལྟ་ཆེན་ཡབ་ཡུ་ཨཐུགས་དམབསྐད་༔ གཞན་ཡད་ཞེང་སྱོད་ནོན་ལྷ་གཏེའ་གྱི་བདགཿ 
ན་མཆོད་རྫས་ཀྲིས གཏེན་བདག་ 
སེའ་སཱའི་རྒྱུབསགས་དང་༔ 
སིས་བསྐད་ཞིང་བཤགསཿ༔ སྭ་ལ་ཡ་ 
བན་ཆད་དམ་ས་ཚོགས་སུ་བཀུག་ཅིད་ 
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 གུགས་དས་བསྐདྱ་གུར་དབང་གི་དངོས་གུབ་སོོལ༔ 
ེ ,སཱའོངས་བྲེལ་ཕོངས་འབྲས་གྱུར་པཿ 
༔ ཤི་དྩཾཿ དབད་ཆེན་དབྲ་འོས་འབད་བཞི་བརུ 


བསྣམས༔ ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཉིས་བདག་འཇིན་ལཱ་སུདབླསལཿ ཤྭ་ཁག་དཔལ་ཆེན་ནམ་པའིདྭགེས་པན་དོལཿ མཱད་ཡ་ལཐུ་ཁཱ་ཧིཿ དུག 
པ་ཚགསརམ་ལུག་གཏད་འཐུལ༔ བཱོ༔ ཞབར་མ་མ (གཞས་ཚ _ཕ་འབབ་འཟང་པོ་འདི་གཞེས་ལཿ སྦྲ་པཞིཞབ།ལ་རྱེན་ློག 
གྭ ཌྲ ཧནྭ་ཧཱི་ཨྭ་ས་ཁགབ་པུན་ཨ ཧུཊསྦྷཿཱརཾ ཐུ དེ་ཡཾས་ཚོག་སྲ་ལི་རིམ་པ་འགུབཌ ས་མ་ཡ༔ྷ ༡༡༡༡ ༤གུག་གཏ་རྱང་ཀན་ཇ་ 

ནིཿ རྫཱིཙིཿ བླེ་མ་དཾག་འཇིན་ནོར་ལཱའི་ལཱ་ཆོགས ནྣམས༔ ཆསྭ་ས་མཉིམ་ཏིད་ ཆོ གེས འེ སྱཀད་༔ མཐུངས་༢ ལྟེགས་མཁི་བཞུལདུན 
བདྒོ་ཙུད་པས༔ སན་ཧི་ཐུག་སདྲར་དྲས་རེ་གདུསཡདདས༔  ཟགསྔརནམ་མཁའ་མ ཛོད་ཙྲིསཾན་ཆེན་ ལས༔ སོད་ཆོས་ནོན་འདོད 
དྲགའི་ཆན་ཕོབས་ལཿ འགྲོ་བ་རྔོགས་ལནདཔལ་ལ་ལངས་སྩོད་པའི༔ ༦ ལ་ཁ རཾ ༢༧ ༩༠༦༦ 
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ལག་ཆ 
£ དར ཧུ ཕོབ དཱ གུས་བའི་ལུགས་ལུ་མདུ་བུད་ད༔ དབད་ 
ག་ས ར། རི ལོ ཟེ ཞྱི སཿ ཉས་པེ 





ཅོ 
སྩི ་ ཡོ 


ནོ ོད ཊེ རས་ ± © 
ཧཱ ` དམཛས་ ཤང ཟབ་གཏེན་བ བ་ཅཿ 


་བི་ཕིན་ལས་མཛོདཿ བྷྱོཿ བཅས་བརྟན་མ 
“- - [”ཀཀད་གོགས་བཅག་གད་པོ ད་ག 












ལ་ལ་དོཿ ང་ལ ༠ ༡ ལཿ ༠༠༥ རེསླ།སྱེདཿ བལ ལ-་་་ ཨཿ གཞོས 
གཾ ར་འ ལོ་འགུར་བལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལཱཿ ི་གདད་བདཏག་ཞགས་དག༔ ཏུ རྟགས་ཁབ་ལྱུན་གྲུབ་གྱྭ་ 
གཡད་སུལ༔ སམཨཡཿ ཏྟིཛ་ཧཱུཾ༔ བལེདདིསབས་ཞངལ་མ་ཁེནཿ༔ བདག་ཏིདྭལ་ཡི་དྱཀིལ་འཁོའ་རིམ་གིས་འདུས༔ ཟུགས་སླག 


ཐཾཨ་དེ་ཡངའཇའ་ རཡལ༔ དམེགས་བསམ་བརྗོད་པྲ་བལ་འའི་དང་དྲ་བཞག༔ ་ཨ་ཨ་ཨཿ སཱན་ཡད་འངྱྭ་བདྱ་རཱ་ལས་ཉ 
ཤས་བ་བའ་ཞུ་ཡལ༔ ངོ པིས མི་ ཟལགཞི་དགཞག༔ བདུནཔ་དགེ་བསྲོ་བྲབ་ཤེས་ནི༔ ` ལས་མོ་ 


ཨ་ཧ ཟུན་མོང་ཡིདབཞིན་དངོས་གབ་སཱལཿ ཐཱཨེད་མཆོག་གིདངོསྦ་གབ་སཱལདཱ་གསོལཿ ཤཱཡ་ལཱཀཏྟཌྟ་སརྭ་ 





༩ 


བྱ༔ གཞན་ཡང་ཞིས་གནོད་དགེ་ལོགས་ཤ༔ 
ཤཱ བུ་འགོད༔ གཞན་བན་འྲགོ་འདུལ་སྲིན་ལས་སོ༔ 





2 གཾལྕགས་ཀྱུ་འདིཿ གདག་ཏེདེ་པདྨ་རྒྱལ་བོ་ཡི༔ ཌི་སྒོལ་མཚོ་རྒྱལ་གྲོགས་ལ་གདམས༔ མཁོངས 
དབད་ལདབསྐུར༔ འགྲོ་ཕནྱ་རཱ་ཆེན་གུབ་པད་ཤོག༔ ཧཐིཨ༔ གཧྱར༔ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 





གེམས་ཅནདགེདའཆོས་ལྭ་ཧོོད གོད་གླདཏིན་འབེལ་བ།ཏན་དདེའྲི་སོགསྲ།འགིགསཿ 








མཐན་ཤུག་མདོན་བདྲ་རུད་པའི་བྲག་ཤིས་་ 


རྟེན་མི་འ་ཁན་དམ་དུ་ཝྔ༔ ཟད་དིད་མཆོད་དད་སྩིན་གཏོང་སྤེལ༔ དད་དོན་སྐེན་མནགོ་གསོག་འཇོག་སྤད་༔ ཤུཤྱ་ཀདྱ་བད་ཆེནཧུ་། 


ས་མ་ཡ༔ གྒདྡ་དྲ་ཨྭ་ཡ།༔ ཨེ་མ་འྭོ་ཁ་ལ་འཕགས་མཆོག་དིན་ལས་ཙ་ལ༔ ཨོོ་ཧོན་མཁའ་ཁྲགོ་ཞོདོ་ལ་ཡ༔ 


< ༨ །གནྭ་སཏད་ 
”ཝགས་མའི་ཁྲགོ་སྐོདས་ཕྱཾད༔ ཏད་བན་ཨ་ཙད་ཀལ་པད་བཁགཿ ལོའ 
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༢༠༦ ༦$>-ཆ 


སི ÷ི། རེ སོ་སོ ༣ ་ 


ྦ 
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༄༅། ཀ།ཀགདེ་ཆེན་ཧོརོ་བདག་པྱ་རྨཱ་ཧཾལ། །གྲསུངགི་མགོན་བོ་ཛོལཱ་ད་མར། །དབྱེན་མེདླབ་མགས་གཏད་ནས། ། 
པ་ཡ མའི ང་ཚ ཅེལ གཟེས ནེས ་མདག་མདས་དགགས། །རིད་ 


ན་མརྦལ་འབྲུ་ཡཾ་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་པའི་སྟེད་རྣམ་བུམ་བཅུད་ལྡན་རྒྱན་སྦྲས་དད། །གཡས་སུ་མེ་ལོད་སྔགས་མཚན་གཡོནདུ་ཤཱམྡྷ་ནོད་འབྲུས་དཀང་བཞི་སྟེད་སྲོག་ཞཁོད། 
རྒྱའཏུ་གཡད་བཤས་ནོན་གུ་འབད་བྒུཙཀ་དད་གདུགས་ལྡན་པ་དད་། གཡད་ནདའ་དན་ལེབརྒན་ཅན། མཚམས་སུ་ཕྱག་མཚན་ལྕགས་ཀྱྱ། གཏེད་གུམ། 





༠ །ནོན་བུ། ཐོད་ཁྲག མདའ་གཞུ། ཉེའུ་ལེ། མེ་ལོང་། ཞགས་པ། སློམ་བུརྣམས་རྱོག་ས་གཅིགབྲིས་པ་ཞི་ཀ་ལེདད་། གཡད་རེནཞོས་་ ་ 
མཐྦུན། གཡད་ཇུས་དཟའ་བཅན་བཏུད་བཤི་མཆོག་རུརྲ་ནམས་གཤམས། མནུནད་མན་གཏོད་བྷ་ཏ། ཁྱད་པད་ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད་དགོསན་དེའི་གཏོདོ་མ་རྒྱན་ 


ློ་སྐུ་ུག་ཅན། ཁསཧྭུམ་གུས་ཇས་བཅུད་ལྡན། མདདཏེནསྤོད་མཆོད་རྫས་ཚོགས་དང་ལས་གཏོད་ནམས་དད། གབད་གི་ལྡོནའྲགོ་ཡས་གྲུད་གཞུད་མཐུན་ལ་སློབ་ 
མའྲིདིལྭ་གུད་ཡསྔ་རས་ཞོ་ཆབ་བཅསདྲུ་འཞོ། །དདོས་ལ་གསུམ་ལས། དབབ་སྡོན་འགྲ་ནི། ནོད་སྦུབདབད་གི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟན་བརྒྱད་འདེབ་སརས་བཟླས་པ་་ 





ཟེ །ཡི། །ུགརྱ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིའི་ཆུས། །སྤོབ་མའི་སྒོ་གསུམབསྐུས་པ་ཡིས། །གྲཾབ་གདོནོ་མ་ཨུས་ད་གགྱུན་ཁྱིག །ལས་ལྡགས་བརྡོད་ལ། ནད་ 
ཐམས་ཅདཤྟཾཀུནུ་སྭཱ་ཛཱ། དེ་བཞིནད། གདོནཐམས་ཅདཿ ༥ རམས་ཟམས་ཅདཿ ཡམས་ཐམས་ཅད༔ ཉེ་བར་འཚཆོབ་ཐམསཅད༔ དུས་ 
མ་ཡཾནཔའི་འཆི་བ་ མིས་པམས་ཅད་ ུནདད་བགལ་བདན་པ་གསས་ད་ཤིཉ་ཱ་ཱཊ། ཞས 
ནས་སྲུད་ཤཁོད་བོད། མེ་ཏོག་བེ་འསྣུ་བས་ལ། སེམསེདནསཤིགས་མཐུད། དེ་ལ་འདིར་ དདཔ་ལ་ཨོ་རན་ཆོསྱའྱི་རྩལ་བྲོས་མའོ ཛྭསྭ་སུགས་དུས་ བཤན་ཱ་ཉམ་ཐག་པ་ 
4 རམ་ལ་དགོངསནས་ཆས་ཞོད སྱབི་གཏེད་ཁ་སྲཔའ་ཡམ་པ་ཨགམས་པན་མཛདཔ་དུས་སབསེཡཔ་གཞད་གུདབིག་ཅིས་ད་སོས་ཞམ་བྱེདད་འྲབ་ 
^ གད་ད་གསྣཱག་བསྡལ་ལས་དབུགས་འབྱིན་པན་མཛད་ལ་ལས། སྐབས་སུབབ་པ་འདེ་ནིགསལ་འདེབས་བསམ་པ་ལུནགུབ་ལས། །འབུད་བ་དྲག་ལདས་སདཉུད་ 
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- །ཏོགདད་གཅས་ཏོ་གསོལ་བ་འདགས་པ་འདིའྲི་རེསྣ་ཟོས། ལོག་གཏུང་ ༦ ཨེ །སྲིད་པཞིའཁན་ལོ་ནམའཇོམས་པ། : དེ 

ི་བཤདཔའི་ྲིཆེ £ །སོལ། །ལནགསུམ། མདུན ༨ར་།སཆེ ༡ར ཡང་འུསའནནང་ལན་ནས། རམ 

2, སུཨདུ་གསལ་བ ༢འདེ་ཞས་བར་རུབ་བརྡ་དྲ་སབསྲ་ས་འགྲོ་བའེ ཆེ་གཅིག་པས་ཇེས་ །།ནཧོཨཔ 'སོགས་ལན་གསུམ། ལྭ་ཧུན་འྲགོ་བ་མཐའ་ 
ཞ་པ་མཡའ་ཡ་ མ་གི་དཿ་ཁ་ལས་བླསལ་ ༦ འི ༧. ནོད 
དྱཀལའཁད་ 


སའདགླསྲ་པད་བའོ་ 


་ནསྔ་མགོན་བོཛམྲག་ལ་ཡེ་གོའཕད་ལ་འགོད་པདྱ་བ། དེའྱི་སིན་དུ་བདགགིས་ཨོོ་ཧྒན་མཁའ་ཞགོ་ནདོ་ལཱཊི་ 
ས་གམམ་ླསདཞའྲིརསྨ་ནོས། ཧོཿ འཁོར་བསེར་སཱའི ག་གས བར་ལྔགས་ན་ 9༧༦ 
འི་གནས ྲི་ར་ཞོས། པོའ དབ་མསྱར་གྭས་མགསགཟས། དེང གགིས་པནྲགོ་སདརང་པཔནམསག་ 





ཤཱཾ 





_ །ཏྱིསསྐྱི་དོད་བཞག་ལ་བདུད་ར་ལྩེན། གཉིས་མ ོད་པ ཤའ ལ་སྲོག་གི ༡ 
ཤཞེདོཆས་གཏ པས བཅམ་དྲནཔ་དག གོ ཐ་ན གྲགས  ་་་ ་ོ མཛོད ༡ ༢༤. བདེ་ 


པོ རརི་རིདོ། གཞུངྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྡོད། ¬ གུགས། ཱིདབན་འོ་དདམོས 
སྤྱུག་འགདུསམཚླ་བས་ཧིད་གད་དབངབསྡུད་བསདཁ་མས གྲས དུ་སྣུད་པཞི་ཞུས་མཐུའི་ཐུགས་སྲུ་གྱུན་པད་མོས་མཛྲོད། །མེ་ཁོད་སྡགས་མཚན་ཐགས་ལ། 


ཛཾ ཞི་སགས་ཀྱས་སེདགན་གཞག །པེ་ཀི་པ་ཡྒོད་ཏན་གཏེད་མཞི་དབད་བྱེསུན་བ་ན། ཟླ་མ་ར་གསུམ་ཞོད་ལྟའི་དྱཀིལ་འཁོན་པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་སྲོག་ས་ 





ཧཾ 














ཆཟེས་༦༣༣ཞན་འཞད་འོགནར་ལ། ཆིང་འཇད་ངོས། ༡༧༠༢ 
མགས དག་འཇོན་ཚར །གལ་ཀི་དུབས་བདདཔསཆད་བྐགིག། རྫས་རྟགས་རྒྱལ་སྲ 


གྱིགཡང་རྟེ་ ས་་ི་་ིེྲཾིཾཾཾྣྣཾ་ 
ན་ཁུབ་བ ༡༤༡ མསཉང་ཆ་༦༡༽༧ ༨༧ དེན་སགཡད་གཏོད་དིན་ཆེནའབརབ་ཨོོ་ཆན་མཁའ་ 


གཡབ་སྤོས་དད་དཧུངས་བཅས། 


འགྲོ་ནོར་ལྷའི་རྟེན་དད་བརྟན་པཞི་དདུབ བ་གཉིསྤ་ཀྲི་དཱ་མ་དག་ 
རས 











ཕ་ཉའི་ཆོགས་བས་མྱགིས་མི་ཁུབ་པ་འབྲོས། འཁོན་འདས་ 


རད ་ ་ 


ཚོགས་གཏིས་རུད་ལྔ་ཚོགས། ༡༩༤༥ 


སྤྱོད་ སགསྱེས་གནས་གསུམ་དདལགྱཏ་གཏད། བམ་མཁའ་འ་ 
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་ _ ནནྷ་ལཱའི་སྒབ་རྟེན་ཡིད་བཞིན་ནོན་བུ་དམ་ཇས་དཔལ་ཡོན་མི་འཛད་པའི་བྱཅུད་ལེན་ནམས་ཉིསདབང་བསྐུད་བས་ཚོ་དད་ཆོས་ཞོན་འདོད་དགུའི་ 
ཧལ་ལུ་ནྟཿཀོད འབནིསེད་མདོད། ག་ཞམས་ཟགས་། རནྡཿ བཾ གཟ ཧེགདཐང་གསད་གས་ང་དད་ གཏོན་ནན་བདུད་རྩིག་ཡད་ 
ཆུག་།ཉ༡༡༡སས༥༽ གས་ཉི ༡ ར་བ་དག ག འབལ ཞེ་བཞི ོ་གཆས་ཤད་གགན་ག 
ཁྱུདདད་ 'ལ་གཏད་ངས་སྤུནདང་གྲོགས་སུ་དགོདས་ཏེ་ཝུསདད་གྲིབ་མཞི་ཚུལྱ་གིས་ཡད་བཞིན་དུ་འདོད་དོན་སྒུབ་པད་མོས་མཛོད། ཏིང དབད་རེན་དབད་ 
གཾ་ཡམམགས་ཞགས་མམ། བལྡ ར་ རི རད སས ལར 
ཕྱག་མཚན་ཀྱི་དབད་བསྐར་བ་ནི། ཞཨཛྷ་འྱི་སག་མཚན་འམས་གསུམ་དབད་དུ་དུདཅ ག་ ་བ་རས་དྲནི་ཚོགསྱའིསད་བད་བསྒུད་པསདདད་ 
















ཟླ 








573 








ཆོ་ག ས་གོ འགུབ་པར་མོས་མཛོད་།ཛེ་ཇཿ འཁོར་འདས་དབད་ད་སོགས་ཁྱིས་ཕག་མཚནྡན་མས་ལགྱཉ་གཏད། དེགས་དད་གཞུད་གིབྲབཤིས་བརོད་ལགལོ་མྱོས། 

བ་་་ ལྷའི རག དླརི་སགེེཾཾ་་་་ ་ 
སྦིན་  ྱཧོགསྲདཞན གས་བ རོ་ཡིག་གཀགསམསདགདའའ ས་འདེའི་ །གཙོ་ངོས ཇི་སྦད་ སགགས་གཏད་དག་ཡུས་བསུལདགེབྣམ་བཅས་གོལ། 
༨ ༨༨ པུ 'གཞུང་ལྟར་གྱིས་འགྲུབ་བོ། །བསྐལ་དེན་ཕོདས་པའི་ ཅོ སཾ །སྨན་བྱེན་འདོད་དགུའི་གྲུ་ཆར་གྱིས། །འགྲོ་ཁམས་ 
བདེ་བཞི་དཔལ་ཤྡོད་ཤཾག །ཅེས་པ་འདིའད་མཆེད་གྲོགས་དམ་པ་ལྟའི་མཚན་ཅྱིས་བྲསུལ་ངོན། ༩ པྨའི་སཱགས་རིག་འཆང་བ་འཇིགསྲལ་དབང་པོའི་དེསྲ་ཤུན་གཅིག་ཤར་མན་སྩནབ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ། 
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རེ ཨཿ ཀོས་གསཁའི་གསས་ ནཿ ཚགྲན 
ཤྲ མཆོག་བསྡུའ༔ 


ཚཾན་ཏ 
དར ི་ 


༔ རླ ་ སཱན་འཕོ་སྤི་ལྟན་བྱག་ནས་ནིཿ ཐོག་ཨདཤུམ་པའི་དབད་ 
དན་ལ ཚོགས་བཞུགས སྐལ་ལྡནདུ་ལ་དབང་བསྐན་བས༔ མཚན་དཔེ 
སྐལྭཱ་ནཱསུ་ལ་དབད་ ཀཀ དརལ་ ་ ེ ༧ པཾ ° ' 
ཞི་ལ་འར་ལ༔ སྲིདཆེའིནདོགཕི་གདྲས་མརན། གལ་ལནཀལདབ་ ནུས་ཡ་ཟགསདབངནོབ་ཤོག༔ ཨི 
འགུགས་མདད་དད་གཏོན་དབདབསུརད༔ ཧིཿ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྱོད་འ ' འཛ ན་པོའི་དབང་ཿ གལ་ལྡན་བུ་ལ་དབད་ འདོད་ 





དྭགུ་འྱབོན་པའི་དབད་ཐོབ་ ག༔ གཱ་ཊ་ཨ་ཧི་ཏྲི་རཱ གཏན་ཟནག་ཡངྡ་ངས་གཟའ་དཏུང་རོལ༔ ཕྱུག་མཚན་སྣ་ཚོགས་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཛ་ཛ འཁོད་འཧས་དབད་ 
དུ་སྡུད་བྭ་དང་༡ སྲིད་ཞི དཔལ་ཧེར་ཕྱག་མཚནྱྱིས༔ སྐལ་ལྡནབུ་ལ་དབད་བྲ་སུར་བསཿ དབད་དདངཧོན་པ་ཞི་དབད་ཐད་ གཿ ཀརྨ་ 
¡ ཧཱ བྲ་ཀཞི་སྣ་རེསརམ་ཡཱ་དད་མཐུནཿ སྨིན་ྱེདདདད་གི་ཟེནཏག་གྫོ- སྐ་མ་ལ༔ སྐམཔཡ།༔ ` „ བདྨཛ་མཱལ་ 


པཱུ 
༔ཾ ཆོད་བདབ། གོ་གིཞཁོན་ལྡོ་ནི ༔ གཞྲི་མ་ དད་རྣས་དམན་སེད་ལཿ མུཁྱུད་རིས་པ་བདུན་བ་གོད་བཞི༔ ལེ་བདྡ་ནོར་བླ་རིཿམ་དང་༔ 
རོ ཞན་བུའི་ ནས་མགྲོི ་ བླ་མ་མཁའའགྲོའི ཟེ ` ཀོ་བ ྷེ་བ་ ༡. རའ 
ཁྷ་ཡབ་ཡུམ་སཱགསཿ ཤམ་བུའི་མཐའ་མན་འདོད་གསོལ་སྱན༔ གསུམ་པན་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱིཿ དག་གོ = 

















་ ཨོཾ་ཨཱྱ་ཆེ་མནྟ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ ཨཾ་ཤུཝེརྲཡེསྭ་ཧཱ༔ 











དཀ ཝ་མ འཾ་དད་ཡུམ་བཞིའི་ 
ལ་ང རེ ཧྩག་བདུ 


ཅུས་བསནཿ ཉི་པ་གུ་གྲུམ་ ཨི་ཀླ་ཡི་གླ་རྡོ་བཅུག༔ 
ཤཾ ༣ སྲའི རི ;ྫ;‡ ` ་་ དཔག་གཞི 


རྒྱཆུ་རྱ༔ ནོར་བདག་འི་གས་བཞིའི་སྲེག་སྔགས་ ླཾཿ པདྨ ་ ཨཱརུ་ཛམྫྷ་ལ་བི་ད་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ 





ལྷ 


༡༡༥༥ ༣ ཨོཾས་ར་སཧྟི་སྭཧཱ༔ ཨོཾབྭ་མུད་ར་ྱིསྭཧཱ༔ཨོ་དེ་ཝི་བྲིཡེ་སཱ་ཧ༔ ཨོ་བྲིཐིདེཝི་ཡེ་སྭ་ཧ༔ 
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བཞུགས་པ 
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༄༅། །ཅ་མོ་གཱརྷ་དེ་ཝ་དཱཀྙི་ནི་ཡེ། འདིརླབ་མཐིལགནནྲངག་བོགཙོ་བོརྱགུར་པའྙིར་གགསུམྱ་ི་ཐུན་ཨཚཾམསྣ་རམས་སུགཏོད་འབུལྤ་བ་བཞི་ 
རིཨཾ་པ་ལ། ནིན་བོ་ཆེའི་ལྣོདདུ་ཕུག་གཏོད་རྫས་ལན་ག་མད་དདྭ་སས་བརུན་པ་སོད་དང་བཟའ་བཅའ་བད་བས་སྤུངས་པ་དག་དད་། དེ་མཚུདས་རྒྱན་གཏོད་ཆད་ 


སུདགསེབ་སྐྱེ་མས་ཞེར་སྤོད་སཱམརག་མཆོད་པྷ་ན་མསགཙང་མར་བཤམས། རདྨ་འཞྲི་ན་ཞྱོར་གང་འདེལྱ་འི་བླས་བ་སོང་ཚིག་བཅས་ཞུབྲ་ཚེས། གཏོདོཨ་ 
ཉིན་རབས་ས་ན།ཚྷཱཱ་རིཿ བདག་ཉིད་ལྷདག་སལ་ཐུགས་ལས་དཡཁི། །འདོས་པས་གཏོད་མའི་ཨ་དགྲད་ཨ་གུག། ། 











།བསྲེགསགཏོདབབས་པས་མཚུནམའི་ ་ ལེ དོགསལ་དང་ལས་ཟླུང་མེ་ཐོད་སྙེ 
ཡུག གཏོད་མའི་རྫས། ི་གེས་མཚོན། 


ལ་མ་ག ༤ དེ 





ཨཾ་ཨཱཿརྙིཾཧ་ཧོཿདྡཱིཿ འམགསས། ཤུགསྭ་སོག་འོདྱི་ཕོཉས་གཏོད་མའི་མཐགོན། གམ  བག་་ །མདུནྱ་ཧིཤམ་མཁད་སྡགཏྲིབ་ 
སྤྱན་དྲངས་ནས། །དགེས་པའིགདན་བཞུགསའདོད་ ད་ཡོན་སྲནྱ་གིས་མཆོད། །ཨོབྲ་ཨརྒྷཾཧསཤཔྟ་མངྣ་པཉཱ་ཀཱ་པཱ་ཛྭ་ཤོ༔ ཞེས་རྱར་སྱནདྲཔས་ནས་མཆོད་བདད་། 


ཧྱི་གསོ་སོད་འགུལ་བདདསོགི། བྲ་མའི་ལྗགས་རྣམས་འོད་ ཕྲུ་གུ་དང་། །ཡིདམ་རྡོ་རྗེ་མཁའའ ལོད་དད་ག་ ལུག་མགོ 


དྲས་ཏེ། སྲལ་བསངདྱགས་ཚོམས་འདདོ་ དནྭ་ཀུན་སོལྱ་གུད། །པད་གོད་དོར་ཐལ་ཕྱེ རྒྱ་བཅུས། །ཨོཾ་སྭཾ་ ཚིད ྡཛ གནུབ སྫཾངྲེ་ཝ རསན 
ད་བ སྐརསྗིའིཔལ་ཱཿཿཞི་དབ་ལི་ རྡ་ས ཛཾཁ་ཁྲཁཱཧྭིཀཱ་ཧྲི། ལུ ལུ རུ 
བརྒྱུད། གད་ཐྲག་སཱན་བརྒྱད། ལསའ་ གཏེའབྱུད་ཀྲིསམཚན བྱཅིཤལ་དུ་ཞད་ལྟི་རིད་བྲ་བོག་ཁ།ཤིཧ། ཆོས་སུ་ཀུན་ཏོ་བྲབད་པོ། 















རྔཤསདེསི་མསུཔ་སཡན ཁེན་སུདགའ་ོ ། གིག་འཛེནི་སཱ 


།ལོངས དང་ག ལ་ 
འཆེམེད་ང ད་པྨརའྱབུང་གནས། ཡུ ་ྲ་ོོ་་ོ་ ་ 


ཅར: པཿ་རཱནིངྲ་ས་ 
༡ འག་འཛེཤ་འཇའ་ཚོན་ཧད་པོ། སྟག་ཤམ་ནུས་ ཤན 
¿ ཆེནཱ་ལ་གོགས་པ་ཙ་བ་དང་བརྒུད་པན་བཅུས་ ཤེ ཟ་མདམ་བྷ་ནམསྭ་ཁཞལ་ ཡིས་འ 

བའིཆུད་ཟལ་ཚོགས། ནརཅོདྱུདྱལ་ཆོག། ག་ག ཨིག འའ ༦ 












བས 


ནཱི དབུནཏད་ི་དངཔོ མང གུལ་བ་མཆོགདྱབདུས། དངུ་ཞགོ་ཨཙན་སུལེ། ག་ིན་ 
གད་དབདབདེ འེ རལ ཅལ། །གརིཧབབུའ་བྷན 


བྱ་རོག 
















དཔན་འཇམ་དཔལ་ 


ལྷ་སྲས་མུ་ 


ཀྱ 
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ོ ཟོ ཤེབྷཾ་ཀ ཧཱ་ཏཱཿ 
+ 


གྲུབ་པ། ` དགེདསའདུས་ཅཱ་བ ཉིལ་འཁོད། ཆ་ད ཆེ་མཆོག་ཟལ་ག། པོ སི ༧ 
པཔ 


བརྒྱདཀྱ་ལྕ་ཚོགས་རྣུམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨིད༔ , པོཾ་ཨྷ ར་དི ཨོཾམ་ཛི་ ཀ་ནིནམ་ ཇི་སུན་ཙྲ་་ 
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དྲག་པོའི་ཉེན་སྒྱོད་བཅས་པས་བསྐོད༔ དེ་ནམས་ཉེན་མཆོད་རིམ་པའོཿ ས་མ་ཡཿ 
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ཚལ་ནས་སྱན་དངས༔ ཝོདདཔོན་དེ་ཝ་ཙྱཾརྨུན་བརྒྱུད༔ དེ་ལས་པྱད་བདག་ཤིས་མནོས༔ མཁོངས་སྟིཊ་མའི་འོ་སྩོབས་ཧིན༔ རཾ་ནག་སྙིང་ཐིག་སྲུད་མན་བཞག༔ 
ལྡནཔའི་སྐལ་བར་ཤོག༔ རྩབ་མ་ཡར 





¿ ༢༩༧༡ 


¢ ༣ #ི 
| ལཾ ཐྲ ༦ རལ ངེ -་ རླ | 7 ་ : (༡ ༧ཐོང༠༤༧༧༩ 
£ 321 ཿ༨༨༩༤༡༧པ༧༦༢ཉ༠༠༧ ༦༧༦༡༩ཇ.༢༧ 
3 ༠༧/ོ༧༤༡༧༧༤༨ ༢༡༦༦. ༤ ཡལ ༧ 


སར གང་ཁ === 


ཙབ ཅངརཆ= 
, 








༢༣༣༧ ཆོས ླ ཨཿ མྐ་ད་ཀ་ལན་མ་ཡེ༔ མགོན་པོ་སྡེདགའྲ་སོག་གི་སྟེད་ཅ གུད་སྲས་ 
ཙ་ཏཾགྦརཌྨཾ ལཿ ཐུགས་མགོནནོ༔ པྲ ད་ད 'བཛྲ་ཀརྟ་རཾ་ནྩོཾ་ཕའ༔ གཏ གག 

: ཨྲཾཤཾམཌྟ་ཀཱ་ལ་ཌློ་ཞཱེབ་བིགྩཱན་ ངིན རལ ས་ས 

ཕྲིནཾལས་མ ཨཾ་ཨ ཌཱ་ཀཱལ་ཡ ཡུབ རླི ཛཿ མ་མོའ ཨོཾ་མཌྡཱ་ཀཱ 


གོ འུ 


ཾ སལལ རྔ བསྟོད་མགོནི་པོའོ¥ ཀཀ རོལ་ ཡོ ༩༩ ༣༠ ཨོཾ 


_ ཁ་ལ་དྭཤ༔ ཤྲུ་ལྭདཙ༔ ཐྡེགས་པ་རྩ་གསུམ་ཨོ༔ ཕྱི་ཧྲེལ་འབོད་ཐྦད་བ་སད་གསུམ་ནི༔ ཤཱ་སྦ་ག་ཕི་ཝགསདིད་སེཿ ལས་རྣམས་་' 





གད་འདོད་ཤམ་བུ་བཏགས༔ བསྟེན་དང་གསོལ་བྱང་ལས་སྩོན་སོགས༔ ཀུན་ལ་ཟྦབ་གནད་སྔགས་བྱང་ངོ་ར 














ཨཿ ཏནནམཿ ཞ་མ་ཧེ་ཅཀ་ལ་འདུདཿ ཟབ་པ་ལས་ལད་ཆེས་ཟབ་པ༔ ཆོས་སློདདམ་ཅན་ཞེདགུ་ཡ༔ རྒྱན་གྱ་གསོལ་མཆོད་ནན་ 
མ་ནིཿ༔ ཟངས་ལུགས་ཐོད་པའི་སྣོད་དག6༔ ༦༦ ༢ གང་ཁ ལ་ཁ 


གཏོན་དང་ཿ སྩེམས་བདུད་དོལ་ཆས་འད་བ༔ ས་མ་ཡཿ ྲིཚལ་འྱོན་ནི༔ སྐྲུག འད་ཉིད་ཡད་དྭག 


བབ ངར བོཁྱ་རིབ་མབོས ི་དམབཅས། ཤཱགཾ་ཨཿ 6 








༨ 


མས་ནས 


འཕྲུལ་ སུ 
སྤེལ༔ བཛྲ་མའ་ཅ་ཁཾ 


ཁྲལྱསོན་ཡེ་ཤེས་མྲེ་ཀོད་གསལ༔ ཨོལ 
འམའཿ མཆོད་གཏོརྡཚུས་ཀཱི་འབག་ 


སཔ ༡༡༥༠ གཏོད་ 


དུན་ཞོད་དོལ་པ 


 སྣོད་བཟུ་ནམདགདམ་ཡེ་གཉིས་མེད་པཿ འི་བདེ་བ ་དམ་པའི་ཧྱུག་རྒན་* 


གཉིས་པ་མདུན་ཏེན་གསལ་གདབ་ཞེ༔ 


ཤད་མདུཊ་དུད་ཁྲོད་པོ་བྲད་ནིཿ མཐིདཞག་ 











བྱད་དྭ་ཕུན་པ་ 


གྲུ་གསུམ་འཛཾགས་སྲ་རུང་ར 
གནམ་ལྕུགས་འཁོར་ལོ་ཅིབས་བྱསད་པཿ 











ལྭ་གིཁྲ་ཛཱཾ་འཛིནཿ 


ཡུམཿ གྲི་ཐོད་འ 
དང་སྩོན༔ 2 ་ ཡོན་ཏན་མགོན༔ 


ལས་མགོན༔་ 


རྒྱལ༔ ལོབ་་མདོ ཨགོན༔ 








དན་ོདམ་གཅ ༢ ཤར་དཱ་འཇམ་དཔལ་སུ་ཡ་མགོན༔ ག་ད 'ཧོད་ཡུམ་ 
ནུབྱཙུ་པྷད་གྲསད་གི་མགོན༔ གླགྱདུག་དེ་མ་ཏི་དད་ཝེ་༔ 

བེད་ཆེ ལ་ད འའ པཔ ༩ ༢༢ སས་མ ཀའ་ 
ཞལ་བཞི་སྲིཤ་མ་ནམ་བཞིའི་ཡ ཤུབྱ་བདྲ་དེགས་པ་ཀུག་འཊུལ་མགོཞ༔ མདད་སུ་ 








ད་པྱདྨ་ ལ་ཁག དུས་སུ་ཡད་དགྲ་ཐུགས་ཀི་མགོན༔ 








ཤྱ ་བགསེར་ན། ཕོ་ཉྭ་གགཅན་རྡུལ་ལྟན་གཡེངས༔ གཏུམ་དྲག་རྔམ ་བའི་དབུས་ཉིད་དུཿ 


ཧྱག་བཱཞི་མཐིད་ཞུགཙཏ 
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རྤ བསྔར་ 
དལཾ་པ་ཡིསཿ 


འྭལ་ཚོགས་འཁོན་བཅ 


སཱ ཤརས་ཞལ་ཟས་བ 





དོ་རི་མཱིན་པོ་ཁེད་རྣམས་ཀྱིས༔ 
ས་མྭ་ཡ་ཧན་ཧ་ནྭཙཱ་ལཊཿ 
ན་ལས་མཛེད་བ་བསམ་མི་ཁབཿ 


༦ ༢ཀྟའི་ 


ནྐདྷ་ཀིད་ 





༢༢༨༡ འཛང 'མཆོད་པ་འབུལ༔ 


ར་ས 





དྭགྲ་རཱའི་ཞབྲས་བསེལ་ རཾ 
ི་དོལ་མོའི་ཚོགས་ 


'མཆོད༔ 






པདཉི་བམ་ནའརེགས་པའྲི་འིརྔ༔ ཡེ་ཤེས་མགོན་བོ་འཁོན་བཅསྣ་ནྣམསཿ དགྱེས་ཤིད་མགཡོ་བ 
ཀུན་བཟྲད་ཧེ་རུ་ཀདཔལ་གྱི༔ ར་གགང་སསྡ་བར་གིང འམ ི་ 
རཿ གས་ཞབས དགུལ 
མགོན་བའ་ཆོགས་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ༔ ན་མོཞ་མཿཡེ༔ ཡར ་ 


དབང་པོའི་ཨེ་ ཏོག་ཆེལ་གསུད ཆེནཱས༔ ཁབ 


















བའ རྐ ར་ དགའ་བཞི་མཉམ་ཉིད་དད་དུ་འོལཿ ིི བའ ས་བོད ག་ག་ 


བཞེས༔ 
 ་ 









ལ་མ་ཤ་མ་ཤན་ཨརྒྷཾ་པརྱཾཤཀ་ ཤ £ £༔ རཱས་ཡན་སྩན་ཆེན་ཕུདཿ ཧྱེནདབ་གཱ 
རི གྲནམསཿ༔ ར་ཤ ཧར བཿ མཿ ལེ ཆེད ༽ ལོ 


ནྭ་ནྣ་ཏྭ་པཱ་ཛི་དོ༔ ར་པ་ལ ཿ ཀུ འང ་མཆོགཿ དད་བ གྱ 
ཆེ འཟད་དེགས་པ་བྲོ་མོའི: རྒཨ་འགྱན་ཙྭཾད་ ༧པད་འཆན་བཞི་ཚོག ས་ལ་བ དཿ 
ལི གས། 'འྭ་ཡཾསཿ༔ མདུན་གྱིམགོན པྲ རར སྲོག་གི ཧྙིད་བོ་ཆུ་ 
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ཧྭ ༠ ་ 
ཙི ཧོད་ལ་སྨ་ཟང་མེཐོདསེད་གསུམ་ 
གཉིས་མད་འདྲེབྱུན་འདའ ག་མཆོད་ 


སྭ་གསོལ་བདྲ་ཚུགར ཤ་ས་ཡི་ཝགས་ི་ 


ཀྱི་དབྱདས་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་་ 






















༣༠། རོ །ུས་མ།ི་གཉས་ཏིབའཞུའས། ཨྷི་ལྲ་ཛ་ཀཱ་ལཤཱ་ས་ན་ཨུ་བ་ཧ་དིཇི། ཨེཊ་ཨ་པའཱ་ཨཱ་ཀ་ལོ། ཨ་ཡཾ་ཨ་དཾད བྷཱ་ཡ་ཡ་། 
།པ་ཀླཛཱ། ཡ་ཏྲི་བ་ཏི་བླ སད་སིཏ་ད་ ཨེདྭཾ་དྷནཱ། ཁ་ཁ་ཁྭ་ཤྲི་ཱ་ཧི། མཱན་སཱད། གླི་གརཱ། ཤྷྨ་ཤྷརྷྷ། ཧནད། 
དཧད་ཧ། པ་ཙཾ་པ་ཙཤཾ། དྲིརྡ་མེ་ཀེན་མཱ་ན་ཡྭ་རཱཾུ་ཕཊ་བཊ་སྣཱབཱ། 
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ཿ 














༡༧༧༦) 2༧༩༧ ནད ་ 
རབ - : ་མཾ༧2 རཱ 7 རཿ ཅར ༢༡༢ ཊཾ 
 ༠༡༦༧ཆོམ༩༡༩ རཾ ྣསྣ ་ ༤ ༢༡ : ༢༧ ©; ཾ ཟི ༡༧༢༠༠- ༢ 

ཁ2ཀཁཡ ས་རླཤྲྤརརཔྤྲྨ་ྨ༨ྨོྣ ོཌཅར = -=2>- = -5- = པ་ = = ---- = ང ། ཀླ 








ཚམ དཀས བབས 





ནཿ ལ་བན 
 ལྡན་ཡོན་ཏནྭ་མ གྲལ་ 
བཞི་དིགས་འ. ཞྭ་མ་ གོན་པྲོཿ 





ཞཾ ཕོཉ་ལས་བེད་བསམ 
སབ་དཔཞཡི་གུ་ཚེ་བྲགདས༔ ༣ 





ན་བསྟན་སྲུད་ད་མ་ཅན་ གུའི ༨ཀྱལ་འཁོད་དཱ༔ 











མཛད་པའིཿ པལ་ལ 
མྱུན་མཛད་གསུད་བ་མགོན་ 
རུ དརོདབསོད་མགོཚ ན་བོཿ རཤུདདགུ་ སཱགས་མགོན་པོཿ 


ཧཱ ་པོ་ཆེན བོག་གྲིགས་སྙུསུཤོ། 


སེ་བ་དུནསཿ མེ ༨ མཱ་ག་འདང་ 


བེང་ཆེན་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོཿ སས་མཆོག་མ་མོའི་མགོན་པོ༔ ་ཞལ་ 








ཤླུཐ་བསོ་གློ། ལེགས་ 
སྒོ་སྲུདདྲགས་པ་སྙགསུམཿ མདོད་ 


མཿ ཆིག་དདྲ་ཐུགས་ཇེསའ པར 'བརྒྱད་ 


་ལ་གསད་སུགས་ཀྱོི་བསྟན་པ་སྲུཕསཿ 
ས་ལྡནཤྱིའགྲོ་རྣམས་སྐྱོདས༔ སྒུབ་བ་ 














པོའི་བསམ་དོན་ཡིད་བཞིནདུའྱགབ་པར་མཛོད༔ ཏ་པ རན་ གནོད་པའི་བགེགས་ཐུལ༔ བདུན 
སག ་་ ལདུ་བཟླག་པའཾ རླེསསསུ་སཛོད 0 1 355 དཔུལ 
བ་མེ་བཟད་འབའ་འེ་གཙོ༔ གསང་བའི་དགགེ སྲག མཧིན་བྱ་ལིག་ 
བཞ འཛལ་སི དྲ་ འཇིགས་བྱེད་ཕུགྲྭ་་ཟཱལ་གཞོན་སྲྭ་ལས་སྣལཿ མི་སྒནཧྲི གབ སྱིས་གདུག་པ་འདུལཿ 
གི ས་པའ་དལཿ་ མགན བིགགླུག་ལ་ཡག ་བསྟོད༔ འཆ དད ཏན་ལོད་ནས་སྦྲལཿ མཉམ་ 
མིད་མྡཊ་མངའགཉམ་ཆེན་མེ་ལཱད་འབནཿ ཀྷོ་དི་བདྲི་སུ་ཡེ་ཉེ་གནས་མཛད༔ ༡ སྒོན་བལེགས་འནྲ་གལཿ དབད་ཆེནེཏ་གད་བཞད་ 
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པའི་གསུང་ལས་སལ༔ ཟྲུགས་མེད་ཕིན་ལས་མྱན་མཛད་དཔའབྲོཆེཿ བབ ་་3 མགོན་པོ་ 


= ཕུག་དྲག་སུལ་ཁྱག་ཿ པག ལོ བྷ ཡར་ 


འབན་མ་མེ་གདོང་ལྷན་ 


དལེད་ལུ་མྱྷི་གགའྲི་ཞོད་ཞུས་ཤར༔ ཁམས་གསུ་མཐྱ་བེད་ཨྲི་ཐུད་ག་པོ་ཆེ༔ 


སྣབས ིགཞཛནདགང་ ་ིང་ཇེས་ཁུབ་ བའི་ད ཐུ་ མེད་ནམ་ 


ཟི ༦ དེབས་དྭགེས་པདྷ་མཛདཿ 


སྡེ་གསུམདཱ་ཊའི་གཤེདདུ་དབ་ཁྲཾས་ པཿ 


དོང་བཞིའི་སྐུ་ལེ དགས་དསྲོན་ 
ཡཔལ་འབད་ཤིག་ ལལ ༡༡༧༠ མགོན་ 











པྲོ་མ་ནིངྱ་ཨཱ་ལ་ལག 
ནག་མོན་ཐབས་གཅིག་པཞ མགོན་བྲོ་རྲ་ཞདྲ་སཱ་ལ 











སབས་ལྤན། ་པོའི་དམོད་པའི་རིག་ཝགས་ལས༔ འབའར་བའི་སླར་བསྟན་སྲོག་བདུད་ཤན་པ་ཆེ༔ 
ཕྲཾནལས་མྱུན་མགྱོགས་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེདཿ 
དབུགས་རམས་ཟས་པེདཿ ཤམ ཅ་བ  & གྲཞན་ཡད་ 0 
ནྲ ཛ་བ 







ཀི སེ རར 
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རྩ 
པོལ 
མོན 
སཿ ཕི་གུ་སུཡ རི ནོ 
གས གདོ 

པྲ 


ཧན་པོ་ལ༔ 
ལཿ 
པེན་ལསྣ་སགུན དཿ 
ལ་པ ་ཨཱ་སཞིས 
སྲ ་ 
ཞལ 





བསྒྲལ་བསྟབ8ཿ ླར་མ་ྲ་༦ྲིགཁའཁ་ལ་ ར་ར མིབཟད་མགོན་ཆེན་གྡེ་ད 
རི ྲ་བགེགསཤབགག་ོ་ཏ་ 


ཕྲིན་ལས 3 པའ ླབའི་ཚོགསནས་ 
ཝཀློ་གདུག་པའིད་མྨག་ ༣༤༦ སི དྲ 6 | 
པཱ རོདགོདོདཞདག སཿ ད་དཔ རྱ ལུ འས མཿ འསནཀྲག་ནིང་ནས་དྲག་པར་འྱས༢༔ ས་མ་ཡཿ ཅེ 

མཆོད་བསྟོད་བྱབ་ནིཿ །ཨོ་ཤི་དཛྲ་དྷརྨ་པཱ་ལ་ས [ད་ཨརྒྷཾ་ནས་ ཤཔཔཱ་པྲ་ སཧྭས་འབུན་བཞྲི་གྲུཧ་བཞེདས༔ ཤུལ་ 
ཞྭྦཐཤ་སཾཾབསདལ་པ་ཡིསཿ༔ ༡ = ལྲི ག་འཚོལ་བསྟོད༔ འོས་གཤགས་ཡི་གེ་བྱ་ད་དཛོད༔ 





















ཙཱ ཡེ་ཤེས་མགོན་བོ་འཁོན་བཅསའྲི༔ སླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཞཁོན་ནས༔ དྡོརེ་གསུམ་གྱིདངོས་གྲུབ་སྙོལ༔  ཕྲི་ལས་རྣམ་འཞིའི་ 
དགིས ྱདའདྲློག་བཿ ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་བཞིདཀྱེལ་འཁོད་ཞས༔ ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དདོས་གྲུབ་སྙོལ༔ 
༔་བའིཉི་པ་འརྡེད་བའི་མའད༡  ཀཱ'ཡ་ལཱྐཙིཏྟ་སྦརྦ་སྣིདྙཔ་ལཾ་ཧོ༔ ཞེས་པས་དངོསྲ་གུད་གདས་པར3༔ བཏན་བཞུགས་གཞེགས་གསོལ་དུས་སྐབས་བསུནཿ གགེ་ལོ་སྒོན་ལ་མགེས་ 
བརྡོ་ནིཿ ཤོཿ ཁྲག་འཐུང་འལ་པཞི་ད་ུལ་འཁོད་དྲུ་ སས འདྲི བདག་དད་འགྲོ་བ་མྭ་ལས་ 


༔ གྲནས་གབས་ཉེན་འཚ་ *ཙ ཆོས་ཨྲན་འདོད་དོན་ཡེད་བཞྲིན་འྲགབ༔ མཐུད་ཐག་ཧྲེ་དུ་ཀ་འྲགབ་ཤོག༔ ཧིཿ 
བབ ¥ སཐུན་དོ། དི ་བཞྲིག་འགྲ། པཾ ཡོབ 
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རེ ཅ་བགས་མྱ་ིསདེདདདེད་བྲའཤིསཤོགོ ལ་མ་ཡ༔ ཆོས་སྐྱོད་སྡེ་དགུའི་ཕྲེནལས་དཾམ༔ ཧིང་པོ་མདོན' བསྡུས་འདེ་དག་ནི༔ 
ལེ བ་བ ཀླློ་ མརཤོག༔ ས་མ་ཡཿ ལྡིག་ཅནྲ་ཀྭ་ལོ་མུན་ལྟར་བདོཞེ་ཚེ། སྣེ་དགུནི་ཕྲིན་ལས་ཉི་མཞི་ཞདོ་སྟོད་རྒྱས། 7 
ཆོགས་ནྣམས་ས་འོག་ཡིབ། ༡༡༠༠སསད་ གེབ་ཁསནར་ཞོ། གུཛ་ཡ།། 
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“2; 





**ཤ་་ཉ5 


་^ཾཿ 


ནཏཀོཆིན་ཞིཿཊིགསས། 


ཏི། བསྲུལ་ནབ་གནད་དུས་དགཏ༔ 


ཆོས་སྩོད་སྡེ་དགའི་བསྟོད་བསལ་བཞུགས༔ ༨ནཾཿ མངྣ་ཀྭ་ལ་ཡེཿ 
ཧྭ ཞེན་སཀཏ། རིན་འ བྷྱོཿ དཔལ་ཆེན་ཧེའུ་ཀ་དཔལ་ཐུ ལེ ཀ སོགས་ནས་ 
ཆེད་དུ་དག་པོའི་ལས་བཅོལ་ཆེ༔ དནད་བསླལ་ཁམས་གསུམ་བླག་བྱེད་བ༔ 


༡ /༡༧༢༠༢༧༦ སཿ 


རར: 
ད་མགླ་ཐོག་ཞགས་འྱ་ཁུག༔ 


དྲག་བོ་ཁྲོས་བ༩ྲི་སྐན་བཞེདས་ཚེ༔ 





གྲུ 
གནད་ནསབསྐུལ་ཁ་ད དབདགུནས་བཞེདྲཿ རྡོ 


བསྙེན་བསྒྲུབ་ཁྱད་ 'པད་གསོལ་མཆོད་དང་༔ ཟློག་ 
གསུམ་ 
གྷནི་སྙིད་པཞིཾདབ་ཅཾཨཿ ཨནྡིད་ 


རལ གསབསཔལ་ཞེ། ་འབད༔ ཤདསནས་ནྡོ། 











རླད་རྦུད༔ _ གནུམ་སཙམ་གྱི་ཞལ་ག དས་ཤིད་༔ གངས་ནི་ལྷ་བའི་མཆེ་བ་གཅིགས༔ ཁླ་ནངས་སྩིན་ཐད་ཐགྭཏ་འབེབསཿ༔ རྩིཾ་ཕཊ་་ 
ང་ནོ་འབྲུག་སྙོང་ལྡན༔ རྣོ་དབལ་མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཐོགས༔ 
= ནྭ་སྦ་ཐགས་སེ་ཐག༔ གདྲུག་པའི་ཞེ་སཱང་མེ་ལྟན་འབན༔ 


༔ དུ་དའ་དམན་ནག་ཚུབས་སེཚུབ༔ 
ལ༔ མགུངས་བདད་སྡེཞི་དཔད་གཡོས་ནསཿ 





ཡོམ་ཡོམ་བྒརུལ།་ཅིདྱ་ཐོན༔ ཁམས་གསུམ་ཆོལ་ཆོལ་འ, 





རླུད་ནག་འཆུབ་མའི་རྟ་ལ་ཁོན༔ 


དེ་གསུམ་གད་བཞི 





འི་དམགདབད་འགེདཿ 
གུས་གི་བདོ༔ ༔ ནཾ 
རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྨད་ནས་བཤིག༔ བསྟན་འཛིན་གྩེས་བུའྲི་ཕོག་ལྷ་དལྔ༔ དགའདུན་ 


མྱུར་ཤུགས་གློག་ལྟད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག༔ ཕོ་ཉ་ལས་བེད་སྦུལ་པའི་པ 
ཁྱིགས གལ་ིུ་ཝེ༔ སྲེད་གསུཿ་ 


གྭ་ག 


ས་པའི་ཨཾ་ཆིགྲ་ཐམས་སྲེ་ཐམ༔ 


ཤདེ་ལྟ་སྙེགས་ཊས་བསླལ་པ་ 
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པའི་དོན་འདི་མུར་དུ་བསྣླབསཿ མ་གཡེལ་མ་འདའ་སྔ་མ་ཡ༔ མཱརྤ་ཧཱ་ཤཱེ་ཁུས་མངདཱུྱཾཨཿ ནད་ལྔགས་ཏད་བཅས་གཏོན་རྡོར་ནི༔ དྲག་བོའི་ 
ཕྱོགས་སུ་ཟྦོན་དུ་འཕེདས༔ བསྟན་ལ་ཝད་བ་ཕུད་དནྱ་བྲེད༔ མྭ་དྣ་ཀཱ་ལའི་ལ་་མཐའ་འོ་ ས་མ་ཡཿ ་ཡ 
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)¥་ 
རྣ 


།དྲག'ཿ 'ཆོས་ ངོ་སེ་དགུའིའསངགསོལ་ རེ ཏོ ་བ 








628 


།པའི་འདུན་ས་ལྟར། །དོན །གཅལ་དུ་བཀྲམ། ནི རྫས་ཤ་ལཱ་བདུད་རཱི་ལཱ། །གྲི་ཧཱིད་གྲོག་འཁེདོ 
=“ །གོམ་སྭབས་དྲག་ དི 55 བ་ཀ ཙི བབ ཟྲི ༨༣ 
_ $. བའཾ། ནུ ག་བ བ་པའི་ད ་འ་ཅ་སུ། 


བསག་པ འཚོན་གཡོབ་ཡིས། །གཙོ་བཁོན་ཡོདས་ཇོགས་དྲྭགས་པ་བསྐེད་གུན་ཅེབ། །ཅེས་དང། གཞུངགི་གསོལ་བསྐང་བཤགས་གསུམ་ལྟར། ཌཱ 
ཟ ཀདཔལ་ཁྲོ་བའྱི་ཆལ༔ སེགསནས་ ལས་ཀིད་དོས 'སྩོལ༔ ཞེས་ཚར་གངའའོས་མཐའ་དེ་ནུ་ཀའི་ཡིག་བྱས་བརྗོད། གཞན་བཀའ་གཏེའ་སྲུད་མའི་བསྐང་བ་འདིར་སྤྲོ། དེག་ས། 
ཚཱཾ། ཆོས་སྒུ་མཞམ་ཧིད་དབྱིངས་ ཡོགས་མ་མགོན་ཁུམྲལ་རེས་འདྲང་གཏེད་སུད་མདའ་གསོལ་བཅས་འདི་བྱ། ཚཐད་ཕྲེན་ལས་གསོལ་བརི། ཌཱཾ། མ་ཧྲེད་བསྟོད་གཞན་པོའི་དཀྱིལའཁོད་ 
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ཆེན་བཞུགས་པའི། །རྣ་མམང་མགོན་བོ་ལ་མདལ་ཚོགསྣ་ནམས་ཀུན། །མཆོད་སྤྲིན་རྩ་མཚོ་བསྟབ་པས་དགྱེསགྱད་ནས། །རྣལ་འཧྱོན་གསོལ་བའི་དོནའབྲས(གྲུབ་ 
པན་མཛོད། ངོ ཨཛནལནམམནི་ཞབས་འཉནམཛད་ཕཞསལ། གསསེརྱབགག་ུགཐིམསདཏཤིད་ 
བཤད་སྦྲབ་བསྟན་པས་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པན་མཛོད། ] [ །ཞི་ཞིང་ལེགས་བའེདཔལ་ཡོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །སྐེདགུའིཿ 
རྣམདཀརདབེ་ཕོགས་ལ། །གཞོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཤན་དེ་ཁྱོད་ཉུས་མཛོད། །ཁྱད་བདྱ་ཆལ་བསྟན་མིདནས་བཤིག་བྱེད་ཅིད་། །འྲོད་དན་འགྲོད་སྐྱར་བྱེད་བདུ་ སུད ། 

མ་ལསྭ་ཐལ་བཞི་ཛུལ་ཕན་ཇི་བཞིནདུ། །བླར བམགཔའྲི་དལ་ས་མཐའ་མབ་རའ་གེན། འོན །ྱོཡིད་ླག་བ། ༈ །མེ་འབྲལ་སྲདཞཾ་ ཆེལ 
ཆས་སྐྱོང་། །བསམ་པའི་དནོཀུ ཀུན་གེགས་མེད་ལྕུནྱ་གིས་འྲགུབ། །བྲཀཤིས་དག་བའི་དབལྱ་ཐེས་འཚོ་བདྲ་མཛོད།། ཅེས་མེ་ཏོག་འཐར་ 
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༄༅། ནག་པོ་ར་ོ་སདའི་གསལའྲམསན། ཆསྭས་ ཤདདྱཾདས་ལས་མགཡོསྱ་ཀང་། ཐུགས་རྗེ ཤུགསྱཀྱསའབད་ 
སྤན་བསྟན་པ།  ་ ལློ སྱ ཆ་འ །ཐུགས་ཀྱི་མགོན་པྲགྲ་ 
ཧཱ བཞྲིདལ་གཅིག་ཕུམ། །གསུང་གམ _ །ཡོན་ཏན་མགོ་ ནཿ འ ན་དབིངས་ 
ཿ ཤུ །འགའཛིན་ཆ མགནཔོ་ཞཝ་་ 
དམག་ད 
ཤུག །དཔྱེས་ 


གཞསབ པ་ ས་གབི ངོག ལི གའ 'འདད་གཤེ 























པའི་ཉེན་བཞུགས་ཞོ་གསུམ་གུས་བག་འཚལ། །ཡྱིནད་གསང་བ་ཡང་ ླ་བུཅའཆོད་དུ འི་ལྲཾཿ 
༈ཉམས་པའི་ཤརུས་དོན་ཉད་ནང་ཁོལ་བཅས། །ཟླུན་མེད་པའ་དམ་རས་ (000 
ཧཱ དབཅོལ་ལསྱ་གཉེར་ཟསདམ་པདའབུལ། །དེས་བ་ཆེན་པོས་བཞེས་གིད་འོལ་པད་མཛོད། 
¥ འབའ་ཞེང་། བ་ཁ་གྱུག། ངསདནི་ ་མང་བྲ། །སགསུམ་དབད་པོ་གུནྱགིས་ཕུག་ཐུག 

ཨདའ་གསོལ་ལོ། །ད་དུསསཱགས་མའི་རྒུད་པས་མནད་བཞའྲ གྲོ །རྣམ་མད་སྩབས་དད་སོབས་པ 











ཱ 'ཱན་གག་གཏོའ་གསྒམ་བསྒངཉེསསབ་དའ 


་ གི 


།ཧྭོབྲས་བྱཙཱ་མི་འ 
ཤུག་པུཞི། 


ཡྫིག་མེད་དཔའ་ བཞམ 


འི་མགོན་གཅྲིག་བུན། །ཁྱོད་ལས་གཞན་ 


མེད་རྩེ་གཅིག་བསྙེན་ལགསཾཞ། །མ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་གཉེན་པཞི་དུས་ལ་བབ། །གཱོན་འདས་དུས་ན་བསྟན་པ་འཇིག་ལ་སོགས། །ཞེ་སྡང་ 
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འྲེ་ལ་མྲ་དལ་མ ༡ 
སྣམ །ཇོདལ། ཇི་ལྟར ཀཀ ་ ན་པ་ལ གསམ་ཤད་ཅ། ཏཱ 


གའ རིལ ཆེ ད་ཨ ས་ དབད་བཙནན། བ་འི ཤྱིན་རླབས་སུ་ལ་ཙ་ 'བགྱི། དེ་ཕྱེཾད་ཞ་ 


སྭ་ཕན་ལས་དབའྱབམས་གུན། །གནས་སྐབས་ཡད་ལ་གདབསམ་འགྲུབ་པ་དང་། །མཐའ་ཐུག་ཀུན་བཟད་དགོདས་པཞི་ཐཾག་  ཆེན། ། 
གྭ ས་སྒ ལ་མ ལལ ་ སརྦ་མྲངལཾ།། 








ཏོམངལ་དབར་འུ་ཡམའཆགའ་ཁ་ ཤན ༨ ཁང་འ ཤ་༢ ༡༡ = ། 


| །9༧༠༧༥ོ༠༦༩༧༡༧༧ཟ༨) ༡༢༥༠ ༩ ༥༩༡༥ ཧ རཾ ཡ་ 
༧༧ (ཤོསཿ༧༧༢༠༩༩༦༧༧༡/ 7 :67427ྟ༧༩༧༩ཛ༥༧༩༨༦༦- 844: ལཿ) ཿ༡༨༦ཿ 44 / 
ཐ༧༩ཿཙ6¢ཤ༧22ཐ/675༤ ༡༢@༩:༦༡༦༧༧༦༦༡༦༠ག༧༦༦༩2ཟཝ | ༩ཾ༼ྣྣྣྣྨྣྨིྣ;ྡྣྣ ་ 
ཏའ ༦༩༧༧༩༧༧༩༩༩༧༦༧༡༧༧ཛ༨ ` ®2972:2&7 ༩: པོ ་ 2/%46/2:4% ༦༢ ཨལ 
ངེ ཅཅ ༦ ་ཛཝ་ང /46%/97%/%4 “4643 3 96:39 - 
ལལ 99: ཤ༨༦༩༡༧༧༧༧༧༤༧༤ (372༧༦༤༡༧༦༩༧ £= ངྲ ༡ 2 


༢ 
། 
| 
། 


*. 


| 
| 


སག་མ བྷྱོཿ ཆོས་དབྱིངས ་མེད་ཡུམ་གི་ཨཁའྲ་ོད་ནས། སྐྱེ་བཞིཆོ་འཕྲུལ་དབྱདས་དད་དག་པའི་ 
རྩུལ། །སྣང་སྲིད་སྲིད་པ་མ་མཱོའི་དོལ་པད་ཤད། བཿ །གཙོ་ ཀུམྦུཀཱ་ལེ ༅ ྱ་ཤེས་མ་མོ་ཝཤུས་སུད་ཡུ་ཤུཛཾཿ སྭ 
མོ་དམུག་ཐོན་མ། བདས ཐུགས་སྲས རཁ:«⁄ དད་ོལ་མ། མློ ས་མོའ བི 


ཕན་ལསམ་མོའདོད་ཁམས་ཅེ་མངྟི། མཚོ ཨ་གསར ཐ་ སྦདཞོན་ཁ་ཨུ །དམཚུག་མ་མོ་བླཀ་ཤིས་ཚེ་ 
„ མཆེད། །སྨན་ ཁམ་གོབ་བརྟནསྐོད་ཚོགས་ ། །མདདས་ ཡུར །རྩ་ལ་ཀྱི' བསྟོར ག་ད ། །དེདེ་ལའང་ 
གཡོགའཁོད་བསམ་མི་ཁུབ། །བསལ་པ་ཞིད་གིནུལ་སེད་མ་མོའ་ཚོགས། །ར་ ར་ས གས། །མདུན་" 





མཐུན་དགེས།།ཞུཀས།དབ་སས་དང་བས་འདུད། གཙན ེགོདོདངུ། །གདུག་ཅནབསྒྲལ་བཞི་དྲག་དོཞ ཨང་མཆོདདང་། ། 
ཐུབས ཨུ་ོགད། དཔའ་བོན་སྩོར་བུའ་གསང་མརོད་ནམས། །འབུལ་ལོ་བདེ་ཆེན་བདེ་བཞི་དྱགེས་པད་དོལ། །བནག་བོང་དྲིལ་ཤྭ་ཧཏདཤེལ་ཞག་མདངས། 
གསྒ་མཚལྱསི་ཤིངཟོག་འབས། །སྣནིང་སཱོང་གཡུབ་དརའེལོ་ཆན་གསུན། །ཛྲ་གདུ་གུད་སྐེམས་ནམས་ སུ གསུ་མབད། 


མེ བད་སྨིན། 
ད་ཐུབ་གམསདད་ཚས་བཏདད་། ༩ འོ པིཆུགློགད་ཀན། །གཉིས་མེད་སྱན་བའེ་སྨན་མཆཱོག་ཨ་ཞྲིཏཾ། །ཤབྲགྲ་དམུད 

པོ་འདས། །རྡོ་རྗེ་ཨཁའ་འགྲོཊ་ཐུགས་དམ་སྐོད་གྱད་ཿག ཡེ་ཤེས་དབིདས་ལྭ་ཁོས་ འཁྲུགས་མེ་མདའ་ཡང་། འཇ་ རེན་མ་མོའི་ མད 
འགལ་བཀུད། །མཐལ་ལ་བཤགས་ས་བ ༣ ཡདཞེས་མདོདལ། །བྲོས་འཁྲུགས་བཀའ་ཆད་དལ་ཡམསད ས་སོལ། ། །ཞབའ་ 





དབྱིངས། །དག་མཉམ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོན་དོགཅིག ཤོབ །ཉསཔ་འའིནི་མཆེད་གོགས་དསཔ་མྡེའྲི་དྲམཝཏ་གདནས་དཔལ་ལྷ་ྲབ་མནི་ཞགས་ནིས་རྒྱརཆེདཏུ་བསྐུལ་བད་བརྟེན 
༧ ཞྭག་འཐུང་འཇིགས་མེད་དབད་པོས་ཞམས་དང་བསྟུན་ཏེ་ལུར་དདགེ། ། 





ཚཾ 
༤ [[ ། ར རོ་ྒྲསགརལ༡༠༠ པགས ། ། 


ཧཱ༔ྷ མྭ་ཝྭ་ཀཱལ་ནམོ་ཡེ༔ སྡེ་དགུའི་དབང་བཀའ་སྙེན་པ་ཞི༔ ཟབྱ་རས་རིམ་པ་གཞནདུ་ཤེས༔ འདེད་ 
ཏར ཚ་ལ ཆོམ་བུའི་དིལ་འཁོན་ཧེང་དགཏ༔ འབབུ་ནག་སྩན་བཞི་དཔལ་བཤོས་ནི༔ ན་ཞག་ཚུདདད་གཞུགས། 


སྨན་དཀ་རྒྱུན་གཏོན་མཆོད་པས་བརྐོན༔ འདག་འསྐེད་མནུན་བསྐེད་ཆུལ་མཐུན་བླ་སུབས༔ ཆོགས་དད་སྐོད་བཤགས་ལེགས་ 
པར་བ༔ ས་མ་ཡ༔ དབད་དདོས་སློབ་མ་ཁུས་ནས་དགྱུདས༔ གེགས་བསལ་མཐྭལ་འབུལ་དུ་གཞུག༔ ཁད་བན་གསོལ་ག་འདི་ལྟན་ 





གདབ༔ ཧོཿ ཟླ་མདོ་དུ་ཀད་པལ་དགོངས༔ ངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུད་བ ྱིད༔ 
རིས་འ དཿ དབང་བསྒུར་བཞིབདགལ་ཧོ་ལ༔ ལནགསུམ་གནད་བ་སིན་པཞི༔ ཧོཿ 


རྦ སྲུང་ཨ་སྒོགགི་དྭངས་མད་བཟུདསཿ བསྩེན་སྲུབ་གསོལ་མཆོད་རྒྱན་མི་ 
རས ཁུད་པའ་དམ་ཆགྲ་ནམ་གནབྲ་སངསཿ དེ་ནས་རྒུད་སྱདས་དམ་བ་3༔ ཐུར 














: 


ཌཱ 















ཨཿ ཀྱི་རྟོག་བླིབ་བགཆགས་སྦྱོདས༔ འཁྲུལ་མེད་རྡོ་རྡེའི་ཐྲུགས་འགྲུབ་མཛོདཿ མདད་ན་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་དང་༔ མི་འབྲལ་ཁུས་དད་ 
ཐཾབྲ་མཞྲི་ཚུལཿ གུད་སྱུང་ཚདྲ་གགས་གཔལ་མདངདྱ༔ ལས་བཞིའི་དན་ལུས་འགགུབ་བནྡ་མཛོད༔ ༩་ཝཀསྭག་གན་སིནནཿ ཀཱ་ཡྭ་ལྷུཀཱའྟཏཾ་སན་ཨ་ 
ཐཱིའི་རཱརླཱ༔༔ གཏན་མ་གནས་གསུམ་ལགྱཏ་བཞགཿ ཤིས་བརོད་གཏད་ག་ལྕེ་ལར་ཐཿ ཚུལ་མཐུན་ནོ་རེའི་སོད་མ་ལས༔ གདུ་ཧདཐེལ་ན་འའུ་ལྡོག་འགྱད་༔ དེ་ལས་གཅོས་པད་བཅུད་འབསྱུད 





¥ བབཅའོ་མྲི་བ་ཨ་ཕྱི་ག༔ ་ཟཾ་རླཊ་ས་མ་ཡཿྒཿ ༄༅། དག་ཕྩོ་ཆས་སྩོང་སྡེ་དྲུའི་ཧིན་རབས་གཏོན་མའི་དབང་གསྐར་ཕྲིན་ལསྨ་ནམ་གོལ་ཞེསྱ་བབ་བཞུགས་སོ།། ། 


༄༦། །སྭ་ང་ཀཱ་ལ་ན་ཨ་ཡེ། མཉམ་ཉད་ཞི་ལས་མ་གཡོསྱ་ཁད། །ཚད་མེད་ཐབསྦྲ་ཁིས་ཁོ་བོད་བཞེདས། །གདུ་ལ་དཀའ་འདུལ་བཞི་མཐུ་མདའ་བཞི། །ཆོས་ 
སོད་ནམས་ལྲ་ལུས་པས་འདུད། །༢དིདྲག་ལོ་ཆོས་སཱད་སྡེདགུའི་ཧིན་རྣབས་གཏོད་མའི་དབང་བསྐུན་གྱ་བན་སྦྲོན། ཐོག་མད་ཡི་དམ་ཌླ་མ་ཟྲིལ་གནན་བྱི་དབད་གིས་སྨྲིན་པའི་གང་ཟག་ལབྱདགོས་ཤིད་། དབད་རྡས་ 
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ལ་མརཱལ་འྭཐུ་ནག་གི་ཆོ་མའུ་བཀད་པའི་སགསྱ་འི་ཁར་ཟངས་ལྕགས འི་སྣོདད་དབལ་བཤོས་དམར་ནག་རུན་ལནླགཙག་དད་གདུགས་ེས་སྨྲས་པ། མདཱནདཱཱ་སན་རཀ་གཏོན་གྲསམདག་པོའི་ཉེར་སྤོད་རྒྱུན་གཏོན་སེམས་གུད་་ 
རྣམས་བཤམས། ཆོ་ག་ལ་སྭནད་ཟིལ་གནོན་ལས་གཞུང་བྲསང་རེས། སྲེ་དགུའི་བསྙེན་སྦྲབ་གསོལ་མཆོད་རུས་པར་། ལས་གཞུང་ཚོགས་སྐོང་རྗེས་ལས་དུམ་དསྒུའས།- འད་གཞུད་ལྟན་དབང་ལེན་གནད་ 
ཧཱ དྭ་རྲུའརྗེས། དབངདངཾས་ལ། སློབ་མམས་རི་ལྟད་བལྟམས་པ་སགསྱྱིས་ཞུསཧྱ། དྲག་སྔགས་ཡུབས་ཞུནགྱིས་བགེགས་བཀྲད། བཛྔ་འཀར་ཀཱ་ཚྷཱཿ ཞེས་སུད་འབོད་བྷམོམས། ནྫརས་ 
བཀྱབྷམུ་ཉས་ལ། འོན་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀུན་བཟད་དེན་ཀཞི་གོ་འཕདས་ལ་འགོད་པདྱ་བ། འི་དགེ 'ཀྱིད་བད་ 
ས་ས་ས ་་་.་་ ཐ་པ དེ་ལ་འདྭ་གབས་སུ་བབ་པྲ་དག་བྱོ་ཙཱ་ནག་སྟད་ 
ཐག་གི་བཀའ་སྲུད་ཤུན་མོད་མ་ཡེན་པ་མགན་པོ་སེ་དགུཤི་དབད་བཀའྱ་བནྨ་ནབས་གཏོད་མ་ཁ་བརྟེན་ཏེ་བྱསི་བ་ཡིན་ཏེ། དེའད་ཁྩོ་ཆས་མདོད་བྣསུས་པཞི 















644 








ཁིཊ། སློསམལས་ཆུས་བསངས། (ཧོ ལྷ་བ སྟོང་པའི་དང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དད་རཾ་ལསི་མའེདཀི 
དད བདུན་པ 1 ་བས་གྲནགལས། དཔལ་མྭད་ཀཱ་ལྭ་ཐུགས་ཏེཿ 
སྐུ་མདོན བགས 'པའྡཚུ་ མེ ཟག་གིས འོག 


སོ ་པ། ཁི ཅི `: ༢ བཞས་ སཔ བ། དཿ 
དམ པ། གཙ སེན ཞ་དཔའ་བོཿ 
ིང་ཞོང་མཛད། 

















` ་ ལོ ཞག་ས བོ་བ ག་ཤ གསུད་ 
ས་ར 


མ་ 
་ང་ག་ ཐབས མ་བ རོ གུ་གནའི་ 





གསུམ། ཁ༩་  ༥ཚ་པ་པ། གི་ཕཱིབོར་བཅཱངས་པན་མོས་ མཛོད། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ 
ལ་སུལ་འགསྲ་ཟིས། །འདི་ལྭ་བིན་གི ཉས་བླ་ན་བ་ཏུ་གསོལ། །སེ་ཏོག་སྤི་བོན་བཞག་ དུ ་ ད་དཔོ་བཟླུ་བན་ད 3 །དེ་ནསདང་ 
 ཆོས་སྐོང་དེ བས་དགུའི་ རླབས་གཏོན་མའི་དབད་བ ་ལེགས་པད་ཤེབ ་ དམ་རགྱའི ཁྱད་པད་གསོ་ལ་མཆོད་ 

ཏོགས་དྲག་ལྲའི ཞདྲ་ཞི་འདལ་བྱསིདམཝ་གྲན་ས་ཚུལ་འཞིན 
གཏད་དག་ལུས་འབུལ་དགེ་བསྭེ་སྤི་སྟད་ 


་ དག 
ཧཱེན་ག ཁང མེ གལ་ཆན་བཧྟན་འགྲོའ་དོན་མ་ 


རིམ་པ ཟས དར་ལ །གཙོ་བོས་ཇྲིལྟན་བཀའ་སུལ་པ། །དེ་དག་ཐུམས་ཅད་བདག་གིས་བྱགི་དང་། 
༧ ད་དག :± །སྨིན་ཤྱེད་ཟབ་མོཞིདཉུད་ 


ངྫོ ` ༢ ལྟན་བགྱེས་པས་གྲུབ་བོ། །ཀུན་མཐུན་ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པ། 





༧ ཁའ །འདི་ནི། །དམ་ལྡན་སློབ་མའི་གསོས་སུ་ཞོག །ཉེས་པའད་གཏེན་གཞུང་རྡོ་རེའི་ཚིག་ནད་གྲི་ཟུན་ཚུན་དུ། དིག་ལཱགས་འཆདག་བྱད་དབད་ཆེན་གྱ་གྱིས་སྩན་བ་དགེ་ 
གས་འཕེལ།། | 








༦ དྭག་བོ་ཆུ་ནག་སྙིང་ཐིག་ལསཿ བཀའ་ཕུང་ཅ་ནག་མཆོད་ཁིན་བཞུགས༔ 





༨ྣཾཿ ༡༡༡ཝ༔ ཊ་མ་རིག་འཛིན་བཀའ་སུང་ཆེཿ ཧུ་ནག་མ་ཆོད་ཚིན་རུན་ཁེར་ཞིཿ ཐོད་ལྡོད་ཛ་ལིངྱ་ཧཱན་ཝན་འཤམསཿ ལན་ 

(ཿ ངྲག་བགེགས་ 
བསྦལ་འའིཤཁྲག་ཆུས༔ ཨོ་མཱཿྟཾ་གིས་ཐྱིན་འཆླབས་པས༔ ཨན་རཀ་གཏོན་མ་ཁེར་ལྦོད་ཚོགས༔ དམ་རྫས་ 
བསམ་མི།ཁྱཐ་པར་གླུའ༦ ཨོསཱཿཛཱཿ ཧ་ཧྟོ་བཱཱིཿ ལན་གུམ་ར་ནོལ་དྲཿངས་དང་བཙས༔ མདུན་མཁའ་དྲའཁྲོད་མེ་ཆུང་` 


རཀ་ཉེར་སྦྱིད་ཡུད་དང་འཆསར་ འསང 'དྱིནརྱིས་འརྨའ་པ ཞི རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སོང་ལས་ཐོང་པའི་སྣོང་ ང 








དབུསཿ བད་ཉི་རོ་ེང་རསབ།།ིར། ༡༠༠ཐ་དཔ་འ་བྷོ་ར་མགིན་ནགཿ དན་བེར་དུན་ཁྲོད་ས་ 
༡ ལོའ རལ་གིལུརནཟདི ལོ ཏར ར་ག ཿམཚེརཞིང་གཡས་ པ་བ ཀཿ 


ཧན 'པ་དམརྩཿ རལ་པ འཇིངས།་གཏོ། ཨཁཊཔཿ འ་ 
་སོན་ཞལ་བཟྲོ། ཆུང་ནབབ། གཾ དྷ་ཆོལས་དལ་གཅིག་ཡུསཿ ནག་མྩོ་ཆེ་གསམ་ཅིར་ཧཱ༔ 





ར་ིདོད་ཚ་ དྭ་མཱལ་བྱཧན༔ མྱུར་མ གོགས་གཡུ་སྩང་མགོ་དག་ཞོནཿ $ ི་ 
'ཞུཿ ངོ་ཉྭ་ལས་ཐེད་ཤུར་ལུ་འྡདུགས། ཀུན་ཧྲི་བགས་འེ ༥༦༦ 


ནི་བ ག་ཁ ༦ 


ཤཱ་ རྒྱར པཔ 
བཅུའི ± ཕུ ར་ཏ ༣ འཇུང་གི་ རཀ ི་་ ོ; 











བ་ རེང ར་ 
གཚདློད་དོ་། རར ་ རེ ཅི 


དི ད མྲ རོ ཟག ེ 
རྱ རྨ ལོ་ནུགསིདལ་གྟིས་བ་སང་ གུར་ཅིག༔ དམོ་མས་དྲལ་འ ལྦེའི རི རས 





འཛད་པའྲི་ཚིན་ལཐས་ལྭ་མའ་བ་ མཛོདྷཿ ཨོ་འྫཛ་ཨཱརཾ་པཱཧི་སཡ་ཤ། 
ཀཀ ་ 


༢ེ་ ཏི ༡ ཛའོ 
་ ་དམཱར༧ བུ ཅོ ཅི འཆིར རྒྱོན་ཝང་ 
: རྡཱུཿ དཔའ་བོ་དང འཀའ་ཉན་བཅྟན་པ་གོངཿ ཁྱོགས་ རའ་ ་ཡེ་ རི 














¬ 


༄༡ པའི་རོལ་གར་ཅིར་ཡང་གོནཿ དེགས་ལྔ་ལེ་བ འམ་ཡོཉི་།ཕོང་འི་ ཆི  སྐཱཆིང་ཁོང་གནད་ནང་བསྱལ། འོ 
ཀམ་ཁོ་ངྲ་ཧྭ་ཧཱི་ལ་ནུ་རུ་རྱ་འྲོ་ལུ།ཁ་ལེ་རོ་ཕཊྭ༔ ཡོ ཚོོ བརས ར་མགས་ལེ་ འི ༣ཤས་གས ས་པ་རི་ལཱའ་མི་དཾ་ 
འབིང ངོ ཁཾ ༨ འ་འ དུ ཨ་རཱ་ང་རང་ གཟང་ 
བྤི་དརིགས་ 


ལ་ཕིན་ལས་གསོལྷེ༔ ཧོཿ འཔལ་ཆེད་ཧི་རུ་ཀ་དཔལ༔ 

རིལ. གསང་གགས་བཀའ་ཡི་གཉེར་འཇྲིན༔། དཔའ་བྷོཅ་མགིན་ཞབ་ལོ་ ༥ཡུམ་གཅིག་ཟྲ་བེད་གདོང་མཚ 
ལྦལ་བ་ཡང་ལུལ་ཁཏཉེ་ཧཱཿཧ ཅེད་འཁོར་དང་བཅརང། ཞེད ཆསྱ་ཉིས་ 

¦ ལོ རིག་མ་རིནྲ་ོྡི་མལ། 


སཿ 
མས་མ་ཆོག་གནོད་ལིག་ཤན་དམརྔ། ཕ་ཏི་ལཱ་ལིན་ལེ་བྷྱདཿ 
ཇས་རྒྱནརེགཉོིམ་དམ་མ་འ ཀ་བ པ་ཅི ལློཐ་དཔོན་གྱིམུ་ 





པོའི་ ཡེ པར་མ་ཛོདྷ༔ ཁྱད་པར་དུ་ 
ཅར ཧྱ པ་སོ པར་མཛོད 


དམ་ཉམས་པའི་བྱད་ཝ' རོད ཐཡས་ ཅུམ བ་ ཚུལ་ ༧ 
༩ འིདའངའ་བབབ་མ་ལས་འཁོའ་བཅངཿ དམ་ཇས་ 'རྒྱཊ་གྱི་གཉོར་མཿ འདི་ 
ཉོ ས་འ མས་ལས ཝན་འབུམ་  ་ ཡུན་དུ་བསྟན་ 
ད་རས་ལས གནོཿ འརོ་ ་་ 
མ་ལུས་ཆུའ་འགུབ་ཡུལ་དུས་གནས་ནའངས་ཀུནཿ ཕནབ་ 











མཱ `རཿ ཁུས ཁ་ཆོར་རུ། སཿ མཛོངཿ གཏོར་མ སྐྱེ་མསས་ཡུང་ཛོེསས་༡༦འདལ¥ ༩འ༨༠༨༨༨÷ ༥ཡར་འནང་ཚྱིར་ཚིལཿ 'གསུར་དང་༔ ཞིངགཡའ་ 

ནོན་ཇཞ་ཅུང་ ༡༣ ཆཱིཿ ཉུར་ཁྲོད་འའ་ུ་འཇིགས་པའི་ཕོ་ཐང་འདིརཿ དམ་ མ་པ་དག ༣༠ བསྐང་ཚང་ཆྩི་ དབང་པོ་ནམ་ལའི 

ི་ོ མདངས སྱ དད ཅུང་གྷདག་འཛོད་ས་ ༩ དྲ ག་གེ འི ་ནྭ་བྲན་འྡའལཅ ཐ་རུས་གཏོར་ 
་ 


དཱ ་ཞི་གཡང་གིཞིིདབང་རླང་བརི་དྡོད གཟྲི་གྲམ་ནྲར་ གུས 
༤ ༢༥ ཙྭ།ངོར་འ་བཌཿཔ་ཅ ཡའ་ ༨ ༩༡༥།༠༨ 
གནིང དཔར་ཆས ཚི ༤ ཐཧདཔའ་ངོའ་ སུའི སྲས དི ཐུགསཿ 





ཨིའཛད་ ་ས་ིལག།དབུངདང་། བཀྲ་ོ ཌཀ་ཨ་དའངདང་ད། 
མེ ཤཿ ་་ 


ལཿ དིན་རདདཆན་ཞ་ཞང་ཿ རི ་ དག་ན འཅས་འཿ རར 


„ “རེ དག ལུང་མ་གཞང་ནས་ཤད།པ་པ་ནྡི་ ཀྱི་རྗེ་བོཆེཿ དར 


(ཡའཐོར་འདག་ དེང་བྟག ལ་ན ས་ཐོག་ལུར་མུར་ གུ དགཱཱ་ངོའི་ཅི་རྟ་གཞོཌཱ་མརུ་འཇུལཏྟ 
འིག =± ¿` ༤ ༧༦༧༢ ༢ ཁྲ མོའིདཔང་ མུན་ལར་བདོ༔ ཆེས་འཁོར་དབེན་རི་ 








)¥ 


ངོ བཅྩོཿཿསཿ 
ཌུ ར་ར 


'དྲག་ཐོའིཡལ་དྭ 


ཇང ༥བསད་པའི་ 


མིད་མི་ཕུལ་མཁྲ 
སཿ ་ནི་ལྡང་དཿ 





(འཛིན་མྱེས + ~ˆ གཞན་ལུ ་ཨེམས་ཁད་དུའསདྔ་ ངོན་ཟབ རུའུ ཡཡ་ཐར་ 


བང་མ་བཔཱལཿ༔ ལས་ལ་ 
2 པའེ་ངྲག རཿ །ཝོལ་ལ་ཤོགཿ ར་ར 


༡ རྩ གདི་ཅིག་ འིར "རོག་པོར་མ 


% ཐུགང་དཅའ་དས་བབ་ས་མ་ 





༄༅། ན་མཿཧཱིཧྭཾ་ནཱི་ཝཱ་ཡེ། འདིད་ཏ་ནགྲདེགས་པའི་སོག་དབང་བྱདའཛེན་བུ་ལ་མེདདམེ་འུད་བའྲི་ཧིད་ཟབ་བསུག་འཇད་པ་ 
ལ་གསུམ་ལས། དཔ་ད་ཆད ལདཔའྲེལ་དམལ་ཁུཞགགི་ཚ་ཅགགཀོདཔར། གཉན་ཆད་ཞེ་ཞ ལྐལ 
གསུམ་དགུད་དོདྲ་སམ་གཞི་ས་ཐེབཔ་གཉས་དམར་གེབ་པ་བརདྲ་ཅིས་བ་གོདཔ་ན་ཨེ་དདད་གནུགས་ཅན་དད་།སྐུ་ཙཀ་ སྡགས་ཀྱད་ ཧྱག་མཚན་དལ་གྲི་ཕེདོ་ལྙིད་གཞན་བཀའ་ 


གཏེན་སྲུང་ཨའི་གཏོན་མ་འོག་ནས་འགུང་ད་ལྟར་བཅས་བ་གམས་ཅ། ཞ་མའི་འསྟེན་མཚམས་ཏ་ནག་གཙོད་རྱུད་སུད་མྲ་གདས་ཚད་ལསྦ་བད་བཏད་ལ་བླབ། 
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པ་དངོས་ཁ། སོབ་མ་ནམས་ལ་ཁུས་ཐ། གྭན་གཏོན་བགེགས་བསསད་སང་འཁོར་བདོམས། མྟ།་ 





།ལས་དུམ་བདུད་ཅི་འའིལ་པའི་སགས ྱིས་བརླབས། ཚོགས་གསོཁ 


༨ 


'བྭ 


སྣ་པརན་བཅས་ག ནད་ཞུ་ཐའོ། །གཉིས་ 
།བསྡུ་ཤས་ལ། སེམས་བསད་མདོད་བསུས་ 


དེ་ལ་འདིདྲ་ཀུན་བཟད་ཧེ་འུ་ཀ་ཅིདྲ་མི་བྱསན་པའི་བདུད་དིས་ལ་ཆེནྲ་བོས་བདཔའ་བྷོཌ་མཤན་ནག་བོའམ་མྲ་ཊཱ་་ 
ཤནེསྲ་གསྱའིཿ་ཡོདསི་ རེ `` འི 


ཀཱ་ལ་རྟ་དོད་ཅ 
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གཉན་པ། དག་བྱོརཾ་ ༩༧༠༦ པ༡༡༦༦༡༦ ཟག ། དེ་ཉིདྱ་ཀིསྲོགད་བད་དང་འབེལ་བདྡ་ཚེས་གཏེད་སྲུད་མ་ཡོདས་ཚོགས་ 
ཀྱི་བཀའ་གཏད་སྟབས་ ཤིག་ག ཐལ་ ་ཡུསགསལ་གས། བ་པ་འདིའྡི་ཇེསྣ་ནོབ། །ཧོཿ དབདཆེན་ 

ཿ ཏྣ་ཚུབ སབས 'བརྱད་པ་འ དྡད་ཟཱས། །རྡོ་ཇེ་ློབ་ པོནས་གསས་གས་འད་ཅའ་ 
ད་སོགས དམ་ཆོག་བསྦྲག་པ་འདི་ལ ང་ གིད་ིགཆད་ཡོགསའགལོ་ེབགན་བཞག དེ་ལྟག་བསྒོས། 
དལག་ཨི་འདུ། རོརྡེའི་ཆུ་ནན་བཏུད་བ ༠: ཕྲ་བད་བ་འདའ་རེསླ་བོས། སྨྲ ཤ་ན་ཀན༔ ཞེས་དམུཅ་ཕཱུན། དེ་ནསྱ་ཧིནྲ་ནབས་ 
།ཁས་ནུས་བསང་། ཁྱེད་ནམས་སྐད་ཅིགྲ་དན་ཇོགསྲ་ས། །བདའི་འོ་སྙེདྱ་རཱ་སཱག།ཁིན༔ སས་ནས 


ཨཿ ཟ།གཊུ༔ ཏ་མཆོཀྲ་དེགས་པ་བཀའ་སུད་གྱིཿ བཀའ་གཏད་ཟས་མོ་ལྩེན་འདདོན༔ མ་དལ་འདྲུ་ཞག་སོམ་བུ་བཀོད༔ སྒུ 
དང་སྔགས་བྱཏ་ཧག་མཚན་དད༔ ཁུད་པར་སོ་སོའི་གཏོར་མརབཅས༔ བསླྲུབ་ཅིད་མཆོད་བསྟོད་གཏོད་མའབུལཅ༔ གཞད་ཞུ་སློབ་མ་ཁྲུས་ནས་དབུདས༔ མངྟཡ་ 


འཐུལ་ཞད་གསོལ་བགདབ༔ ཧོཿ དབང་ཆེ་ནདེགས་པ་སྡེ་བནདྱ་ཀཿ སོགགི་དབད་བསྐུར་ཟྲབ་མོ་ཏཾད༔ མགོན་པོ་དཔའ་ 
བོས་ཞེ་བར་སཱོལ༔ རོཾ་་ཾི་ ཀཀ ཁུད་པན་དམ་ཟེ་གདད སཿ 








ཨཱ ཧཾཿ དེ་དྲི་ཧིནརད་གུ་འད་ཤིས༔ ཅུ ༨༥དརེནགས་བཞི་ཝོགསཉམགཞི༔ གགོགྲི་དསུ་ཡན། ། 


བསྙེན་བས་ནས༔ བསྩན་པའི་དྲག་ སྤལ་བའ་གྱེས རྡ་རྡེ་མགོད་བཞག: ན་གང 
7 སོབ་མ་རྟ་མྲགིན་ནག་པོར་བྱཧདྱ༔ ༢༡༦༧སས་སོ༩༩༡ཞི། ལ་ལ སམ་ཡ་ཨི་ ཀ་ཀ 


 ཏོ་མགྲིན་ནག་པོ་ཡི༔ ནྡོ་རྗེའི་སྲ་ཡེ་དབང་བསྐྲད་བས༔ གྲེད་པ་གསུམཤ་འགྲན་མེད་པའིཿ ཆེབ 
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དབད་ཐེབཤོག༔ ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ི་ཁྱིལུ་ཊོཿ 


ཧཱཾ ཀྱི་དབུད་༔ འཁོར་འདས་ཀུནྱཀི་སོད་སྲོག་ལ༔ ད་ 






ཚི རྟ་མཧྲིན་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁར་ 











ཐུཝ་ཆཝཝ རཿ དབའ་བོཊ་མགིནཿ ༡༡༧༦ ཟླུམས ཤུགས་སྒྲོལ་དབ། 


རཿ ༤༡༧༥ ཙྭཏྭ་ཨྷཧཾ་ཁྱ ༔ དྲིན་ལས་གཏནོ་མཞི་དབད་བཀའ་གཏདཿ 
སྒར་ི་སའི་ འི་བཀའ་གཏད་པས༔ སྦུང་དད་ནོད་དད་བ ཞིད་བསལ༔ ཕྲི་ལས་དབ་ 


ཀུ་བ 
པ་ཡེཿ ± དོ ལྔཀ་ཨ་ཐཾ་འི་ 1 ཛཿ དབའ་བྟོར་མྲགཇ དོ ཐུགས 


འབྱམས་འགྲུབ་བརྭ་གིས༔ པ་ལྟིང་ཨྭ་ཧི་ཞྷིརཱཧཱ དེ་ས་བཀའ་གཏེད་སྲུང་ཨ་ཨིཿ གཏོན་མའི་བཀའ་གཏད་ལྩིན་པ་ལ༔ དོག་མད་སྡེ་གསུམ་གཏོད་མ་གཏད༔ ཙཿ ལ་ 
ཨོཾ་གཟའ་དད་དམ་ཅན་རྗེ༔ སྒྲབ་ཇས་གཏོད་མའི་བཀའ་གཏད་བའིཿ 


བརྒྱུད་འཛིན་སློབ་ཨ་བུ་བཞཾན་སྐྱོངས༔ བཀའ་དང་བསྟན་བ་བསྲུད་བན་་ 
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པོ ་ཚཾ མཛོདཿ དྲུ་ལ་ རྭ༽་ཧྲ་ལ༔ ཏྲི ལཛཿ བ་ལ ཨིའི དེནས་ཤ་ཟའི་གཏོད་མ་གཏད་༔ ཟྱོཿ ཐ་ཁ་ཨོ་ 
གླུབ་རྫསཿ བརྒུད་འཇེན་ (` ཐོཀྲིའིཿ ཟའ ང་ ཧྲཱིཿ, ལྦ་ཆེན་ཨུ་ ¦ 
ལྭའིཚད་བྱཿ སླུབྲཅ་སཿ བརྒུད་འཛོནང བཀའ་དད་འ ¿£ ཨུ་ཨདེ་ཝིཟིཿ ཧཱདི་ནི་ས་བ་ཤཾཀྲད་དོཿ བརྟ / 


° དེནས་ཀླབཙན་གཏོད་མ་གཏད༔ བུ རང ན་བདུན་པཿ སྦྲབ་རྫསཿ བརྒྱད་འཛིནཿ བཀའ་དད་ རི 3 ཀཀ 
ལྷ་སྨན་གཏོན་མ་གཏདཿ ཧྲིཿ སྦྲབ་རྫས བརྒྱུད་འཛིཊཾཿ ཟབ་གཏེན་ ག་ན་བ 
ཟཌཾཾཿ བལིང་ཏ༔་ ར་ ཌྷཾཿ ༣ གྒུབ་རྫས༔ བརྒྱད་འཛིན་ ཟོ 





བ་ལྟིངཱ༔ དེནས་ལ་བཙན་གཏོད་མ་གཏད༔ ཚཱིཿ གཏེར་སུང་ལྷ་བཙན་ཚོ་དབདར་ལཿ ལྦུབ་ཛས༔ བརྒྱད་འཛིན་ར ཟབ་གཏེན་བསྟན་པ་སྲུད་བཞྲ་མཛོདྡོ 
དེ་ལྲ་ཤུ་ལ་རྡོ་ཇེའི་ཆཾ་དབང་ཆ་ལ༔ སས. རྗེས་སུ་དམ་ཚོག་གཞེར་བསྒོ་ནི༔ དེད་ནས་བྱརྩ་མ་སྭེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས༔ ;ཿ རིང་བུ་ 
ཙཾ དྲུག་པོྭ་ནག་ཧྙད་ཐག་གརྣ 
སྲུང་མའི་སྲོག་དབང་ཟབ་མོ་འདྲི༔ རྒྱརུད་འཛེན་བྲ་ནམས་མ་གཏོགས་བ༔ གད་བུད་གེལ་ན་འཕྲུ་ཞོག་འགུད་ཿ དྲེ་བིན་ཤིན་བུ་གཅེས་པན་ཧྱར བདྡ་བིམཿ གཏད་ཧཱཿ ཕྲབ་ཨ།ཿ རྒག་ཧ༔ 


བཞིནབཅངསཿ རྒྱུན་གྱི་མཆོང་གཏོར་ཆག་ཨི3༔ ཁྱད་བར་དམ་ཚག་བསང་བརྩ་བས༔ གཏོད་ནག་རེས་དཨོ་སིལདྷཟ༔ ས་མ་ཡ 











༢ག་གོ་ཚུ་ནག་ཉྙིང་ཞིག ༢༩༥ ་ཞེ་མརུ་བས་ཨའི་གས་ཁལཞང་ མནགས རཾ ཤ་། ཁྔ་མ་དྲག་པ་མ་འཇུད་༢༠ཏྟ /གྲེཊ' 
༤ུ་ཆེན་ལོ་གསོལ་འདོད་ན༔ ༡༨༡༥ སག་ལ རྫ 'གཏམཿཧ་ ཇ༢༡༦༧༨༧༩༧༥་༨༢༣༣ རྲ་རཾ་ཁཾ 
ཅེས༥སང་ཞིང་ལྩ༤༥༔ འདུ་གཧུམ་ཧ་གོཿརླིིས་འརྲབསར་ ཌི 


།འགུད་ཆེ། ད་ཆོས་སྣའི་ཆོང་ཆ ཌཱའ་ལོངས་ 
སྲའི་པཱིན༤ ཐུགས་རྗེའི་རོལ་ པ་འཇཕམ་མིབྱཝཿ རམ ་ར་་འ་ ཛཿ རོ *ཉི་རྗེ་ིནཔི་ལྐ 





ངར་མདུང་ 


ཅུ 
སྲི ཤཿ 


ཧཾ 


: མཅིག་དྲུ། ཅི རེ དབང་དྲག མཐུང་ལོད་དྷརིད་བརརླ 


བྲག་ ལོ་སི 
ད་ད རི་བའྲི་རི་ཆས་བས་ཿ ལུག་གཉིང་ 


རྩ / “ ཚོགས་གྲངས ཁྲ་ཆྲོའི་དཀར་ནེག་ཧིང་ལ་འཇེགྲ་ རྦད་ོ་འཔདཔའ་བྙན་ིས མི 


= ༨ 'གནས་ངང་༣ “༥ རིར་་ཚྲོ་གའི་འདག 





ག་བཅསཿ ུར་འྱངའི ཞིང་རྡུལ་ 
བ་ཆ ན་ཨ རོ རར ར་ 


ངོ 











རཱ ོ ་ སང ེ་སར་རྫེ་ ཚོང་སོགས་མཛོད་ཅིག་དཔའ་འདུད་ 
བསྡོ་འའི་མོག་དབུགས་མོ་པང་ཅ ཨྱིངྲག་སེམས ན།ེ་ཆཅའ་ཆོང་ཿ དྱ £: 532 3 ¥ 
མངཔ། མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་ཅུས་ལ་བའ༧ ༦ སས ཡ་རོད་གཙ་དོ་ས སིན་པ དགོས་པ དག་ས་འཚོང་ཡོ། 


མ་༥÷ རང མི་ལམ་རྒྱུ་མའི་བརྣང་ཆར་ཤར་། རྗེས་ཆོར་མིན་༔ 























ཨཿ རྒ་ཀདྷན་ཨ།ཿ ད་པལ་ལྷ་སནགཙོ་མོ་ཉེ༔ ཡད་ཟབ་གཏེར་སིསྲངམ་ཉིདཿ༔ མ་ཆོད་ཕྱརརེན་ཆེན་གཞོང་པ་ར འཕུ་ 
དཀར་ཕེ་ལ་སཱན་བཤོས་༣༔ དཀར་མོའི་ཤྭ་རན་རིན་ཆེན་དང་༔ འཐྲུསཱདད་ཟབ་སྦུངས་པ་བཀོད༔ ཆང་ཕུད་དཀར་མདད་དོ་ཞོའི་སྙེམས༔ རྒུན་ 
གཏོན་དཀན་བཤོས་ལེགས་པ་བ༔ བསྒྲབ་ན་མདའ་ནི་ནོད་གློ་མརཿ དང་སྣ་རེན་ཆེན་ལཱ་མ་ལོད་༔ དུངྲག་སྲོག་གི་འཁདོ་ལོས་བྱརན༔ གྲོས་ 


དཀར་སྦ་གླིད་འབོད་པའི་རྫསཿ ཤ་རྱང་མཛོོ་དའུ་བླསད་བའྲི་ཛས༔ མ་ཧྱ་ཧ་མོ་མཐུན་པི་དཀོདཿ གཞོན་ནུ་མཛོས་མ་རྒྱན་སྤྲས་རྟེན༔ རྒྱན་ 
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ཨཿ དུ་བསྙེན་སྒུབབ་སྐད་བཤགས་ཞབད༔ དུས་སྲུ་ཚོགས་གཏོན་གསོལ་མཆོད་ཀ༔ ཉམས་པ་གུད་དད་འཁོན་ལ་འཛེམཿ 
་ཁི་ལ། ས་ཏིད་འཛིན་ལྡན་བས་ནཿ སྨན་མོ་ལུས་དང་གྲེབ་གཞིན་འགྲོགས༔ ས་མ་ཡཿ > ཐ༽ གཱངའོད་གསལ་དྭག་པ་མདུན་ 


འི་ཁང་བཟང་རྒྱན་བཀོད་ཕུན་གུམ་ཚོགས༔ ཁོན་ཡུག སི་གས་ཚུལ་ི་ི དྲསཿ 


གྱིགཞིད༔ ལེ 
འདོད་ཡོན་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱན་མ་ཚང་མེདཿ དེ་དབུས་པད་ཟླ་སེད་གེ་དཀར་མོའཁྲཾརཿ རཱཾཿ ིཿལསླ་གནདཙན་ 








ཧཾ ་ནཾཿ སྱིན་མོཿ མིའམ་ེ་མོ་དཾག།པ་འཛིན་མཞི་ཚོགས༔ དཔག་མེད་འཇའ་ཚོན་ྭའིགས་འད་ཞྲི་ཚོགསྱ་ཀིས་བ་གོད༔ ཐུགས་སྲོག་ 
ྨཾ འནོ་ཁིས་མཁའ་དུ་རོ། ང་ད གནུསྭ་གུལ་གུ སདང་འནདས་ནཿ རི བདེ ཉན་ཨཁའ་སྩོད་ཞིང་དད་གུམ་རེ་ད་གནསཿ ཁྱད་ ། 


 ! ཉམས་སོ འཚན དླནསང་གི ༡༠༡༥ སྐྱར བཅཱསཿ༔ པད་འབྱད་བཞ 
གས་བཞིན ཟླ སྒྲུབ་ཨཆོགབུ་བཞིན' སྟནདཔས་ྲགསཔས་བག་གས ས་མ་ཡ་ཏེ (ནཿ ཨེ་ཤེསདྷ སདྷཧིདས་དག་ལཱའེ་ད་ 
ེནྲ་ཆུལ་སྣང་ 


ཧླནུར་དཔའ ༡༠༢༠༤༤༧ བཀྲ་ཤིས ྒྲུད་འཁའ་བཅས༔ རྣུལ་འབྱོར་གདུང་བས་འབོད་དོད་ཚུར་བྱོན7 ་ 
ཡ་བ 
ངྭ་སྱེསཏཱ་ཀྲིལཿ ཚེ་ཆོས་སྲད་ནོན་སྣད་གསལ་གཏེན་གྱོ་བདགཿ ££ ༤: ' 





་ པྱ 


ནཱཌྩཿཾ་ལཾ་ཨཾ་ 














„ 'ཨཾཿ ཕྱག་སྤེལ་ཏལཀན་འགྲོ་བཟད་མཿ འཁནྷ་གྱི་ལ་མྩོཀུ 
ར་ར ཀ་ ཀུས གོས་ སའི 


པཤམ་མཁའི་བནའ་ཞུ་ལ་འདང༔ སི ལྷན བསྲག 


འགྲོ་ནམས་ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་འགོད་པྲདྲ་མཛོདཿ ཇི 
ངུ ལོ ཟྭ་ ་ ལབ དད་པ རར གཤུར་ཏེརས ས་ད གིང དུབ 
རྦུ ) ལེ 


་ྷ ལྟན་ལྙིད་ཉའི་ཅི་་གིེས་ ད་༔ མཐད་ཐུག་ན་མཀུན་མ བུ པའི 














[རར སོགགིཧིད་པོས་ཐུགས་སུད་བསྐལ༔ ཅོག་ཚཱན་ྷཱཀིརྲིཌྟིཿཾའྭ་ཨཱཏྟཾས་མ་ཡིཏྡེ་དྲ་ཛརཾཿ ཤམ་རུཛདད་བསོད་ནམས་ལེལཿ ཨམ་ཨུ་བུ་ངེ་ 
་ ལས་ཚོགས་དིམ་བགཞན་དུཤེས༔ སམ་ཡ༔ མས་ཞི 2 ར་ར ངི ཨཔ 
པཱ གསལ ྦ ཀར ་ དགོད ད་ད ད་གཞི་ 7 རལ 


ཁྱད་པད་བསམ་མི་ཁྱདཿ ཨ་ སཱིད་རྫས 
ཤགསྦས་ཆོག་དཔའ བཞོ ༡༣ ༔_ མདོས་དད ལུ་ིྷ་གརདྡམས། ངྲི སག་ནས རླུལ་བཇས་་གག་དོ་སོན་ དོ 
མ་ལོད་དད་ཿ ལིས་དཀ།དུད་བཟླ་ཆུག་གད་ཿ རྭ་བྱ་བ་མོ་སན་ཏིད་སྲོད་༔ ཤྭ་ཆདམ་ཉེ་མཛོ་དལ་དཀོན༔ འབད་ཏགསྲུབཅད་སྐབ་པྲའི་ 








690 








ཡིག་བྱར་བརྗོད་མནན་ཏན་འབད༔ གད་འདོད་ལེགས་ཚོགས་འགགུབ་པར་འགྱུནཿ སྔ་མ་པ༔ ཡང་དབ་དགོངས་གཏེད་གྲུད་སའི་གཙོཿ ལྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་མཆོད་བྱད་ཉད༔ ཞློད་གསལ་ 
དགོངས་པའི་རྩལ་ལྭ་ཤར༔ ཟབ་དོན་སུང་བཞི་གཉེརྡདའྩོ༔ ས་མ་ཡ༔ 








)༔ 


ར ༄༅། །ལ་སནམཆེདལྔའིམདའ་གསོལདྲེ་འི་མདམངཞེསབྱ་བ། 


༦ 


བཟད་མདའ་ འབ་ལྩར་ 
དབ་ཟབ་མི་གཡོ་ 
; ཚོདས་དབངས་ཀྱིས། །འབ་བྱཧན་ 





༨ 
3 


རབ་དཀར་ཁ་བས་བླཀབས་པའི་ལུར་བོ་ལཱན། །རབ་བརྗིད་འཕྲོག་བྱེད་དབད་ 


ས་བཏེགས་པའི་ཁྲིན། །རབ་ཞི་ཡིད་བཞིན་འཁོན་ལོའི་ཚུལ་འཛིར་མ། །ནབ་མཇེས་བཀ་ཤིས་ཚརིང་མདའ་གསོལ་ལོ། །འབ་གསལ་སྲཾད་པ་ 
ཧཱཾ འགྲུལ་གྱི་ཨེ་ལོ་དམ། ཤཡ༽  ་ །བ་བ་མོགས་རྐུང་བུ་ཁ་གར་ལ་ཞོན་པའི། །བ་དདས་མདིད་གི་ཞལ་ 


དམ་ལཱ་ཡི་ཟེལ་དདར་བཅུད། །རབ་བདའི་རོ་བྱར་ནུས་སཱོང་དཔལྱ་ཐི་བདག །བ་བྲཀ་མཚོལ་སྟག་ལ་གནས་འགྱིད་བགཉན།། 
བླ་བཟདཿ དག་མརག་དབདཆདགིའད་མཛོདལ། །འབ་དྱྭ་གེས་བདག་གིན་བེད་པའི་གཡོ་ལྡན་མ། ཏིགྱས་་གའཆིབག་ 
ད་པཊ་མྲགན་བཟད་མདའཿ དབ་ཡངས་ནྲི་ཀུང་རྒྱན་གྱུན་རྐད་འགྲོའྭ་ཁྱུ། །དབ:མད་ཛྱུན་བུན་འགདས་བཞི་ 










གཉེར་ཁ་མོ། །རབྲ་རོངས་གཏི་མུག་གཉིད་སོད་གཡུའཐུག་ལ། རུའ་གཟུང་ བོས བགགས དད་ག ར་བའོ 
འབ་འགྲོགགས་རམ་མང་མཆོད་པའི་ཕེན་ཕྲུང་བཅས། །རད་བསགས་རྒྱལ་ཡུམྲ་ནམ་ཝན་མདའ་གསོལ་མཐུས། །རབ་དགའ་ས་ལྟན་ཡེད་ད 

ཤི དའནོར་མཛོ། ༢༩༨༨ ༢༨༦༡) དེ ངག་་་ དཔའ་བོ ར་ཐོལ་ཅུད་དུ་ 
1 སྦན་དའོ།། ད | 


༤་ 











3 
༤ ར། ོ བོ ལོ་ཀེ མནས་ལགས ། ི། ལ་ 


གྭ་རལ།ཿ པྱད་དབད་གི་ཕོ་ཉ་བ༔ གཏེན་སྲང་སྐེསབུ་གསོལ་འདོད་ནཿ བསེ་ཕོན་དགྭཏ་འབུ་རྗེན་ལཿ ལེགས་སུས་མཁར་ 
དྲབས་ ཐས་དཔལྱ་གིབ་ཤོས༔ ར་ ར་མགོཙི་ཏཱཤ་ཨེས་བྱརན༔ ཅ་ལ འུ ལ་ལ ་ 
ནྭ་སཱ་ཧཱག་གཟིགསདས་མོསལས༔ ཁེད ༡ ཉར མཐུ་ཧ༔ 


ན་ས་འདེ་ལུདད། 
སྲ་གིན་དབད་ཆེན་དུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཕ་ཝཾ་ལོད་བུའི་སྐུ་མཁད་འཇའཿ - ཕྲོ་བད་མཛེས་ཤིད་ དབིད 











༽ནཾཿ 


ཆགས་པའི་དབུས་སུཿ བདག་གི་ཐུགས་ཀནས་ཡི་གྡེ་ཏིཿདམན་ནག་འབྲོས་པ་ཡོངསསུ་གུད་པ་ 
ལས༔ ད་ཡ འོ མར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པཿ ཁོས་པའི་སང་ཨིག་ལས་ 
བ་དྲག་ལ་གཅག་པ༔ སལ་པ་འམས་ནག་ལད་དུ་བ་འགུལ་བ༔ རྨད་ཨག་ 


ཨེ་འབར་བཿ རོ མཿ དུ 
ཆོམ་ལས་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ༔ ཕྱག་གཡས་རྡ་རྗེ་རྩེ་དགུ་ཕྱན་བ༔ གཡོན་པས་དགྲ་གེད་ཞལ་དུ་གསོལ་བཿ སྐ་ 





བོའི སོལ་བ༔ ཟའོ “ཕོད་བླཀབས་པ༔ དབུལ་ཐད་ཞུ་དམད་པོ་བརད་པ༔ ནིཤ་བོ་ཆེས་སྙན་དད་མགུལ་ 
ཁུ ༩༠༦ ༣༠༨༠ ཡཿ ཡཿ པྲོ ཐེབ བསབ རན ་་ས་ བཅྟ་རྭ་ 
ས་་ ནཱ གྱི་སྣ་འདྲེནཾ་པ་ལྕག © སྤད་ཀྱི་གུལ་མཚོན་ 


ང་ས་ཡ མས་སྒུག 


ྱ་མཆཅནདྲག་ལིད་ཞིད་འྱཔོ་བཿ རར 
ས་དམ་ཅན་སྐྱེས་ ཆེན་པོ་འཁན་དད་བཅས་པདད་ 
པ་ས་གླུག་ུ་བི་བག་བོདས་པད་གི་་གསནི་ 








མཆོད་འ ཨ་ཀི་དད་མདོ་དབུ་ནྭ་ཞུཿ ནོས་འཁོན་བག་དམན་བསམ་ཡས་སྲོགས༔ གུན་བཞུགས་གནས་ནསུ་ད་ 
མཆོད་ལུ་ ཁྱེས་པའི་རེེན་ལ་བཞུགས༔ སྔ་མཡ་ཏྱིའཱ་ལཱཿཱཿ ལཆེནར་མགིན་ཐུ་ གིས སོ 
ཕུག་འོཚལ་ལོཿ 


¿ གུན་གྱི་ཡང་ ལཾ འཁོར་དང་འཅས་ ཉསཏེ་བཱ་དོཿ 
ཧྲ རར འུས དཔ དད་ག ས་ས་ས ཨཾ 
ཱ ས་ ཨ་བཱ་ × རྡ་རྡུང་གྱེར་མ་ 
༡ཁྲསཁྱིཞའསྟོད།- ཤཿ ༢ ིིའི་བསན་པ་འ སད རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ ° ˆ ༤༩༥ །ཡདྲ་མཛཾད༔ གནམ་ 









རྒྱ་བོད་མདོ་གཙུང་ཀུན་གྱིབདགཿ དམུ་བདུད་བཤོས་པའི་མུཐུ་ད་ཆེཿ དམཅན་དྡ་རེ་ལེགས་པ་ཚུ་ལྔ༔ དམན་ཞག་བེད་ 
༣ རུ ཟི ཀཱ མས་གསུལ་ཞི ཡུ ༡ བར ི་ ཧཾ་སས 


པོ་སྙེ༔ 
„རི གཅོས རི བཅུ་གཉིས༔ ཆག གཅི་ཚི་་ འཁོན་དུ་ལྷ་བཙཿ 


ཞཱ་ 

རཾ ` ་ སྲམབ ངི ༣ ར་ན ་ སལ་བ གཙང་མའི དུ་གཏོགཞད་གེཁཿ 
འབྱང་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི ི་ སྭ་ཐ་ཆིག་ཇི་ བཞྲིན་དཱཿ གུས་གཏོ་ དསཿ ལྷ་ལོག་དམ་གི་འགོད་ 
པྲ ལཿ རི ཡུག་མཚོན་བསྐལ; གཿ སྤུབ་འཞྲིན་ཕ་འན་ ༩ དྷ་ས 9 སྲོག་གི 
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ཨཿ 


ལོ །ཨུ་མནུག་ཆེད། 





; པོཾས་ཐུགསཿ 





ཧིང་ པོས: (ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ༔ 
ཙུད་བཿ ཤུད་བུ 


ཧྤོག་ལ་ཆཱ་ ཟྲདྲ་དད༔ བྱི ་ྲ་ཐ་ ས་སཱ་གནདྱའི་བྲམཔབནིཿ རཱི 

ˆ ༣༣ ༤༡༤༧ ཁིན་དཱ༔ དྲོ་ུབ་གཞས། -: ཆཱུ༔ འུ 
བསྒྲུབ་པ སྡངས་ཡིན་ 

ལྔས་ཐུགསཿ གཟིའདོད་ཡོ། ལས་བ ༩ ཟབ 


བསི 








ཆཾ་ཛཾཿ འབོད་པའི་སྔགས་ཁྱས་མྱུད་དུ་ཞོང་ ༣༢༠༢ ༣༣༠༨ ཟདཔ་གད་འའད་ 
༣༩༥༤ དླ ཁག ་ ཅ་ ངྲི ད་ཀདཿ དྲག་བོའི་༥ 
ནིཾ་སཱང་མ་དམ་ 


ད་གས ཿ མི པའི་དམ་རྫས་ཡེན་པའི་བོནྷཿ འརྱན་དུད་དམད་ 
འི་གཏམ 1 གཞས་བ དལནས་ 


ད་མཆོད་པས་ཐུགསཿ ཐུགས་དད་མཐུན་པཞི་དཀན་གྱི་བྱེད7 རྟ 
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ཟདམན་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐང་༔ བི ཟླབ་བེར་སྨྲུབ། 
རསགས གསད་པ འྲི་ཧིརཿ རཿ གྲུམདད་ 
དམད་བ། 





དགིད འོ 


པདྨ་ཐྲོད་ཕྲེང་བཀའ་བསྒོས་བཞཞ༔ ཤུགས་ 


ཧཱ་ཁ་བྲསཱ་བའི་དྲག་བློ་ཐོལ༔ འཛྲག་ཏྟེན་ཡོངས་ལ་གནད་ 
་པ་ཡཾཿ གད་པི་དདོས་གུག་ཡེད་ད སྩོལ༔ྣ དེས་ནི 
ཁྲསའཁྲུགས་རྡམ་པས་འདི་ལྟརའརྩོ ཚིར བདག་ཞི་རྣལ་ 













འོན་སྒུབ་པ་པོཿ བུང་ཆུབ་དྭ་གབ་ལ་དྲག་བུད་གས༔ མ་གཡེལ་དམཉན་ཐེག།ལེ་ཙུལཿ སདསའྭོགགནདནུས་བསལ༔ ཁྱོད་ཞིདྲག་ 





༈ རུ་་་ རལརལ་མ་་འ ཞི ཟོ པྭེད་ལྦལ 
རྒྱན་ཧཱགཤ གཤམས ཤུན་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་བ ད་པ ཞག ཀུ ར་པ ་ ཐ 
དམ་ཉུམས་དྲག་བོའི་གྱི་ནས་འཛིམསྔ༔ གཡོན་པ རུ འེ ་ པ་གཡཟར ་མསྤཿ བོ 





གྲ་བོའ་ཡུལ་ཁམས་ཡུག་མས་འདེབས༔ ཞོན་པ་ཇམ ནྭཀུམཟ༔ སྒྲོལགད༥ཤཞ་པེ་ཞཾ 
པརབ་ལྲ་དབས་ སྲེ་བ ་རིར་ཡུམ་ 'བརྟནཿ ༧༤༨༨ འཛེ རྫ རྣ 





ཁ་གང ༩ = ༢༡༩༤ = རྨ ༧༩ རའ འེ ` ་ 


| ༡༩༦༩ ༠༦༡༧ ༡༩ ཡཾ : ཟླ ༩ ཆའ ༥ 
ཌ=*= ་`༧༥: ༠༩༣༨ རཝ༥7ི6༧པཛ ཛཿ“ ཧཱཿ 31 ཨེ 9 ;©°#ཛ༧༡༩༨༩ 


། 
#+# ༥ 
ཆེ 2 -¿ 7£3@4377<‡ 
1 ་ ཤབ £ 2332 ཛཿ ×» ༤ ཨོཾ་ཛཤཾཧཾ་ཛཾཾ ༩:94# £ ' 
ྭ མྲ ༅=*༢ ༤༡ གཙ  ་་་ 3༩༦ ¦ ›: 


ཀཆ 

} 

! ༧ £< £ ` „1 ༧༢ £2, £ ༧༢ ༦ ན་ རྱ ས་འ ༢ ཏར 
ལྒ ཐུ ©= 5± 1:%ཆི £ 

! 


4 ཟླབ 
༡ ཚོམ། -- ----===ཚ༢->=- :-རཆང་ 





མཿ  ‰ྗ‰ཿ‰ཿ༧༡༤༦༧༧༢༧༧༅༤ ཚོ 











ཆེན 
ས་ 
ཤིང་རྟ་ཆེ། 


'ལྭར་སྲདའཿ གཞའྭ་ཤེས་ཀུནཏ་དྲགླ་བད་ཁྱེ་ 
ཅའ" རབ 





༦ 


བྲག་ཕུག་ཞྭ་ལྟནྱ་གོན། །ཆོགས་གཉིས་ལ་གོམས་དྲིས་གཉིསྣ་ཚལ་འྱའོན་ལ། །ཛྲ་དགྷ་ཅུབ་མོའི་སྨོན་དན་ཤོམ་པའིདྲག། །ལ་སྩེས་སེད་ 


+ 


གཱི་བྲེ་སྲོ་ལ་སོགས་གནས་གཏེན་འདག 
ཧིད་དིག་ངགསྔ་ཆགཡོངས་ཤབ་ 





ཞང་དཔའབོ་ཉིདྱ་ཀི་རྟགས་མཚན་ཉེདན་མཐོང་བ 
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ཅ་ལ་ཁོད་མཱདའ་གསོལ་མཐུས། །ཧིཨ་ལ་ཕུལ་ཟབ་གསད་དགོདས་ 
༤ ༥༥ ༥༥བྭ་འངཧ་་ཿ བུའང 


ཆུ་ལ་དད་འབྲེལ་བད་ཞད་ཟེར་གོ་ཆ་ཉེད་ནས་དེ་འཕྲལ་ 





༤ རཱ །ོ རྩ ཧོ་ལན ༣མནགམ༣༢༢༢༠༣པ༢༢༠༡༦ ། ༈ 


= གཏད གཉེད་སྲད་ལྷགཊཿ ་མཆོད་འདོད་ན༔ ཤེལ་ ཏ་ པོ་ ཅེ 
བས ལེ ` རེ ཏཱ ཨ་འ ལེ ཡ་ 


དཿ གར ༥རི་སྐོདཆེན་བོགའ རྫ (༢ ཨམ ལོ་ཆེ 
དབང་ཉའཿ ཞིའཛམ་ཡདཞང་དམད་ལྤུག་ཞའཿ ཝའ ཚུགས་དད་ཐོད་བཅིདས༔ དབད་རྟགས་ 
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དཨན་པོའི་རུལ་ག་དདཿ 4 །ཀན་བེན་ཆེན་ལུ་བནགསོལཿ 
^ˆ དུན་གཡོན་སློམ་བུཌ ༢༤༢༨ ལཱམས་འཇའདིས་ 


རྡོག་ཆིབསཿ ༦ ོ བཏོན བླ རྗེ་འགེ་ནེ་འབད་ཿ 
མཚོགས འཁོད་བཅས་འ དད་ད་ཚུལ་གཤེགསཿ ི་ི 





འདིད་ ཾ 
ཤས 
'གནས་ཟབ་ 


འ 


ལཿ 











མཛོདཿ ° རྒྱན་དདུནུས་སུཁྱདགྲསོལཌ སྙིད་ཅེ་མཐུ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་པ༔ ངོ་མཚན་ལས་རྒྱན་གཉེད་སྲུད་ཨ་ཆོགཿ 
ཧཧཧཿ །གཏིན་སུུད་ཡུལ་ཅི་མི་དཔོན་ཚུལ། །མི་ལམ་བསལ་མ་ཐེད་གསུམ་གཾས། །ཐུགས་གཏེད་སློ་འབྱེད་རེག་འྱད་གི །ལེགས་ཚོགས་འབད་ཆེད་ལྷུན་ྱྱིས་གྲུབ༔ 
ཆི ནཱ མཉེས (འདུ་ཐད་དགོངས་པའྲི་འོང་ནས་གན། །སྒལ་བཟད་སེས་ཤུའི་ཐུགས་ ་མཛོད། བབ འའ ༩ ར། 
ཉི༈ ཇོ་བོ་ལཱ་བཊཊ ན་མི་སྭདས་དཟང་ཇེ། །བཙུན་ཨྒོ་མ །དདྲ་བོན་འཁོན་སྲུལ་པད་བཙས། །འ བཤེགས་ གྱེས་ 


ཝུ ཆོད་གན ཤཱོན་འ གུའི་ 
མེ ཅོ ་ལམ་༡མས་ 
ཉི སན་གྲུད་གཏོད་གཞེས། ཟབ] །བསྟན་ དྲ་ནལ་འྱཧྲ་ཕཾན་ལས་ ཡེ །དེ་ཞྭ་ཙྡཾ ཨདཾ་བ་ལེ་ 5 སྲ ༡མསྭ་པ། 





)¥` 

















\༄༅། །གཏེད་སྲང་ལྷ་བཙན་མངའགསོལ་དགྱེས་དགུའི་རོལ་མོའེས་བྱ་བ། ཀཡེ་གསོན་དངལཝ་བཙན་ཆོ་དབང་རྩ་ལ། །བ་བཅན་ལྗོངས་ 
༈ ༡ ས་མདོ་ྱགས་བུལ། གདང འབཞུ་གས་ནས་ཆོབང་ཇེ། །ལ་ ཟོ གཏང་ཞནོད་།ཅོས་པར 
གཤེགས། །ཅཅོ་ཆིག་གིས་མཚོན་མེན་ཛོགས་པ་ཆ། །ཆ་དང་ཕྱོགས་ལ་ ་གནས་དགངས་པའི་ 





རྨ ཀློང་། །ཇ་ཆད་ལྟ་བུའཾ་ 
མྱོད་ཞེན་ལས་འདས་པའི། ཌཱ་གདྨ་ཐཱ་ལྟན་གླྭ་ཡེ་གཉིས་མེད་དབྱིངས། , )ཏཿབཱ་པ། ཏི ཐུགས་ཏིག་གཏེན་སྲུད ་ལ། 
༡ མྭགུལ་བཞྲི་མཆོནྨསའི།། །དྲ་མུའ་གསོསགཤུམ་སཅུཔ་ཡག།ལ། དམནའོ་མསཏ་ལས་མདུན་གཟུང་ 
ལོ། ༈བ་སངས་ལྟ་བུའ་ད་ཀད་གྱོགས་ལཾགས་སྩོང་ཞད་། །ཕ་དོལ་ཞགེ་གྱོགས་འདུལ་ལ་མ་བསྙོདས་པ། །བ་ཞོཀ་ 


ཅོ 
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ཀནས་དགེས་པའི་ཞལ་རས་སྟོན་པའི་གབསྲས་ ༩ སྲགས་བན་འོད་ཟེན་གོ་ཆས་རྒྱད་བ་ད་གེ། །།བཀྲགཾས་ཤོག། 












= ཀཱི 









༢ ཐགབུ་ནག་རེ་ིག་པས ་མཕྲདགཟམབདགམོ་བཏགས ཏག།ཧ།£ བཿ སྲེ་མེད་ཆོས་སྲྭ་ཡུམཆེན་ཁོང་ཿ ཐཱེ ཡེབའི་ཆོའཕྲུལ་དིགརྩ་ལ་བོ༔ མནིད་ཞུག་གད་ཅིག་ཡོ་ད་ཐུན་ལས༔ 


ཁྲག་མཚོ་མེ་རླུང་བད་བུའི་སྟེད༔, མཆེནརལ་གཅིགྲ་མི་ 

རྩེ གསུམ་འདའ་བཐེགས༔  ཧཾད་སྡུལདསྭཿ ནག 
ལ་མམོས་པ་ 

སཡཡོམ་ །ཨེ་ཀཙཾ་ ལིང ཁག་ག 


ཨོའི་རྭ་ལ༔ དོན་དམ་དད་བཞིན་སེམས་ཉིད་འོད་༔ ཡེ་གེས་ཨ་མོ་དཤན་དའི༔ < ། =: ཛན 


»ཚ་ ས་ས་ས རགབཞིདལགི་བོད་ནོནདདཿ ཤའི 


ཡས་། 
༣ ཟླིའིདཤད་མ ས་ད གས 


གགུམ་ཆུཿ 


སྱནདད་དདམ། ་ ˆ སུ མག བ་ཉིད དཔོ 
དྲུས་གྱི་རྒུད་པ་འཇད་ལྟན་དེབས༔ སྣད་ཡུལ་ 
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)¥ 








མགོའསཱཿ 











བཞིདབ་ཅོས༔ མཐིད་གི་གན་ཌེ ནའི ས་གདའ་ཿོ ཧེ་དདང་ འབག 'དད་མི་འ 


, ཏུ་ུས་ ོ་དངག་ཡདམདཔཿ དང་སྤོདམཁས་ས་ནྲ་ 


ྗིརསྲས་གགགས སཿ 
དལ་གཞི སཿ 





ཆམ་བསད༔ ལོག་ མཉོད 
ཊིསྱའི་ཨྔ་མོ་ཨའྱབམས་དགཿ 
ཐེ ་ ༤ (རར ལ་པ 
ཧྲིཿ མཁའ་འགྲོ་ཆེན་ཨོ་མཛོས་ཐུགཅན༔ དབུ་གླ་གསེད་གཡུའི་ནད་ 


° 
ནཿ 





རྩལ་ཧྲཾ་ས། ཟྭུ་གའལ་ཞིག མདདས་ 
རྒྱལ་བཞི་དྲིནལས་མེ་འགོཿ ཏྲེ 


ངདངས༔ 
ཅེ 


:;` 






དཔའ་དོད ༨ སུར་ཕུད་ སུ 


ལས སཿ 
འིལ སོསབགག ཁིས རཿ 
གས་པར ལྷན་བདེའིའདོ་སེདྱ་ཧས་པན་ཨུ་ཛོད༔ 
ག་མོ 
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ཞྭའོལ༔ ཨ་ཏིག་གོ་སྐུ་ལུབདེད་གསོལ༔ ༩འསལ་ བབབའསའིསམཛས སྐུགགས་མདུངས་མོད་ མས༔ 

་ོ ཨཿ སིག་གོ་སདེད་པསོལ་ ཊག དྭ་གྲ་གྲ་ཐུལ་དུ་འཆིངཿ ཡཁནམའ་ོ ༨ མང་ལ སྫོག ཤད་ 
ནསྲ་ཐས་དྲ་ཚུལ་བོན༔ : ± ` རལ ཐུགས་དང་མཤུན་པའིདགེསཔས་བ དྱ་་ དྲ 
ཌ འཟུད་ཞིད་ བས༔ མ་བཞིག་བ གདུདས་ཤི སཿ = ཟབས་ལ་ཆུ་ གྒོགས་མཛོད༔ ༧ 
ཕུག་མཞེབཀའ་ན་པ ཞག དད་ནྲ་སྒད་མོ་ར ནཤན་མའེ་ཚོགས་དད་བཅས༔ 





ཨཆོད་གཏན་བཞེས༔ ་ཡིད་ལ་བནག་པའི་དྲག་བ་ཁཿ ཡོ །འསུལ་ལྷ་དྭགུ་ ངོ པད ,་ས་ས་ལ་གཞ་ བཀའ་རད་བདཿ 
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རྣལ་འབྱོན་བཅོལ་དའི་ཕྲེན་ལས་མཛོད༔ གྲུང་མཆྒུ་བའི་དུས་གཞན་སྐངས། _ །ལག་འཐུད་འཇིགས་མེད་དབད་བོས་སེལ།། 








ི་ོ ཨའ ་པྲ་གཅཿ ༡ ག་ ྭཱ 


གསས་མཆིག། 

ཀདདསནདངཔའི དད ངོ པཾ ན་ག 

(® པྲར གསང་བ་ཡི༔ ཌྷ ་ཤཾ 
` ་ ་ འི་ཡེང་ ཡིསྩ༔ ར་མ གས སུ་བསྐད་༔ ག་ཆ 








དངོས་གྲབ་སོལ༔ སྣོད་བཅུད་མས་གྲ་ མོགས ཞིཞེད་བྲལ་ཤིས་བད་ལགས་མཛོད༔ ཤྲཱིཿ དབྱཾདས་ལས་ཡེ་ཤེ 







༥ སྨན་བཙུན་ཨ་ ཆོས ཧཱཿ བཿ ྤྲུལཔ་མཁའདྲན བཅས་པ ཙཾ ཟླ 
པ་འ མོའཾཆུའཿ ་ི་་ རབ དཿ ཡལ་གམཿ གཙོགས གྱད ཾཾ 
ན་ལ་འ འི ་ སལ་བསྣེན་ལྭགས་ན ཁ་གསག ཊཾ ཆལ ཛཾ 





ལྭ་སུད་གུདས་མདོད་ ཀླ་ཀློ་དན་པའི་འཚེ་བླ་ནགཿ ཅདབཞི་གྟསཔ་ གས་གཅུན་སྡེལ༔ འཇིག་ཏེན་ཕན་བདེའི་ཕྲན་ལས་སྒྲུ༔ 
་གིས་བདབང་དཔསོགུབ་རུལཿ ས་ལ ཆུ་ར ེ 







༤ ༣༠༡ །ཞསགཏ་ཞགགས་ཏ་ེགསསན་ག་སནསདོལ་དལཉག་ཀགསསོ ། 
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༄༅། ]ཐྲ་སདད་གཉིསསྲུ་མེདཔཞི་དཔའ་ཧེ་ན་ཀལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ངེ་ལནདེའ་དག་བྱོཝག་ཞིངཐིགགིཆོས་གཏེད་སད་མཞི་གསོལ་ 
མོལ ེནའཛོདས། ་ ལེ ཀང་ལྷཡི་དྱ་རུལ་དདྭལན་པསདདྲི་གདོ། 
ིན་སོང་པའི་དད། ཨཿཿལས་ཡེ་ཤེས་་ 
པའ„མ་་བབ་ 


རཱཾ་ཡཾ་ཁཱ། གཾས་འབགགཙོགདིཨ་སྣདས། སརམསདདབ 


ཆོས་ 
ཐཾད་བ་ཆེར་ཡངས་པར། ི་ཱདུས། གོས་ཚ 





པ་ཱཱ་སགསནམ་མཁའ་མདོདི་གས་རས་མ 
རར རྟ 
དྭགལ་ཨདལ་ནངགི་བཀའ་སདཐེགས་བའྲིད་དཔོན་་ནུག་བུམ 


གསངབའེ་བཀའ་སྲང་མཨ་མོག 
དན་ཅན། ཁྱད་པའ་གྱབཀའསང་ཐཟཁ་ཨོཾ་ པླབབ་སའབའ་བསན གསུངས ས་ས་ས ོད 





ག་ས ༣ ར་གསོ །འཇམ་དཔལ་ག ་གཞད་ཉིས་ 


བ ཡང་འཇུག ་ ཞིད་སྩོང་ལྷ་དཙ 3 ཁུམ ་ 
ན་ཡདའ ལའ ཁུ ་ བཅས་པ གྱིན་མ:ཨཁར་དཛྔ་ས་ ལ་ 
་ ་སགས་ཡག་ ི ཇ་ ལས་སྣུལ་པའིསྲས། སུ སྔཔསྒྱ་རས་ཀུ། 
ཐུག 


ར་ར (ཕོ་ཉ་ལས་བྱེ རྨ 
ཧིའན་གདུག་ འི ཛའི པི ་ ག་་ ± སད་གའི་གརྱ་སྐམན་ བུལ་ལོ། ། 









ི་སྐམས་སྦྲུལ། །ཚི་སུན་སྲིན་བོཊ་གཟུགསཅན།གདུགཔ་" 
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ཆོསུཧཁསས་སུྟཱ་ཧྷཱ མའྦ་ཐུང་ །ནག་བོ་ཆེན་པྲོསས་མཆོག་ ཤེད། །ག མ་མཆོག་མ་ཆེན་དདྱ་བུདྱ་རྒྱལ། །འཁོན་དད་ རག་ 
མད། ༥ ཅ་པ ཐུགསྣར་འི་ལ། གེར །མགུཆེནནལབ་ ཟག 
གྲསམ་རྲུང་བདུད་རེ་ཉ ༢ ད་་ ལ་དོན ཀལ་སྣ་འདན། རར །འཁོནདདཿ 


ཞས༔ སོབྲས་ལནནག་པོའ་དག་སྔགསདམོད་པའ་མགུ །གཙསདག གསའུད་འབན་བཞྲིས །སྲོགབདུད་" 
དགག །དྱས་ལེར་འས་ནག་ཨོན་མྲཾགམ། །ཞདདཔ ཟགམེདཿ བཞེསནས༔ བྲཾན་ལས་ཤགས་མེད་མུརཤུགས་་ 
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ཁྲ ད་མཐུསསཱ། །༨གེས་དོལྲགསད་བའི་སོ་སྒང་ལས་གནུབ 
༢ ལག ཆསཉེད་ ༦ ༧" རྫ རླ །ཐུགས་ ༣ 


ཊི གྲསགབདདགཿ་ 
མམ ་ ༨ ཧཱཾ གྲག གས་མང ཏཱ ལ་ཀ གགརྟ་གདོང་ཅན། པས 





༠ གདོ ཆོགགནཔ་དམདི 
གྲུལོངས་དད་ 
ནིབྱད་འངན། "རི 









།འཁོར་དངཿ ཟག་མེད་༨ གེས ཿ  །རཾག། ཡང ༣ 


སྨ བའདུག་ུགསཞངབཞི་ སོ ཟག་མད ཤའ ད 227 ་ ༣༦༠ 
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འཇེགཏེན་ཚུལ། „ཨས་པ་ཚན་གཅོདཤ་ཟ་ཁ་མོ་ཆེ། 
།ད་ཆེན། 23 ་ ་ དད་ཨལནའེ་ 


® གཏེན་གྱིཿ ཌུ སཱ །འཛི | 
མས་ཐག 
ཡམ ་ཿིེ ་ 










སལ་ས །ལྒབཅིནགཉེན་པོནོ་རེདབདྱར་ལྭ། །འཁོན་དདཿ ཟུགམེདཿ བཞེས་ནས 


ཡདྦ་སོད་དོ 
དཾ ས་ལ ཤབཀའ་དདདམ་ལ་བཞག་པ 001 སུམཉྭ་དང་། ག་དོན 
0 གནས་ཡུལ  ས་ .©<©,:«ླྒ༢ ད་ཚོགས། །འཤེས་ཆོས་བ ུད་༥ 
གཉན་པོ 


ལ་ཟ་ཝེ ཛམས་ནད་ 'ཞཆས་ཅདངང་། ། 
མཧཱ སྐྱའི འཁོད ཁྭ ི་་ དསསྦཉིས། ཏརས་དད་ 
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རྩིའི་དྱེས་མཆོདའདེ་བཞེསལ། སོ་ནམ 
ན. 
སཾ 


རྒྱལ ཡད དབཅས་པ། ། 


ུ་བསྟན་པའི་རུལ 


ཟིའི དོ གཞུས ཐི ་ 


སལ བླ ཅུན་ 


རྒྱ དྲོ་སྔན་མྲསཀྲ། 
མོ གསིད 


ལྟད་ད་ིང་ག་།ཉོད་ 


ཀག་འིནའསུགས་བཞི་ཚོགས་ ༽ 


= 


བིདས་ 
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རེ ནུ ར་ : ་ སྲི དཱ 


བྲ (འི་འདོདོ་ 
ཤོ ཅཅ ` སི གསས འི 








དྲལ ་པའི་ཆོའཕུལ་དོ་མཚའྲ་མིག་དོན་ 


འའ 


ཞིའི་གསེད་ལམ་ནས། ། འཇ རི 
དྲོལབདམ་གཞ ས་ཡུལ ཡན ད་དང་འ ། ་ 


།འདུ། །ཕྲ་དལ་ 
ང་ འབན་ཞིད་། 





འདད་གཙུལ་བྲ་ 





༄༅། གགཏེད་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ཧོགས་མཐད་དད་ཞིདྱ་ཆུས་ལ་ཡུན་དིདྭདགནས་པད་འྱགན་བའི་རེན་འདྲེལ་དགེ་བར་མཐོད་ནས་དམ་པ་གོད་མའི་གྲསདདད་ནྲ་ཇེའིཆིག་དོན་ཁོ་ནད་འཉེན་ཏྱ་ཟུན་ 
ཟཞིདགེས་གསང་ཆེན་བསྟན་དད་བསྟན་འཛྲནྱགིདབུའངས་སྲེད་རེན་བསྟད་པཞྲིདུ་ཨ་ཚོནཊྭ་གྱུད་ཅིག། ༈ཨ་ཛཾ་འརྒུ། ཅུ 


















།གནྭ་ཆ་གཡདཆོག་གི་གགང་མ་ཐོདནེ། ཀཀཀརསི་ག་སས་འ་བཀཀོས ད་གཞོསེ་རི་»གས། རཾཡཾ་ངཾ། ཨོཾ་ཨཱཿརྷཾ། 3ྱེ། 
ནིང ལ་ཕ ༣༢ །ཟྲག་མེདདདྡོ་རྡེ་དདུད་རྩིཞི་ྲེ ཀུ སླུ་གལ་གསལ་སིབས། གས་ཅི 
; འཆན་བའེ་མ ན། །མ་ལུས་བསད་ ན་༡༡ ༢༣ ཅོས བཞུགས་མཆོག་གསུམ་དད་། ལ་ཡི 

| མཁབ་པདས་བུ་ དྲ་གོགས་སྐྱོད་། །རྡོ་རྡེདྲི་ཡི་བསད་མཆོད་འབུལ། །བླཱ་མ་ཧོར་བདག་པྨརྒྱལ། །མཁའ་འྲགོདིགས་གཞི 

རླུ ། །དབེད་ཕུག་ཨ་མ་ཕམ་བཅས་བསུང་། ཉིསྐ་སོ་ཅོམས་བའིགིན་ །ཡུང་ 
ྨུཧཱབཱ་རུ་བེག །སྲས་གནས་ ཁོ མལ །སྒོ་སྲུང་དམ་ཉན་བཅས་པ་བསད་། །དེ་ལྟན་བསད་བཞི་མཐུ་ཤིན་ 
















ཟེ 





པའ་ཉེས་ཚོགས་ 
ཀག དྱ ལ་བ ཀཀ པ འཚལ་འ །དགེ་བཞི་བྲཀག་ཤིས་བདེ་་ 





